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gebrauten unb banrt cmgufeucpten, mobei fie
fic^i beffergufammengiepen. £wfenträger,lg)ofen=

gürtet, ©etofcptäucpe, grauengürtet, ©trümpfe,
Sßabenbinben, atteS bag !ann berwenbet Werben.

Sag Umfcpnüren ift unangenehm für ben

©atienten unb befto fc^mergtjafter, je fdjlecpter,

je unooHftänbiger eg gemacpt ift; cg tnürbe

bann aucp batb eine ftarte ©cpwettung beg

abgefcpnürten ©tiebeg eintreten, ba Wopt ber

benöfe tRücttauf gehemmt ift, aber immer

nocp ettoa§ ©tut in bag (Stieb hineingetrieben
mirb. ÜRebft bcr Umfdjnitrung tanu ebentueH

nod) Slbfnicfung ober ©eugung ber

Extremität in grage fommen; fie f)at aber

nur Erfolg, wenn fie forciert gemacht mirb.
iSann mirb fie aber auch recht fdjmergpaft
unb mirb fanm ertragen.

®ie Sätigfeit beg ©amariterg beftetjt
aber nid)t nur in totaler ©tutftitlung,
fonbern aud) in ©eobad)tung ber attge
meinen Srfcpeinungen, bie atg gotge ber

©tutung ober beg itnfattereigniffeg auftreten
tonnen, ©orge für tRupe unb auch für ©iärme

ift notmenbig. Eg ift ja betannt, mie blutarme
Seutc frieren: eg feptt ipneit eben ber ,,be»

fonberc ©aft". SSir müffen baper auch fwpen,
bie fe£)lenbe ©tutftüffigfeit 511 erfepen. Sie
©entite einer ©umpe, ber fein ober guwenig

SBaffer gufticfjt, fönnen nicht ober nur fepfeept

arbeiten, fdjlieplkp Oerfagt bie menfeptiepe

Klimpe, bag §er^, mit anbern ©Sorten: ber

Hob tritt ein. ©aper reicptidjc 3ufnpr DDlt

warmen, aber nicht tjetfaen (Setränfen, niept

oon fotepen, bie aufregen, ju ftarten ©eeg,

Sttfopot ufrn. SRicpt oergeffen barf man auch

pier, Socfermig atleö Einengenben borgu-
nepmen, unb gmar nidjt nur in ber Stripe

ber ffiericfmng, fonbern itbcrpaitpt am gangen

Stotpcr. Slttcg fdjtecpt girfutierenbe ©tut mirtt

giftig burdj 2lnpäufuug Den 5?optenfüure im

SEörper. ©eiftige unb forpertiepe Stupe mirb

tprerjeitg beitragen, baff eper ©crinmutg
ermöglicht mirb.

Ein .pitfgmittet naep fepmeren Stutncrtuften
beftept in ber fogenannten 2lutotrang

fufion: Stöir öerftepen barunter bog ?tb=

fepnitren bon gefunben, nidjt bertepten (Stiebern,

um fo bem übrigen Äörper, befonberg
eben ben tebengwieptigen Organen, bem

Ipergen unb bem (Sepirn, genügenb ©tut,
„biefen gang befonbern ©aft", gu erpalten.
©Senn fiep bag Iperg erpott pat, jo fönnen

mir bie biefe Umfcpnürung mieber fortnepmen.

ßufammenfaffenb, tann ber ©a'mariter auf

gmei Birten bei ©tutungen unb naep ©tut=

bertuften feine ÜRädjftentiebe begeugen baburcp,

bafj er fiep burcp Hebung bie nötigen
Äenntniffe unb §anbgriffe gu er
merben fuept, bie beit XRitmenfcpen
bor bem ©erbtutunggtobe retten
fönnen, aber auep burcp Xtbgabe eige
nen ©tut eg, moburcp er bie go Igen
fepmeren ©tutbertufteg ober üer
borbenen ©tuteg befeitigen petfen fattn.

©Sirb er bag niept jebermann gegenüber

tun? ©ieper, ob für arm ober reiep, unb

bod) am (iebften benjenigen Ungtüdticpen,
metepe fogiate 9?ot niept geftattet, teure ©tut=

fpenber gu benupen, mie eg in ütmerifa gefepiept.

Eg pat micp baper gefreut, gu bernepmen,
mie eine gaitgc fReipe ©amariterinnen in
Dtten fiep tapfer für ©pitatpatienten ©tut
abgapfen ticfjen. ütndj anbergmo mirb bieg

mopl ber galt fein. ©0 ein Heiner ?tber=

lap fepabet nieptg. ©iieptigeg ÜRafenbtuten pat
fepon manepen altern XRann bor einem ©eptag*

anfatt bemaprt.

Croix-Rouges de la Jeunesse.

Xos lecteurs ont certainement connais-

sance des efforts tentös dans plusieurs

pays pour intercsser les enfants ä la

Croix-Rouge. C'est ainsi que chez nous

aussi sont nees des sections de la

Jeunesse; on nous en a signale it Berthoud
et it Geneve oü des 1924 le Dr Guyot
s'est efforce d'eveiller au sein des ecoles

l'interet de la jeunesse en faveur des

oeuvres de la Croix-Rouge. En 1925 cette
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activite a pris corps, et il interessera sans
doute nos lecteurs de savoir que daus la
city de Calvin, de Moynier et de Dunant,
on compte aujourd'hui 35 groupes (ou
sous-sections) comprenant plus de 700
membres de la Croix-Rouge de la Jeunesse.

L'aetivite de ces groupes, nous dit le

rapport de la Croix-Rouge genevoise, est
de trois sortes:

«1° Developpement de Vhygiene par
des pratiques journalises (proprety des

mains, des dents, exercices respiratoires,
etc.) se groupant autour d'un jeu appele
«jeu de sante » • enfin, reunions le jeudi
matin sur des terrains de jeux, ou dans
des jardins scolaires nouvellement cre6s.

«2° Developpement de l'idee cle Ventr*

aide qui constitue l'aetivite la plus im-
portante. Les fillettes s'ingenient ä con-
fectionner des vetements, des layettes, ou
autres objets destines aux cnfants malades

a l'Hopital, ä Leysin et ä Montana, ou

aux bebes des differentes pouponnieres.
Pour les gar9ons, nous avons constitue
des ateliers de travaux, oü ils fabriquent
des jouets ou de petits objets utiles pour
des enfants malades, ou pour des ventes
de charity. Une section a prepare un arbre
de Noel pour les enfants d'un quartier
pauvre. Quelques sections ont organise
des visites aux vieillards de l'asile, ou

aux enfants de l'höpital Gourgas, aux-
quels ils apportent de petits cadeaux.

Actuellement, toutes les sections travaillent

pour achalander le stand de la Croix-
Rouge de la jeunesse au prochain bazar
de charite pour l'ecole de Montana.

«3° Developpement de la bienveillance
internationale au moyen de la corres-
pondance inter-scolaire. 130 classes s'y
interessent et ont correspondu avec les

ecoliers d'Angleterre, de Belgique, d'Al-
lemagne, des Etat-Unis, du Bresil, de la

Grfece, d'Italie, du Japon, de la Norvhge,
etc. Ces echanges se font par l'envoi

d'albums contenant des redactions et des

illustrations concernant la geographie et

l'histoire, ainsi que des indications sur
l'organisation commerciale et industrielle
des pays et des villes. Us constituent de

ce fait un excellent moyen d'enseignement.
Les enfants s'interessent aussi ä secourir,
dans la mesure de leurs moyens, les de-

tresses signages dans d'autres pays. Iis
ont aussi envoye des objets dans un
hopital de Rpreux ä Madagascar et ä des

enfants beiges victimes des inondations.
< De leur cotts, ils ont re§u des dons

decoders d'outre-mer. Les enfants de la

Croix-Rouge de la jeunesse des Etats-
Unis, puis eeux de Porto-Rico ont envoye
ä nos Ecoliers des caisscs de cadeaux
destines a des enfants n<5cessiteux ou
malades. Ce sont lä de beaux gestes de

solidarity internationale, dont la valeur
ne peut dchapper aux habitants de la
cite qui abrite la Society des Nations.

« On ne saurait nier la valeur yducative
et moralisatrice de la Croix-Ronge de la

jeunesse. Le corps enseignaut genevois l'a
bien compris et nous espyrons que son

exemple sera bientot suivi dans les autres

cantons de la Suisse.

« Quoi qu'il en soit, l'idyc de la Croix-
Rouge dc la jeunesse a pris des racines

assez puissantes chez nos ycoliers et dans

le corps enseignant pour en esperer un

epanouissement de plus en plus grand.
La section genevoise de la Croix-Rouge
est en tous cas heureuse d'avoir pu mettre
ä la disposition des pydagogues un si

merveilleux moyen d'yducation. »

Nous croyons savoir que des sections
de la jeunesse existent aujourd'hui dans

plus de 50 pays, cryant ainsi une fraternity
universelle et des liens d'amitiy reliant
maintenant des millions d'enfants qui ont
subi cette influence bienfaisante et qui ont
elargi leur coeur au souffle d'une heureuse

solidarity. Dr Ml.
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