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Das Rote Kreuz — La Croix-Rouge

Cette instruction doit étre donnée par
des médecins compétents pour la partie
théorique — car certaines connaissances
théoriques sont indispensables pour que
la pratique soit minutieusement exécutée
-—, et par un personnel bien stylé pour
les exercices pratiques.

Les cours devraient comprendre:

Des connaissances générales sur les ma-
ladies épidémiques et transmissibles;

des renseignements généraux sur les me-
sures appliquées dans le monde entier pour
empécher la diffusion et la propagation
des maladies épidémiques;

la stricte application des quarantaines
et de l'isolément en lazarets spéciaux;

le ravitaillement et les soins généraux
aux personnes suspectes soumises A des
quarantaines, et i celles, malades, placées
dans les lazarets d’isolement;

des renseignements précis sur la maniére
d’isoler des infectieux A leur domicile, de
les soigner, de les transporter, etc.;

des instructions détaillées sur les mé-
thodes de désinfection des quartiers, des
maisons, des appartements, des chambres,
des canalisations, du mobilier, de la literie,
des vétements, livres, jouets, ete.;

des connaissances spéeiales sur la ma-
niere de recueillir et d’emballer les séeré-
tions, les déjections ou les objets conta-
minés qui doivent étre transportés ou bien
soumis 4 des examens microscopiques ou
bactériologiques

des instructions sur les précautions a
prendre par le public ou par les désinfec-
teurs eux-mémes pour quils ne deviennent
pas des victimes des épidémies qu’ils ont
4 combattre, précautions visant I’habille-
ment, les repas, les rapports avee les con-
taminés et avec le public, ete.

Nous croyons que de tels cours pour-
raient étre trés utiles, méme ¢’ils sont de
courte durée,.... une semaine, par exemple.
Nous pensons aussi que ces cours éveille-

raient un grand intérét tant chez les per-
sonnes faisant partie des colonnes de la
Croix-Rouge, que chez les samaritains.
Les participants devraient étre judicieuse-
ment choisis, cela va de soi.

Si la Croix-Rouge parvient i organiser
des cours de désinfecteurs, si elle peut
en outre mettre 4 la disposition d’un per-
sonnel bien stylé les appareils nécessaires,
c’est un pas de plus qu'elle fera dans la
lutte pour le maintien de la santé pu-
blique, et dans le développement des
ceuvres de paix que toutes les Croix-

Rouges ont inscrites a leurs programmes.
b 8L,

La force des pensées.

.. Liongue maladie, isolement, angoisses,
difficultés infranchissables.... Personne a
qui Pon est_cher.... Conseils indifférents,
désobligeants souvent.... Désir de fuir
loin, loin — traverser des tunnels, laisser
derriere ces monts 4 pente raide....

Faiblesse croissante. Dans la glace un
visage pile, les yeux cernds, agrandis par
douleur et tristesse.

Que faire? Comment sortir de l'im-
passe? O trouver remeéde A ces maux
du corps et de Pame?

Les yveux se ferment. La lumiktre est
trop intense. Du dehors, de l'église voi-
sine parviennent des coups de cloches
funebres, mélancoliques. — Quel contraste
avec le soleil, aveec la vie bourdonnante
du printemps qui va naitre!

..... Mourir? Oh, non! Il faut vivre. La
vie est belle. Se dévouer, aimer, répandre
de la joie... il v a des étres chers, des
amis qui attendent. Se revoir, parler, ren-
contrer un regard compatissant, serrer une
main qui répond i létreinte. — Quel
réve! — Des veux s’ouvrent. La glace
les reflete. Mais — La lu-
mitre n’est pas seulement dehors. Elle est

miracle ! .....
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dedans. Elle émane de ce visage pile,
g’étend sur ses traits émincés. .....

Par la fenétre ouverte, avec bourdonne-
ment, de petites bétes dorées, ensoleillées,
des abeilles travailleuses font irruption.
C’est un souffle de vie agissante. Elles
partent suivies des yeux qui regardent et

Quel bonheur! Quelle sensation mer-
veilleuse d’écouter la voix qui dit: «Aimer,
espérer, lutter, agir.... » — Mais, qui done
a parlé? Qui a rallumée la vie presque
éteinte? Qui a dit des conseils réconfor-

tants, peuplé la solitude et fait oublier:

V’abandon? Qui a réveillé le courage, le
désir de revivre?

C’est vous, belles et fortes pensées,
amies du solitaire, travailleuses infati-
gables qui, devant langoisse croissante,
seules, n’avez point perdu la téte et, réu-
nies en conseil, unanimes, dévouées, con-
fiantes, avez démontré que la vie ne
meurt jamais et qu’aimer, espérer et prier
— est la force si grande que devant elle
la mort méme s’'incline et s’en va 4 re-

culons. V. E.

»Blut it ein ganz belonderer
Saft.

Dr. Scherz, Bern.

II1.

»Widhtiger al8 bei einfachen LWunbden it
bie erfte Dilfe bei gefihrlichen Blutungen,
ba Bier dag Leben der BVerlehten unmittelbar
auf Ddem Spiele fjteht und der Tod febr
haufig in fiiczefter Frift erfolgt, wenn nicht
jofort richtige Hilfe geleiftet wivd.

$Hier behanpten nun unjere Gegner, dap
dbte ridhtige wirtjame Hilfe bei Blutungen
mur von folchen geleiftet werden fBnne, welche
eine guiindliche wiffenjdhaftliche BVorbildbung
bejtben, alfo eigentlich nur von Aerjten. Und
diefe Unficht jcheinft Du nach Deinem Buiefe

su teilen. Aber, lieber Freund, wenn mnun
pad Blut aud der verlepten Aber jprift und
fein vzt zur Stelle ijt? Soll man ben
Verlepten fich verbluten laffen? Der Spruch:
Fiat justitia, pereat mundus, ,mag die Welt
zugrunde gehen, wenn nur dem Gefee Ge-
nitge getan witd”, mag in der RechtSwijfen-
{haft feine Geltung Haben, aber in der ars
medica gibt e§ einen dhnlichen Spruch nicht.
Bu Delfen verjucht in jolhen Fdallen jeder,
per ein Hery in der Bruft hat, aud) wenn
er fein promovierter Arzt ift.”

So {dreibt Profefjor von Edmarch im
Jahre 1885 an einen jeiner Kollegen und
Greundbe. BVon Eamardh), der Vater ded Sa-
mariterwefend in Deutfdhland, Hatte einen
jhweren Stand jeinen Kollegen gegen-
fiber. Auch) Heute, Wwo dad Samariterwefen
in unferm Volfe in Fleij) und BVlut iiber-
gegangen ijt — und bdie Scweiz ijt darin
porbildlich — qibt €3 ja nod) erjzte, welde
ihm gleichgitltig, jo Jogar feindlich, gegen-
itberjtehen. Ueber die Griinde, die diefe Werzte
bagu fithren, etn andermal. Damals war dajd
gange Samaritervefen mew, und wie o3 jo
gebt, wenn von den einen chivad Jeeued mit
DBegeijterung aufgefangen wicd, o qibt o3
aud) Sfeptifer und Miftrauifdye, ober
folche, bie fih durch dag JNewe in ihrver
Cyrifteny bedbroht fithlen.

Jn der Tat jdeint ja, dafy die Blutjtillung
nur von anatomifd) und dhirurgijh funbdigen
Hanben gewdbrleiftet werben fonne. Die ge-
naue Kenntnid ded Verlaufed ber Arterien
und Benen ijt Vorbebingung fitr erfolgreiches
Handeln, it {id) aber nicht in einigen
theovetifchen und praftijhen Stunden
erwerbert, fjonbern e3 braucht Der immter-
wifhrenden Uebung. Dag Auffinden der
fogenannten Druditellen der Schlag-
adern ift feine leichte Sache. Und in Kurfen
ijt bied an Simulanten viel [eichter ju madhen
alg an wicflich Verlepten jelbit, wo alle er-
fhwevenden  Begleitumitinde bHingufommen,
den Samariter aufregen und ihn oft bagd Cin-
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