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Singehörigen, imb Oon ba auS ift fo manche

tröftertbe unb errettenbe Nadjricfjt §inau§<

gegangen eben ju biefen (befangenen unb

ihren gamilien. §eute rtoclj entfenbet baS

internationale Komitee auf alle SfriegSfchau--

glätte feine ©elegierten, bie fid) um baS

SoS ber SSertounbeten unb (befangenen ober

©bafuierten lümmern. 3Bo baS geidjen
internationalen Noten ÄreuzeS erfc£)eint, ba

leuchtet ber ©onnenftraf)! ber Hoffnung
hinein.

Sange $eit tear mot)! Stotjnier ber be=

rül)mtefte Stamt in ber Söelt ber Humanität,
©rft Diel fpäter ift man auch bemfenigen

gerecht getoorben, beffen SbealiSmuS unge=

rnodt ben 21nfio§ jur Slrbeit ©ufiabe Stögs
itierS gegeben hat.

im ialjre 1910 ift Stornier, 86 iaf)re
alt, auS bem Seben gefd)ieben. ©inige Stonate

jpäter folgte ihm §enri ®unant nach- ®aS

internationale Komitee Ijat ficf) ermeitert, ift
aber ein fefteS Sinbeglieb gtoifdjen ben SSölfern

.getoorben unb ift eS aud) unter feinem mibe

bigen Nadjfolger ©uftabe SIbor geblieben.

21n jmei Singe haben bie beiben Scanner,

toelcfjc baS Note ®reuz inS Seben gerufen
unb begrünbet haben, fidjer nicht gebadjt. ©ie
tonnten unmöglid) annehmen, bah ihr 2®^
ju einer ber fegenSreichften Arbeiten ber

Noten ^reuje aucl) im ^rieben führen mürbe.

Slber noch mehr: Statt fftrad) in jenen ®on«

feren§en nur oom Sfrieg, mit bem ^rieben

hatten fie nichts ju tun. tpeute aber hat eS

fic£) gegeigt, bah öaS Sote Kreitz baS erfte

unb ftärffte iöinbeglieb jtoifdjen ben feinb»

liehen ®rübent getoorben ift. Ipier trafen ftch

bie tierföl)nenben §änbe juerft. Df)ne eS ju
motten, ift baS Note $reuz burch feine ab-

folute Neutralität zur feften SJritde getoorben,

auf toeldjer bie ibee beS griebenS ficfjer unb

ungeftört toanbeln tann.

Sarum bürfen mir heute beS au§ge§eic^=

neten StanneS moljt gebenfen. Söenn §enri
Sunant als ©djöpfer ber ibee bezeichnet

toirb, fo barf ©ufiabe Stognier als ber

eigentliche ©rünber beS Noten ÄreujeS nic^t

ungenannt bleiben. SSeibe Statiner fteljen als

spioniere beS humanitären ©ebanfenS §anb
in Ipanb ba. Söeiben Stännern gehört bie

Sanfbarfeit ber ganzen SSelt. ifjr Nnbenfen

foH in ©fjren bleiben. „ rc-1 1 Dr. ©. Sf^ er.

f Dr. med. Wilhelm Beeil,
Dqpos.

SDtitten im Üe6en finfa mir
dorn Softe umgeften.

©anj unfapd) mar bie Nadjridjt oom

Sobe unfereS bereiten ißräfibenten, öerrn
Dr. SBilgelm Skeli. Stnlä^licf) beS SSeIo=

rennenS 3ürich=®aboS Oom 22. Sluguft mar

er als 5ßla^argt tätig unb natjm alle bie

anfommenben Nenner in ©ntgfang unb lieg

ihnen bie nötige §ilfe angebeihen. 211S er

einen ber leisten befjanbelte, fanf er glöglid),
Oon einem tpirnfcfilag getroffen, tot zu S3oben.

Stitten anS feiner Slrbeit mürbe er £>etm-

gerufen. Unfere üermaifte ©eftion trauert

aufrid)tig um ihren treuen Berater, ber feine

Stühe freute, biefe über SBaffer zu halten.
28ie freute er ficf) bodj über bie legte gelb«

Übung (fie finb £)ter oben fo rar) unb gtanfe

fd)on mieber eine neue. S5od) baS ©d)icffal
mollte eS anbcrS, er fotltc fie nicht mehr

erleben. SBir merben feiner ftetS in 2)anf=

barfeit gebenfen. F. H.

Ueber medizinifche Dolks»

aufklärung.
bon Dr. R. üooier, niederfcherli (Bern).

III.
Nad) ber SefgrecEjung ber Stetgobif bleibt

unS nun nod) bie Aufgabe, bie Stittel
unb SSege zu grüfen, beren mir unS für
bie aitfflärenbe Nrbeit zu bebienen haben.

ich fe^re ba zum NuSgaitgSgunft meines

NeferateS grtrücE, zum ©arnaritermefen.
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Sa möchte icp gfeicp gefielen, bap icp bie

©amariterfurfe unb mepr nod) bte $tanfert=

pffegefurfe für ein gan§ auggejeicpneteg ÜKittel

palte, um im ißubfifum bag 23erftänbnig für
mebijinifcpe gragen un^ ärgtticEje Sätig«
feit ju förbern. äftan barf babei freilief) niept
bie „®ornäprenberbänbe" ufro. jur ^aupL
faepc matten. 2fucp ift e§ niept angezeigt, fid)

gar ju fepr auf bie Siagnofe unb Sperapie
ber Sujationen unb grafturett einpfaffen.
Sagegen bietet ber Unterricpt in üfnatomie,
mie ancf) in ber ®ranfenpffege gang borjüg=
fiepe (Megenpeiten, bem 2Sof£ aßerpanb .glbeeß

mäpigeg ffargumaepen, ipm and) einige jünf=
tige ÜSaprpeiten ju fagen, toie 3. 23. über

bag SBer^atten ber 2lngepörigen unb ber

23efitcper 3U ferner Traufen u. a. in.
9J?an pört oft ben ©inloanb, burcp biefe

föitrfe üerfeite man bie Seute nur jum @efbft=

boltern. SBenn bag gefepiept, liegt bag, fo

glaube icp, eben an einer faffepen ßßetpobif.
SSir bürfen un§ niept 3U fepr alg bie aß=

toiffenben ißroppeten auffpiefen. SBenn loir
im ©egenteil ben Seuten bie @ren§en unb

Unboßfommenpeiten uttfereg SBiffeng faepliep

eingeftepen unb erftären, fo imponiert ipnen
biefe ©prfiepfeit, itnb fie ertoirbt un§ ipr
Vertrauen üiel eper, afg bieg burcp gar ju
apobiftifepe SCuSfprücfje gefdjiept. Unfere

pörer loerben bann attep ju ber peiffamen,
un§ üfergten bertrauten ©infiept gefangen. Se

mepr mir in ein ©ebiet ber ÜRaturloiffenfcpaft

einbringen, um fo mepr erfennen loir, loie

bieleg mir noep niept loiffen. Unb gerabe

biefe ©infkpt loirb aud) fie befd)eiben maepen

unb fo bor bem unberanttoortfiepen ©elbfL
boftern beloapren.

Sie leiber gar 3 u beliebten fog.
gefbübungen unferer@amarifer be=

treffenb, barf loop! ber SBunfcp ge
äußert loerben, bap auep pier eine
loeifc23efd)ränlung geübt loerbe unb
bie oft unmögfiepen ©uppofitionen
mit ber baran paftenben tpeatra=
fifepen 2Iufmacpung bermieben loerbe.

Ueber ein fraffeg, abfepreefenbeg 23eifpiel be=

riepteten fürjlicp bie gedungen aug Seutfcp=

lanb. ©§ luar bei einer fofepen Uebung

fupponiert, baff auf einem ©pajierbampfer
eine ©jplofion ftattfinbe. Sabei mufften fiep

übunggpalber bie „23erfucpgfanincpen" be=

fleibet in ben ©ee ftürjen unb follteu bann

bon ben ©amaritern gerettet loerben, loobei

bann ein SUtabe ertranf, toeil fiep bie §ilf§=
mannfepaft juerft mit ben auf bem ©epiff
fief) befinbenben SSerlepten abgegeben pättel

Sie ©amariterbereine bieten ung auep

©efegenpeit, in größerem ®reig 23 0 r t r ä g e

über bie berfepiebenften boffgppgienifcpen ^5ro=

bleme ju palten, bie mir ung "niept foßten

entgepen faffen. 2Bir bürfen getroft auep

fefbft bie Snitiatibe 3U fofepen 23orträgen er=

greifen. fpier ift eine ülugeinanberfepung mit

ben SDtobe geloorbenen 2icptbilber= unb

gifmborfüprnngen unb ben berfepiebenen

Sfugfteffungen geboten. Sep bin geloip ber

erfte, ber ben SBert ber Sßuftration alg ©r

gänjung jegliepen Unterricptg boß unb

ganj anerfennt. Sie ©adje nimmt aber eine

entgegengefepte ©nttnidfung. ©§ loerben fofepe

2lnfäffe arrangiert, unb bann loirb ein Sfrjt
erfuept, ben güprer §u fpiefen ober jum gifm
bie notloenbigen ©rffarungen borjutragen.
DJfir ift bor Sapren fofgenbeg paffiert: Unfer

©amariterberein fiep bom 23of£g= unb ©djuU
fino ben „fßocfenfifm" fommen unb erfudjte

miep, baju bie paffenben SSorte 31t fagen.

Sep bemitpte midj rebtiep, fd)riftficp unb

müitblicp, auf bem Sureait be§ 23offgfino§

bor ber 23orfteHung etioaS über bie ju er=

loartcnben 23ifbcr ju bernepmen. Sa§ ertoieg

fiep af§ unmögfiep, unb fo ftanb icp eine§

2fbenb§ mit bem obligaten DJfeerroprftod in
ber §anb bor ber toeifjen Seinloanb unb

parrte ber Singe, bie ba fommen foßten. Sa§

ift bie berfeprte SBeft.

Sa§ gefproepene ober gefd)riebene 2Bort
mup bor aßem ber SJcittler unferer 2fuf^

ffärung fein, ebentueß mit ©rganjung bur^
fefbft geloäpfteg Sfnfcpauunggmateriaf,
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ba§ aber fefjr fritifdj auSgefudjt merben mug.
®amit mürbe mandjeS beffer, aucf) auf anberu

©ebieten geiftiger Arbeit, bie burcf) ba§ lieber«

hanbneljmen biefeS übertriebenen Silber« unb

SfinofultuS berfdjattbelt ju merben brol)t.
SS märe moljl ztoedmäffig, menu mir bie

beüorfteljenbe Kampagne nidjt nur finanziell
unb burd) Sieferung bon SInfdjauungSmaterial

unterftügten, fonbern un§ beizeiten unfern Sin«

fluff auf bie geiftige ©eftaltung fieberten.

Sin meiterer SBeg für bie SoIfSaufflärung
bietet ftd) un§ in ber ißreffe. ®abei motzte

idj bormegnefimenb feftftellen, baff mir u. a.

im „iRoten ®reuz" eine ausgezeichnet rebi«

gierte f5ad)zeitfd)rift für SBollSauffläruug be«

fitzen. SS muff ^ier auch bie Slbfidft beS

fdjmeizerift^en ®ranfenfaffenfonforbateS
ermähnt merben, bie — mie id) erft fürzlicf)
bernommen Ijabe, baf)in gef)t, eine eigene

Heine 3eitfd)rift für SotfSaufftärung ben SRit«

gliebern fämtlicher Waffen foftenloS zufteüen

ZU taffen. llnfer .ßentralborftanb mirb gut
tun, fieff bei biefem meitfjin reidfenben Unter«

nehmen beizeiten einen entfdjeibenben Sin«

fluff auf beffen rebaftioneHen SluSbau zR

fiebern.

§eute möchte id) bie Slufmerffantfeit mel)r

auf bie Sebeutung ber «TageSpreffe unb
ber SBodjenzeitfdfriften lenfen. 2Benn

man fid) in Srinnerung ruft, maS man an

mebizinifdjer Slufflärung in ben gedungen
etma lieft, mirb man fid) an allerlei Slrtifel
befinnen, bie teilmeife ben Sinbrud ermeden,

baff fie au§ einer mebizinifchen geitfdjrift,
oft au§ bem gufammenhang herauSgeriffen,
übernommen merben, ober oielleidjt aitcl) einer

befiimmten fEenbenj entspringen unb babei

ben miffenfdjaftlid)en «Eatfachen nid)t immer

entfprecf)en. Söie oft ift j. S. fdjon ba§
Smberfulofeheilmittel ober ba§ SlrebSmittel

erfunben morben!
Um mir nun neben biefem metjr fubje!«

tioett unb bieHeicl)t zufälligen Sinbrud ein

objeftibeS 39ilb über bie beftefjenben Serljält«
niffe 5U beschaffen, Ijabe id) unter ben ber«

breitetften gedungen ttnfereS SanbeS eine

flehte Snquete beranftattet mit folgenber

grageftelhtng:
1. Srfdjeinen in Sfjrer geitung häufig auf«

flärenbe Slrtifel über mebizinifclje unb

bolf§£)i)gienifcf)e fragen
2. Stammen biefelben meiftenS au§ $od)«

Zeitfdfriften unb merben fie tel quel au§

benfelben übernommen

3. Dber jjaben Sie einen ärztlichen 9Rit«

arbeiter, ber biefelben prüft unb ebentnell

auch et9eR£ Arbeiten liefert?
4. galten Sie eine foldje SRitarbeit eines

SRebiztnerä für münfcf)en§mert unb burd)«

führbar
5. können Sie mir meitere Slnregungen über

biefen ganzen gragenfompler; machen?

Son 40 befragten SRebaftionen hoben fied)

20 geäuffert. SBenn mir ben Inhalt ker er'
haftenen Stntmorten prüfen, fo biirfen mir
ba§ Siefultat al§ ein febjr erfreuliches be«

Zeichnen, unb ich &in ben ^erren IRebaftoren

für iljre teimeife überaus mertoolle 2lu8funft
fe£)r banfbar. lieber ba§ SSefentliche unb für
un§ SBiclftige möchte id) furz referieren:

®a barf id) zum oorauS mit größter Üln«

erfennung feftftellen, baff bei mehreren gei«

tungen, ma§ beren Seiftungen auf unferm
@e6iet anbetrifft, gerabezu ein Sbealzuftanb

anzutreffen ift. ©iefelben hoben einen ober

mehrere ärztliche SCRitarbeiter, melche fomohl
bie au§ $ad)zeitfchriften ftammenben Slrtifel

prüfen unb ebentuetl für bie SageSzUtung
umarbeiten, als auch eigene Arbeiten liefern.

gaft alle fRebaftoren bezeugen ein fef)t

erfreuliche^ Sntereffe für unfer problem unb

meffen bem meitern SluSbau ber ganzen 2ln«

gelegenheit eine meit grögere Sebeutung bei,

als ich felßft ermartet hotte, gaft alle mür«

ben eine intenfiöere StRitarbeit ber ?ler§te fefjr

begrüffen, ba fie btefelbe für notmenbig unb

erfolgreich holten. Serfdfiebene fRebaftionen

machen bie Slnregung, e§ foltte bon ber

Sierztefchaft ein eigener ^reffebienft or«

ganifiert merben, bon bem bie Derfcfjiebenen
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Stätter bebient toürben. Sitte 3uf<hrift aug
bem Kanton Sern [teilt ung ben bereite be=

ftehenben firdflidfen ißreffebienfi atg ttadj-
af)menStoerteg Sorbitb fjtn.

211g jEIjemata, bie in bet ©ageSpreffe be=

(janbelt toerben [ollten, toerben tt. a. genannt:
üermel)rte Slufflärung übet bte fog. SolfS=

franfpeiten, gemeinberfiänbliche Orientierung
über bie neueften Srgebniffe ber 3Stffenfc£)aftr

üertneljrte 9Jtitfpracl)e bei ber ©efeijgebung,

SSarnung bor ben 3M§en cüieS übertriebenen

©porteS nnb bann immer unb immer toieber

unb bor allem ber Kampf gegen bag Kur=

f)fufdE>ertoefen. Sin SiebaEtor erloäCjnt hierüber
ben unertoünfd)ten Srfoig ber berüchtigten,
aber [efjr gut befuchten Sorträge, bie unter

berfcbiebenett Siatnen fdjlieffticl) bocf) ber S£)ar=

latanerie alter 2trt bienen unb bctt Siebte;
[tanb gu bigfrebitieren fucpen, unb er bermifft
eS fepr, baff bie Sterbe, anftatt folcife Slntäffc

gu befucljen unb fie nachträglich in ber treffe
fachlich- aber gebüprenb gu fritifieren, einfach

nichts tun, [onbern fcfjeinbar beäintereffiert
beifeite fteljen.

211S tocitereS SRittel, beffen fictj bie SolES*

aufttärung bebient, müfjen bie berfdfiebenen

Srofdfüren unb Süd) er genannt toerben,

bie unter allen möglichen Stamen erfcheinen,

bott benett Spnen toopt einiget betannt ift.
Um micp gu orientieren, pabe icb mid) in
eine Sucppanblung begeben, ba tonrbe mir
ein [o groffeS Stegal bolt folcper Literatur
borgetoiefen, baff id) meine Stbficpt, biefetbe

eingepenb gu ftubieren, aufgeben muffte, Sie
finben ba oorerft eine Stngapt Srofcpüren
über ade möglichen ©pegiatgebiete, bie g. ©.

ber Kritif nicht ftanbpalten, baft fie enitoeber

fpegietten öiebbabereien ber Slutoren ipre

Sntfiepung Oerbanfen ober irgcnbwetcpe be=

fonbere ©enbengcit berfecpteit. ©ann finben
mir eine Stngapt größerer SSerEe, bie bie be^

Eannten Stamen tragen: ©er hauSargt, ©ie

$rau als "oauSärgtin ufto. SIntorennamen

toiU id) feine nennen. ©aS finb nun eigenü

tidje anbbüd)er" ber SolfSaufEtärung,

g. %. fo boluminöfe Sänbe, big 1000 ©eiten

enthaftenb, baff, fepon bon auffen betrachtet,

fie bag Urteil rechtfertigen: ba fteht bid gu
biel brin. Sei beren Umfang ift eS gar nicht
anberS möglich, alg bah ba fiel ntepr geboten

toerben toitt, alg bag fßublifutn berarbeiten

fann. 23enn man einige Stichproben auf
beren Snpatt macht, fo toirb man in biefer

Uebergeugung f e h u beftärft. Unb bor altem

ermangeln fie eineg metpobifdj fpftematifepen

SCufbaug; berfepiebene finb eigentlich lejüfon«

artig aufgebaut unb enthalten ba unb bort
biet betaittierte — unb bann bodf nicht botü

ftänbige — Slngaben aug ber ©tjmptomatif
unb ©perapie. 2fD<h bie StugtoapI ber SUu=

ftrationen fepeint mir feine fritifch forgfättige

gu fein. Unb toenn man g. S. in gtoei bon

berfepiebenen Stutoren ftammenben SBerfen

genau bie gleichen Silber finben fann, fo

brängt fid) ba bie grage aufr 0g nicht ber

©efcpäftSfinn ber Serleger mehr Sinffufg auf
bie ©eftaltung biefer ffanbbüdjer augübt afg

ber ©eift ber geichnenben Slutoren.

Barfes öder weiches Brof?

®ie Zunahme ber gapnberberbnig in un=

[crem Solfe ift eine einbreepertbe. Sg lohnt
fiep toohl ben Urfachen nad)gugehen. Sine

groffe ©chutb trägt unfere toeichgefochte

Slaprung unb unfer altgu tocifjeS unb meift
ungenügenb burcpbadeneS Srot. Db hartes
ober toeicheg Srot ben ;]äpnen beffer frommt,
toirb beutlich genug burcp nachftel)enben Se=

riept einer gapnärgtlicpen SnfpcftionSreife ing

SSallig Beleuchtet:
Ssn ber niebern ©chutftube bon 2(per

haben mir begonnen, SJtit btipenben Steugtein

[äffen bie Kinber ba, alle bolter Spannung,
alte boller Slnftanb, feines mit mübem, fein

eingigeS mit fchlaffem SluSbrmt ^cp toürbe

eS gtoar nicht gerabc fcpbpen, toenn ich ra^
mit ben Stämmen biefer Kinber fämmen

müffte. Stber biefe btiljbtanfe ©auberEeit in
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