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detail, etc. En comptant tout, sur chaque
franc d6pens£ pour l'eau-de-vie, 64 ä 66

centimes entrent, en fin de compte, dans

la caisse insatiable de l'Etat. Mais plus
grand que le gain fiscal est celui rüalisü

par le Danemark au point de vue de

l'hygifene publique et de la morality du

fait que la consommation de l'eau-de-vie
est tomb^e, par tete de population, de

10,5 litres avant la guerre ä 2 litres
main tenant.

Quelques conseils au public.

C'est sous ce titre que le Service des

Mocurs de la ville d'Anvers publie la
circulaire qu'on va lire. II n'est peut-ötre

pas inutile de presenter ä notre publie
suisse aussi les bons conseils qui suivent:

Aux parents. II est de votre devoir
de vous preoccuper aussi bien de la sant6

morale de vos enfants que de leur santd

physique. Surveillez dtroitement leurs
lectures et tächez de connaitre leiu's cama-
rades. II est n6cessaire de veiller avec

beaueoup de soin ä leur proprete cor-
porelle.

Lorsque vos enfants auront atteint l'äge
de la puberte, parlez leur avec tact de

la vie sexuelle mais faites leur connaitre
la v6rite. Expliquez leur le role des or-

gancs g6nitaux et montrez leur aussi le

danger de les exciter d'une manihre anormale

(masturbation). Dites leur qu'ils
doivent veiller sur leur'sant6 en günüral
et plus specialement sur celle des organes
sexuels pour qiFä lour tour ils "puissent
engendrer des enfants sains qui feront
leur joie et le bonkeur de toute la famille.

Aux jeunes filles. Soyez prudentes dans

vos amities. Aimez votre travail et ne
chcrchez pns en dehors de ce travail ä

gagner de Fargent cn vendant votre corps
et votre sante aux jeunes et aux vieux

qui vous sollicitent. Ceux qui vous sol-

licitent ä le faire seraient les premiers ä

vous m6priser si vous 6tiez assez naives

pour croire ä leurs promesses. Soyez

assez fortes pour rdsister avant le mariage
ä toutes les seductions de ceux qui vous
font la cour. Un homme d'honneur ne

voudra pas poss6der avant le mariage la
femme dont il aimerait faire la compagne
de sa vie.

Aux epoux. — Aux peres. Soyez plutöt
un ami qu'un maitre pour vos enfants.

Instruisez vos filles ainsi que vos fils
des dangers du mal v6n6rien. II est de

votre devoir d'avertir vos enfants, et,

lorsque malgr6 vos conseils ils succombent

au mal, pardonnez leur et faites tout
votre possible pour leur rendre la santt;

le plus vite possible.
Sachez qu'une personne atteinte d'une

maladie v6n6rienne ne s'est pas toujours
livrde it la dübauche.

Ne perdez pas de vue qu'en oubliant

vos devoirs d'epoux vous pouvez exposer
votre famille aux plus graves des dangers.

La maladie peut s'infiltrer dans votre
maisons et, toute votre vie, vous serez

plong6 dans lc remords et le ddsespoir.
Les liens de famille se brisent, et une

heure d'oubli, un moment de plaisir se

payo tr&s souvent par une vie entifere de

douleur et de remords.

Aux jeunes gens. — Aux celibataires.
C'est une erreur de croire que la blen-

norrhagie n'est pas dangereuse. II a 6te

prouve scientifhjuement que les suites de

la blennorrhagic peuvent etre tout aussi

graves que Celles de la syphilis.
Soyez done prudents dans vos relations

avec les femmes, et ne transgressez pas

les regies que l'honnetet^ et la morale

vous imposent.
S'abstenir de relations sexuelles n'est

jamais dangereux pour la sante comme le

prdtendent quelquefois certaines personnes.
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N'ayez jamais de relations sexuelles

lorsque vous cites sous influence de l'al-
cool Soyez difficile dans le choix de

vos amis. No croyez pas vos camarades

qui vous racontent merveille de leurs

aventures amoureuses.
Ces malheureux se vantent et ils fi-

nissent par croire eux-mömes aux mcn-

songes qu'ils döbitent.
Rien n'est aussi contagieux dans le do-

maine des relations sexuelles que l'exemple.
Soyez done prudents.
Fortifiez votre volonte. Dans la vie il

faut vouloir.
Etudiez. Lisez des ceuvres littdraires

ou scientifiques et ignorcz les romans

policiers.
Rien n'apaiso autant l'appel des sens

que le travail du cerveau.
Faites du sport en plein air.
Souvenez-vous qu'un jour vous erderez

une famille et que le plus grand don que
vous puissiez faire ä celle qui sera la

compagne de votre vie, e'est la sante.

La sante vaut mieux que la riehesse.

Un homme en bonne santö, mais sans

argent peut etre heureux.
Un homme riche mais malade est le

plus ä plaindre de tous les malheureux.

Pom Bücherfirdi. - Bibliographie.

®er eleftrifdje Unfall, füttert für Ingenieur
unb Slrjt, bon ißrof. Dr. med. ©tepljan
Sellinef, ^onorarbojent an ber ®ecfp

nifcl)en ßod)fd)ule in SSien. SRit 25 ®ejt=
abbilbungen. SSerlag Sranj ®entide, 1925.

ißreiS brofdjiert jirla ßr. 6.

®aS 140 ©eilen ftarfe Südjlein fteflt eilte

lurje Zufammenfaffung bon 25 3mhren ßrfatp
tuttgen auf biefem ©ebiete bar. ©leid) jn 2ln=

fang grenjt Dr. ^ellinel ben eleltrifdjen Unfall
fdjarf bon alien anberen gein erb liefert Unfätten
ab, unb jioar mit bollern Dtedjt. jeber
©emerbeart treten tppifclje Unfälle an ganj be=

ftimmten ©teilen auf (®ranSmiffionen, 3ab>rt=

räber, giftige ©afe ufto.); fie fönneit buret)

©djuhborridjtungen, bie an ganj beftimniten
©teilen angebracht iuerben, bermieben toerben.

SlnberS bie ©leltrßität: überaß tno ber
eleftrifdje ©trorn burcEjflie^t unb in beffen lRäf)e

lauert bie unficljtbare elettrifc£)e ©efaljr; eine

Sergröfjerung ber @efäl)rbuug ift meifienS nid)t
birclt 31t beobachten, bis ber Unfall eben ge=

fc^ebjen ift.

Sntereffant ift nun in ber borliegenben

©cfirift bie geftfteEung, bafj meber ©tromart
(®Ieidj= ober Sßedjfelfirom) noch ©tromgröfje
(SSolt unb SlmpereS) einen einbeutigen ©influjj
auf bie ©djmere beS UnfafleS ha^en: br. jyeD

line! bemeift eS burdj töblict) bertaufenbe Unfälle
mit 90 SSoIt Sidjtftrom unb mit @tromfcl)lägen
bon einigen Saufenb SSolt, bie leine golgeit hinterließen»

Tftoei Sapitet finb geloibmet bem ©influjj
boit SKaterial, Dertlidjleit unb ißerfönlichfeit auf
bie ©ntfleljung unb bie ©cijmere beS eleltrifd)en
Unfalles. ®ie angeführten Seifpiele unb einige
Zeichnungen jeigen beutlich, tuie faft immer

unfachgemöffe ißfitfdjeraröeit, fcfjlecfjte SBartung
unb Langel an Slontroße unb ScrfiänbniS bie

ßaupturfacf)en bilben. SRaturgetoalten, 2Bitte=

rung, 3ufdtle lönnen ebenfalls Unfälle begün=

ftigen, tnährenbbem Slufmerlfamfeit nnb fefter
SSiße el)er einen Sßiberftanb gegen ben ein-

bringenben ©trom bilben.

gloei meitere Sapitel mibnten fid) toieber

mehr ber mebijinifdjen ©eite, mit ber Scl)anb=

lung ber ele!trifd)en ©efunbheitSfd)äbigungen
unb beS eleltrifcfjen @<heintobeS. SBidjtig ift ber

SRadjmeiS, bafj jeber elettrifcl) ©etötete gunächft

als ©eßeintoter 31t bef)anbeln ift. SSon ber fünft=

liehen ültmung toirb Oerlangt, baß fie f 0 f 0 r t,
ohne eine ©eluitbe geitberluft, bnrchgefütjrt loerbe.

®ie äRetljobe ift fcßließlicf) egal, ßauptfadje ift
bie 9iid)tig!eit (3iiirge, ®empo), bie ißromptljeit
uitb bie SluSbauer: felbft nacl) brei ©tunben
mürben bamit SebenSrettungen möglich-

Dr. jyeßinef hot in feinem Suche eS abfidjt=

lid) unterlaffen 311 geigeu, mie man ben @le!tri=

fierteu auS bem ©tromfreife befreien foil, ©r
3eigt an einigen Seifpielen, mie man eS nicht

mac|en foil: nämlich ©chema hanbeln unb

baburch mef)r fdjaben. Unfere ©atnariterlef)r=
büdjer feßreiöen ba gan3 fcßöne ©ad)eu: matt


	Quelques conseils au public

