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bürfte nur foicfjen nationalen fRoten Sreupn
möglicf) fein, beren ©taatcn fo fjäufig in
Kriegen (im eigenen Sanbe ober in Kolonien)
bertoiefeft finb, baff bie aBfolute Iftottoenbig«
feit einer berartigen ßrieggrüfiung bem Vof£g=
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®ann erft toerben bie Vorarbeiten anef) in
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Ö^ne 93iit£)itfe beg Volfeg ift aber eine et=
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bertt toie bie ©d)toeij, beren IReutratität nur

p leicfjt eine etoige ununterbrochene $riebeng=

§eit bortäufcljen mag. Stber fein £anb ift bor
beut ®rieg ober feinen 30^9en fid)eL
bag neutralfte Sanb xticfjt, unb aufjerbem ift

p bebenfen, baff bie Mforberungen jetoeilen

utplöhttch an bag 9fote ®reuj herantreten.
®arum muff auch Bag Sntereffe beg Volfeg

ftetg toachgehaften toerben.

SBenn toir bag burch S?rieggborbereitung

nicht tun fönnen, müffett toir bafitr beforgt

fein, ba§ biefeg Voffgintereffe auf anbete

SBcife rege gehalten toitb, unb bag gefcEjietjt

burefj Bie griebengarbeit. (Sine grie
bengarbeit beg Dioten Äreujeg ift
begfplb bei ung unbebingt nötig. $)ag

tourbe öon Dielen Sanbern perft nicht aner=

fannt, bte ©cfjtoeij gehört p ben erften, bie

bag Sfote Streuj toerftätig in ben ®ienft ber

griebengarbeit gefieHt haben.

3u einer folchen griebengarbeit gehört bie

Uätigfeit bes IRoten Sreujeg auf bem @e=

biete ber .fpgiene.
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2Bag pat bag 3f?ote ßreug mit ber ^gtette
gu tun? ©emif? fann firf) unjer fchmeigerifcljeg

Voteg Sbreug lettt Sftonopol für bie §pgiene
unfereg Sanbeg ficpern, bag ift ein poftulat,
bag g. 35. bon ber Siga beg Voten Säeugeg ge=

forbert morben ift. ©ag mag berechtigt fein in
Sänbern, bie nach bem Kriege neu erftanben

finb nnb noch feine eigentlichen §pgiene*

organifationen Beft^en. ©ort mürben mit
grofjem (gifer nnb (grfolg Vottreugüereine in§
Seben gerufen, bie fid) mit ber bort noch

gang bradjüegenben §hg^ette befafjten nnb

biefelbe unter ihre alleinige Dbput bringen
fonnten.

©ie ftaatlicljen Drgane jener Sänber hatten

am SInfang eben rtitf)t .Seit, fich mit berlei

©ingen gu befcpäftigen unb überfielen fie

gerne ber rührigen fjjreimidigteit, um fo mehr

als bie Voten Brenge alg ©ödjter einer neu=

trafen SVutterorganifation ebenfalls neutral

finb- ober eg menigfteng fein follten.
2Sie in allen SMturlänbern, mirb auch in

ber ©cpmeig bie §hgiene bon ber SBiffen-

fcfjaft aug birigiert nnb beren go^ruugen
burch bag ©efunbljeitgamt unb bie ©anitätg«

potigei im grofjen burcEtgefüLjrt. ©ag 2Siclj=

tigfte bei biefen ©rrungenfdjaften ift aber

bag, baff fie bie breiteften ©(piepten beg

SSolfeS erreichen, Vun meifj man, mie grof;
ber paffiüe SBiberftanb, ja bag ÜDiifjtrauen iftr
melcpe bag Volt ben born ®atpeber geprebigten

©ingen entgegenbringt. 2Sa8 nir^t eg, menn

nur in ben Eitlen ber Veicpen bie genfter

offenftehen, unb bafür in ben Vauernpäufern
unb ben SRietgfafernen gefchloffen finb! ©aper
bag maligiöfe SBort, „baff bie Sanbluft nur
begpalb fo gut fei, meil bie 23auertt ihre

genfter gefchloffen heilten".
©erabe bie breiteften Voltgfdjidjten, benen

bie 21dgemeinbilbung nicht fo zugänglich ift
— unb gu biefer gehört eben auch bie tph=

giene — füllten bie letztere alg ©igentum be=

fipen. Nebenbei fei gejagt, baff auch Bei ben

.•pocpgebilbeten oft reept merfroürbige Vegriffe
oon tjbpgiene gu finben finb.

3Barum bringt bie tppgiene fo ferner in§

SSolf ©8 fehlte eben lange Seit nn e}nem

Verbinbunggmeg gmifcfjen ber 2Biffenfcpaft

unb bem SSolte. Von einem folc£>en SBege

muh a^er bedangt merben, bah er bie Suffer

ften ©pipen beg SSolfeS erreiche unb gugleicl)

begangbar unb populär fei.

SRan mirb un8 entgegenhalten, bah &ie

©djule hier bie ridjtige Vrüde fei, allein e§

ift gu bemerten, bah ^ie fr"üf)e Sugenb leicht

bergiht, befonberS, menn ©nbgloed unb

„Sßarum" ifjr niept fafjficf) finb. S^em be*

herrjehen noch *ange n^t ade i'eprer bie

Ippgiene unb fjaBert nicht immer Suft unb

©efcfjtcf, ein folcpeg ©hema angiepenb gu

geftalten, namentlich, menn fie burch i§re 9es

möpnliche penfa eingeengt finb. 93ei ber 23er

breitung ber Jppgiene mu$ aucp Qöer 3*°ang
unb adeg, mag nad) Veglementiererei riecht,

Oermieben merben. ©ie Sbee beg Smangeg

aber haftet ber ©cpule naturgemäh leidet an.

©agegen fommt bie greimidigfeit meniger in

ben SSerbacfjt beg 2lufgmingen§, menn fie bie

natürlichen ©rengen nicht überfdjreitet.

©iefe beiben Poftulate (groffe Verbreitung

unb ^Popularität) erfüllt bag Vote ®reug,

beffen tpilfgorganifationen, ©amariter unb

©chmeftern, big in bie.hinterften ©äler form

men. Sur Popularität beg Voten Sreuge?

fjat übrigeng ber legte Sfrieg mächtig mit-

geholfen, baöon feilten mir profitieren. Slber

aud) fonft öerbinbet bag Voll ben Vegriff

ber §hgiene mit bemjenigen be8 Voten

föreugeg. Sßurben boch gur Seit ade §hgiene=

artifel mit einem roten Sreug begeichnet, big

gu ber nidjt gerabe gefdjmadooden Vergierung

ber ©pudnäpfe unb W. C.=©d)üffeln. Vuit

tonnen aber auch Oerfef)rte Slnfcfiauungert

nutjbar gemacht merben, fo aud) bie falfdj

üerftanbene Popularität, menn fie nur eine

folche ift. 3um Vettifigieren ha^en mir genug

©elegenpeit.

©arum pat bag Vote Sreug ein Slnrecpt,

bie §pgiene im ©ienfte ber SSiffenfcpaft unb
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ber beauftragten Drganifationen ju profta*
gieren. 2Sie fann baS gefcfjetten?

* *
*

@in ganj ^erborragenbe§ SRittel baju ftnb
unfere Surfe für bie erfte tpilfe unb hauS«

licfje Sranfenftftege. S<h nenne fie ber Äurje
falber £)ter „Samariterturfe". Ssch tann auf
bie ®üte fotcfcjer Surfe ntcf>t genug tjintoeifen,
unb nid)t umfonft menbet baS fRote Srett3

fo Diel an, um biefe Setoegmtg, bie fetjr

populär gemorben ift, lebhaft ju unterftütjen.
®ie Senntniffe ber erften Ipilfe unb bie

elementarften Segriffe ber Sranfenpftege finb
ja aufjerorbenttidj 31t begrüben unb haben

fdjon fetjr biet ©uteS getan. Stötr motten uns

heute über biefe befannte Sadje nidjt ber*

breiten. SIber mer hinter bie Sutiffen fdjaut,
ber mertt batb, baff in fotdjen Surfen mot)t

ebenfobiet über §t)giene bojiert mirb als
über jene Segriffe, baju in einer redjt be*

quetnen unb fctjier unmerttidjen, ich möchte

faft jagen „fcfjtnerjtofen" g-orm, unb jmar
mit bem ©rfotg, baff bie hhgmnifdjen Setjren

müfjetoS bon ben eifrigen SurSteitnehmern
unter baS Sott getragen merben. SBir haben
eS in folgen Surfen fetber gefetjen, baff ba,

mo umfonft bie Slerjte unb Setjrer ^)t)giene

prebigten, biefe £)l)gtene fidj gan§ bon fetbft
in baS Sott einfcf)tnuggette, baff 3. S. in
gansen ©emeinben bie fogenannten gefc^tof=

jenen genfter unb baS S(uf*ben*3immer*
boben=fpuden nadf unb nad) berfcfjmanben.

Familienangehörigen, bie fotdie ©rgeugniffe
bom Surfe heimbringen, gtaubt man eher
atS ber bo3ierenben Sßiffenfchaft, bie eS nur
aÜ3u oft nid)t berftefjt, bie Sprache beS

SotfeS 3U fprectjen unb fid) in bie SotfS*
feete hinein3ubenfen.

©iefe Surfe bienen atfo in borgügtic^er
SBeife 3ur Phgieneberbreitung. Unfer Sott,
namentlich baS tänbtidje, ift immer noch f"r
etmaS SbealeS 3U tjabert, noch tange nicht
bem URotod) be§ UeberfporteS herfallen, mie
ba§ ftäbtifctje. SRan tann auf bem Sanbe bie

jugenblictje Sebötferung, auch SRänner unb

grauen, auch an (Sonntagen mit Feuereifer

an ber Samariterarbeit fetjen, mobei fie

manchmal ftunbentange SBege hinter unb bor

[ich haben.

Someit bie Serbreitung ber elementaren

SotfShhöiene burth baS tRote Sreu3- ®ie
Samariter unb bie Sranfenfchmeftern helfen
überall tapfer unb fetjr mirtfam mit.

®aS tRote Sreus Übermacht peinlich ba§

Shftem biefeS ^pgieneunterrtchteg, mähtt baS

£ef)rmateriat auS, fotoeit eS bie mebtginifd^e

Seite berührt, fubbentioniert, tontroltiert unb

fügt ÜRetteS bei, menn baS Sitte fid) infotge
neuefter Fotfdjungen als ungeeignet er*

miefen hat.

©arum fottten auch bie Seftionen [ich

biefer Surfe befonberS annehmen, ihnen mora*

lifcf) unb finangiell behitfticf) fein unb auch

bei ben Stedten bie Fürfprec^er bitben. SRan

bergeffe nicf)t, bie Slergte, bie bietteid)t bem

Samaritermefen nod) inbifferent gegenüber*

ftehen, aufmertfam 31t machen, baff baS term

begierige Sott, menn man ihm nidjt bie

richtige Duette toeift, aus trübem Srunnen

fid) erlabt, §u feinem unb unferem Schaben.

* *
*

Stitjjer biefer mehr atigemeinen tphgiene

gibt eS aber noch eine fReipe bon Spe3iat*
gebieten ober ."ppgienegruppen, 3U bereit Se*

arbeitung baS Soll t)erange3ogen mirb. Set)

benfe an ben Sampf gegen ©uberfutofe,
benerifche Srantheiten, SrebS unb Sropf,
Slttohot, fporttic^e Uebertreibungen unb Sur*
pfufcherei.

@S gi6t nun Stimmen, metche bafür hatten,

bah auch ba baS iRote Sreu3 bie Führung
in alt biefen ©ingen übernehmen fottte, aber

baS ift einmal nicht immer möglich unb fo*
bann bietteicf)t nicht immer Itug. So müffen
Semegungen, bie einen potitifchen tpinter*
grunb haben fönnen, mit äufjerfter Sorfidjt"
angefajjt merben; baS gilt 3. S. bon ber

Slbftineipbemegung, in metche matt bor einigen

Sahren baS 3tote Sreuj lancieren toollte.
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Ser Sampf gegen bie Suberfulofe ift fdjoit
lange bon beftimmten Organifationen ergriffen
morben. 3U jener geit Oiar aber ba£ 9lote

Sreug nodj nidjt erftarft genug, um bie Sei*

tung an fidj reiben gu lönnen. §eute aber märe

eg mol)l nidjt flug, ben SBettlauf gut Heber*

nafjrne ber göfjrung gu magert, mag einer

ißreftigefrage gteid)fommett mürbe unb gefäljr*

lidj merben lönnte.

Sind) bie Vefämpfung bon Srebg, Sropf
unb beiterifcpn Äranfijeiten geigt ätjntiäje

33erpltniffe. (£g ift ja natürlich), baff folcEje

©pegialgebiete bon ber Sßiffenfctjaft an bie

Ipanb genommen merben müffen. @o ift eg

fitter niegt bie Stode beg SRoten Ureugeg,

nodj biet meniger beg ©arnaritermefeng, ben

®ampf gegen ben Äreb§ allein gu (eiten. Ser
Strieg gegen biefeg mtjfteriöfc liebet mujg bon
ber SBiffenfdjaft auggeljen unb geregelt mer*

ben, itnb mir müffen ung barauf befdjränlen,

propaganbiftifcl) rnitgnmirfen.

©obann gibt eg ©ebiete, bie §ente nod)

rec£)t umftritten finb. SBenn mir itng tjer*

gegeben gaben, burdj bie Singgabe bon Bro*
fdjüren, Vorträgen ufm. bie Befämpfuttg ber

Äropfplage burdj Bodfalg gu förbern, fo foUte

bamit nur unfer ernfteg unb aufridjtigeg 23c*

ftreben bemiefen merben, mo immer möglidj,
bag ffjetb ber Iptjgiene gu bebauen unb bag

SRote Streng babei fruchtbar gu madjen. ©djon
aber meljren fiel) bie 23ebenfen gegen biefe

Steuerung, unb mir finb frog, baff mir biefe

Slrbeit nur mit 23efdjränfungen unb Borbe*

galten burdjgefügrt gaben.

Side biefe ©ebiete arbeiten jebeg für fief).

Seine berartige Organisation ift gemidt, bag

btgljer ©rrungene einfad) anfgugeben, ung

abgutreten unb fid) in ben §intergrunb gurüd*

gugiepn. Sag mug man audj Oerftepn.
SOtan pit aud) öerfuep, ade biefe SSeftre*

bungen unter einen §ut gu bringen. Sag

Städjftliegenbe mar, bag man ade», mag

.jpgiene geifjt, unter bag ©djmeigcrifdje ®e=

funbpitgamt fteden modtc. Sag aber pt mit

feinen offigieden Stufgaben bodaitf gu tun;

man bettle blog, meld) groge Slrbeitglaft bent

©efnnbpitgamt adein mit ber 23efämpfung
ber Suberlulofe überbttnben morben ift.

Sann bad)te man an bie ©djmeigerifdje

©efedfdjaft für ©efunbpitgftflege. 5)?an pt
aber eingefepn, bag eine folcfje fpntrali*
fieruttg epr tporetifepr Statur feitt mug.

Stud) bag Stute Sreug pt mit ber gemodten

geniralifation fcfion mäpenb ber SDtobilifation

redjt fdjmerglidje ©rfapungen machen müffen.

ißaradelaltionen laffen fid) nun einmal nie

gang Oermeibett. ©olange eg SJtenfdpn auf

©rben gibt, mirb eg Sßereingpräfibenten geben

müffen, unb jeber gentratifationggebanle in

fold) freimidigeit Singen fdjeitert an biefer

elementaren Staturgemalt.

©cgiiegiid) ift aug ad biefen SSerfuc^en

eine neue Organifation l)erOorgegangen, bie

aderbingg red)t loder ift, eine fogenannte

Slrbeitggemeinfdjaft, fo gebaegt, bag bie ein*

gelnen Organifationen fid) gegeitfeitig orien*

tieren, bamit niegt gegeneinanber gearbeitet

mirb. SJtit biefer ptftitution fann fieg bag

9tote Sreug fe^r mogi befrettnben.

SJtit biefen ©rörterungen modten mir nadj*

meifen, marnrn bag Bote Sreug niegt allein

bie oberfte g-ügrung in ber Bearbeitung biefer

gggienifegen ©pegialgruppen beanfprudjen

lantt. Sie £>auptfadje für ung ift bie, baff

mir gier in attberer SBeife mithelfen, ba§

Bote Sreug barf unter leinen Umftänben

fernbleiben. Sarum gaben mir ung aden

biefen Bereinigungen angefdjloffen unb finb

aueg in einigen 3en;bratDOEftänben bertreten.

21 ber aucl) mit biefer Vertretung ift eg

niebt getan, bag Bote Streng finbet gier ein

reicgiicpeg praltifcgeg Slrbeitgfelb. Sag ergibt

fid) aug ber lleberlegung, bafj ade biefe

©eparatgruppen eigentlich nur ©eneralftäbe

bilben, beneu eg an ben augübenben Struppen

feljtt. £ner lann bag Bote Sreug tätig ein*

greifen. 2Bir finb bie eingige Organifation,
bie mirllicg über Sruppen oerfügt, bag finb

unferc Botfreugleute, bie ©amariter unb bie

©egmeftern. Sßir gaben jemeiten nidjt Oer*
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feljtt, biefc Vereinigungen barauf aufmertfam

511 machen, baff Wir iEjucn unfer VoteS Äreug

gur SSerfügung galten, itnb eS ift allemal
bantbar arterfannt Worbett. Soff ancE) unfere

3eitfd)riften in ben Sienft biefer Vewegttng
gefteHt werben, ift felbfiücrftäitblich. Sötr

batten audj altertet fßropaganbamittcl §ur
Verfügung in gorrn üon Vrofd)üren, Vor=

trägen, SemonftrationSmaterial, Siapofttiuen
ufw., bie fcl)r fleißig benutzt Werben. SBir finb
aud) jebergeit banfbar, wenn un§ bie betreff
fenben öpgiettegruppcn, ©rgättgungen unb

Vtobififationcn mitteilen, bemt baS Vote
Slreug ift bafür ba, Don biefen wiffenfdjafL
lieben ©eneralftäben SBcifungen entgcgengu=

netjmen.

2l(S aitäfüfjrenbe Crgane jener §t)giene=

gruben Wollen wir Vorträge Peranftalten,

Vrofdjüren Ucrteilen, ijiropaganba machen ufw.
Sie Jghgiencgruppett foKtcn fid) an bie Vot=

Ereugfettionen Wenbett, um biefe Vorträge gu

oeranftalten. Sic ©ettionen beS Voten SlrcugcS

eignen fidj fetjr gut bagu. Sen Votfrcug=
fettionen, ©amariterüereinen unb ©djtoefiertt
Wirb e§ Diel leichter gelingen, bag Sott gu

biefen Vortragen itnb Vcfpredjungen Ijeran--

gugict)en. ©ie foHten 2lergte auSfucIjen, bie

fid) gu Vorträgen befonberS eignen, fie itt

Verbinbung feigen mit ben Seiterinnen jener

©ruppen ufw.

©0 tatm ba§ Vote Sfreug in allen biefen

Veftrebuitgen bie wirffatnfte 2lrbeit leiften
unb bag, wa§ am grünen Sifctj als geeignet

gur Verbreitung erfdjeint, aud) Wirtfam inS

Volt hineintragen.

Siefe gange ?frbeit erfolgt oljne Sann in
aller ©title, e§ ift Stleinarbeit, bie erft nadj
unb nad) an ber Dberflädje fid)tbar wirb;
um fo met)r wirb ber (Srnft unb bie ©ebie=

genljeit einer foldjen SIrbeit nad) unb nad)

üom Volte geWürbigt Werben. Samit mödjten
wir gegeigt Ijabcn, itt weld)er SSeife baS

Vote Streug baS grofje gelb ber VolfShpgienc
bearbeiten fann.

SiefeS gelb ift erweiterungsfähig, eS werben

immerfort neue VeWegungett auftaudjen, bei

benett baS Vote Streng mitmadjen tann. Sa-
mit cr()ä(t eS fid) populär unb wirb für
feinen urfprünglid)en ßwed gur jfeit um fo

eher bereitftel)en tonnen.

San Saluafore.
Zur 3ahresuer[ammlung des tchwelz. Roten Kreuzes in Liugano, Pfingffen 1926.

Sem Ejciligen Srtöfer ift ber Verg geWcil)t,

Vor bem beS SrbenparabiejeS §errlid)fett
Siegt ausgebreitet als ein redjter ©arten ©otteS.

SSar'S l)ier, ba ©atan einft Oerfud)ettb ifjm gefteHt

Vor Slugen als ©efehenf baS gange Veid) ber SSelt

Vur um ben ©ünbenpreiS gottlofen SafterfpotteS?

©od) nein! ein anber Vilb fteigt mir int ©eift fjevauf:

©er üluferftanbene hat feinen ©icgeSlattf
Volleubct über alle Sauber biejer ©rbc.

Sa fiept 31t feinen güjjen er, wie fanft ein ©ec

Vtmfcfjlingt mit SiebeSarmen Wilber Verge 2Sel).

3ffS nid)t ber ©otteSliebe eigene ©ebärbe?
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