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Pygienearbeit
des Roten Kreuzes.

Referat von Zenfraliekretdr Dr, Jicher,

gehalten an der Relegiertenveriammiung des [chweizerilthen
Rofen Kreuzes in Lugano, am 20, [Tlai 1925,

€3 fann fetnem Piweifel unterliegen, daf
bad MNote Krewy fitr ‘Kriegdverfhiltniffe, und
swar gunad)jt nuv fie jolde gejdajjen wor=
den ijt. Dad muf auch dev Hauptzwed bed
Roten Sreuzes bleiben.

Wllein einglg SKriegdaufgaben zu  [Biem,
bitrfte nur jolchen nationalen Noten Kreuzen
miglic) fein, beren ©taaten jo Hiufig
friegen (im eigenen Lande oder in Rolonien)
bevioicfelt {ind, bdaf die abjolute NMohwendig
feit einer derartigen Rriegsritftung dem Bolfs-
bewuftiein fortwdfrend vor Augen jteht.
Dann erft werden die Vorarbeiten auch in
Srtegdpaufen vom Bolfe begriffern werben.
Obhne Mithilfe des Volfes ijt aber eine er-
prieBliche Motreugavbeit nicht denfbar.

Unbers in Qdndern, dle mur felten in
Rriege vermicelt werden, namentlic) in Lin-

dern ivie die Scwets, deven Neutralitat nur
aut leicht eine etvige unmumterbrochene Friedend-
seit bortdujchen mag. Aber fein Land ijt vor
bem Rrieq oder jeinen Folgen ficher, aud
bag mneutralfte Land nicht, und auferdem ijt
u bebenfen, baf die Anforderungen jeweilen
uepliglich) an bad Jote Kreuy Hervantreten.
Davum muf auch dad Jntereife ded Volfed
ftetd mwachgehalten werden.

Wenn wir dad duvch) Kriegdvorbereitung
nicf)t tun fonnen, mitfjen wic bafitr beforgt
jet, Dbafy Diejed Bolfsintereffe auf andere
%mie rege gebalten wird, und dad gejchieht
burd) bie Friedendarbeit. Cine Frie-
bendarbeit degd Noten Kreupzesd ift
beshalb Dei ung unbedingt ndtig. Dasg
wurbe von dielen Ldnvern zuerit nicht aner-
fannt, die Schrwely gehbrt zu den exften, die
pag Note Sveuy werftitiy in den Dienft der
Friedendarbeit gejtellt Haben.

Au einer jolchen Frievendarbeit gehdrt die
Tattafeit bed Foten Kreuzes auf dem Ge-
biete Der SHiygiene.
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Was hat bad Rote Kreuzy mit der Hygtene
su tun? Gewify fann jich) unjer jdhweizerijchesd
Notes Krveuy fein Monopol fitr die Hygiene
unjered Landed fichern, dad ift ein Pojtulat,
ba3 3. B. von der Liga ded Noten Kreuzes ge-
fordert worben ift. ‘Dad mag beredhtigt jein in
Linbern, dig nad) dem Kriege neu erftanden
find und noch feine eigentlichen SHygiene-
organifationen  befigen. Dort twurden mit
grofiem Eifer und Crfolg Notfreuzveretne ind
LQeben gerufen, die {ich mit der dort nodh
gang brachliegenden Hygtene befafiten und
diefelbe unter ifhre alleinige Obhut bringen
fonnten.

Die {taatlichen Organe jener Lanbder Hatten
am UAnfang eben nicht Heit, fich mit derlet
Dingen ju bejddaftigen und itberliepen {ie
gerne Der vithrigen Freiwilligleit, wm jo mehr
al3 die Roten Kreuze ald Todhter einer neu-
tralen Miutterovganijation ebenfalld neutral
find- ober e3 wenigjtend fein jollten.

Wie in allen Kulturldndern, wird aud) in
ber Sdveiy die Hygiene von bder Wiffen-
jdhaft aud bdivigiert und deren Forderungen
burch) bag Gejundfeitdamt und die Sanitits-
polizei im grofen durchgefithrt. Dag Widh-
tigite Dbei Ddiejen CErrungenjdhaften it aber
Dad, daf fie Ddie ODreiteften Schihten bed
Bolfed erveichen. Nun el man, wie grof
ber pajfive Wiberftand, ja dad Meiitrauen it
welde da3 Volf den bom Katheder gepredigten
Dingen entgegenbringt. Wad niit 3, wenn
nur it den Billen der Neichen die Fenjter
offenjtehen, und bdafitv in den BVauernbiujern
und den Nitetdtafernen gefchlofjen find! Dafher
pad malizidfe Wort, ,daf die Landluft nur
besfhald o gut fei, weil die BVauern ihre
genfter gejchloffen Halten®.

®eradbe bie breiteften Loltdjchichten, denen
bie Allgemeinbilbung nidht jo zugdnglich ift
— und 3u dicfer gehdrt eben aud) die Hy-
gtenie — {ollten die lepteve a3 Gigentum be-
{iben. Nebenbel fei gefagt, daf auch bei den
Hodgebildeten oft vecht merbvitrdige Begriffe
von Hiygiene u fiuden jind.

Warum bringt die Hygiene jo jdhwer ing
BVolt? €3 fehlte chen lange Seit an einem
Berbindungdmweg 3wijhen der  Wiffenjchaft
und dem BVolfe. BVon einem joldhen Wege
mup aber verlangt werden, daf ev die dufer-
ften ©pigen de3d Volfed erveiche und zugleid
begangbar und populdr fet.

Man wid und entgegenhalten, daf bdie
Schule Hier die rvichtige BDritcke fei, allein e3
ijt zu bemerfen, dafy die friihe Jugend letcht
bergit, Defonbders, wenn Endzwed und
»Warum” thr nidht faBlich find. Budem be-
hertjchen noc) lange nicht alle Lehrer bie
Hygiene und Haben nicht tmmer Lujt und
Gejchict, ein joldhed ThHema angiehend u
geftaltenr, namentlict), wenn {te durch thre ge-
wihnlide Penja eingeengt find. Bet der BVer-
breitung der Hygiene mufy much aller Swang
und alles, wad nady Reglementierever riedt,
vermieden iverben. Die Idee Ded Jwanged
aber Baftet der Schule naturgemdp leicht an.
Dagegen fommt die Fretwilligfeit toeniger in
den BVerdacht ded Aufjwingens, wenn {te die
natiiclicgen Grengen nicht iiberfchreitet.

Diefe beiden Pojtulate (grofe Verbreitung
und  Popularitdt) erfiillt dad NRote Kreus,
beffen  Dilfsorganifationen, Samariter und
Sdweftern, bi3 in die, hinterften Tiiler fom:
ment. Jur Popularitat ded Noten Kreuzed
Hat iibrigens Der lepte Rrieq machtig mit:
geholfen, davon jollten wiv profitieren. Uber
auch fonft wverbindet dad Volf den Begriff
ber DHygiene mit Ddemjenigen ded Foten
Sreuzed. Wurben doch zur Beit alle Hygiene:
avtifel mit einem voten Qreuy begeichret, bid
s der nicht gerabde gejdhmactoollen Verzierung
ber Spuctnipfe und W. C.-Sdhitfjeln. Jtum
fonnen aber auch) verfehrte Anjchauungen
nugbar gemacht werden, fo auc) die falich
verftanderre  Popularitdt, wenn fie nur eine
jolche ift. Bum Reltifizieven Hoben wiv geng
Ghelegenbeit.

Darum Hat bas Rote frewy ein Anvedhh
die Hygiene im Dienfte der Witfenjchaft und
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ber Deauftragten Organifationen u propa-
gieren. Wie fann bad gejdhebhen?

* %
*

Gin ganz Hervorragended Mittel bazu jind
unfere Qurfe fiix bie erfte Hilfe und Hans-
liche Quanfenpflege. I nenne {ie ber Kiivze
halber Hier ,Samariterfurfe”. I fann auf
bie Giite jolcher Kurfe nicht genug Himveijen,
und nicht umjonft toendet dagd Note Kveuy
jo viel an, um bdiefe Bewequng, die fehr
populdr getvorben i, lebhaft su unterftiigen.

Die RKenntniffe ber erften Hilfe und bie
elementariten Begriffe der Krantenpflege jind
ja auBerordentlich zu begriipen und baben
jhon fehr viel Guted getan. Wir wollen ungd
heute iiber biefe Defannte Sadhe nicht ver-
breiten. Aber ver fHinter die Kuliffen jchaut,
per merft bald, baf in folden Kurfen wohl
ebenfoviel iiber Pygiene doziert witd alg
iiber jene Begriffe, dagu in einer vecht be:
quemen und {cdier unmertliden, i) mochte
faft jagen |, jchmerslofen” Form, und zwar
mit bem Erfolg, dafy bie hygienijdhen Lehren
mithelod von den eifrigen Kurdteilnehmern
unter bag Vol getragen werden. Wir Hhaben
ed in joldhen Kurfen jelber gejehen, daf da,
wo umfonft die Wevzte und Lehrer Hygiene
bredigten, biefe Hygiene fih ganz von jelbjt
in bad Volf einfdhmuggelte, dap 3. B. in
gangen Gemeinden bdie jogenannten gejchlof-
fenen Fenfter und Dad  Auf-den- Jimmer-
boden - fpucten nac) und nach verjchoanden.
Samilienangehirigen, die foldhe Crzeugniffe
bom Rurfe Hetmbringen, glaubt man eher
al8 ber doziterenden Wiffenfchaft, die e nur
allu oft nicht verfteht, die Spradhe bes
Bolfed zu fprechen und fich in die Volfs-
jeele Binetnzudenfen.

Dieje SQwfe dienen aljo in vorziiglicher
Weife sur Hugieneverbreitung. Unjer Volf,
nament(ic) das (dndliche, ijt immer nodh fitr
etwad Ideales su Haben, noch lange nicht
dem Molod) des Ueberjportes verfallen, wie
dag ftidtijhe. Man fann auf dem Lande die
jugendliche Beviiferung, auch Minner und

Frauer, -aud) an Sonntagen mit Feuereifer
ait  ber Samariterarbeit jehen, tvobet {ie
mandymal ftundenlange Wege Hinter und vor
jich Haben.

Soweit bie Verbreitung ber elementaren
Bolfshygiene durch) bdad NRote RKreuz. Die
Gamariter und die Krvanfenjdpweftern helfen
itberall fapfer und jehr wirfjam mit.

Das Rote Krens itbermadht peinlich) das
Gpijtem diefed Hygieneuntervichtes, wihlt das
Lehrmaterial aud, joiveit e3 die mebdizinijche
©eite beriihrt, jubventioniert, fontrolliert und
fitgt Jteued bet, wenn dag Alte jich infolge
neuefter Forjungen ald ungeeignet er-
iviefen Hat.

Darum  jollten auc) die Seftionen fich
biejer Kurfe befonberd annchmen, ihnen mora-
[if) und finangiell behilflich jein und aud
bei den Wersten die Filviprecher bildben. WVan
vergejfe nicht, die Werzte, die vielleiht bem
Gamariterivefen noc) indifferent gegeniiber:
jteben, aufmerfjam i macdhen, daf da3d lern-
begierige LVolf, wenn man ihm nidt bie
richtige Quelle weift, aud tritbem Brunnen
jich eclabt, zu feinem und unferem Schaden.

% %
*

Uufer bdiefer melhr allgemeinen $Hygiene
gibt €3 aber nod) eine Neihe von Spejial-
gebieten oder Hygienegruppen, ju beren Ve-
arbettung bag BVolf herangezogen wird. Ich
penfe an den Kampf gegen Tuberfulofe,
penerifche  Krantheiten, Krebd und Kropf,
Alfohol, fportliche Uebertreibungen und Kur-

pfujcheret.

€3 qibt nun Stimmen, ivelde dafiir Halten,
paf aud) dba dag Note Srewy die Fithrung
in all diejen Dingen itbernehmen jollte, aber
pag ift einmal nicht immer moglich und jo-
pann vielleicht nicht tmmer flug. So miiffen
Bewegqungen, die einen politijhen Hinter-
grund fHaben fdnnen, mit duRerfter Borficht
angefaft twerden; dad gilt 3 B. von ber
Ubftinenzbewequng, in weldhe man vor einigen
Jahren dad Note Kreuy lancievern wollte.
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Der Kampf gegen die Tuberfulofe ift fchon
[ange von Deftimmten Organijationen ergriffen
wordenr. St jemer Seit war aber dbag Note
Sreuz noch nidht erftarft genug, wm die Lei-
tung an fic) veigen ju fonnen. Heute aber wire
e3 wohl nicht flug, den Wettlauf gur Ueber-
nahme Dbev Fiihrung i wagen, wad efier
Lreftigefrage gleichfommen witrde und gefdhr-
fich werden fonnte.

Auch die Befdmpfung von Kreb3, Kropf
und venerijhen SKranfheiten zeigt dhnlice
Lerhdltniffe. €2 ijt ja natiichd), daf jolde
Spezialgebiete von der Wifjenjchaft an bie
Hand genommen werben mitffen. So ift es
ficher nicht die Nolle bed Noten Kreupes,
nod) viel weniger bed Samaritertvefens, den
Sampf gegen den Krebd allein u leiten. Der
Srieg gegen diefed myjterivfe Uebel muf von
per Wifjenjdaft audgehen und geregelt wer-
ber, und wir miiffen und barauf bejdrdanten,
propagandijtij) mitzuwicfen.

Sodann gibt e3 Gebiete, die beute noch
vedit umftritten find. Wenn wir ung Her-
gegeben Haben, durd) die Audgabe von Bro-
jchitven, BVortrdgen nfw. die Befdmpfung der
Sropfplage durd) BVolljalz zu fordern, jo jollte
bamit mur unfer evnjted und aufrichtiged Be-
jtreben bewiefent werden, wo tmmer moglich,
bag Feld der Hygiene zur bebauen und das
Rote Kreuz dabei fruchtbar ju machen. Schon
aber mehren {ich bie Bebdenten gegen bdieje
Newerung, und wir jind frof), dof wir diefe
Arbeit nur mit BVejdhrinfungen und Borbe-
halten durchgefithrt Haben.

Alle dieje Gebiete arbeiten jeded fitv fich.
Keine devartige Organifation ift gewillt, das
biher Crrungene einfac) aufjugeben, und
abzutreten und {ich in den Hintergrund zuritct:
jugiehen. Dad muf man anch verjtehen.

Man fat auch verjucht, alle diefe Beftres
bungen unter einem Hut zu bringen. Das
Naditliegende war, daf man alles, was
Hygiene Heiht, unter dbad Schweizerijche Se-
jundpeitsamt jtellen wollte. Das aber hat mit
jetnen offiziellen Aufgaben vollanf zu fun;

man denfe blof, weld) grofe Avbeitslaft dem
Gejundfeitsamt alletn mit der Befdmpfung
der Tuberfuloje itberbunbden tworden ijt.

Lam dadjte man an die Sd)weijerifde
Oefelljchaft fiiv Gejundleitdpflege. Nan Hat
aber eingejehen, baf eine folche Sentrali-
jterung eher theovetijcher Natur fein mup.
uch dag Note Kreuz Hat mit der gewollten
Sentralijation jdjon wdabhrend der Wobilijation
recht jhmerzliche Erfahrungen machen mitffen.
LBavallelaftionen laffen {ich mun efnmal nie
ganz vermeiden. Solange e3 Wenjchen auf
Crben gibt, witd ed Vereingprdjidenten geben
mitffen, und jeder Zentralijationdgedanfe in
jold fretwilligen Dingen fjcheitert an diefer
elementaven Naturgewalt.

Schlieplich 1t aud all diefen Verjuchen
eine neue Organijation bhervorgegangen, bdie
allerdingd vecht [octer ift, eine fogenannte
Atbeitegemeinjchaft, jo gedacht, daf die ein-
jelnen Organijationen fic) gegenfeitig orien:
teren, damit nidht gegenetmander geavbeitet
witd. IMMit diejer Injtitution fann jich basd
Note Kreuy fehr wohl befreunven.

Meit diefen Erirterungen wollten wiv nad:
weifen, varum dad NRote Kreuz nicht allemn
bie oberjte Fithrung in dber Bearbeitung diefer
bygienijhen  Spestalgruppen  beanjpruden
fam. Die Hauptiache fiix und ijt die, bdap
wir Hicr in anderer Weife mithelfen, dasd
Rote Kveuz Ddarf unter feinen Umitdnden
fernbleiben. Darum Haben wiv und allen
befen Bereinigungen angefhloffen und find
auc) i einigen Sentralvorftanden bertveten.

Aber auch mit diefer Vertretung ijt €8
nicht getan, dad Note Kveuy findet Hier ein
reichliches praftijches Urbeitafeld. Dasd ergibt
jich aug der Ueberlegung, bdafy alle Ddiefe
Separatgruppen  eigentic nur Generalitibe
bilben, Denen 3 an ben audiibenden Truppen
fehlt. Hier fann dag Note Kveuy tdtig eins
greifen. Wir jind die eingige Dvganifation,
bie wirflich fiber Truppen verfitgt, bag find
unjere Motfreugleute, die Samariter und die
Scheftern.  Wir Haben jeweilen nidht vers
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fehlt, bicfe Vereinigungen bavauf aufmerfjam
su machen, daf wir ihnen unjer Notes Kreu
qur Berfitgung Halten, und o3 it allemal
danfbar anerfannt worden. Daf aud) unfere
Beitjhriften in den Dienjt diefer Vewegung
geftellt werden, it felbftverjtindlich. Wir
halten auch allerlel Propagandamitte! ur
Yerfitgung in Form von Brojdhitven, Bor-
friigen, Demonftrationdmaterial, Diapofitiven
ufw., dte fehv fleifig benuist werden. Wir find
auc) jebergeit danfbar, yenn und die betref-
feben  SHygienegruppen, Crgdnzungen  und
Neobififationen  mitteilen, denn dad  Note
Stveuy ift dafiiv da, von diefen wifjenihaft-
lihen Gencralftaben Weijungen entgegenzu-
nehmen.

AB ausfithrende Crgane jener Hygicne:
gruppen wollen wir Vortvdge vevanjtalten,
Brofdjitren verteilen, Vropaganda macdhen ujw.
Die Hygiencgruppen jollten fich an die Not-
freuzfeftionen wenden, um dicje Vortriige u
veranjtalten. Die Seftionen des Noten frewzed
cgnen jich fehr gut dazu. Den Notfreuz-
feftionen, Samaritervereinen und Schwejtern

witd e viel feihter gelingen, das Volf zu

dbicjenn Vortrdgen und Bejprechungen Hevan-
juichen. Sie follten Aerzte audjuchen, die
fich zu Bortrdgen befondberd eignen, fie in
Yerbindung fepen mit ben Leiterinnen jener
Gruppen ufw.

So fann bad Jiote Kreuy in allen diefen
Bejtrebungen die wirfjamjte Avbeit leijten
und bag, wad am griinen Tijd) ald geeignet
sur Verbrettung erjdeint, aud) wirkjam ind
BVolt Hineintragen.

Diefe ganze Arbeit cexfolgt ohne Larm in
aller Stille, e3 it Klcinarbeit, die erft nad
und nad) an der Vberfliche fichtbar yoird;
unt jo mebhr wirtd der Ernjt und die Gedie-
genheit etner jolchen Arbeit nach und nad
vom Bolfe gewiirdigt werben. Damit mbdhten
wir gezeigt DHaben, i welder LWeije bal
Jote Kreuz dad grofe Feld der Voltshygienc
Dearbeiten fann,

Diejed Feld ijt evweiterungdfibig, s werben

Ammerfort neue Bewegungen auftaudjen, bet

pencit dad Note Kreny mitmacdhen fann. Da-
mit erhdlt e jich populdr und wid i
jeinen urfpriinglichen Bwed zur Zeit um jo
eher bereitjtehen fonnen.

San Salvatore,

Zur ZFahresverlammiung des iciweiz. Roten Kreuzes in Lugane, Plingiten 1926,

Dem Beiligen Erldjer ijt der Verg geweiht,

Vor dem be3 Crbenparadicfesd Herrlichfeit

Liegt audgebreitet als ein rechter Garten Gotted.
War's hier, dba Satan cinft verfudyend ihm gefjtellt
Vor Augen al8 Gejdjent bas gange Meich der Welt
Jtur um dben Simbenpreid gottlofen Lajterfpottes ?

Doch) nein! ein anber Bild fteigt miv tm Geift Hevauf:
Der Yuferjtandene Hat feinen Siegeslauf

Vollendbet iiber alle Linder diejer Crbe.

Da fieht zu feinen Fitgen cr, wie fanft ein Sec
Umjchlingt mit Liebedarmen wilber Berge LWel.

e nidht der Oottedlicbe eigene Sebdrde?
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