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titdhauptmann Dr. Fehrmann, St. Gallen,
bie Sache nodymald u itberpriifen und der
nachjten orbentlichen ober eventuell aufper-
ordentlichen  Delegiertenverfjammiung  borzu-
legen Hat.

Cine wofhlverdiente Ehrung wirde dem
ehemaligen  Bentralprafidenten, Feldiveibel
Delacraujay, guteil, der in Unerfenming femner
25jdbhrigen trewen Berbienjte um den Sdhhwet-
serifchen MMilitdrfanitdtdverein unter Aftla=
mation zum Chrenprdfidenten ernannt wurbde.
Unjere aufrichtige Gratulation!

iederlequng eines Kranged beim Solbaten-
benfmal jdhlofy den fohudburdhbraujten Morgen.
Sum Buge formiert, jogen bie Delegierten
und mit ihnen Gdfte und Vol unter den
jdneidbigen Marfhen der Stadtmujif von
Glarug jum Denfmal im Feughaushof. Der
Bentralprafivent Crb, Feldweibel, bHielt eine
tiefempfunbene furze njprade; weithevoll er-
Hang, red)t fein gefpielt: ,Jcd) batt’ einen
Kameraden”, ein lepter Gruf an die Toten,
und dann ging’s nad) altem militdrijcen
Braud) mit flingendem Spiel uriid in die
©tadt. Die Vanner flatjchten im frijchen,
itbermittigen Fohn, jo dafy ihre Trdger recht
fejt Den Fabhnenftod pacen mufpten. Wix
wollent ifnen danfen, daf fie ed {ich) nicht
nehmen (fefen, den BWerftorbenen den Fabhnen-
gruf ihrer Seftionen zu bringen! Ein leijer,
aber um o ernftever Winf fitv die Seftionen,
bie aud Bequemlichfeit der Aufforderung des
Bentralvorftandes, die Vanner mitzubringen,
nicht Folge geleiftet Hatten. Died jtbrte ben
gufriedenen Cindbruc, ben man jonjt von der
jhlichten Feier Haben durfte. Aber nod) etiwad
andered ftorte: Wdre ed benn wirflich nicht
moglich gewejen, dem Tenfmal einen wiidi=
geren Plag anzuweifen? Glarus hat ja Plise
genug, und wfve nicht vielleicht mit dem
andern, hitbjchern Rlag aud) dad Denfmal
etiad wiitdiger geworden?

Recht lebhaft war das Bantett im , Lowen”,
Dag judem fulinariihy bem Gafiwirt volle
€hre machte. Grundton der veichlich bemubten

Augipracge  bder offiziellen Bertreter war
per ‘Danf an die Gaftgeber, der Danf an
den Sdhweizertjchen IMilitdrjanitit8oerein fiiv
jeine Bejtrebungen, durc) feine auferdienit:
fiche ‘Tatigleit Der Sanititstruppe der Armee,
und bamit dem Vaterlande, zu dienen.

Nach und nacd) zerjtoben die Gdfte, eine
gropere Sabhl loctte dev italientjch blaue Fobn-
himmel nod) auf die veizende Berglihohe,
wo fte i) an den jcdharfen Linien der in der
Sonne leudhtenden BVergipiben und Sletjcher
erfrente.

Die Tagung Hhat und einen erfreulichen
Eindrud gemadht. €3 {ind zwar feme grofen
Entjdeidbungen getroffen wordben; bdad it
aud) nicht unbedingt notivendig; die Haupt:
jache fchien miv die zu fein, daf man beftrebt
war, fid) gegenfeitig zu verftehen und nicht
auf ftaveer Bwdngerei su beharven, die meift
nur iibertricbener Nechthaberet einzelner ent-
jpringt, denn wir jollten nicht nur jtol mit
Bannern umberziehen und fingen ,IJch hatt’
einen Samervaden”, wir jollten aud
fRamevaden fein.” Dr. Gdjers

Séance de la Direction
du 26 avril 1926.

La Direction approuve le budget élaboré
par le Comité central, budget qui solde
par un déficit présumé de fr. 66 000.

Il est évident que, en présence d’un
solde passif pareil, la Croix-Rouge doit
chercher de nouvelles ressources, aussi les
sections seront-elles priées d’intensifier le
De
son coOté, le trésorier cherche a4 créer 4 la
société un grand nombre de membres col-
lectifs ou corporatifs, et ¢’est spéeialement
aupreés des établissements financiers de la
Suisse qu’il pense trouver des cotisations
annuelles.

recrutement de nouveaux membres.

Apres avoir discuté le programme et
Pordre du jour de I'assemblée générale de
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Lugano, la Direction s’occupe de la com-
mémoration du centenaire de la naissance
d’Henry Dunant.

Il est décidé qu’apres entente avec le
Comité international de Gendve, c’est la
Croix~Rougé suisse qui revendique l'ex-
clusivité des diverses manifestations qui
doivent avoir lieu en mai 1928 (Henry
Dunant est né le 8 mai 1828). Des dé-
marches seront faites aupres de la Direc-
tion des postes fédérales, en vue de timbre
spécial a leffigie de Dunant; il est ques-
tion aussi d’un film commémoratif, d’une
édition jubilaire du «Souvenir de Sol-
ferino », de demander au comité national
Pattribution — pour 1928 — du produit
de la vente des cartes du 1° aofit, d’'une
exposition de travaux des samaritaing et
de souvenirs de Dunant, de faire repro-
duire des cartes postales a leffigie de
Dunant, qui seraient vendues au bénéfice
de la Croix-Rouge suisse. Le Comité cen-
tral est plus spécialement chargé de pour-
suivre l’étude de toutes ces suggestions,
et de s’entendre avec le Comité inter-
national.

Das Geheimnis der Ditamine,
Von Dr. Georg H. H, Kdrbitz,

Snder Wiffenfdhaft darf ed fein Dogma
geben: wijfenjdaftliche Forfdhung fennt feinen
Stillftand. Jmmer wieder exweijen jich Dinge,
die un3 jonmentlar erjchienen, tr dem newen
Lihte ciner Speztalforjhung ploglich ald
pillig dunfel und in den Jtebel bed Bweifeld
geritctt. Fajt in allen Fdllen find e3 Er-
fentniffe der Phyjif oder Chemie, die ung
anberd urteilen fHeifen, die und mit ihren
tmmer Hoher entwidelten technijchen $Hilfs-
mitteln anberd fehen und bejfer unterjcheiden
lefren. Aus der hemijchen Forjchung ftammen
pennt auc) jere neuen Vorftellungen, bdie De-
tufent evicheinen, unfere Anjhanmgen iiber

bag Wefen ber Crndhrung vollig umzuge
ftaltenr, und ble fih um dad von bdem
amerifanijhen Biologen Kajimiv Funf ge-
prigte Sdhlagwort , Bitamine” Herum i
jtallijteven.

Big vor rund einem Jahrzehnt war die
Crndhrungdphyjiologte ber Meinung, daf 3u
rationeller  Crndfhrung de3 Meenfchen eine
gewijje Menge von Ciweiy, Fett, Kohlehy-
draten (Stirfemeh(= und Sucterarten), Salzen
und Wafjer geniige, Deven ,Heizwert” fie
fitv die tm menjchlichen Organidmus gegebene
Warmefraftmajdyine (ganz wie bdie Tednif
dent Heizwert der verfchiedenen Brenmmate
vialien fite ihre Majchinen) nac) Wirmeein-
beiten, nach) , Ralovien” beftimmte. So Hatte
man ermittelt, daf ein gejunder jugendlicher
Meenjch taglich etwa 70 Sramm Eiweilftoffe,
30 Gramm Fette und 200 Gramm Kohle-
hydrate neben Salz und Wajjer zu richtiger
Erndhrung beditrfe. Man Hatte ferner er-
mittelt, dafy fich Dbie einzelnen Fidhritoffe
in der Koft bi3 ju gewijjem Grabe vertreten
fonnen und bap e3 im wefentlichen darauf
anfomme, dem Kbrper die gleiche Kalorien-
menge zuzufithren.

Aber irgendwo jtimmte etwad in biefen
Berechnungen nicht gang. Man machte die
Beobachtung, daf eine Crndhrung mit Nabh-
rungdgemijchen, die die richtigen Mengen von
Ctweif, Fett und Kohlehydraten in fonzen-
friecter Form entbielten, bel Tieren zu
jhweren Wacdhdtumsitorungen, ja felbjt zum
Tobde fithrten. Dad eingehende Studium ge
wiffer Krantheiten, die ihrer Entjtehung nad
irgendbwie mit einer faljchen Crnibhrung i
Berbindbung gebracht werben muften, gab
hter endlic) wichtige Aufjchlirfe. :

Eine Ddicfer Kranfbeiten ift der einjt von
bet Seefahrern Hichlichit gefitrchtete Storbut.
Gine anbdere, freilich im wefentlichen auf
Oftaften  bejdhrantte, durch fehlerhafte €1
nihrung bedingte Kranfheit ift , Beriberi”
Dbwofh{ diefe Krantheit jdhon feit Taujenden
von Jafren befarmt ift, Hat man dod) erft
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