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8 Das Rote Kreuz — La Croix-Rouge

vient se greffer une question d’agran-
dissement des locaux hospitaliers, spéciale-

ment de ceux qui concernent le service

d’obstétrique et le logement des éleves.
De Tavis de tous les membres de la
Direction 1’étude des modifications doit
étre poursuivie, et une décision définitive
interviendra & l'ocecasion d’une prochaine
réunion de la Direction.

Le président donne des renseigncments
détaillés sur la XII* Conférence inter-
nationale qui eut lieu & Gendve en sep-
tembre 1925, et qui n’a pas pu trouver
une solution finale au sujet du ditférent
qui a surgi entre le Comité international
et la Ligue des sociétés de la Croix-
Rouge. Les membres de la Conférence
désirant que cette question de compé-
tences prenne fin, ont chargé éventuelle-
ment la Croix-Rouge suisse de convoquer
une assemblée extraordinaire de toutes les
Croix-Rouges 4 Berne en 1926. Désireux
de faciliter le travail du Comité inter-
national, le comité lui vote une allocation
de fr. 2000. Le D' Bohny est prié de
reprendre son poste de gouverneur de la
Ligue dont le sidge a été transféré a
Paris.

En fin de séance, la Direction, donnant
suite & la demande présentée par M. le
D" Guyot lors de 'assemblée des délégués
4 St-Imier, décide qu’une rvéunion des
présidents de toutes les sections de la
Croix-Rouge suisse aura lieu 2 Berne dans
les premiers mois de 1926; les membres
de la Direction seront invités i assister
a cette séance ot Dactivité actuelle des
" sections sera examinée et discutée.

La séance eut lien dans les salons du
nouvel immeuble de la Croix-Rouge, Tau-
benstrasse 8, a4 Berne, dont les membres
de la Direction ont pu apprécicr Var-
rangement pratique et le confort.

Journée cantonale vaudoise
des samaritains

organisée par
lasection de Lausanne, le 8 novembre 1925

«Quel que soit le temps, I'exercice aura
lieu », dit la convocation. Il tombe une
pluie froide lorsque les sections, stoiques
et bien chaussées prennent le départ. Mais
le D' Guisan a voulu sonder les cceurs,
et il était entendu que le temps se remet-
trait lorsque M™¢ Quinche et lui rece-
vraient 4 Epalinges.

A 10 1Y/, h. sont présentes six sections.

Lausanne annonce 12 membres

Vevey » 15 »
Coppet > 10 »
Ste-Croix » 14 »
TLia Tour » 3 »
Bex » 3 »

Sanit. Mil. isolés 3 »

au total. 60 membres.

MDM. les D™ Guisan et Bettex, M. Seiler
forment un jury trés sympathique.

Rapidement les samaritaines se divisent
en groupes de cinq et le travail commence
par un concours de pansements, le méme
pour chaque groupe (fracture de la cuisse).

Un point sera donné pour la rapidité.

Un point pour la bienfacture.

Chacun désire se classer en premier
rang. Hélas, vite faire n’est pas bien faire;
plus ou moins mal arrangés, les blessés
détilent devant les examinateurs & la con-
fusion des sections. La critique cependant -
les a réveillées et a été un stimulant pour
Pexercice de laprés-midi qui a été vrai-
ment remarquable.

A Tauberge du village deux salles sont
mises & notre disposition pour le repas
de midi. Jai lu dans le proces-verbal sé-
rieux et trés complet d’une des sections
participantes :
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« L'une héberge des gens sérieux qui
prennent un diner-complet; dans l'autre
une bande dite «vive la joie » pique-nique
frugalement sous la direction de P’aimable
D* Bettex, rit, chante, fait du bruit, en-
vahit la rue du village, acclame un soleil
en retard et g’estime la plus heureuse.»
Un grain d’envie les fait parler peut-étre,
mais il est certain que la salle I ayant
savouré un copieux déjeuner, retrouve la
salle 1T chantant, tournant des rondes, le
plus affectueusement du monde; les villa-
geois regardent, charmés : §’il survient une
catastrophe, les «samas» les sauveront en
se jouant.

Mais les gens sérieux parlent: «Le
batiment d’école déja vieux s’est effondré,
il y a 40 enfants blessés.» « Allez», dit
le D' Guisan. Il nomme aussitdt un chef
brancardier, un chef des pansements et
un chef d’infirmerie. Tout cela est rapide,
précis, parfait.

Les samaritaines s’élancent, les bran-
cardiers emportent couvertures, sacs, échel-
les, planches, tout ce qui pourra servir
aux transports des blessés. Les pauvres
enfants sont trés mal en point et le tra-
vail ardu pour le groupe de pansements,
vu le nombre des blessés et la gravité des
cas, beaucoup de fractures; (béni soit le
D Guisan, qui nous a parlé si séverement
le matin) bien rares sont les cas qui ont
6té mal soignés. Comme de juste, les sa-
maritaines, conscientes probablement de
leur incapacité, diagnostiquent rapidement
les cas graves et... passent. I1 me sou-
vient dans un exercice précédent d’une
hémorragie intéressant une grosse arttre,
qui arriva bonne dernitre et seule i Iin-
firmerie ! A Vécole d’Epalinges, erre sans
guide un enfant asphyxié et sans connais-
sance, et les fractures simples ont été
sans exception emportées avant les frac-
tures compliquées. Un chef avisé pourrait
envoyer en éclaireurs deux ou trois sama-

ritaines rapides qui repéreraient les cas
urgents et les lui signaleraient. _

Brancardiers et brancardieres ont ¢té
merveillenx, les portes sont obstruées par
les éboulements ; ils appliquent leurs échel-
les aux fenétres, emportent les blessés
dans leurs bras, remontent, ficellent d’au-
tres sur leurs planches, se passent ces
encombrants fardeaux jusqu’a terre sans
qu’on entende un cri de frayeur.

Pour sortir des décombres, ceux et celles
qui ont de longues jambes escaladent murs
et barrieres, ceux et celles qui ont Pesprit
malin découvrent les bréches par ot ’on
se faufile. Un chef pratique, dit M. le
D* Guisan, aurait passé linspection des
lieux, joué de la pelle, aplani un tas de
sable bien placé et montré i son escouade
un chemin stir. Mais les brancardiers ont
trop de bel orgueil pour étre pratiques
et les brancardigres ne voudraient pas que
I'on abaissit des murs pour elles.

Et cette fois il y a plus d’¢loges que
de critiques, le «sympathique jury » s’en-
tend pour étre satisfait. Soixante minutes
ont suffi et les 40 enfants ont été pansés,
évacués dans des circonstances difficiles,
et couchés dans les lits d’une infirmerie
improvisée, non sans avoir été dtment
inserits, numérotés et fichés.

Les pansement ont 6té bien faits, sauf
deux cas si étonnants, qu’il vaut mieux
n’en plus parler; les transports étaient
remarquables, on ne reproche aux bran-
cardiers que d’avoir musé en route.

Le D Bettex nous enseigne a faire avec
de la paille un lit indéformable, puis la
section de Lausanne et sa présidente
M"¢ Quinche, qui ont déja préparé cette
journée intéressante, organisée avec préei-
sion et prévoyance, ont fait encore monter
i Epalinges les meilleures tartelettes de
Lansanne et nous offrent un thé pendant
lequel on se dit mille choses aimables,
par exemple M. le D' Guisan annonce
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quil a obtenu pour cet exercice un sub-
side de fr. 300 de la Croix-Rouge vau-
doise, puis M. Seiler ajoute que ces fr. 300
seront répartis aux sections participantes
pour frais de route, et encore M" Jaccard
au nom de Ste-Croix, invite les sections
vaudoises pour septembre prochain ete.,
ete.... Le tram qui appelle, coupe la vague
montante d’enthousiasme.

Une section descend a la porte de 'Ho-
pital, elle a le privilege de voir le travail
dans les salles, et dit son mot sur les
pansements du F. et du E. On peut étre
jugé par de plus petits que soi. M.

€rkdlfung und Hbhdrtung.

Dr. med. &dhwyler, Hrola.

Crfaltungen f{ind Rleinigfeiten, jo benft
man fHeute allgemein. Aber in der dvatlichen
Kunjt gibt e3 nichtds Unbedeutended und
Rleines. Der Lungenarzt vor allem {teht
immer wieber aufd neue unter dem Etnbrurct
per ungeheuren Wichtigleit der Crfalhungs-
frantheiten. Untergraben {ie nicht die BVolfs-
gejundheit o tief und vielleicht nachbhaltiger
al8 mandje gefitvdhteten Seuchen? Hat nicht
ein Arzt wie Sydenhom gefagt, dap an Cr=
faltung@frantheiten mehr Meenjdhen fterben
ald an Pejt und Krieg?

Wber qibt e3 itberhaupt Crfiltungsfrant:
heiten? Der Late hat nie dbaran gejiweifelt,
der Deobachtende Arzt nie bie Crfdltung ald
Urjache von RKrantheiten geleugnet. Dodh
pie Dafteriologijche Wera in Ger Medizin, die
noch) Heute die grohten Trivmphe fetert, fprac)
mif Miitleid oder Spoit von dem Eridltungs-
aberglauben de3 Wolfed und von der Riick-
jtandigfeit Dbed erfiilumgdfitvdtigen Arsted.
Crialtungen jeten Infeftionstfvantfeiten jlecht-
weg, ja man wollte jogar i Amerita ,Er-
faltungserreger” gefunden Haben. Eine frant:
machende Kélteetmmwirhung ouf den Nenjden
wurde auf Grund von vielen Tieverperimentern

— fein einziged Ranindjen befam einen
Sdnupfen — einfac) geleugnet. Heute ftehen
bagegen Die bebeutendften Klintfer wieder auf
pem Gtandpunft, daf durd) Erliltungen
letcht Kranfheiten der Atmungsorgane ausdge-
(6t werben. Dad ift eine jo viel erprobte und
bieletlittene Tatjache, daf fie nidht melhr be-
wwiefen zu werden braudht. Wie {te aber
wickt, ift nod) eine umftrittene Frage.
Wenn wir Heute von Crlaltung Jprechen,
fo benfen wir biclelbe nicht ald eine Krant:
beit, jonbern al8 Urjache von RKranfheiten.
Cine Crfdltungstrantheit (aht jic) immer auf
cine breifache Wurgel zuritcfithren: Einmal
auf eirte allgemeine, ober in einzelnen Organen
bejonderd ftarf audgefprochene, angeborene
oder erworbene Cmpfiindlichfeit gegen Gr-
faltung2einflitjfe, die Rranfheitsanlage,
fie tann angeboven jein 3. B. bei Kindern aud
fatarrhalijher, theumatifchen ober nervdjen
Familien, oder erworben durch dbad Fujammen=
wirfen von allexlet Alltagdjchadlichfeiten, wie
Mangel an guter Luft, Nahrung, Rube;
Ueberanjtrengung, Gemiitserjchittterung, Trag-
heit undb Unméfigkeit jeber Art. Die zweite
Wurzel ift eine mehr ober iweniger bebeu-
tenbe, mehr oder iweniger andauernde, mebhr
oder weniger empfundene Temperaturherab-
jebung an einer empfindlichen Korperftelle,
weldhe  Gclegenheitdurfache fitr  irgendeine
®emwebeverinderung, den Cridltungsdida-
pen, witd, aljo dag, wad man gemeinhin
Crtdltung nennt. Die dritte Wurzel fehen
wir Heute in einer Jufeftion, die in den
meiften Fillen jum Erfiltungdjchaden bHingu-
fommt, weil der Weenjc) faft inmumer irgendiwo,
am meiftent jedoch in WVund und Nafe, frant-
feitderregende Bafterien oft {ange ohne Sdha-
ben mit jich Herumtrdgt, 618 dann eine Cr=
filtung durd) Sfhdbdigung der Gewebe den
Batterien dad Cindringen und Wudhern erft
mglich) macht. Dann exft fommt e3 zu einer
Eridltungdtrantheit, wenn alle drei Faftoren:
Erfdltunganfage, Kalte-Einwicfung und Jn-
feftion ujommentreffen. Diefe drei bilden
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