Zeitschrift: Das Rote Kreuz : offizielles Organ des Schweizerischen Centralvereins
vom Roten Kreuz, des Schweiz. Militarsanitatsvereins und des
Samariterbundes

Herausgeber: Schweizerischer Centralverein vom Roten Kreuz

Band: 34 (1926)

Heft: 4

Artikel: Lebenselixier aus alter Zeit

Autor: [s.n]

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-973381

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 05.12.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-973381
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

96 Das Rote Kreuz — La Croiz-Rouge

tebenselixier aus alter Zeit,

Dag , Lebenelirier” Hhat jchon von jeher
pie erzte und Alhimiften bejdaftigt. Der
berithmtefte unter thnen ift Cagliojtro, ber
ein Negept audgearbeitet Hat, wie man fiinf-
taufend Jafhre alt werden fann. Etwad be-
jcheibener ift jhon der beriifhmte Beitgenofje
Cajanovad, ber Graf von Saint:Germain,
per felbft behauptet bat, taujend Jahre alt
werden u fonnen, in Wirklichleit aber ein
Alter von faft hundert Jahren erveichte. Alle
jetite Freunde, darvunter auch ein deutjcher
$Herzog, haben alle ein fehr hohed Alter er-
reicht und, wie fie erflivten, nur mit Hilfe
pes ,Uebengelivierd” Ddes gehetmnidvollen
Grafen. Cagliojtvo {elbjt hat dagegen feine
Beweife von der Tauglichleit feines Eliyierd
gegeben. Trogdem wird e3 interejfieren, wie
man e3 anfangenr muf, um nad) Caglioftro
fiinftoujend Jabhre alt zu werben. Man nurf
jich zu Beginn eined jeden fitnfsigiten Jahres
im Mai zur Zeit bed Vollmonbdes in ein
Btmmer einjchlicgen, nidhts genieen als eine
leichte Suppe und zarte Krduter und dbagu
im Nat gefallenes Regemwvaifer trinfen. Jede
Nahlzeit muf mit einer Flitfjigleit anfangen
und mit einer Brotfrufte enden. Am {ieb-
sebnten Tage mup man zu Ader lajjen und
bann gewiffe weie Tropfen, jechd bed Mor-

gend und jec)3 ded Abends und jeden ndch-
ften Tag tmmer et mebr, zu {ich nehmen.
Am weiunddreifigiten Tage in der Worgen-
bammerung muf man wieder u Ader (ajjen.
WAm folgenden Tage muf man fich zu Vet
{egert und bdarin big jur Veendigiung dev Kur
bleiben. Am bdretunddreipigften Tage wird
ber erfte Gran des , Urftoffed” genoffen und
man verfiert dbad Bewuftiein. €3 erfolgen
Buctungen, und ein Heftiger Schweif bricht
aud. Jft man wieder zu jid) gefommen, fo
erhdlt man aud einem Phund NRindfleijd)
ohne Fett, aber mit Krvdutern Hergeftellte
RKraftbriige. Am folgenden Tage nimmt man
wieder etnen Gran , Urftoff” su jich. Davauf
erfolgt Fieber und Jrreveden. Haut, Jihne
und Haave fallen ab und aud. Am fitnfund-
breifigiten Tage nimmt man ein laued Babd
und am fech3unddreiBigiten den dritten und
leter Gran |, Urftoff* in einem Glad alten
Weined. Wibhrend eined darauf erfolgenden
tiefer Schlafed wadhfen Haut, Haare wund
Bidbhne wieder nach. Veim Crwadjen nimmt
man ein  aromatijhed Bad, am achhund-
breifigiten Tage ein Salpeterbad, am neun=
unbddreiBigiten zehn Tropfen von Caglioftros
Balfam in zwei Loffeln roten Weined. Am
bierzigiten Tage ift die phyfijche LWieders
geburt vollendet, man lebt iveitere finfzig
Sahre, macht dann wieder diefelbe Kur ujw.

Méfiez-vous ! Jes

Le Cancer est un fleau aussi redoutable que la Tuberculose.
Le Cancer peut étre guéri s'il est traité a son début.

des indurations indolores du sein;

des ulcérations persistantes de la langue ou des levres;

des petites tumeurs cutanées qui augmentent et s’ulcérent;
troubles digestifs persistants, surtout quand ils s’accom-’
pagnent d’amaigrissement; '

de Vapparition, aprds 40 ans, d’une paresse de l'intestin;

de toute perte anormale de sang.
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