
Zeitschrift: Das Rote Kreuz : offizielles Organ des Schweizerischen Centralvereins
vom Roten Kreuz, des Schweiz. Militärsanitätsvereins und des
Samariterbundes

Herausgeber: Schweizerischer Centralverein vom Roten Kreuz

Band: 34 (1926)

Heft: 4

Artikel: Lebenselixier aus alter Zeit

Autor: [s.n.]

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-973381

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 07.08.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://doi.org/10.5169/seals-973381
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


96 Das Rote Kreuz — La Croix-Rouge

Liebenselixier aus alfer Zeit.

2)a§ „ßebengelipter" £>at fef)on üon je£)er

bie 2lergte unb 3IIcf)tmt[ten befcpäftigt. Ser
berüpmtefte unter ipnen ift Gaglioftro, ber

ein ßfegept aufgearbeitet pat, mie man fünf=

taufenb Siapre alt merben fann. @troa§ be=

fcfjeibener ift fcpon ber berühmte 3eß0enDfle
(Safanotoaf, ber ©raf Don ©aint-©ermain,
ber fetbft behauptet pat, taufenb Satire alt
merben gu fönnen, in 2Birftief)feit aber ein

Stfter üon faft punbert Sapren erreichte. 2fße

feine greunbe, barunter auep ein beutfeper

fpergog, paben aße ein fepr popc§ 2flter er=

reiept unb, mie fie erftiirten, nur mit tgilfe
bef „Sebenfelijterf" bef gepeimmäOoßen

©rafen. Gagfioftro fetbft pat bagegen feine

Semeife üon ber Saugficpfeit feinef Glpnerg
gegeben. Sropbem mirb ef intereffieren, mie

man e§ anfangen mul, unt naep ©aglioftro
fünftaufenb Sapre att gu merben. 5D?an muff
fief» gu beginn einef jeben fünfgigften SapreS
im 3J?ai gur 3£ü Soßmonbeg in ein

Limmer einfcpliefjen, nicpt§ genießen alf eine

feiepte (Suppe unb garte Kräuter unb baju
im SDfai gefaßenef ßiegenmaffer trinfen. Sebe

5D?ab)t§eit muff mit einer glüffigfeit anfangen
unb mit einer Srotfrnfte enben. 2lm fieb=

gepnten Sage mufj man gu Stber faffen unb

bann gemiffe meifse Sropfen, fecf)§ bef SRor^

genf unb fecp§ beS 2lbenb§ unb )eben näcfp

ften Sag immer gmei mepr, gu fiep nepmem
21 m gmeiunbbreipigften Sage in ber SJtorgem

bämmerung muff man mieber gu 2lber faffen.

2lm fofgenben Sage mujg man fiep gu Sett

fegen unb bariu bi§ gur Seenbigung ber Äut
bfeiben. 2tm brciunbbreipigften Sage mirb

ber erfte ©ran be§ „UrfioffeS" genoffeu unb

man üerliert ba§ Semufjtfein. ©f erfolgen

ßuefungen, unb ein peftiger Scpmeiff briept

auf. Sft man mieber gu fiep gefommen, fo

erpölt man auf einem fßfuttb ßünbfteifcp

opne n^et; mit Kräutern pergefteßte

^raftbrüpe. 2lm fofgenben Sage nimmt man

mieber einen ©ran „Urftoff" gu fiep. Sarauf

erfofgt lieber unb Srrereben. Ipaut, ßäpne

unb «gaare faßen ab unb au§. 2fm fünfunb*

breipigften Sage nimmt man ein laue§ Sab

unb am fecpgunbbreipigften ben britten unb

fepten ©ran „Urftoff" in einem ©ta§ alten

2Beine§. Sßäprenb eineä barauf erfolgenben

tiefen ScplafeS maepfen fpaut, §aare unb

3öpne mieber naep. Seim ©rmaepen nimmt

man ein aromatifepeg Sab, am acptunb=

breipigften Sage ein Safpeterbab, am neun*

unbbreipigften gepn Sropfen Don Gagfioftrog

Salfam in gmei Coffein roten 2Seine§. 2fm

üiergigften Sage ift bie pppfifepe SBieber=

geburt üoßenbet, man lebt meitere fitnfgig

Sapre, maept bann mieber biefelbe ®ur ufW-

Le Cancer est un fleau aussi redoutable que la Tuberculose.

Le Cancer peut etre gueri s'il est traite ä son debut.

des indurations indolores du sein;
des ulcerations persistantes de la languc ou des Ibvres;
des petites tumeurs cutanees qui augmentent et s'ulcerent;

MMez-VOllS des troubles digestifs persistants, surtout quand ils s'accom-'

pagnent d'amaigrissement;
de Fapparition, aprbs 40 ans, d'une paresse de ßintestin;
de toute perte anormale de sang.
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