
Zeitschrift: Das Rote Kreuz : offizielles Organ des Schweizerischen Centralvereins
vom Roten Kreuz, des Schweiz. Militärsanitätsvereins und des
Samariterbundes

Herausgeber: Schweizerischer Centralverein vom Roten Kreuz

Band: 34 (1926)

Heft: 3

Artikel: Von ansteckenden Krankheiten [Fortsetzung]

Autor: Scherz

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-973367

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 13.01.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://doi.org/10.5169/seals-973367
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


Das Bote Kreuz — La Croix-Rouge 57

a.il(5, (6) et les divers appareils mis en vente

en Hollande par les soins de la commission

antipaluddenne. On voit en outre un d£s-

infecteur procbder au petrolage des fossds

et on arrive ä la conclusion finale qu'il
vaut mieux faire la chasse aux moustiques

que d'absorber de la quinine. (7)
Ce film s'adressc d'une fagon toute

particuliftre aux pays oil Faction individuelle

et les mesures de petite bonification

sont amplement süffisantes, et oft le

public s'interesse dvidemmcnt assez aux
problftmes scientifiques pour qu'on puisse

d'autres films a tendances plus generales,

comme les films italiens ou americains,
ou d'autres films exposant un problfeme

different, tel que le drainage de grandes
dtendues de marais incultes, ou l'assai-
nissement de regions qui n'ont pas dtd

aussi intensöment cultivdes que les plaines
hollandaises, entrecoupös de leur semis
de canaux.

D'autres nations, sans doute, sauront

grd a la Croix-Rouge necrlandaise d'avoir
fourni ce remarquable effort de propa-
gande populaire, dont nous avons le pri-

(7) Petrolage d'un fosse.

lui exposer dans tous ses details l'ana- vilftge de reproduire ici quelques-unes des
tomie et la biologie des insectes. II ne images les plus typiques.
fait done nullement double emploi avec D' F. Humbert (Ligue des Croix-Eouges.)

Von anifeckenden Krankheiten.
Dr. Scherz.

II.
23 e it it mir tum annehmen mollten, bajjj

biefe Sranfffeiten immer tfjren normalen
93 erlauf nefjmen mürben, fo fönnten mir
ung fcfjlieplicl) bamit abfinben, aber leiber
treten biefe Äranfpeiten ntcf)t immer nur in
leidjter 21rt auf, fonbern finb bag eine 90?a 1

fernerer alg bag aubere unb föntten

felbft im SSerlaufe einer ©Rtbemte Rlo^lic^
nacl) anfänglich leichtem Stuftreten befonberg

fernere $Drtnen annehmen. ®ag pat bie

©rippe beutlicf) genug gegeigt. ÜDian lachte

anfangg über biefe „fpanifepe" ©rippe, aber

mie balb änberte fiep bag 23i(b; mie pat fie
breingepauen! unb niept etma nur bie

©cpmacpen erlagen ipr, fonbern Seute im
blüpenbften unb früftigften Sitter mürben in
ber 23olllraft ipreg Sebeng bapingerafft.

®ie © e f a p r e n ber anftecfenben
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Äranfpeiten liegen jebocf) niept nur barin,
baß fie unter Umfiänben ipren (SEiarafter

änbern tonnen, fonbern in ben Sfomptifa«
tioneit unb auep in ber äRögticpfeit, buret)

baS eingetretene ©efepmäeptfein beS SörperS
anbern ®ranfpeiten, oor allem auep toieber

einer anftectenben ®ranfpeit, ber Hubert u-
lofe, SBorfe^uö zu leiften unb ipren Sin
tritt ju erleichtern. S^acE) SOfafern
unb Äeucppuften fefjen mir oft eine %\x-

berfulofe fiep entmicteln, bie bießeiept fepon im

Körper mar unb fiel) ftiß fjabtert muffte, meil

ber gefunbe Körper fie übermanb unb ein^

fperrte, unb bie nun ben geeigneten QtiU
punft einer ©eßmäepung beS SlörperS ab=

martete, um ipr Unheil anzurichten. ®aß biefe

©cpmäcpung beS SförperS tatfäcplicp eine 5RoHe

fpielt, jeigt unS baS 93eifpiel, mo nach Rattert

auf baS ®nie, mobei feine §autberteßung

borpanben mar, balb barauf eine ®nie«

tuberfulofe fiep entmicfelte. SlnberfeitS bringt
©ctjarlacl) oft lange ^ierenentjünbungen
im (befolge, ober fernere Dprenentzüitbungen
mit fferftörmtg beS ©epörS. Sin 3eftnte^ urt=

ferer Rauben in ber ©cpmeig pat tiefem

llmftanbe fein Seiben zu berbanten unb

mancl)er 9?ierenentzünbung, bie erft in fpätern

Sahren entbeett mirb, liegt ein früherer ©cpar^

lacf) zurunbe.
SBenn mir bie fjäße ber legten zehn Sapre

anfehen, bie in ber ©cpmeiz an biefen Sr=

Iranlungen borfamen, fo lommt beutlicf) zum
SluSbntcf, baß all biefe fogenannten
$inberfranfpeiten gar n i cp t f o

harmlos finb, mie man gemöfjnlicb) an=

nimmt, unb baß biel mepr (EobeSfäße ein«

treten als man glaubt.
SS finb in biefen §et)n Sapren (1913 bis

1922) geftorben an:
9J2afern 2 119 Einher

©cparlacp • 603 „
©ippteritiS 4 582 „
Sleucppufien 4 009 „

alfo 11313 XobeSfäße an
ben fogenannten Sinberfranfpeiten.

SSie ungleich Zu^em bie Spibemieen auf=

treten tonnen, zeigen Spnen bie Hapten ber

SJcafern:

Sm Sapr 1922 auf 4 000 Srtrantungen
20 SbeSfälle

Sm Sapr 1920 auf 15 000 Srtrantungen
455 SEobeS fälle,

ülucp baS foH unS hüten, bie Däfern als
eine leiepte Äranfpeit anzufehen; ipr Spa=

rafter fann fief) eben änbern, niept nur fann

— mie mir bieS früher als allgemein geltenb

angegeben haben — eine Spibemie baS eine

SDfal fernerer auftreten als baS anbre 3)M,
fonbern aucf) bie einzelne Spibemie felbft fann

in ihrem Verläufe plößliep recht bösartig
auftreten.

®ie SBiffenfcpaft hat perauSgefunben, baß

bie anftectenben ®ranfpeiten burch mifroffos
pifcp fleine SBefen, burch ähnliche ©ebilbe
mie bie .Qeßen beS menfepliepen SörperS ober

biejenige ber pflanzen, mitberurfaept merben.

gellen unb Sebemefen, bie fiep nicht immer

in unfern DrganiSmuS pineinpaffen mollen

unb regellos fid) bermepren. @o pat man

bon reept bieten ®ranfpeiten bie Srreger ge=

funben unb baS Sluffinben ber noep unbe=

fannten mirb mit ben immer fortfepreitenben

Sntbectungen ber SSiffenfcpaft unb Stecpnif

fa niept fo lange auf fiep marten laffen. SBir

finb fo in ben ©tanb gefeßt morben, bie

SebenSart biefer SBefen zu ftubieren, in
melcpen SSerpältniffen fie fiep beffer ent=

mideln, mo fie lieber leben, ob fie lang»
ober turgleBig finb, ob fie außerhalb beS

SRenfcpen fiep aucf) noep entmicteln tonnen

ober niept, ob fie auep bei Seren borfommen

unb mir bie Srantpeit unter Umftänben bon

biefen erpalten tonnen. 9Ran pat fernerpin
auep feftftellen tonnen, baß mir faft überaß

Batterien finben, im ©taube, an @ebraucpS=

gegenftänben, an Sinfgefcpirren, in unferm
SRitnbe, auf unfrer ipaut, unb bieS um fo

mepr, menn biefe Säger niept fauber finb.
9ö?an pat entbeett, baß bie meiften biefer

Sebemefen Suft unb ©onne fürepten. 23ir
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pabett aitcp erfennen fönnen, burdf mefdjc

djemifcpen SDJittel fie bernicptet merben. 2Sir

paben bie ©egengifte erfannt, toclcpe ber

©ierförper gu iprer SBernic£)tung entmidett

unb biefelben nupbar bermenben fönnen,

menigftenS menn mir fie recptgeitig cmroenbeit.

üfnberfeitS tjaben unfere gorberurtgen er=

geben, bafs biefe Safterien eigentlid) an

unb für fidj recpt parmlofe Körper finb

für ben gefunben ÜDtenfcpen, unb baff

fie erft für itjn giftig toirfen, menn anberc

llrfadjen, mie Srfältimg, ©armftöritngen,
XÖimben, fcEjtecdjte Slutberforgung ufm. if>re

Eittmidlung begünftigen fönnen, menn ber

Körper alfo bereits gefcpäbigt ift. ©efunbeS
Slut bernicptet bie Safterien. Sin
großer ©eil öon Safterien brauchen mir
normafermeife gu unferm Seben; opne Saf=
ferienarbeit, biefer 3etfepungS= unb Qev
fleinerungSarbeit, fönnen mir uns unfere
Erbe faum betifen; Safterien jerfeßen bie

Erbe unb pelfen gum Saiten berfelben mit;
Safterien pelfen bei ber ©armtg unfreS
SBeineS, ÜDfofteS ufm., unb bor allem pelfen
fie mit in unfern SerbauungSorganen gur
Umfepung. SBir feben in, mit unb burcp
Safterien. Unb bamit ber SJtenfcp franf mirb,
braucpt eS eben eine gefcpmädjte ©teile. 2Sir
fönnen bie Safterien eigentlich mit Slei=
fcprot bergleidjen, baS feinem Sögel etmaS

tut, menn eS niept burcp fßuloerejplofion
gum ©cpiefjen gebracht mirb.

©er Körper felbft meprt fid) übrigens
gegen ipr Einbringen. Unfere itnberleßte
äußere £mut beherbergt mopf Diele Safterien,
aber fie fönnen niept burcf) fie pinburcp;
unfere ©cpleimpäute im Innern beS Körpers,
im 3)ritnbe, im idiagen, im ©arme, püßeit
fie in ©cpteim ein; nnfer ÜDfagenfaft ber=

nicptet eine Unmenge Safterien. ©o mie

ißflangeit unb Xiere gemiffe ©cpußborricp=
tungen paben, fo paben mir fie aud) in äpn=
licper Strt. — ®a bic Safterien alfo nur
einem gefdjäbigten Sförper ctmaS antun fönnen,
fo fann ein gefunber Körper red)t giftige Sa=

giften opne ©efapr beperbergen. SS gibt 3J?em

fepen, bei betten fiep im Siunbe ©ippterie«
bajillen naepmeifen laffen. Slnberefcpeibcn japr=

gepntefang ©ßppuSbagißen auS. ES finb bieS

freilicp Seilte, bie einmal an biefen ®ranf=

peiten litten, aber beren SßiberftanbSfräfte ge=

fiegt paben; ber Körper pat fiep an bie Sajiden
gemöpnt, melcpe nun als ©cpmaroper in ipm
paufen, opne ipn mieber franf gu madjen.

greilicp, menn fofepe $äde für ben ©räger
— mir nennen biefe Seute Sagidenträger —
auep niept mepr anfteefenb finb, fo finb fie
eS für anbere Seute. ©olepe $äde finb in
ben lepten Sapren Diele pubtigiert motben.

@o pat in einer ©tabtfepule bor einigen

Sapren eine Seprerin, bie bor längerer 3eß
an ©ippterie erfranft geroefen mar unb mieber

fepeinbar bodfommen gefunb mar, bie bor

ipr fißenben Äinber angeftedt; gmei babon

erfranften fepmer unb ftarben, bei fecpS am
bern patte man ebenfadS Sagiden naep«

meifett fönnen, opne baff bie Einher jeboep

ernftlicp erfranften. 2lm 3"Dcpfee mürbe erft
bor etma gepn Sapren ein gad entbedt, mo

itt einem tpaufe bie Sefiperin im Saufe bon
über 30 Sapren niept nur ipre IDinber, fon=

bern auep bic ©ienftmäbepen angeftedt pat.
®ie grau patte bor bieten Sapren XtjpuS
burepgemadjt. SXJacp unb naep erfranften

©ienftmäbepen an ber gleicpett Äranfpeit; als
baS immer mieber borfam, mürben anbere

2(bortanIagen eingerichtet, aber gleicpmopt
bauerten bie Erfranfungen fort, bis man
bann cnblid) bei ben Semopnern ©tuplunter=
fuepung auf ©pppnSbagiden bornapm, roobei

fiep bann bie grau als Sajidenträgerin
perauSftedte. ©olepe gade finb in ben lepten

Saprcn mieberpolt beobachtet morben, be=

fonberS in Srrenanftalten.

SBenn mir b i S j e p t bon anftedenben

Sfranfpeiten gefprod)en paben, bie nur geil«

meife, mie ber Slrgt fagt, afut unfere

©emeinfepaft befaden, fo paben mir lei
ber eine anftedettbe ^ranfpeit, bie

fcpleicpenb an unS peranfommt, unb beS=



60 Das Kote Kreuz — La Croix-Rouge

palb auep um fo üerpeerenber toirft uub um
fo größere Dpfer forbert, eine Äranlfjeit, bie

broEjt, bte ©efunbpeit unfereS SolfeS immer

mepr gu untergraben, baS ift bie fEuber«
fufofe. @S fterben jä£)r 11cf| in ber Scptoeig

gtrfa 7 600 tßerfonen an fEuberfuIofe unb

guüerfäffige 3öf)luDgen paben ergeben, bap
tuir mit girfa 80 000 tuberfuföfen ®ran!en

pro Sapr in ber Scptoeig gu rechnen paben.

Sm Sapre fterben in ber Scptoeig burcp«

fcpnittficp girfa 55 000 fßerfonett, auf bie

fEuberfttfofe allein fällt baper ein Siebentel.

SRan toeip, bap bie fEuberfufofe bom 16.

bi§ 25. Sapre bie meiften Dpfer forbert,
in ber 3 e i t ber fönttoicffungSjapre,
too bie meiften Slnforberungen an ben jugenb«

tid^en Körper gefteltt toerben. 23ir toiffen
auep, baff fiep bie Slnfiecfung niept erft um

biefe 3eit macpt, fonbertt bereits in ben

®inberjapren bor fiep gegangen ift; eS ift
bieS eben bie 3eit, 100 ber ^ontaft mit
fronten ©ftern, ©efeptoiftern, franfen 83er«

toanbten, mit ber ÜJfacpbarfcpaft, mit Bieren

am größten ift, too bie Einher noep ant

Soben perumfrieepen, unb loo fie aGeS in
ben DJtunb nepmen. SIGerbingS brauept e§

toieberpolte unb länger anbauerttbe Snfeftiom

um im Slinbe bie Steinte gu fepen; aber auep

bei ber iEubetfufofe paben toir im jmgenb«

fiepen Sifter eine ff?01'11*, bie fepr rafcp gurn
iEobe füprt, ba§ ift bie tuberfufofe Ipirn«

pautentgünbung, bie Sapr für Sapr 700
St in ber forbert.

® u r cp to a S übertragen fitf) biefe
ßranfpeiten? ®ie Seantmortung ift
eine reept cinfacpe: burcp bie SfuSfcpei«
bungen beS tßatienten, toie Speicpef,

ÜJtafenfcpfeim, SlitSmurf, SrbrocpeneS, Stupf,
Urin, Scptoeip, ©iter, Scpuppen unb Sorten
ber Ipaut.

©nttoeber gefepiept biefe Uebertragung bi«

reft burcp ben fßattenten auf ben ©efttnben,
ober iubirett burcp ,3tüifcpenträger, feien bieS

nun Sßcrfonen ober OJcateriafien, bie mit bem

Traufen in Seriiprung gefommett finb.

S)amit ift eigentücp auep unfer gangeS 83er«

palten gegeben, toenn loir unS üor ber 8fn=

fteefung fcpüpen tooGen. 2Bir müffen fefbft
auperfi reinlicp fein unb müffen auep Oer«

fangen, bap ber fßatient eS fei. 2Bir pabett

gepört, bap bie meiften Steinte burcp ben

SJfttnb in unfern Störper gefangen unb oon
ba in bie Sungen pin eilt ober in bie Speije«

röpre. ®a toerbett toir eben meiben müffen,
un§ oon bem Stranten anpuften, anfpripen

51t faffen burcp feine Speicpeltröpfcpen, bie

er beim Spreepen, Stiepen unb Ruften bc«

ftänbig öerfpript. SBir toerben, toenn toir mit
bent Stranfeit gu tun paben, jebeS 9DM itacp«

per ttnfere §änbe mafepen müffen. 28ir mer«

ben Oerpüten fönnett, bap bie Steinte an

ttnfere Meiber gelangen baburcp, bap toir
einen gut beefenben Sfermelfcpurg tragen, fo«

fange toir beim Stranfett finb unb iptt au§«

giepen, toenn mir git ©efunben gepen. 3Sir

toerben üor aGem auS auep für llnfcpäbficp«

maepung feiner SfuSfdjeibungett unb ber ba»

mit befepmupten SBäfcpe forgett burcp forg«

fäftige DeSinfcftion. Spiefgeug unb an«

bereS, baS niept beSinfigiert toerben fantt,
toerben mir oerniepten, fo manepe Dräne eS

auep foften mag, eine geliebte ißuppe Oer«

brennen gu müffen. 9Jtan begreift ja, bap

ttaep DobeSfäüen bie ^ßietät gerne baS Spiel«

gettg noep aufbemapren möcpte, mit bem baS

Stinb gufept fid) unterpaften pat; aber toenn

mir toiffen, toie 5. 83. Scparfacpgift fo part«

näcfig paften fann unb monate« ja japre«

lang febenbig bleibt, fo bürfen mir unS niept
beS SortourfeS geipett faffen, an (Srfranfttngen
anberer Scpttlb gu fein.

«Die ©efapr angefteeft git toerben ift
ant gröpten, toetut mir niept miffen ob ber

anbete, unfer Gfacpbat, angefteeft ift. ©erabe in
ben SfnfangSftabien einer Srfranfung ift bie

UebertragungSgefapr ant gröpten, toeif fie fiep

ba noep niept in iprer (Sigenart offenbart. ®er
Stranfe gept immer noep perunt. ®er Sett«

fraufe, ber ift fepon meniger gefäprficp. Sep

pabe ja barauf aufnterffam gentaept, bap
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burcfe bert äRunb unb buret) bie §anb biet

Stnftedung erfolgt; ba§ §önbegeben ift
gmar ein fcfeöner ©rauefe. Dr. bon ©egeffer,

©ennrüti, feat bor einigen Saferen auf bie

Uebertragung ber ©ifte burcfe ben §änbe-
grufe aufmertfam gemacht, ©eföferlicfeer ift
baS Hüffen beim ©rufe, toobei fcfeon

mancher SEobeSfeim getjott mürbe; gerabe in

fällen bon ©pibemien fottte bie§ unterbleiben.

©a§ Vorläufer ft abium biefer Stranf-

feeiten, b. fe. bie 3eit, in melcfeer fie nod)

nicfetS GfearafterifiifcfeeS bieten, ift meift ba§

anftecfenbfte für ben SOtitmenfcfeen. SSenn

mir ein $inb bereits mit einem auSgebrocfeenen

SRafernauäfcfelag finben, fo tonnen mir fidler
fein, bafe eS in ben borfeergefeenben 3—4
'Jagcn biete feiner Samerabinnen angeftedt
feat. Sefet, mo e§ im Söett ift, feat fid) bie

©efafergone fcfeon erfeebtiefe berfteinert. ©o ift
eS mit ben meiften Strantfeeiten.

Unb mic oft mirb ba auS Unbernunft, auS

©orglofigfeit, ober auefe auS Stngft gefefett.

2Ran miberfefet fiefe einer ©pitaloerforguitg ;

ja man täfet fiefe bon Saien beraten ober bon

Cuadfatbern, bie bie ®iagnofe be§ SIrjteS
befpötteln; teiber ertennt man bie bobentofe
Summfeeit, bie man gemaefet feat, bann meift

3" foät-
®ie mögtiefeft f r it fe g e i t i g e © r

t e n n u n g ber erften geilte unb ifere Um
fcfeäbticfemacfeung burefe Stbfonberung (3fo
lation) im fßribatfeaufe ober oft beffer im
©pitafe ift ein ^aupterforberniS: genau fo
mie eS 6ei einem 93ranbe bie Ipauptfacfee ift,
ifen mögtiefeft in feinen Anfängen gtt erftiden.

SBir tonnen atterbingS bie ©rtennung ber

2tnfang§ftabien bem Saien niefet gumuten,
baS ift auefe für ben 2lrgt manefemat niefet

fo leiefet, aber er feat boefe gemiffe StnfeattSs

puntte unb tarnt beSfeat6 bereits bie nötigen
SBorfeferen treffen. 5D?att barf fiefe eben nid)t
berteiten taffen, bie gälte fo fefeen gu motten,
mie fie in mefer ober meniger fdjtedjten 2Ib=

bitbungett in ben ©oftorbüefeern ftefeen; gerabe
babttrefe mirb fo oft ©efeabett geftiftet-

®ie ©rtennung unb ©icfeerfteHung ber

erften auftretenben gölte märe alfo bie

•pauptfaefee, benn mir miffen, bafe fiefeer auefe

fcfeon anbere borfeanbett finb. iftaefe benen

tonnen mir nun fafenben unb auefe fie um
fcfeüblicfe mad)en. Stber baS tann niefet ber

Slrgt allein tun, ba mttfe jebermann mit-

feetfen, ftatt bertufefeert, mie eS fo oft bor;
fontmt. SR it feet fett mufe baS ©Item;
feauS, mufe bie ©efeute, mitffen bie
SSefeörben unb bie gange ©emeinbe.

((Vortfefeung folgt.)

Vie moderne et sante mentale.

Ccrtes, notre systöme nerveux est mis
de nos jours ä une rude öpreuve!

Reportons-nous, si vous le voulcz bien,
ä cent ans en arriöre, et comparons la vie
d'alors ä celle que nous subissons aujour-
d'hui. En 1826 on vivait tranquillement
chez soi, au moins dans notre pays romand;
l'horizon ötait restreint dans le calme de

nos petites cites. On y vivait sans liiite
et les jours coulaient doucemcnt, tout
doucemcnt, comme le lin dans les doigts
de nos grand-möres qui, prös de la fenetre,
filaient leur quenouille

Dans les rucs, nul tapage, nulle auto

tröpidante, nulle bäte fievreuse des pas-
sants, nul appel impörieux de trompe, de

claxon ou de « gueulard », nul grincement de

tramways. Parfois le bruit d'une diligence
sur le pavö, les grelots harmonieux du
coche en partance pour Yverdon-Genbvc

ou pour Bienne-Bäle et «les Allemagnes»,
le claquement du fouet du cocher. ou

Pappel du postilion.
Pas de grands magasins, mais des

echoppes sympathiques ou les artisans —
de vrais artistes souvent — travaillaient
sans trop de häte et sans beaueoup de

bruit. La, tout prfes, au «pont des

boutiques », le petit commeryant, en pantoufles,
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