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44 Das Rote Kreuz — La Croix-Rouge

Résultats eloignés des cures
en sanatoriums.

La lutte contre la tuberculose a été
séricusement entreprise en
une quarantaine d’années. Systématique-
ment organisée pendant ces dernidres
elle résultats tres
heureux; sous peu elle sera complétée par
une loi fédérale qui permettra — mieux
encore que jusqu’ici — de parachever la
campagne nécessaire contre le fléau qui
fait tant de victimes dans notre pays.

décades, donne des

Les personnes atteintes de tuberculose
et que les médecins estiment pouvoir étre
gudries — ou sérieusement améliorées —
par une cure de longue durée, sont en
géndral, on le sait, placées dans des sana-
toriums. 11 était particulidtrement intéressant
de savoir si ces cures cofiteuses donnent
des résultats heurcux, non pas seulement
A la sortie du malade du sanatorium ot
il a fait un séjour plus ou moins long,
mais plus tard, apres des anndes. L’im-
portant, en effet, n’est pas d’améliorer
pascagerement la santé de nos malades
qui font des cures sanatoriales, mais de
Paméliorer de telle facon que ces malades
puissent reprendre une vie active, utile,
et travailler pendant des anndes.

(est le mérite de M. F. Cordey, de
« Lia
Suisse », d’avoir dépouillé des milliers de
dossiers d’anciens malades des sanatoriums,
dans le but d’établir des données statis-
tiques, et de nous renseigner aussi exac-

la Société d’assurances sur la vie

tement qu’il est possible de le faire, sur
le sort de ceux qui ont passé par nos
sanatoriums populaires. Cette statistique,
publiée dans le n° 5, 1925, de «Contre
la tuberculose », est instructive a tous
égards. Nous ne pouvons reproduire
extenso le travail de M. Cordey, mais
nous voudrions en donner quelques extraits.

Suisse depuis .

L’auteur a fait ses recherches sur les
fiches fournies par cing sanatoriums popu-
laires, soit ceux des cantons de Zurich,
de Baile, de Berne, de Glaris et des
Grisons. Les observations portent sur un
nombre de 8756 personnes des deux sexes,
ayant fait une cure.

De ces 8756 personnes, il a ¢té possible
d’obtenir des renseignements sur 7594,
soit sur 879/, tandis que les nouvelles
manquent sur 13 %/, des recherchés.

Voici les chiffres obtenus:
Malades sortis des sanatoriums, légérement

atteints
(1°" degré de la tuberculose pulmonaire):

aprés 6 ans apres 10 ans aprés 15 ans
actifs 87,0%, 787, 444°,
invalides  6,7°/, 8,9°, 11,29,
décédés . 6,39, 1249, 444°/,
Malades du 2° degié
actifs 68,00, 35279, —
invalides 2,89, 7,00/, 14,39
décédés . 29,29, 57,89, 85,79,
Malades du 3¢ degré
actifs 19,8, 7,09, 10,09,
invalides  54°, 1,89, —
décédés . 74,89, 91,29/, 90,09,

Nog lecteurs sont de ceux qui savent
lire et comprendre une pareille statistique,
aussi ne voulons-nous relever que quel-
ques chiffres que nous prendrons dans
la colonne des personnes sorties depuis
dix des sanatoriums. N’étaient-elles
que légerement atteintes de tuberculose,
on en retrouve en vie 889/, dix ans plus

ans

tard, et presque toutes étaient capables
de travailler et de gagner leur vie.

Sagit-il d’'individus dont la maladie était
plus avancée (2° degré) nous n’en retrou-
vons que 429/ an bout de dix ans, mais
presque tous sont en état de travailler
et de subvenir a leur existence.

Mais, des malades du 3° degré il en
reste 4 peine 9 sur 100, dix ans apres
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avoir quitté le sanatorium, tandis que 919/,
gsont morts!

On peut done affirmer que ce sont les
malades du 1°" degré qui retirent le bénéfice
le plus durable de leur cure en sanatorium,
puisque le plus grand nombre peuvent
reprendre une activité normale et que leur
santé se maintient bonne pendant des
anndes.

Deux tiers des malades du second degré,
momentanément améliorés par leur cure,
ne tardent pas a4 retomber et, aprés 15
ans, bien rares sont ceux qui travaillent
encore.

‘ntin, il est bien difficile de rendre a
la santé les malades du troisitme degré.
On n’en retrouve qu'un sur dix en vie,
au bout de 15 ans, et ce n'est qu’excep-
tionnellement qu’ils ont pu subvenir a
leur existence depuis leur sortie du sana-
torium.

Si cette dernitre constatation est triste,
il faut nous réjouir d’autre part de ce que
tant de personnes placées dans nos sana-
toriums populaires — souvent au prix de
bien grands sacrifices — en sortent guéries
et quelles restent guéries pendant de
nombreuses anndes sans que leur capacité
e travail soit diminuée sensiblement.

Nous voudrions souligner avec insistance
le fait relevé par la statistique, que ce
sont les cas les plus bénins, les individus
qui sont le plus légerement atteints, qui
guérissent le plus vite dans les sanatoriums
¢t (ui restent guéris le plus longtemps.
Les médecins et les ceuvres antitubercu-
leuses doivent done toujours davantage
adresser aux sanatoriums les fuberculeus
aw début de lewr maladie, sans attendre
que les lésions saggravent, que les cas
deviennent plus sérieux, et qu'il soit —
hélas — trop tard pour les guérir.

Cet s’adresse pas
seulement A ceux qui sont chargés de
dépister la maladie, mais tres spécialement

avertissement ne

aux parents dont les enfants sont péles,
fatigués sans cause précise, n‘ont pas
d’appétit et maigrissent (surtout s’ils pré-
sentent parfois un peu d’élévation de
température)... méme s'ils ne toussent pas
encore!

Si tous collaborent a la lutte, nous
devons
d’années A extirper totalement de notre

parvenir en quelques dizaines
pays un fléau qui fait encore plus de
8000 victimes par année, et dont souffrent
prés de 100000 de nos concitoyens.

D C. de Marval

dans le Bulletin des Infirmiéres.

Nimmt die Zahl der Krebs-
ftlle zu oder ab?

Ueber diefe ftrittige Fvage Derichtet Dr.
Peller in ben , Mitteilungen ded Voltsgejund-
heitdamtes” : €3 gibt feinen Unhaltdpunit
fitr bie Annahme, daf bet unad die Krebstrant-
beit Hinfiger geworden ift. Cine Statiftit
ber Krebsfranfen gibt e3 nidyt, wir verfiigen
nuv iiber eine Statiftif der Kreb3verftorbenen. .
Aus bdiefer geht hervor, dafy im Gegenfah zu
ber in legter Jeit geduferten Anjicht die
Strebsfterblichfeit in TWien in den Nadhfriegs-
jabren geringer ift al8 vor bem RKriege. Die
Sterblichteit einer Vevilferung ober einer
Altersgruppe an einer beliebigen Kranfheit
iit weder durd) die abjolute Sahl der Sterbe-
fille (an dbiefer Krantheit) nodh) burch dad BVer-
haltnig der an biefer Krantheit BVerftorbenen
jur Sefamtzahl der gleichzeitiq Verftorbenen
darafterifiert. LWenn beijpielweife die Be=
bilferung einer Stadt im Laufe einer ge-
wiffen Seit {ich verboppelt Hhat, o fann aug
etner WVermehrung der Tobesfille erft dann
auf Verjdhlechterung der Sterblichfeit ge-
jchlofjen werden, wenn die BVermehrung cinen
gewijffen &rad {tberfchritten Hat. Died qilt
naturgemdp auch fitv die Krebsfranfheit, bei
welcher weniger die Jahlenvevdnderungen der
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