
Zeitschrift: Das Rote Kreuz : offizielles Organ des Schweizerischen Centralvereins
vom Roten Kreuz, des Schweiz. Militärsanitätsvereins und des
Samariterbundes

Herausgeber: Schweizerischer Centralverein vom Roten Kreuz

Band: 33 (1925)

Heft: 7

Artikel: Vom richtigen Atmen

Autor: [s.n.]

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-973920

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 21.01.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://doi.org/10.5169/seals-973920
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


Das Rote Kreuz — La Croix-Rougeim

tonibait sur lc front du blosse. Le
materiel de pansement employ«? (fourui par
la caisse de secours du fourgou) fut de

la gaze iodoform^ et quelques tours de

bände pour la fixation. Le bless«? fut placö
dans le train tamponneur, et amene a Bienne
cliez un nu'decin.»

<- Selon moi, ce samaritain a fait ce

qidil devait faire. Mais il a dtd vivemcnt
critique? et pris a partie par un voyageur
se disant samaritain de Gcnöve et de

Lausanne, et qui demandait ä hauts cris une

epongo et de beau pour lavor la pl;de»,
ajoutant qu'on prescrivait aux samaritains
dans les cours de Geneve et de Lausanne
de procßder ä un lavage avant de faire
un pansement. Motre samaritain lui röpou-
dit qu'on lui avait apprL a faire dans un

cas pareil, un pansement d'nrtjencc en vue
d'un transport immediat, sau.s larafje ni
disinfection, qu'il n'etait du reste pas
possible de travailler «proprement» sur un
remblai de chemin de fer, et que le mödcciu
de Bienne ferait le necessairc dans (piel-

ques instants.»

Et la lettre se termine par cette question

: «il serait interessant de savoir si
I

reellement l'usage de l'dponge et le

lavage se pratiquent encore eliez nos cama-
rades de Geneve ou de Lausanne»

Nous esperons bien que 11011, et nous
aussi, nous approuvons le samaritain juras-
sien. Red.

Pom richtigen Atmen.

Sie 9J?enfdjen atmen normalerweife buref)

bie 9?afe, wobei ber SJfnnb gefdfloffen bleibt.

Stormal ift atfo bie „Dfafenatmung", bagegen

nidft notmal bie „iWunbatmung". 9tur feiten

ift bie 99?unbatmung auefcf)[ießltch buref) üble

©emoijnfjeit Oerurfadft. 9Leiften§ merben fid)
al§ beten llrfadje eine ©d)Wellung ber Däfern
fcfjleimljaut, 2Bud)erungen ber 9?afenmufcl)etn,

fnorpeligc ober fnücl)erae 5(u3wüd)ie im
9cafeninnern, ftarfe Vcrbiegungen ber Diafes

fdfeibewanb, Vergrößerung ber DDianbcln ober

SSudfcnutgen im 9?afenracl)enraum, bie fo=

genannten abenoiben Vegetationen aufbecfcit

(äffen. Liefe tranfhaften 3ul"tanbe miiffeu

fd)on in ber itinbljeit befeitigt merben, um bie

Vorteile ber Diafenatmung (Erwärmung unb

9infeiid)tung, teilmeife nud) (Staubbefreiung
ber burd) bie Diafenljofjie i)iuburcf)ftreid)enben

iluft) für bie ®efunb^eit ,pt ficfjern. SSentt

ein Jlinb nidft burd) bie Diafe atmet, fonbern

burd) ben 93tunb, ober menu eö gar ben

ganjen Lag unb bie 9iad)t ()inburd) ben

3)?unb offen ijat, laffe man oom Dliqt bie

Diafe unterfudjeit unb ben J-cljler in ber Diafe

begeben.

Kurziiditige Kinder.

Sie Surjfidjtigfcit ift nid)t etwa bloß eine

Unanncfjmlidjfeit, bie baburef), baß man eine

Vrille trägt, alfo gemiffermaßen mit einem

fünftlidjen 2d)öni)eit6fel)ter, au§ ber SSelt

gefdjaffen roirb, fonbern ift eine Sranfijcit,
bie bringenb ber Veijanbiung bebarf. Ein
furjficf)tige§ Singe ift tranffjaft oeränbert; bie

Sdjäbigungen, bie e§ crleibct, fbnnen fo

hodjgrabig merben, baß ba» Sehvermögen

jum größten Leile ober audj ootifommen unb

oi)ne Dlusfidjt auf SSieberfjerftellung erlifdjt.
9U§ p-olgen ber bösartigen fyorm ber Sur,^
ficf(tigfeit feien nur bie Dteßfjantabljebung,

bie 9tel3f)autblutungen, bie @lasförper= unb

Sinfentrübungen unb ber graue Star ange=

führt Sa man nun bei ber $urpid)tigfeit
ber SSinber nie weift, meiere Snttoidlung§form
fie anitefjmeit wirb, ift e§ fidjer unb ratfam,

alle pfälle üott vornherein als gefährlich ju
betrachten unb fie ber Vebanblung gujiD
füfjren. Sie Erfahrung hat gelehrt, baß bie

rechtzeitige Verorbnung unb gemiffenhafte

Veniittung einer Vrille bie (Gefahren

unb bie raftdje Zunahme ber Äurjfichtigleit
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