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goitre dEjä ancien augmente de volume,
dcvient plus dur, s'immobilise et provoque
des douleurs s'irradiant dans la region de

l'oreille et de la nuque, il faut songer au

cancer.
Le cancer de l'estomac, affection trhs

frEquente, se manifeste suivant sa

localisation, tantöt par de 1'inappEtence, du

degoöt de la viande, de la paleur
progressive, tantöt par une sensation de

gonflement, des nausEes, des Eructations,
des vomissements et un amaigrissement

rapide; le cancer de l'intestin par l'ap-
parition de sang dans les selles, par la

constipation alternant avec la diarrhEe,

par des crises de colique non motivees;
le cancer du rectum par les memes symp-
tömes et par un besoin frEquent d'aller
ä la seile, besoin qui 11'est souvent pas
suivi d'une Evacuation normale, mais seule-

ment d'une perte de glaires sanguinolantes

ou d'un liquide rougeätre d'une odeur

fetiae; les cancers du rein et des voies

urinaires se trahissent le plus souvent par
la prEsence intermittente de sang dans

les urines.

L'apparition d'une tumeur ou d'une

ulceration au niveau du sein, 1'irrEgularitE
des pEriodes menstruelles, des pertes san-

guiuolentes et fEtides doivent engager les

personnes du sexe feminin ä consulter le
medecin le plus tot possible, tous ces

symptömes pouvant etre les manifestations

d'un cancer au dEbut.

Le rEsultat du traitement dEpend avant
tout d'un diagnostic prEcis et d'un traitement

prEcoce du mal. Pour l'un ou pour
l'autre un examen medical minutieux est

indispensable; en s'y soumettant ä temps,
le cancEreux aura pour lui les meilleures
chances de guErison et le malade non
cancEreux Evitera cette crainte continuelle
du cancer que l'ou a dEsignEe sous le

nom de « cancErophobie ».

Vollfalz und liandwirffcfiaff.
Separafabdrudc aus der « Hppenzeller-Zeifung ».

®a§ jobierte Sochfalj ober „Sollfalp ift feit
balb jtuet gaffren ht fnft allen Sfantonen ber

Sdftoeij gebräuchlich- D6iddI)1 e§ in ber §er=
fteHung teurer ift nl§ ba§ gemöl)nlid)e Socfp
falj, forgten bie nieiftcn S?anton§regierungen
im gntereffe ber SSolt§gefunbl)eit unb befonberd
ber Sfropfbefämpfung (ÜhifjereS fjierüber in ber

SJrofdfiire born „fiampf gegen ben $ropf", er=

hältlidj ju 50 91p. beim ©dftDeijerifdjen fRoten

Äreuj, Sern, tSd)tuanengaffe 9) für ißreiSgleidp
fteHung im JHeinffanbel, inbem fie bie 9J?e^r=

toften au§ ber (StaatSfaffe beftritten.

(Seit bem 1. üluguft 1924 haben bie 81^ein=

falinen in feffr berbatiEen§merter SSeife bie

gobierungSfoften ganj auf fid) genommen, fo

baff bie ffantone jetjt beibe ©alprten pm glei=
cl)en greife erhalten. ©§ ift anpnehmen, baff
biefe§ grofjtjerjige (SntgegenEommen bap bei=

tragen mirb, bem SSoflfalj and; in ber Sanb=

tbirtfdjaft größere SSerbreitung 51t beschaffen.

Qa, tna§ I;at benit ba§ SSollfalj mit ber Sanb=

mirtfdfaft 51t tun? Robert bie Jfüf;e audj Kröpfe?
— (£§ fomrnt bor! Ütber bie§ ift nidft ber

©runb, tnarum ba§ SSoüfalj für ben Söiehftanb

nügtich ift. 2)er SBorteil liegt, mie mir gleich

fefjen tnerben, auf einem einträglicheren ©ebiet.

SManntlid) muß bie SfRilcE) aHe ©ubftanjen ent=

fjalten, bie für ba§ 28ad)§tum eine§ Säuglings
notmenbig firtb. St)ie ©runbftoffe bafiir muff
bie ®ulj mit bem gutter erhalten. Slnffer Sett,

©imeifj unb Jfohlehhbraten brauchen 39?enfd)en

unb Stiere pr ©rnährung berfefjiebene 3Kineral=

ftoffe, fogenannte SJährfalje. Sind) ba§ Slodjfalj
ift ein iUahrfnlj. SBeil e§ fidj natiirlichermeife

p fpärlidj im S3iehfutter borfinbet, muff man
ben Süffen Saig reiben, fonft nimmt bie üDtild)

an SDlenge ab. Sleuefte miffenfchaftlühe gor=

fdfungen hohen gezeigt, bah oudh gobfalje p
ben unentbehrlichen fftahrfaljen gehören, llnfer
©rnnnentnaffer enthält p menig gobfalje. SBiel

reicher an biefen unfidjtbaren Stoffen ift ber

Stau. Slu§ bem Stau Eommt ba§ gob in ba§

©ra§. Sßälfrenb be§ 2öeibgange§ erhält ba§

SSieh mit bem gutter erhebliche Staumengen,

baburdj tbirb bie SOiilch im (Sommer fobreid)er.
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3m SSintcr, Wäprenb her Sau feptt ltitb bie

Stineralfalje im ©eu fcpwer Peröaulicp fittb,
nimmt bie Stücp an Stenge uttb yettgepalt ab

ltnb mitb jobarm.

3n beit Saßerifcpen 511pen, linjerem lanb=

wirtfdjaftlicpen SonEurrenjgebiet, wo fepr biet

„©mmentatcrläje" probujiert wirb, ift ba§ SSoH=

falj gur Siepfiitterung in brei großen Sejirleit,
Sinbau, ©ontpofen unb Kempten, gitr allge=
meinen Serweitbung gelangt. Sie fcincrjeit pon
einem betannten ©cpmetjer Slrjt auggefprodjeite

Sefürcptung, e§ tonnte ba§ Sollfatj bie
Stilcpfclretion Petminbern, pat f i cp

5 um ©Iii et niept b eft fitigt. gm ©egen
teit paben genaue wiffenfcpaftlicpe Serfucpe in
5tnei eibgenöffifepen lanbwirtfcpaftticpen 9lnftalten
ertuiefen, baß bei Srotfenfütterung ba§ jobpat
tige Soßfalj ganj erfjebticfje unerwartete Sor
teile bietet. SBei gWet SerfucpSgruppeit Pon

je jepit Küpen, bie unter gleichen giitterung§=
bebingungen gleicpe Stilcpmengen lieferten, tuurbe

ber einen ©ruppe im gebruar bieje§ 3aßrc§
Soßfaß), ber anbern ©ruppe true früper ge=

wöpntiepeS ©aß) Perabreicpt. Stacp wenigen
Sagen fteigerte fid) bie Stilcpmenge bei ber

SoEfaljgruppe um 5 bi§ 10 0
0 unb auep ber

gettgepalt ber Stild) Würbe größer, äpnliep wie

er anfteigt beimllebergang Pon ber ©eufütterung

gur ©raSfütterung im grüpjapr. SSäpreub ber

©rünfiitterung jeigten bie beibett ©ruppen feinen

wefentlicpen Unterfcpieb, einmal, Weil weniger

©alj gefüttert Wirb im ©ommer, unb jWeiteng,
weil offenbar bag'grüne gutter biejenigen ©ub=

ftanjen in genügenber Stenge bietet, bie für
eine gute Stilcpprobuftion notwenbig finb. llmfo
wichtiger ift e§ für ben Sanbwirt, baß er ju
Seginn be§ SBinterg mit bem ©infeßen ber

Srotfenfütterung aucp bie SollfatäPerabreicpung
beginne, um weniger bie wäprenb be§ SBinter§

übltcße ©inbuße an Stilcp unb Sutter ju er=

leiben. Sie tanbwirtjepaftlicpen Serfudje finb in
PerbantenSWerter SBeife Pom fdjwe^erifcpen ©e=

funbpeit§amt burcpgefüprt worben. llnfereS
SBiffenS pat biefe 2Imt§fieße bie 9?efultate ber

Serfucpe bi§ jeßt niept Perüffentlicpt, weil fie e§

für notwenbig eraeptete, bie Serfucpe minbeftenS
ein 3apr forßpifitpren, epe bie fRefultate be!annt=

gegeben werben. Stacpbem aber unfere 91u§Ianb=

fonturrenj fiep bie Sorteile be§ Soflfalje§

fepon junnpe maept, ift nicfjt cinjufepcn, warum
unfere Sauern nod) einen SSinter Porbeigepen

laffen füllen, optte ba§ ipr meifteuortS jur Ser=

fiigung ftepenbe Soßfalj anjuwenben, fotucit
cS bi§pcr noep niept gefepepen ift (bei
über 5U°0 aller appenjcßifdjen Sanbwirte feit
brei jgnßren!). Surcp japtreiepe neuefte epemifepe

Unterfucpuugen, bie burcp Dr. Sp. Poit geßen=

berg fitrglicß in ber naturforfepenben ©efeßfepaft
in Sutern mitgeteilt Würben, ift uaepgewiefen,

bap ber bem Sollfalj jugefeßte Sfineralftoff
niept al§ Sfebifament, fonbern al§ fepr nüß=

lieper Saprunggftoff ju betraepten ift, ber bett

SDteufcpeu pauptfäcfjlidt) bei un§ in ber ©cpweij
in beftimmten 9taprung§mitteln unb bem Siep
im ©eu in ju geringer Stenge ju ©ebote ftept.
Sa§ Sottjalj tritt in bie Siitfe, e§ Perpütet alfo

nid)t nur ben Kropf unb KretiniSmuS, e§ mißt
nod) mepr!

SOBtiprenb ber Siirrfütterung ift bie Stepr=

probuttion an Stilcp bei SoßfaljPerWenbung fo

erpeblicp, bap jeber Sanbwirt burd) eigenen

Serfucp ben Sorted fefifteßen tann.

3ndiFches Samariferfum.

Steuerbingg pat fid) in erpöptem ©rabc
bie Slufmertfamfeit ber ©uropäer naep bem

Cften gerieptet. 3e ftärter bie Qe*

Worben finb, ob bie europäifepe 3Mpott0nr
auf bie Wir fo ftolj ju fein pflegen, wirllidj
einen ©ipfel menfd)licper ©ntwicllung bar«

ftettt, befto lebpafter pat fiep naturgemäß baä

Serlangen geregt, eine Quelle ju finben,

au§ ber Wir pöpere SSeiSpeit fepöpfen fönnen.

©a bot fiep ber gorf^unfl inbifepe unb

epinefifepe ©eifteSleben al§ ein ©ebiet bar,

auf bem offenbar reept wertöoße g-riiepte gc=

Waepfen finb, frueptbare Grfenntniffe, ©eelem

ftimmungen, bie bem ©itropäer Wopl als?

leprreiepe Sorbilber bienen fönnen. 3um
Seil paben un§ afiatifepe ©cpriftfteller einen

©piegel unfere§ SSefenS borgepalten, ber ein

für un§ niept immer fcpmeicpelpafte§ Silb
geigte, jum Seil finb auep europäifepe @e=
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