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entrepris lorsque le baromfetre etait con-
stamment sur «beau-fixc > et qu'aucune

depression atmosphörique dans le ciel de

la Croix-Rouge, taut cantonale que föderale,

ne nous etait signalöe? Devons-nous

döplorer ce manque d'activitö pendant
toute une annee? A cette question l'on

pent repondre par l'affirmative aussi bien

que par la negative. Nous dirons d'abord
oui, ear dans le genre de travail qui
nous incombe et auquel, nous nous sommes

toujour* vouös avec joie et avant tout
par amour du proehain, il faut un certain

entrainement, lequel ira certainement
en diminuant si l'exercice n'est pas la

pour le stimuler. Tout comme pour les

soldats il nous faut les manoeuvres pour
bien faire entrer le mötier. Nous dirons
maintenant * non », ne döplorons pas du

tout notre inactivity. II faut etre au con-
traire trfes heureux qu'aucune calamite
n'ait etö signalöe ä notre attention et que
nous n'ayons pas cu besoin de recourir
ä nouveau ä la generosite de nos membres

et amis pour secourir des populations dans

le malheur. Souhaitons au contraire que
les mauvais jours qui, entre 1914 et 1923,
nous ont tenu en continuelle haleine soient
recules le plus possible.

Sdiweizertfdier Samariterbund.
Hn die Sektionsnoritcinde I

1. ilnr erfudjert fjoflicf) um utngefjenbe ©njenbung bet Jahresberichte pro 1924, bamit

unlet Xatigfeit§bericl)t rechtzeitig fertiggefteUt «rib gebrucft toerbeit fann.
2. Xie ?(6georbnetentoerfamm(ung be§ ©djweij. ©amariterbunbeS ift auf ©am§tag unb

©omttag, ben 13./14. Juni, feftgeje|t. ©ic finbet in @t. ©alien fiatt.
SSir bitten jdjon heute, biefe Xage gu referbieren.

Urit beften ©amaritergrujjeit
Set ißerbanbSjefretör: St. IRauber.

Alliance suisse de Samaritains.
Aux Coniites de Sections.

1" Nous vous prions de bien vouloir nous faire parvenir le rappor't de 1924

par retour du courrier, afin que le Rapport annuel de l'Alliance suisse peut etre mis

au point et imprintö en temps voulu.
2" L'Assemblye generale de l'Alliance suisse des Samaritains est fixec au santedi

et dimanche, 13 et 14 jnin 1925. Elle aura lieu ä St-Gall.
Priero de reserver ces dates dfes maintenant.

Avec cordiales salutations
Le secretaire gönöral: A. Räuber.

Sdiweizerifdier militärianitätsuerein.
Das Zentralkomitee an die Sektionen.

Söerte Äameraben!
33ie toir bereits gemelbet haben, ha' ^'e ©eftion ©t. ©allen bereit erflärt, bie bie§=

jährige Xelegiertenüerfammtung ju übernehmen. Sie hat aber barait bie Sebingung gefnüpft,
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baß bie Tagung unter bem gleichen ®atum ftattfinbe wie biejenige be3 fdjroeigerifdien
©amariterbunbeS. 35n genommen finb bie Sage be3 13./14. Jquni.

SStr bitten bie ©eftionen tjöftictjft baüon Kenntnis gu nehmen.

Saufanne, ben 19. gcbruar 1925.

sDtit famerabfdjaftlidjcm ©ruße!

Fur das Zentralkomitee,
2)er ißräfibent: P. Delacrciufaz.

Societe militaire sanitaire suisse.
Le Comite central aux sections.

Chers camaracles,

Ainsi que nous vous l'avons döjä annoncö, la section de St-Gall de notre Sociötö

a bien voulu se charger d'organiser la prochaine assemble des döleguös. Cette section
s'est toutefois röservöe que la reunion coincide avec celle de l'Union Suisse des

Samaritains.
Le comite d'organisation de ces manifestations a arretb les dates des l'l et 14 juin

prochain.
Nous prions les sections d'en prendre note.

Lausatme, le 19 fevrier 1925.

Agree/, chers camarades, nos cordiales salutations.

Au nom du Comite central,
Le President: P. Delacrausaz.

Hygiene der Kleidung
und der Haut.

Dr. Scherz.

I.
®a3 griecf)ifcf)e 2Sott §pgiene tjeißt

nicfjtS anbere3 al§ ©efunbpeit; e3

roiQ fomit unfer Jitel nicf)t3 anbereS fagen

al§ „©efunbpeit ber Kleiber unb
ber §aut". 23ie mir fpäter fjören merben,

gehören bie ilteiber audj gu unferer öaut, fie

finb geroiffermaßen eine gmeite £>aut, mit
ber mir unferer eigenen gu §i(fe fommen

tönnen, roenn fie nidjt fe!6er fidj genügenb

fdjüßen fann. 3£ir bürfett batjer gang gut
aud) bon einer ©efunbljeit unferer Kleiber
reben. @efitnbf)eit ift baSjenige ©ut, gu bem

mir ©orge tragen muffen, menn mir nidjt
all ben auf un3 einftürmenben ©djcibigungen

unferer Umgebung erliegen motten; mir miiffett
be3fjalb nid)t nur un3 mefjren gegen ©im

bringen oon ©iftftoffen atter 31 rt burdj unfere

9ta£)rung, gegen ©efafjren bie unferm Seben

broken burd) bie 3una^me ^er SSerfeprS;

mittet ufro., fonbern aud) gegen ©djcibigungen,
bie mir felbft unferm Sörper gufügen tonnen.

2>as ttiegept, gefunb gu bleiben unb ein

langes Seben in ©efunbtjcit gubringen gu

tönnen, ift ein außcrorbentlidj einfadje3:
e3 beftetjt blofj in ber ®unft, e» nidjt ',u

oerfitrgen.

©efunb^eit oermalten unb Äranfpeit
gu oer£)üten, ift beffer, benn ßranf
f)eit gu f)eilen. @3 ift bie3 fdjon be3palb

midjtig, meil bie 31pott)cfe oft fein üränttein
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