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« Métiez-vous des petites tumecurs de la
peau qui augmentent et s’ulcdrent, des
troubles digestifs persistants et qui s’ac-
compagnent d’amaigrissement.

« Femmes, méfiez-vous de toute perte
anormale de sang, surtout aprés 45 ans.

« Allez voir votre médecin, méme si
vous n'avez pas mal. N’attendez pas, ...
il sera trop tard!»

Des centres anti-cancéreux ont été fon-
dés en Suisse, A Lausanne, i Zurich et
ailleurs; des sociétés, des ligues contre le
cancer ont été créées. Il s'agit de les
soutenir! Si chacun fait son devoir, on
peut espérer que dans quelques années la
mortalité par les tumeurs malignes ne
dépassera pas le 20 9
actuclle.

Ainsi

de la mortalité

la bataille contre le cancer est
engagée ; continuons la lutte, nous finirons
bien par étre victoricux! Dr M.

Hus uniern Zweigvereinen.
De nos sections.

Harau. Dtc Cnbe Degember w der Aula
per  Rantonsjdhule abgehaltene Jalhredver-
jommfung erfreute i) emed vedht guten
Bejuches. Den Angiehungdpuntt bildete wohl
pauptiachlich der  Lichtbildervortvag  von
Derent Dr. Scjers, Adjunft ded Jentraljefre-
taviate vom Noten Kreus, itber den Cinflup
Der Mode auf unjeve Fupbefletdung.

Cigentlich jollte cs DHetpen, bder Cinflup
Der mobdernen Fufsbetleidung auf unjere Se-
junbdbeit, denn Herr Dr. Sdjery jeigte an
Hand von vielen Vidytbildern, weld) {d)ddlichen
Cinfluf dad Tragen der engen und jpiten
Schuhe mit den Hohen Abjaken auf unjere
Fiige hat. Verfriippelte Sehen, Entziindungen
derfelben, Werdnderungen ded Fupballens,
all dasg {ind vielfad) die Wirfungen, die von
vielen, auf dem Ultar der Mobe geopfert

werden. ©Sdjon  betm  fleinen RKinde jollte
barauf geadhtet werden, dap der Schuh ja
mdt zu fein gefauft wird, damit der Fup
nod) geniigend Platy Hat, um darin wadjen
3w Eonuen. Biele Fufpleiben und deven Folgen
fonnten vermindert werden durdh dad Tragen
eined bequemen Schubes, der bem Kdrper
auch) die nitige Warme gibt. Unbequeme 1und
su enge Scjube find aud) oft bie Urjace
falter Fitge, bie dann dad Blut nicht ridjtig
purcd) den Rorper jivfulieren [ajjen und
Crfdltungen und andere Kranfheiten v
Solge Haben. Dem Herrm Vortvagenden jei
an diejer Stelle nod) vedht Hovzlich gedanft.
Seine wertvollen Crlduterungen jollten met-
ftend von Leuten beachtet werden, bie dem
Vortrage fern blieben.

Tev gejchaftliche Tetl der WVerjanunlung
widelte fich vajd) ab. Jabhresbericht und
Sahredrvechnung wurden genehmigt, ebenjo
bad aufgeftellte Vubdget fitr das fonumende
Jahr. Der Vorjtand will bemiiht fein, im
nichjten Jahre Vortrdge ju veranjtalten, die
audy ber Jugend etwad Dbieten und bdiejelbe
itber verjdyiedene Fragen der Hygiene auf-
flaven follen.

Sum Sdhlujje verfad Herr Dr. Jollinger
ben Vevicht itber den Sanititsdient der Ab-
tetlung fitr exfte Hilfe anldflich ded Cidgen.
Sditgenfeited n WAavau. Demjelben 1jt 3u
entnefymen, daf die Ubtetlung fitr evjte Hilfe
it 2486 leichten Fdallen Hilfe geleijtet Hatte,
und dap im Kellnevinnenfheim in 400 Fillen
Dilfe geleijtet mwurde. Die meijten Hilfeler
jtungen fommen auf dad Wirtjchafts- und
Riichenperjonal, wovon allein 300 Brand-
wunden und 200 Sdnittounden: Scjwere
Unfélle jind gottlob feine vorgefonunen.

Die dem Jweigverein Aarau vom Fioten
RKreuz angehirenden Samaritervereine, Dder
©amariterverein Schinenwerd und der Mili-
tavjanitat3verein Aarau und Umgebung Haben
fig in uneigenniigiger Weife in den Sani-
titabienjt geteilt und denjelben gut dburdyge-
fiithrt. Der Prdfivent verdanite denn aud)
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pent ammwefenden Samaritern und Samarite-
rinnen ihre Meitarbeit am Fejte noc Herzlich.

Bern-IMittelland. Der Jweigveretn vom
Noten Krewy bielt am 15. Februar im Grof-
ratdjaal in Bern feine Hauptverjammlung ab.
Borgdangig der Verjammlung Hhatte er einen
Bifentlichen Lichtbildervortrag vevanjtaltet iibex
dle Verhittung ded Kropfesd. AB Re-
ferenten war e3 bem VWorftand gelungen,
ben energijhen Vorfampfer der Rropfbeftim-
pfung, Herrn Dr. Cggenberger, Chefarst des
Kantongipitald HertSau, zu gemwinnen. Wie
febr da3 Thema bdad Publifum intereffiert,
bewies ber grofe Undrang; der Saal war
didht gedrdngt von Juhbrern und eine an-
jebliche 3ahl mupte wegen Plagmangel zu-
ritcfgewiefen werben.

Dr. €ggenbervger fithrte einlettend aus,
bap der Kanton Appenzell A.-Nh. ald exfter
Sdpweizerfanton auf eine dreijahrige Crfah-
rung hinjichtlich des allgemeinen Verbraud)s
vort BVolljals ald Mittel zur Kropibefimpfung
suritichaut ;  anbeve Kantone folgten dem
Beijpiel. Tefterveich), Bayern, die Vereinigten
Staatenr von ordamerifa gefen den gleichen
Weg. Die wijjenjdaftliche Anregung bierzu
hat man Berner Gelehrten ju danfen. Prof.
Dr. Demme jprad) aud) den Gedbanfen aug,
paf die Befampfung ded Kropfes, diejer -
jache ded endemijhen Kretinismud, Aufgabe
ped Staates jet

Der Nefevent evlduterte nun im Wort und
Bild daz Wefen des Kropfes und desd Kre-
tinidmud und gebachte dabei der jtarfen Be-
{aftung, bdie bem Staat durc) die in Jvren-
biujern und Pflegeanjtalten untergebrachten
Bollfretinen entjteht. Schon lange forjcht
man nach) den Urfachen der Kropfentjtehung.
LWoh! 50 Kropftheorien haben fid) im Laufe
ber Jahre gebildet, ofne befriedigende Rejul=
tate u bringen. Crjt die Crfenntnid von der
Bebeutung des Joded fiir die Schilddritje
wie3 den Weg 3u einer wirfjomen Kropfbe-
fdmpfung. Dr. Seinrid) Hungifer jtellte

bie Theorie auf, dafy JIodbmangel den Kropf
verurfache und bdaf durch dbad Sufithren von
Job ein Audgleich zu jchaffen jei. Lertvolle
Arbeit fiir die SKropfiorjchung (eifteten die
Bernev  Profejjoven Dr. Langhans, und
Dr. Wegelin und der Berner Chemifer
v. Fellenberg, ber den Jodbmange!l der im
Svopfgebict Signau wadhfenden Kartofeln,
Gemiife, Fritchte nachwied. Durd) die Ver-
wendung de3z Volljalzed geht dajelbit ber Kropf
guritf. Dad jtarfe Auftreten des Kropfes im
RKanton  Freiburg, wo jodbarmed Saly aus
den Rheinjalinen verwendet wird, die Selten-
heit de3 Kropfed in der Waabt, wo bdasd
jodhaltige Saly von Bey in Gebrand iit,
beftitigen die Sodtheorie. Praftijeh ift der
Kropf su verbiten, indem man den Jod-
gebalt ber Nabhrung in den jobarmen Kropf-
gebieten erhdht. Dasg gejdhieht am leichtejten,
inbem man ber Natur folgt und dburch Jjo-
dterung ein Volljaly jdafft, wie e in fropf-
freten Gegenbden im Gebrauc) iyt Auf An-
regung der Negierung von Appenzell A-=RY.
Haben die Rbeinjalinen hierzu Hand ge:
boten. Seit 1922 ijt der Bezug von Volljalz
von 200,000 auf 1,500,000 Kilogramm ge-
jtiegen. Die Wirfungen des Volljalzgebraud)s
im Kanton Appenzell AN, find folgenbe:
Bet den Jeugeborvenen fommen feine Kripfe
mebr vor; bejtehenbde alte Kropfe horten auf
ju wadyjen; Sdadbigungen jind nirgend? ju
beobachten. Fiiv die Schwet; bedeutet die ex-
folgreidge Sropfbefampfung eine Forderung
pe3 FWamilienglittd und der Volfdwohlfahurt.

Lebhafter Veifall danfte bem Vortragenden
fiiv feine fejfelnden Augfithrumgen. Der Vor-
jigenbe gab Renntnid von Sympathiesujdrif-
ten pon Bunbdedrat Chuard, NRegierungsdrat
Simonin, Oberfeldaryt Haujer, Gemeinde-
vat Steiger. Nad) furger Didfujfion wurbe
pem Untrag jugeftimmt, ed midhte der Not-
freugverein Bern-Mittelland bie Negierung
evfuchen, da3 Volljaly (jodiertes Salz) zum
gleicfen Yrei3 abjugeben wie dad jest offen
jum Verfauf fommende Salj.
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Nad) Shlup dev dffentlichen Veranjtaltung
begann Ddie Hauptverjanunlung ded Jweig-
vereind BVern-Mittelland ded Schweizerijchen
Noten Kreuzes. Der Pridjident Oberjtforps:
fonunandbant Wildbo (3 erftattete Bericht
fiber die Weretn3arbeit von 1922 —1924.
Cine Hauptaufgabe erblicfte man darin, alle
Unternehmen 3u unterjtitben, welde der Volf3-
hygiene dienen. Namlafte Subventionen er-
bielten die Notfreusfolonme, der von Frau
Carola v. Wattenwyl geleitete Arbeitdnadymit-
tag, der BVerein fiiv Tuberfulofebefampfung
1. a. 1922 wurbe eine Sammlung fitr bad
Snternationale Note Kreuy durdhgefithrt, die
in Vern=Stadt und tm NMittelland Fr. 60,000
erqab. Die Notfreuz-Kolomne ijt jtetd fleipig
an der Arbeit. Sie hat durd) NRegulievung
ihren Beftand exheblich exhipht. Unterbalten
wird daz Material fitr ein Notjpital nut 20
Betten. Jm Avbeitdnadymittag wurde fiic die
Heimpflege und fitr notleidende Sihweizer-
finder in Verlin gearbeitet. Der Prijident
wicfte mit beim Austaujch) von Gefangenen
verjchiedener Linber.

Der  Titigleitdberi)t rourde genelhmigt,
ebenjo die von Hevrn Jeller abgelegte Ned)-
nung fiv die Periode 1922--1924. Dad
BVermbgen jtieg von Fr. 22,585 auf Franfen
25,884 an. Vet bder Bubgetberatung wurbde
den ntrigen ded Borftanded jugeftimmt.
Um 51/, jdlog der Vorjigende bie Ver-
jammlung.

(Wir bHoffen, dap bder energijde Vorjtop
bed Jweigvereind Bern-Mittelland in Kropf-
befampfung aud) andern Fwetgvereinen An-
lap gebe zu vermehrter Tdtigleit. Red.)

Samaritains Neuchatel. Notre section
a tenu son assemblée générale ordinaire
lundi 19 janvier. Du rapport du Comité
sur Pexereice 1924, il ressort que nos
samaritains neuchitelois ont été appelés
pendant 'année & fonctionner dans 7 mani-
festations publiques et fétes avec un total
de 38 samaritains. D’autre part, nous

avons enregisiré (69 cas d’interventions
diverses et 96 transports de malades.

Un cours de samaritains a été organisé
en octobre, novembre et décembre avec
un effectif de 15 éleves et bon nombre
de nos samaritains en ont profité pour
se remémorer la théoric ct la pratique.

Nos samaritains ont été convoqués pen-
dant Pannéc a 10 exercices régulicrs et
deux de campagne, et le Comité a eu le
plaisir de voir gue nos samaritains ont
suivi un peu mieux cette année nos dif-
férents exercices.

Apres Padoption des comptes et de 'in-
ventaire du matériel, 'assemblée recoit 10
(dix) nouveaux membres actifs provenant
de notre notre
président souhaite i ceux-ci unec cordiale

cours e samaritains et

bienvenue et ajoute quelques bonnes pa-
roles d’encouragements ct recommanda-
tions a leur devoir de samaritains.
Passant ensuite aux nominations statu-
taires, l’assemblée réélit au complet le
comité sortant de charge, A savoir: pré-
sident: Fritz Pierrechumbert; secrétaire-
caissier: Georges Bertholet; chef de maté-
riel: Alfred Burkhard; assesseurs: Henri
Borsay, Emile Buser, Léon Boéx, Eugtne
Evard, Pierre DMontel et Pierre Zoller.
N’oublions pas de dire que la souserip-
tion ouverte dans les colonnes de la
Feuille d’Avis en faveur de Pachat d’une
voiturette pour transports de malades a
produit la jolie somme de fr. 789, et
nous adressons encore ici un chaleureux

N

merci 4 tous les donateurs. B.

Ste-Croix. Extrait du rapport de la
section sur l'activité de la Croix-Rouge
en 1924. L’anunée qui vient de s’écouler
marquera dans les annales de notre sous-
section, contrairement & ce que nous étions
habitués d’avoir, comme la période du
calme le plus parfait. Pour dire vrai, nous
n’avons rien fait, mais qu’aurions-nous
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entrepris lorsque le barometre était con-
stamment sur «beau-fixe » et qu’aucune
dépression atmosphérigne dans le ciel de
la Croix-Rouge, tant cantonale que fédé-
rale, ne nous était signalée? Devons-nous
déplorer ce manque d’activité pendant
toute une année? A cette question on
peut répondre par l’affirmative aussi bien
que par la négative. Nous dirons d’abord
oui, car dans le genre de travail qui
nous incombe et auquel, nous nous sommes
toujours voués avec joie et avant tout
par amour du prochain, il faut un cer-
tain entrainement, lequel ira certainement
en diminonant si l’exercice n’est pas la

Sdiweizeriicher

pour le stimuler. Tout comme pour les
soldats il nous faut les manceuvres pour
bien faire entrer le métier. Nous dirons
maintenant <non », ne déplorons pas du
tout notre inactivité. Il faut étre au con-
traire trés heureux qu’aucune calamité
n’ait été signalée a notre attention et que
nous n'ayons pas eu besoin de recourir
a nouveau A la générosité de nos membres
et amis pour secourir des populations dans
le malheur. Souhaitons au contraire que
les mauvais jours qui, entre 1914 et 1923,
nous ont tenu en continuelle haleine soient
reculés le plus possible.

Samariterbund.

Hn die SeRtionsporitdnde!
L Wir evjuchen Hoflic) um umgehende Einfendung der Jabhresberidhte pro 1924, damit
unjer Tatigfeitsbevicht vechtzeitig fertiggejtellt und gebructt werben famm.
2. Die Abgeordnetenverjammlung ded Schwety. Samariterbundes 1jt auf Samstag und
Sonntag, den 13./14. Juni, feftgejest. Sie findet in St. Gallen ftatt.
Wir bitten jdhon Heute, diefe Tage i refervieren.
Mit beften Samaritergritfen

Der Verbandsjetretdr: A Rauber.

Alliance suisse de Samaritains.
Aux Comités de Sections.

1" Nous vous prions de bien vouloir nous faire parvenir le rapport de 1924
par retour du courrier, afin que le Rapport annuel de IAlliance suisse peut étre mis

au point et imprimé en temps voulu.

27 L’Assemblée générale de 'Alliance suisse des Samaritains est fixée au samedi
et dimanche, 13 et 14 juin 1925. Elle aura lieu a St-Gall.
Pritre de réserver ces dates dés maintenant.
Avec cordiales salutations

Le secrétaire général: A. Rawuber.

Schweizeriicher Mlilitdrianitdfsperein.

Das Zentralkomitee an die SeRktionen.

Werte Kfameraden!

Wie wiv Deveitd gemeldet haben, hat ich die Seftion St. Gallen beveit ecfldrt, die dies-
jibrige Delegiertenverjammlung u iitbernefmen. Sie Hat aber davan die Vedingung gefniipft,
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