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été représentée dans les assemblées sui-
vantes: cantonales & Valangin, romande
4 Fribourg, nationale & Schaffhouse, et
4 fois & d’autres associations. Elle compte
36 membres actifs, 85 auxiliaires et 130
passifs. "Au secourisme-accident se joint
le secourisme-charité: les samaritaines tra-
vaillent pour les diverses maisons d’hos-
pitalisation et hopitaux de la ville. Les
exercices mensuels de pansements sont
suivis avec beaucoup d’exactitude, les
monitrices s’ingéniant a les rendre intéres-
sants. Un cours de moniteurs a été donné
du 5 au 10 mars 1923. Une causerie de
M. le D" Kretzschmar sur Peil fut tres
intéressante. Le programme pour 1924
est trés copieux, mais c’est avec courage
que la tiche sera remplie par chacune.
B. 8.

+ Or. med. Gotthold Schlatter

Hrzt in Turgi.

Am Abend ded 29. Februar jtard in Jiivich
Dr. @latter, Argt in Turgt. Den allzu
frithen Heimgang ded erft 46jdhrigen, treff-
(ichen Meanned beflagt neben bder Trauer:
familie ein weiter freid teilnehmender Freunde
und Vefannter. Der Werjtorbene twar ein
eifriger, unevmiidlicher Fordever des Sama-
viter= und NRotfreuziwejend. So orduete ihn
die Direftion ded jdhweizerijdhen Roten Kreu-
368 wdbhrend einigen Jahren aflgd ihre Ver-
trauendperjon ab in den Jentralvorftand bes
jchwetzerijchen Samariterbindes. Seit 1920
jtand er al3 Prdjident an der Spibe der
Seftion Baden bdes {[dvetzerijhen Noten
RKreuzed. Seine gewimnende Art, verbunden
mit einem audgezeichneten Lehrgejchict, machte
ihn jum gejchdsten Leiter von Samariter-
ficfent.  Dad Bejte aber, wasd er feinten
Schitlern mitgab, war dad Vetjpiel feines
Wirfens, die Lauterfeit jeined Denfeny, jeine
Pilichttrewe, fein Mitempfinden, jeine An-

fpruch3lojigteit und Vefcheidenfeit. Im Dienft
der Ndchitenliebe Hat er jeine Laufbabhn voll=
endet. 1lm Dden nie vajtemden, immer Hilfa-

Deveiten Mann trauert eine zabhlreiche Mot-
freuy- und Samaritergemeinde, bdie jein An:
benfen in hohen Chren Dalten wird.

‘ Dr. Sch.

Fiir die Kinderitube,

Vom Zahnen.

Die Anjichten der Werjte fiber dasd , Saben”
find nicht miteinander itbereinjtimmend. Eine
groBe Anzahl, e3 find died bejonderd bdie
Klinifer, die [leugnet Stdrungen bder nor-
malen Kovperfunttionen durch dbad , Satmen”
ab. Sie jagem, daf dad Durchbrechen eined
3abhned ein natiivlicher Borgang ijt, dev bet
einem normalen ®ind aucd) ofe franthafte
Begleiterjchetnungen verlaufen joll und ja in
der Tat e meijt auch tut.

Gie jagen fermer, daf da, wo f{id) Std-
rungen wifrend ded Sabhneud zeigen, diefe
mit dem Sabhnen felbjt nicht3 zu tun Haben,
jonbern jufillig bamit zujammentreffen. Sind
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aber Gtorungen da, bie wirkli) auf bda3
Sabhnen zuriicgefithrt werden miifjen, jo laffe
0a3 auf eine gemeinjchaftlicf) Franfmadende
Grundlage, jdhliegen, ald weldje in fehr vielen
Gallen wobl die Radjitis, die englifche Krant-
Deit oder Rippjucht, in Frage fomme.

Diefenn Aersten gegenitber ftehen anbdere,
meift dltere Praftifer, die {ih nod) zu der
am Ausfterben begriffenen Kategorie von
Hauddrzten rechnen bitrfen. Sie fithren diefe
ober jene franfhafte Crideinung auf ben
bevorftehenden Durdhbruch) eined oder meh-
rever Jdhne zuriif. Sie halten aber bdiefe
Eridjeinungen ald zu gering, um die irrige
Anficht der Mittter richtigitellen zu miifjen.

Der Laie fonnte infolge diefer angeb:
lihen Meinungsverjcicdendeit leid)t in den
Glauben verfebt werden, baf er befjer tut,
jeine eigenen Wege Fu gehen und dem drzt-
licgen Kdnnen zu miftrauen. Denn nie ift
pa3 Unjehen der Werzte in groferer Ge-
fabr, an Wert zu verlieren, ald wenn fie
fih iiber Dinge f{treiten, die dem Laienver-
ftand verftindlid) erfcheinen, der in joldhen
Gachen meift nidht in bie Tiefe dringt, jon-
bern fid) aud eigenen Veobachtungen und
Crfahrungen ein oft oberfldcdhliched und un-
tidtiged Unteil bildet.

Jaun {ind glidlicherveife die Meinungen
der Werste iiber dad Jabhnen nicht fo jehr
berjdjieden. Die Verneinung ded {dhidigenden
Cinfluffed des Zahnend auf die Gejundheit
be3 Rindes ift bei den Aersten, die ihr zu-
jtimmen, wohl meijt einem ,realpolitijhen”
Grund entjprungen, mwie der befannte Mann-=
beimer Rinderarst INeter in einer feiner
Sdyriften jagt. Dad will jagen: da ber Arzt
einerfeitd wet, iweldhe Auffajjungen iiber
ba3 Bafnen beim Laien Dbejtehen, die zu
jchweren Folgen fithren drnen, und ander:
jeitd Stirungen dburd) Sahnen, die nidht auf
einer franfhoften Unlage des findlicdhen Kor-
per3 (3. B. wie oben gefagt, auf Rachitis)
berufen, verhdltnidmdpig felten {ind und
relativ leijt behoben werden fonnen; fo

biitet er fich, irgendbweldhe RKonsefjionen dem
LQaien gegeniiber zu machen. Man fitechtet
die Lerallgemetnerung und will dedhalb nicht
bagu beitragen, die itbertriebenen BVorjtellun-
gen iiber den Cinfluf de3 Sabnend mit all
ihren unbheilvollen Folgen zu giichten.

Fajt jede Krantheitdiuferung, bdie in der
Periode ded Sabhnend eintritt, wird von der
jungen NMutter, oder, wenn fie im Jweifel,
gang fidger von der Umgebung de3 Kindes,
auf bad Sahnen bezogen. Ja, ed gibt faum
eine Crfranfung der erften zwet Lebensjabre,
bie nicht mit dem Sahnen in Jujammenhang
gebracht wird. Leidet dag Kind an Durchiall
ober LVerjtopfung, jo jind bie Jdhne jdhuld.
Man Jagt dann: dad Jahnen Hat fich in die
Dirme gejchlagen. Schreit dev fleine Crden-
bitrger mehr al8 normalerweife, weil ungeeig-
nete Nahrung ihm Blihungen und Schmerzen
verurjadyt, ober exbricht dad Kind: dad Sahnen
ijt jduld. Appetitlofigfeit wird dem empfind-
licgen Babhnfleijch zugejchoben, dad durch) bie
fommenden Jibune geveizt wirtd; der gleidye
ety wird aber merfwiirdigerweije aud) ald
Urjad)e angejehen, dbaf bad Kind einen recht
gutent Appetit entwicelt, alles in ben Mund
jtectt und in afled beifgt, um durd) Ju-
jamumenbeigen Der Riefer die Sabhnentwid:
lung 3u beforbern !

LWas fHaben alle dieje Deutungen fiir Fol-
gen? Yor allem aud die jhwerwiegende,
daf oft Sranfheiten wdibhrend [(dngever Feit
nidht erfannt werden. Alles ijt eben durch
ba3 Jabnen verurjacht und die Mutter gibt
jich Dder tritgerijden Hoffmung Hin, daf mit
dem Crjcheinen ber Ddjewichte alle diefe Er-
jchetmungen ber|dhiwinden verben. Wie glitct-
(ih fonute man fein, wenn dem jo ivive,
aber durch ie bittered Leid miijfen oft diefe
altitberlieferten Anjdauungen gebiift werden ?
Wie mandje NMutter hat jich jhon [dhwere
Borwiirfe madjen mitfjen, daf ifhr Kind Hatte
gerettet werden fonnen, wenn die angebliden
Cricheinungen de3 Sabhnend burd) den red)t-
seitig Herbeigeholten Arzt auf ihre wirtliche
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Yerfunft gepriift worden waren. Wie mandjer
Darmtatarel), der nidht durd) dad Sabnen,
jondern duvd) Ueberfittterung ober lntever-
nibrung entftanden, Hat oft nicht mebr gut-
sumadyende Schadigungen fitr bad ganze Leben
hinterlafjer, oder dieje fleinen Wejen zum Tod
gefitht. '

LWir miifjen eigentlich) jtaunen, daf jid
die MWeittter noch) nicht (od3madhen fdnnen von
biejen irvigen Anjchauungen. Cine leine Neber-
fequng jollte jie doch) bagu fithren. Jede Mutter
weifs, dap zahuende Kinder im Frithjabhr
meift an Brujtfatarehen oder andern Cridei-
 nungen von feiten der Atmungdorgane er-
franfen, dafy jedoch) dagd , Sahnen” im Sommer
fajt nie zu folchen Crjcheinungen, jondern u
Diavrhoen und Darmiatarehen fihrt. Cr-
franfen Denm aber in diefer Seit an jolchen
Stonumgen nuv bdie ahnenden Kinder? Cr-
franfen nicht gleichzeitig auch dltere Kinder,
ja, Crwad)fene, wo dad Jabhuen nidht mehyr
m Vetvadht fommen fann? Da lGgt {id)
dod) unjdpwer érfennen, daf nidt das , Jah-
nen”, fondernt anbere Cinflitfje, der Wechiel
der Jabhredzeiten, grofere Crfditungdmiglich-
feiten im Frithjahr, duvd) die Hike verdor-
bene Lebendmittel tm Sommer ju biefen
Cridjeinungen gefithrt Haben.

Und dann noch) eined. Wenn mun alle
die Vajen, Tanten, Grofmiitter und Nady-
barn doc) Ned)t Hatten, bdag alled vom
LBabnen” fommt — wollen viv denn diefen
avmen, jahnenden Gejchdpfchen weniger Wohl-
tat crwetfen af3 ben andern. Wollen wir
nur diejenigen Kinder dem vzt anvertrauen,
die Huijten, Lungenentziindungen, Diarrhoen
ober fonjt jchoere Seidhen der Darmitdrun-
gen aufweifen, die midht am , Sahnen” jind?
Die Frage ift nicht jchwer zu beantworten,
wir iiberlajjen fte dem Lefer.

Sugegeben fei, baf die Heit be3 Bahn-
durchbruches, eben bdad , Jabhnen”, gewiije,
vorher nicht bejtandene Cridheinungen madt,
die aber alle auf gewiffe, woflbegriindete
Wrfachen zuriiczufithren find. Cinige Jeit

por Dem Durchtritt der Jdbhne nimmt die
Sdyleim= und Speichelabjonderung im Mund
ju, ber im Kiefer jtedende Sabn dringt
nac) oben und veizt die Dectendegp Scleim-
haute zu vermefrter Abjondevung. €3 famn
jogar mal eine leichte Schwellung des Sabn-
fleijches beobachtet werden. Weldhen Swect
hat Denn bdiefe Speichelabjonderung? Mt
ber Jeit des Durdhbruched der erjten Jdhne
tritt gewdhnlic) auch) eine Wenberung in der
Sujammenjefung der Nabrung ein. Neben
ber Mildhnabhrung beginnt der Jujap von
Mehlipeife. Fite die Verdbamung der im Meeh(
enthaltenen Starte ijt aber Speichel nitig,
benn bie Verdauung der Stixfe macht fich
jum  groten Teil fhom im Naund. Wi
mitffen aljo aud ber vermefrten Speidyel
abjondetung nid)t etwad Kranfhafted jeben,
jondern eine Yorjorgliche Einridjtung unjeved
Korpers.

Gevade bdie Wenberimg in der Jujammens
fegung der Jtahrung fithrt aber jehr oft zu
Reizungen der Dirme und damit Haben wiv
auch die Crflarung, dag mit dem , ahnen”
jo biufig Storungen der Verdauung zujame
menfallen, wobet dad Sabhnen aber nidht ald
bie lrjache, jondern al3 eine zufdllig vor-
handene Begleiterjdeinung anzujehen ijt.

Dad Hervorbrechen der Jdbne, die Krdf-
tigung der Sdhne wird durc) dad Veifen,
burd) bdad3 Rauen Dbefdrdert. Der Kirper
regt Da3 Kind an, miglichit viel ju fauen,
beshalb fjehen 1wir ed Ddem Finger i den
Mund nehmen obder gerne auf etnen Harten
Gegenjtand: einen Clfenbeinring ober eine
» Beilchemwurzel” beipen. Dag wiirde oft nid)td
jhaden, wenn damit meift nidt aud) aller
Sdmu eingefiihrt wiitbe. Dad Kind wirft
diefe Gegenjtdnde auf den Voben, dad be-
wadjende Scwejterdjen jtedt jie m unge-
veinigt ieder in den NMund. Sind fie an=
gebunden, jo trocnet dber Speichel und bdie
anfaftenden Speijevejte daran ein, Staub
fegt fich darauf und jo fann dem RKleinen
Sdjaden  zugefitgt werben. DVie Jabhndrzte



Das Rote Kreuz — La Croix-Rouge 93

wiffen zu berichten, dafy durd) jolche fejten
Segenftinde Verbiegungen der Kiefer, falfche
Bahnjtellung ufw. eintreten finnen. Darum
(ieber weg damit. Eine Brotrinde tut befjern
Dienit!

Sranfhafte  Cridjeinungen  bet  gejunbden
RKindern, bdie wir nur dem , Sahmen” Fu-
jchreiben miijjen, fomumen felten vor. Bu
itppig entwideltes Sabhnfleifch fann dem Durch-
bruc) ded Fdbhnchend Wiberjtand entgegen-
fepen. Arzt oder Babnargt wird Hier ent:
jchetden miifjen, ob durch ein fleined Shnitt-
dhen die Sadje behoben werden famn.

Da wir nur von Kindern reden, o fonnen
wiv auf jdwere Storungen der Gejundbheit,
bie jic) etwa beim Durdpbrucd) der Leid-
heitdzdbhne einjtellen fdnnen, nicht cintveten.

lnd nun dad Fazit unfever Abhandlung:
Pilicht der Meiitter ift 8, bei , erjdpvertem
Bahnen” der bidher gejund gewejenen RKin-
per jic) dratlichen Rat einzufolen, bevor e2
3 pdt ijt. Dr. Sch.

De linsuffisance
de la respiration nasale.

— Comment va votre enfant, Madame?

— Tres bien, Docteur. Il se porte a
merveille, comme vous le voyez.

-— Est-ce qu’il entend bien?

— Oui, quand il veut. Mais voila, il
est parfois distrait.

— A-t-il bon sommeil ?

— Il dort seulement trop fort. Il ronfle
la nuit, tout comme son pére!

Distraction et ronflement, voila deux
symptomes qu’on rencontre souvent chez
les enfants;.deux symptomes dont I’équi-
valence se traduit par dureté d’oreille et
obstruction du mex. L’enfant est parfois
distrait, c’est-a-dire attention
n’est pas éveillée par la multiplicité des
bruits qui nous entourent. Alors que celui
qui entend bien est intrigué par le moindre

que son

bruit et en recherche la cause, celui dont
Iouie est au contraire défectueuse, reste
impassible et distrait.

D’autre part, ’enfant ronfle la nuit,
¢’est-a-dire qu’il respire la bouche ou-
verte; il y a donc un obstacle dans la
perméabilité de ses fosses. nasales, la res-
piration nasale étant la respiration nor-
male, physiologique et naturelle a I’enfant.

Quelle est donc la cause commune oc-
casionnant ces deux troubles? Il en est
une dont la fréquence dépasse toutes les
autres: c’est la présence dans le rhyno-
pharynx de végétations adénoides. Situdes
a la base du crine, au sommet du pharynx,
entre les fosses nasales et la gorge, ces
végétations qui ne sont pas des polypes
représentent un organe en tous points ana-
logue aux amygdales de la gorge. Il serait
done plus rationnel de leur donner le nom
d’amygdale pharyngienne, et non de « vé-
gétations » qui évoquent I'idée d’une crois-
sance pathologique.

Il suffit que cette amygdale s’enflamme
et s’hypertrophie, comme cela arrive sur-
tout dans le cours des maladies infec-
tieuses, pour déterminer l'obstruction des
arriere-fosses nasales et de la trompe
d’Fustache, conduit qui relie le pharynx
a Doreille, et sert a I'aération de cette
derniere.

Pour remédier & ces troubles, le trai-
tement purement médical est en général
insuffisant. Le moyen le plus rapide et
le plus efficace est d’enlever a la curctte
cette glande, petite opération sans danger
qui se fait rapidement & I"anesthésie locale.
I’anesthésie générale est A déconseiller,
car elle est dangereuse ct est certaine-
ment la cause des complications que I'on
a pu observer.

Le traitement subséquent est simple.
Il suffit d’instiller dans chaque narine
quelques gouttes d’une huile désinfectante.
On ne fera pas de lavages, contrairement
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