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Das Rote Kreuz — La Croix-Rouge )

Die Gefahren der Elekfrizitdt

- im Haushalt.
Von Prof. Or. Stephan Jellinek, Wien.

Mian denft tm allgemeinen, dap nur Hoch-
gefpannte Cleftrijitdt, wie fie in inbuftriellen
Unternehmumgen geliefert wird, dem Menjchen
gefabnlich werden fann und abnt  Zumeift
nicht, dap .auch die in unjerem Haushalte
sur LVevwendung gelangende niedergejpannte
Cleftrizitat mitunter verfiingnidvolle Wirfun-
gen bervorjurufen imjtande ift. Die nieder-
gejpannte Cleftrizitit von 100 bis 250 Volt,
wie fie im Haudhalte zum Betriebe von
Gliblampen, Wajferfochern, Teefannen, Biigel-
etfenr, Tijchfachern (BVentilator), Heiluftdujchen
(Daartrocter)  und  Hetzgittern  (eleftrijche
Defen) ufw. veriwendet witd, with im allge-
meinen fitv gdnzlich harm(od und ungefafhrlic
gehalten. Und dod) ift die Jahl der Nenjchen,
weldje in Wobhnrdumen beim Beriihren obge-
nannter  Berbraud)3apparate ober DLei Dder
Bediemung Dderfelben vevunglitcften oder gar
getotet urden, feine geringe. Woh! fommt
e3 umdpligemal vor, dap Menjdjen bet der
Hantierung mit diefen Apparaten, mit Dden
Gtedfontaften, den Scaltern und den Lei-
tungdjchniiven eleftrijche Schlige befommen,
welche ihnen mehr oder minber groBen [ofalen
Sdymery Dereiten ober auc) Sdret einjagen,
bod) wird einem foldjen Creignid feine
ernjtere Vebeutung beigelegt, 613 fie eines
Taged unter gewijfen Voraudjesungen ein
jolcher Shlag zur Katafteophe wird.  Jjt
man ndmiid) im PDoment einer jolchen Be-
rithrung mit dem Erbboden in gqut [eitender
Berbindung, bann ergeben fich fiiv den Strom-
flup jo giinjtige LVerhiiltnijje, dap der menjd)-
fiche Korper von einem mddhtigen Cnergie-
ftury getroffen ird. Diefe gut leitende Ver-
bindbung mit dem Crbboden ijt dann gegeben,
wenn man unmittelbar auf Crdreid) jtebt,
sum Beijpiel im Keller ober auf einem mit
Gtein oder dhnlichen Materialien, wie Jement,

Biegeln ujw., gedectten Voden, ivie died in
ben Gingen ded Wohnbhaujes, in Wajdhfitden,
Badezinunern, Laboratovien und. dfhnlichen
NRdumen eines Haufed der Fall ift.

Dad Stehen auf Boden, ielche mit Tep-

| pichen, Gummiplatten, Strofmatten und Holz-

piefen Dedectt find, ift im allgemeinen unge-
fiprlich im Bergleiche zum Aufenthalt
pen vorgenannten Rdumen; doch fann aud)
in fo gut ifolterten LWohnrdumen bdie Veriih-
tung eined eleftrizitatfithrenden Kdrperd Fur
Gefabhrenquelle werden, wenn bdie den Bobden
jonjt ijolievenden Belege feucht oder gar nap
find ober wenn man barfuf ift.

Die Cleftrijititdgefahr wird zu einer be-
jonders groBen tn jedem Raum eined Haufes,
wo a3, Wajferleitungen und Metallifen
jich Definden, und zwar dedhalb, weil dieje
Cinrichtungen mit dem Crdreid) in [leitender
Berbindung jtehen. Jeder Penjdh, der in
einem jolchen Raum an dev eleftrijhen An-
lage Bantiert, jei e8 am eimer Lampe odex
an dem Peetallarm, an dem fie befejtigt tit,
jet e3 an eirem Otedfontaft oder dbhnliched
mehr und gleid)zeitig mit der andern Hand
(ober mit einem andeven KRbrperteil) mit der
LWajjerleitung oder mit der mit Abflufrohr
verjefenen Babewanne oder mit dem Gas-
ofen obder mit anberen, wie jchon erwdbnt,
gut geerbeten Cinrichtung3gegenftinben, 3.B.
aud) Aufjugsfette ujw., in Vevithrung fowmt,
gerdt in Hod)jte Lebendgefabr.

Da bdie meiften Unglictafalle jich dadurch
eveignen, daf der in dem menjdhlichen Kivrper
eindringende Strom  feinen Weq durd) bdie
Bitge binburd) zur Erbe nimmt, jo jpielt die
Supbefleibung eine widhtige Rolle; wihrend
gutes, troctenes Schubyvert in troctenen Wobn-
jimmern und vov Dden bdjen Folgen etner
Cleftrifierng jchitgt — man fpitet faum den
eleftrijdyen Strom, twenn man mit dem Finger
einen jtromfithrenden Teil berithrt —, bringt
ung nafje3 und jdhadhaite3 Schubhwert unter
allen Umftanden in einen ernjten Gefahren=
bereich. Wer mit Eijenndgeln gemachte Schube
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trdgt ober gar barful ift, fteht immer einer
griferen Gefihroungdmiglichfeit gegenitber
ald berjenige, Der troctene Filzichuhe ober
gar Gummigalojdjen trigt.

linter den Umiftdnden, unter Ddemen ein
elettrijher Schlag einmal gang Harmlod ber=
liduft und dbad anderemal gar ein Menjchen-
leben fojtet — tmmer bei Derjelben Nieder-
fpannung von 100 big 240 BVolt —, verdient
nod) einer gany befonderd fervorgefoben 3u
werden, da3 ift ber, welder fih auf den
torperlichen und  feelijhen  Buftand  Dbed
Menjchen im Moment ded Cleftrifierend be-
sieht. Die Tolerany der Menfdhen gegen
Cleftrizitat ijt eine ebenfo ungleiche wie ge-
gen andere Scidlichteiten; die Leibedbejchaf-
fenbeit jpielt hiebet eine groe Nolle. Eben-
jowidtig aber ift die feelijhe BVerfajjung,
0. b. ob man mit Uufmerflamteit und in
Crwartung eined eleftrijden Schlages einen
jtromfithrenden Rorper beriihrt ober ob man
davon iibervajeht wurbe. Diejed Schrecmoment
allein it e3 in fehr vielen Fllen, weldhesd
sum Berhingnid wird und dbann ald Sdod:-
withing fih in Lahmlequng lebendmwiditiger
Bunftionen  dufpert. Die Crfahrungen ber
Unfallpraxid jeigen, dap e3 fich vielfad) um
bejjerungsfibige, durchausd veverfible Stovun-
gen handelt, zumal jid) aud) die bedrohlicjten
Cricheinungen fehr vafd) und jpontan, mand)-
mal erft nad) Hilfeleiftung, reftlod zuriidbilden.

Bunddhit gilt 8, denjenigen, der in ben
Gtromfreid geraten ift, augenblidlic) freizu-
macjen; da3 Abjdjalten ded Stromes wird
nidht immer den gewiinidhten Crfolg bringen,
teil unfere Wohnungdicdhalter gewshnlid) nur
etten Pol (einen Draht) unterbrechen und
die LVerbindbung ded LVerungliidten mit dem
nicht unterbrodjerten Qeiter (Draht) mandymal
hinveicht, um bie Eleftrijierung fortbeftefen
it lafjen. Daben i) dbod) auch jchon todliche
Unglittsfille ereignet durd) VBerithren von
nicdht eingejchalteten Glithlampen, bei Ddenen
eben nur ein Pol abgejcaltet war.

Sann man den Berungliictten nicht befreien

purch) Heraudreifen de3 Stedfontaftes (be
Dem beide Pole unterbrocen werden), dbann
muf man dad Opfer felbjt evgreifen und
[o3veigen. Died fann der JRetter in Wohn-
rdumen ofne jeded Nijifo tun, wenn er auf
eigene Jfolierung dabei bedacht ijt. Diefe
Siolierung, diefen cigenen Sdug fithrt man
am beften in der Weife dburd), indbem man
jid) auf trodene Gegenitinde jtellt, 3.B. auf
einen Holzichemel, auf einen Holzjeffel, auf
trocfenen  Teppich), trodene Titcher, Decen,
RKleibungditiicte oder bergleihen unbd inbem
man auBerbem feine Hinbe mit trocdenen
Tichern, Kleidbungdftiicfen und  dhnlicden
Gtofjen umgibt. Die Fu einer -jolden Ifo-
[terung geeigneten Lederhandjchube  werdben
wohl nur in den feltenften Fdallen fogleich
sur BVerfitgung fein. Hat man fid) derart
bor dem Stromitbergang gejdiit, wird man
Den BVerunglitdten entweder an den Kleibungs-
ftiicfen pacen und lodreifen, ober aud) diveft
Defjen Hinde losmachen, wenn bdie Finger
Den ftromfiihrenden Gegenfjtand allzu frampf-
haft Dalten. Bei diefer Lodmachung bewdhrt
e3 {id) am beften, einen Finger nac) dem
andern von dem {tromfithrenden Gegenftand
su (dfen und ein frocfene Tucd) ober ber-
gleihen wijchen bie Finger und Leiter ein-
sujchieben. Unter diejen Umitinden fann bdie
Freimachung aud dem Stromfreid ohne jebe
®efahr audgefithrt werden, der Retter mufp
nur tmmer davauf bedbacht bleiben, daf jebe
unbefleidete Korperitelle des Opfers, 3. B.
aud) bdie Gefichtdhaut, Jpannungfiihrend ift.
€3 wird daher am wedmipigiten fein, in
joldhen Jillen, wo dad Opfer fid) unrubig
bewegt und Fluchtverjudje madht, ein trocenes
Tuch, Kleidbungdititd oder dhnlichen Gegen-
ftand iiber ben Gefdfhrbeten zu werfen und
dann rajd) lo3zureiBen.

Die Befretung joll miglichjt rajd) duech-
agefithrt werben, weil mit ber Dauer ber
Cleftrijterung da3 Gefahrenmoment anfteigt.

3t dag Opfer freigemadyt und fehlt bie
Atmung, jo ift augenblidlid) mit der finjt-
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fichen Atmung u beginnen. Die finftliche
Atmung wird allerdingd nur bderjenige aus-
sufithren imjtande fein, der fjie praftijch er-
lernt Hat. LWas im allgemeinen ald finjtliche
Atmung an Unfall3orten ausdgefiihet 1wird,
ift jumeift wirkungdlos, nicht jelten aber

aud) jdhadlich).

(Fortjepung folgt.)

Que faire des tuberculeux a leur
sortie du sanatorium?

I1 est inutile de répéter que la tuber-
culose est, de toutes les maladies, celle
qui tue le plus d’individus dans ce monde.
Inutile aussi de rappeler que ce fléau est
extrémement répandu en Suisse ol pres
de 9000 personnes en sont les victimes
chaque année.

‘Les ceuvres antituberculeuses, nées de
cet état de choses, sont nombreuses dans
notre pays et l’<armement antitubercu-
leux » s’y est organisé d’une facon mer-
veilleuse — mais nécessaire — depuis
20 ou 30 ans. Infirmitres-visiteuses, dis-
pensaires gratuits, écoles en plein air,
colonies de vacances, cures d’air & pro-
ximité des villes, sanatoriums pour les cas
curables, services de tuberculeux dans les
hopitaux, ete., existent partout.

La guerre a été déclarée dans notre
pays a4 l’ennemi invisible et cette lutte
due spécialement & linitiative privée, a
rencontré l’appui de toutes les autorités,
qu’elles soient locales, cantonales ou fé-
dérales.

Notre arsenal antituberculeux, dont les
institutions se multiplient et se dévelop-
pent, recevra peut-étre bientdt une con-
séeration officielle: une loi fédérale sur
la tuberculose.

Combien de millions sont dépensés
chaque année dans notre pays pour com-
battre cette maladie.. nous ne saurions
le dire; toutes ces sommes sont bien em-

ployées et ont contribué a ce résultat
certain: la diminution de la tuberculose
en Suisse.

Certes, les plus grands sacrifices fi-
nanciers consentis chez nous pour lutter
contre cette terrible faucheuse de vies
humaines, sont ceux qui permettent aux
tuberculeux de soigner et — souvent —
de guérir leur affection dans nos nom-
breux sanatoriums. ~

Ces malades-la retirent-ils tout le bé-
néfice qu'on voudrait de leur long trai-
tement a laltitude? Quels sont les ré-
sultats enregistrés? Une statistique soi-
gneusement établie permet d’affirmer:

1° que moins la maladie est avancée au
moment de 'entrée du malade au sa-
natorium, plus rapide, plus complete
et plus durable sera sa guérison;

2° que la capacité de travail des per-
sonnes qui quittent nos sanatoriums
populaires est conservée chez 839/,
de ceux. qui n’ont eu que des lésions
pulmonaires peu étendues, 469/, de
ceux qui étaient sérieusement atteints
de tuberculose, et 189/, de ceux qui
avaient des lésions déja graves.

Et ceci démontre bien qu’avec la gra-
vité de la maladie le rendement du sa-
natorium diminue. On voit en effet que
si les résultats sont excellents pour les
malades du 1 degré, ils sont médiocres
pour ceux du 2™° degré et déplorables
pour ceux du 3.

Mais que deviennent A la sortie du sa-
natorium tous ces malades ou anciens
malades? Repris par la vie ordinaire,
trop souvent non surveillés, ils risquent
de retomber, d’avoir des rechutes, de
perdre tout le bénéfice acquis au cours
de leurs séjours prolongés et cotiteux dans
les établissements ot leur état s’est amé-
lioré. »

C’est d’eux que s’occupe le D Rossel,
médecin du sanatorium neuchételois a
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