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nach Heftigen pjychijchen CEindritcfen pilegt
man vielfad) mit Achfelzucten abjutun. Den-
noc) [obhnt e3 fid), bdiefe Frage cingehender
zu priffen. So berichtet Dr. €. Baely iiber
einen merfwiitdigen devartigen Fall, dev faum
eine andere Deutung zulapt, folgendermafen:

AlS eine etwa 30jdhrige Frau, die mid
ein Halbes Jahr zuvor wiederholt fonjultiert
hatte, eined Tages in meine Sprechjtunde
fam, erfannte i) jie juerjt nidyt wieder. Jch
fannte {ie mit dunflen Haaven, jet war jie
grau mit eingelnen Diveft weien Strdbhnen.
Gie ladypelte traurig und jagte: Ja, 3 it
fein Wunber, dag Sie mid) nicht ecfennen,
ich bin vor Schrect ploslich) grau geworden.
Dann erzibite jie, wie jie mit ihrem fleinen
Kinde an Bord eines Dampfers gewefen,
ber nachts betm Ausfahren aus cinem Hafen
mit emem andern Dampfer zujammenitieh
und vajd) janf. Lie Verwirrung in der Dunfel-
heit war furchtbar. €3 erfolgte der {ibliche
Kampf um Eintritt in die Voote. Die zarte
Jrau wurbe beifeite gedrdngt. Jn ihrev Ver-
sweiflung fprang fie, dad Kind an {ich ge-
prept, itber den Scdjiffdrand, in der Hoffnung,
auf bicfe TWeife in ein unten l(iegended Voot
3u gelangen. @te fjtitvzte aber ind Peer und
wurde nac) einiger Seit bewuptlod aufgefijdt,
ihr toted Rind noch) in den Arvmen bhaltend.
Sbre nadh) einigen Tagen eingetroffene Mutter
rief bei ihrem Anblict entjest: Aber Du bijt
ja gang grau! Und jo war es.

©o weit die Cryahlung. IJh fand Ddie
Haave von gang ungleicher Farbe: namentlich
an den Schlafen und an ber Stirn waven
cinige Bimbdel weif; auf dem ibrigen Kopf
wedhjelten weife Haave vegellod mit novmal
gefacbten. Die weifen waren der ganzen Lange
nac) weik, afjo in einer Ausbehnung, die ju
ihrem Wachstum minbejtend itber et Jahre
braud)t, wibhrend feit dem Unglitct erft fech3
Monate verflofjen warven. I verlor die Frau
aus den Angen, und dev Fall fiel mir exft wieder
ein, a8 i) glaubwindige Leute Aehnliches
bertchten Horte.

Cine Crtlarung ju geben fite dad pligliche
Crgrauen jdjon gewadhjener Haave, ijt nad
unjeren jeBigen Senntuijfen nicht qut moghdy;
die Angabe, daf €3 fich um plogliches Auf-
tretenr von Luft tm Haar Handelt, ijt, joviel
ich weil, nidyt bewiefen. Wenn dasd pliglide
Crgrauen vorfommt, jo fanm ¥ nur durd
nervijen Einfluf gejcheben, denn audnahmaios
witd eine fehr ftarfe Crichiitterung bed Ner-
venjyjtemd angegeben ald ifache. Unbder-
jeitd wird e3 etnem jcdhwer, Cinflug von
Jterven auf Cpidermisprodufte amjunehmen,
bie man abjdneiden fann, ofhne dap dev
Trdager e3 fiihlt. Immerhin wiffen wir Heute,
bafy piychijche Worginge an der Haut und
thren Cpidermisgebilden i firzefter Jeit
Verinderungen fHervorbringen, die man nod
bor wenigen  Jahrzehnten Hohnijd) ur dad
Neid) der Fabel verwied. Man denfe an
dag Auftreten von Sc)wellungen und Blajen-
bildbung durch den blogen Cinflup der Sug-
gejtion in ber Hypnofe.

Kopiichmerzen

fonren den verjdyiedenften Urjprung Haben ;
jie find ein weitverbreitetes Leiden. Eine dev
haufigiten Urjachen der Kopfidhmerzen it
Nervofitdt. Auch die jogenannte Migrdne,
eine in Anfillen auftretende, mit erbheblichen
Gtorungen ded Allgemeinbefindensd einberge-
hendbe Form bded fHalbjeitigen KRopfichmerzes,
berubt auf emer Nervenerfranfung. In andbern
Fillen 1jt die eigentliche Quelle ded Leidens
in einer Crfranfung entfernter Ovgane, be-
jonderd be3 Magend und Darmed, jowie
itberhaupt der Unterletb3organe, zu juchen.
Allgemeine Fehler der Leberidweije, Blut-
armut und Stérungen im Kreislaufiyitem
jind weitere Urjachen. Cndlich) fann e3 fich
um gang beftimmte Crfranfungen innerhalb
ber Schjabelhohle Handeln. €3 ijt nicht tmmer
leicht, bie eigentliche Urjache der Kopfichmerzen
3w evgriinden; jedenfalld ift joviel flar, daf
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es feine einbeitliche Behandlung de3 Kopf-
jchmerzed  qeben fann, ebenjowentg al3 es
cine einbeitliche Cntjtehung2eife desjelben
gibt. Aug diejem Grunde eignet {ich auch
bag Kophweh feinedmwegd zur Selbjtbehand-
(img. Sind bdie Schmerzen auf eine afute
Cntjtehungsurjache zuritctzufithren (Magen-
fathareh), iibermigiger Genupy geiftiger Se-
trinfe und dergleichen), o verjchwinden fie
wieder von felbjt nad) der Vejeitiqung Dded
Grundleidend. In andeven Fallen aber ijt
eine guimdliche dvstliche Unterjuchung und
Behandlung am BVlage; es Handelt jick) Hier
weniger um die Vejeitigung ded etmmaligen
Schmerzanfalld ald um eine geeignete Cin-
wirbung anf den gejamten Organigmus. Se-
rade der Sopfichmer; Hat  befanntlich) die
verfingnisvolle Cigenjchaft, fehr leicht ein
gewohnpeitémipiges ebel zu werben; in
viefen Fillen fehrt er in mebhr ober weniger
regelmdpigen Swifchenvimmen wieder, wobei
bie Heftigleit der eingelnen Unfille gervdhnlich
nicdht geringer wird. Um biefe chronijchen,
bidweilen wirflich wmbeilbaren Formen bded
Sopfidmerzes zu verhindevn, it o8 durchaus
geboten, frithseitig den Nat eines Avzted auf-
sufucen und 3ju befolgen! Das einfadite,
natitrlichite und ywectmafigite Hilfsmittel (wih-
rend ded eigentlichen Anfalld) ijt die NRube:
grofite forperliche und geiftige Rube (eventuell
Bettruhe!). Daneben mag man aud) (je nad)
dem perjonlichen Empfinden) falte odevr warme
Umidhlidge auf die Stirn legen, vieleidht aud
ein warmes Fuibad nehmen. Damit ijt aber
aud) dag Wejentlichjte gejagt. Wenn man
evjt einmal gendtigt ift, chemijche und nar-
fottjche SHilfsmittel Heranjugiehen, fo ijt died
gewdhnlich ein Seidjen dafiir, daf die bejte
Seit fitr die grimdliche Heilung ded Uebeld
verpat ift. Cine Audnafme hievon macen
fodhitens die — verhdaltnidmipig feltenen —
dlle, i demen gleich) der erfte Unfall mit
dent Beftigiten Schmerzen einfest.

Le fructueux métier du
charlatanisme.

Bien qu’on ne puisse dire de lui qu'il
est sans histoire, le petit peuple de Glaris
n’occupe pas grande place dans la rubrique
« Confédération > de notre presse quoti-
dienne. Vit-on plus heureux qu’ailleurs, au
pied du Glernisch, dans ces vallées par-
semées de chalets de bois et d’usines, ot
la vie pastorale et la vie industrielle sem-
blent faire si bon ménage? Son existence
g’écoule, paisible, en tous cas, a P'écart
des grandes routes dévorées par les ex-
press et beaucoup de nos concitoyens ne
connaissent, de ces fréres un peu ignorés,
que leurs toiles peintes, leur Schabxieger
et laccueil particulizrement hospitalier
qu’ils faisaient tout récemment encore aux
sociétés financitres en quéte d’un sivge
social & l'abri du fise et aux médecins
en rupture de ban.

Tranquillement, les Glaronnais se pré-
parent i cette Landsgemeinde du premier
dimanche de mai qui, chaque année, nous
offre le spectacle saisissant de la démo-
cratie primitive en présence des compli-
cations infinies de la vie moderne. La
prochaine assemblée du
trancher une question qui paraissait élu-
cidée avant la guerre, mais qui renait
sous les auspices de la confusion et de

peuple devia

I'incohérence dont le réegne obscur semble
nous menacer de nouveau: celle du libre
exercice de la médecine. Il y a des forces
infiniment plus puissantes que la raison
et que la science, fait dire Anatole France
a un de ses personnages. Lesquelles?
L’ignorance et la folie.

(est en 1920 seulement que la Lands-
gemeinde glaronnaise a réussi i purger le
pays des thaumaturges et des charlatans
qui y avaient pris refuge et y foisonnaient.
Chassés d’une de leurs terres d’élection,
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