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2 Das Rote Kreuz — La Croix-Rouge

Rentgen et les rayons X.

Le physicien Reentgen, qui vient de
mourir & Munich a PAge de 78 ans, ne
s’est occupé, toute sa vie, que de science
pure. La répercussion de ses découvertes
sur lart médical est un des exemples les
plus frappants d’une recherche de labora-
toire poursuivie en dehors de toute pré-
occupation pratique, et arrivant néan-
moins & créer de nouvelles possibilités de
bien-étre humain, en devenant un moyen
technique indispensable au diagnostic et
au traitement de nombreuses maladies.

Comme d’autres grandes découvertes
encore, celle de Reentgen fut presque acci-
dentelle.

Des 1891, le physicien Crookes avait
étudié le phénomene des décharges élec-
triques qui se produisent lorsquun cou-
rant de trés haute tension éclate entre
deux électrodes placés aux extrémités de
tubes de verre ol le vide a été préable-
ment fait.

Crookes avait alors observé de curieux
phénomeénes de luminosité fluorescente et
avait interprété cette fluorescence comme
un torrent des particules que nous appe-
lons aujourd’hui électrons, se déchargeant
par le pdle négatif de Iampoule.

Quelques années plus tard, en 1895, en
expérimentant sur des tubes de Crookes,
Reentgen s’aper¢ut que les décharges fluo-
rescentes, en se brisant contre les parois
de Pampoule, acquéraient la faculté d’im-
pressionner la plaque photographique et
de provoquer a distance la fluorescence
de certains sels de baryum, méme lorsque
le tobe lumineux était completement en-
veloppé de papier noir.

Reentgen avait ainsi découvert le pou-
voir de pénétration des nouveaux rayons lu-
mineux A travers certains objets jusqu’alors
regardés comme opaques et il établissait

du méme coup le principe de la radio-
scopie devant un écran fluorescent, qui
fournit une image par le contraste des
corps denses, donnant des ombres et des
tissus plus légers, donnant des transpa-
rences lorsqu’ils sont interposés entre ce
tube et I'écran.

On a

Reentgen; il continua en effet paisible-

vanté le désintéressement de

ment, pendant toute sa vie, ses recherches
de la laboratoire, négligeant les avantages
matériels que sa découverte pouvait lui
procurer.

D’autres que lui ont pris des brevets
pour des interrupteurs, des redresscurs on
des transformateurs de courant pouvant
servir a faciliter 'application pratique des
rayons X: ces perfectionnements ne sont
pas restés vains. Les ampoules perfec-
tionnées employées aujourd’hui peuvent
supporter une intensité de courant qui
aurait brisé en mille pitces les tubes pri-
mitifs utilisés par Reentgen; nous sommes
actuellement en mesure d’obtenir de ces
ampoules des radiations assez puissantes
pour donner des images claires et instan-
tanées d’organes en mouvement, tels que
le cceur, le diaphragme ou l'estomac, ou
bien encore d’utiliser pour la thérapeutique
des rayons susceptibles d’influencer et de
modifier des tumeurs a une profondeur
insoupgonnée il y a une dizaine d’années.

Il faut encore cependant, signaler un
perfectionnement notable qui devrait étre
apporté a lapplication des rayons X, mais
ce n’est plus un perfectionnement tech-
nique, c’est un perfectionnement social:
les rayons X devraient étre, encore plus
que par le passé, popularisés et vulgarisés.

S’ils sont reconnus comme indispen-
sables, ils doivent étre mis A la portée
de tous. Les rayons X se sont acquis,
dans le traitement des tumeurs, une va-
leur qui ne peut étre entidremeut rempla-
cée par le radium. Dans le traitement de



Das Rote Kreuz —

La Croix-Rouge 3

certaines maladies cutanées, les rayons X
ne peuvent étre surpassés par aucune autre
méthode.

On sait que cette action curative est
basée sur leffet destructif qu'ont les
rayons X sur les cellules jeunes, en voie
de formation ou de transformation rapide.
(C’est ainsi que lon peut s’expliquer lac-
tion destructive des rayons sur les cellules
du cancer, qui sont constamment en voie
de multiplication. Les tissus plus poussés
dans leur évolution sont plus résistants.
Cependant, a un contact prolongé, les
tissus les plus stables se détruisent par
Paction irritante des radiations et les
brilures ou uleérations qui en résultent
finissent par donner naissance a des tu-
meurs ou excroissances analogues i celles
que les rayons guérissent a petite dose.

(’est justement cette action destruetrice
(quont subie les martyrs de la science,
les savants qui ont payé par de doulou-
reuses mutilations leurs longues et pa-

tientes recherches sur 'utilisation médicale

des rayons X. Pour rassurer les malndes’

il faut proclamer bien haut que rien de

pareil n’est A craindre des applications

isolées qui sont nécessaires pour le dia-
gnostic ou la thérapeutique et les désastres
que nous venons de signaler n'ont pu se
produire que par ignorance olt U'on était
autrefois des effets prolongés de phéno-
menes trop nouveaux. A Theure actuelle,

des masques, des vétements protecteurs,

~

des vitrages spéciaux préservent, a coup

slir, tous ceux qui s’exposent pendant
longtemps aux émanations des rayons X.

Mais ces rayons ne sont pas seulement
un moyen de traitement; il ne faut sur-
tout pas oublier qu’ils constituent un
moyen de diagnostic indispensable en chi-
rurgie de paix ou de guerre, et dont, dans
un autre domaine, la lutte contre la tuber-
culose ne peut actuellement plus se passer.

Considéré il y a une quinzaine d’années

comme un luxe, 'appareil radiographique
est anjourd’hui indispensable a tout examen
médical complet.

Dans tous les dispensaires, la percussion
et lauscultation devraient pouvoir étre
complétées par la radioscopig; I'examen
aux rayons X éclaire toute Phistoire an-
téricure du malade; il montre s’il s’agit
d’une évolution tres ancienne ou entiere-
ment nouvelle, ce qui a une importance
capitale pour le traitement et la prophy-
Un médecin réclamait récemment
Vexamen radioscopique pour tous les en-
fants des écoles; il lindiquait comme
moyen rapide ct str ne devant plus rester
un examen cofiteux et difficile & obtenir,
mais devenir un examen banal et mis a
la portée de toutes les bourses. Avec un
peu d’ordre et de méthode, disait-il, une
centaine d’éleves pourraient étre examinés

laxie.

ainsi en un seul aprés-midi.

Le courant radioscopique doit devenir
le complément de diagnostic le plus rap-
proché de I'hygiene sociale, et le «jour
olt tous les enfants des écoles seront
ainsi surveillés, le jour ol tous les con-
scrits défileront sur Pécran radioscopique
avant de pénétrer dans les casernes, le
jour ot les grandes administrations n’ac-
cepteront plus de candidats qui n’aient
été radioscopés comme ils ont été vaccinds,
le dépistage précoce de la tuberculose
sera facilité ; » on ne verra plus d’anciennes
lésions oubliées évoluer en silence jusqu’an
jour ot elles éelatent sous laction d’efforts
disproportionnés avec la résistance de
Porganisme; des mesures préventives pour-
ront étre prises A temps et, ce jour-la,
I'hygiene sociale aura fait un grand pas
en avant.

Mais, encore une fois, l’examen radio-
scopique doit désormais étre considéré
par les administrateurs de la santé pu-.
blique, non plus comme un luxe ou une

fantaisie de laboratoire, mais comme un
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auxiliaire indispensable des plus petits
hopitaux de campagne, des plus modestes
dispensaires d’hygitne sociale.

Ce jour-la sculement, la découverte de
Reentgen aura accompli son évolution
pasteurienne, qui met la science a la
portée de tous, cependant que d’autres
observateurs patients continueront a re-
cueillir, dans le calme des laboratoires,
d’autres et incompréhensibles faits nou-
veaux d’ott jaillira demain quelque autre
étincelle de savoir pratique.

Ters la Senté, IV, n” 3.

Die Feldiibungen des
Jahres 1923.

Sm vergangenen Jahr fanden 60 Feld-
fibungen ftatt, an welchen rund 200 Veveine
mit zirfa 4000 Mitglicdern teilgenonumen
haben. Ofne die Subventionen vom Roten
Sreuz und Samariterbund Dbeliefen jich die
Uebungsfoiten auf etwasd mebr alg Fr. 5000.
Nean darf davaus aber nicht eine duvchjchnitt-
lige Koftenaufjtellung pro Uebung bevechnen
wollen, da bdie mehr oder weniger bejchei-
denere pder pompdiere Anlage der Uebungen
erheblic) varitert. Um Trvansportfoften zu
bermeiden — denn wir wollen nidjt an-
nehmen, e3 fei nur aud Bequemlichfeit ge-
jhehen — find vielfach) bie Uebungen nur
mit an Ovt und  Stelle  improvijiertem
Material audgefiihrt worden. Cin  Vorteil
(tegt ja jicher in diefem BVorgehen: man lefhrt
pie Leute, jich) umgujehen und erfindevijch) u
werden. Grdger jdeint uns aber der Nach-
teil u jein: improvifiertes Material wird
miv von ganz gejchulten Samaritern i der
relattv furgen Seit, wie jie den Uebungen
sugemejjen witd, wirtlid) braudybar Hergejtellt
werden  fonnen, erfillt e3 aber diefe Ve-
oingung nicht, fo fchaden wir dem Patienten
oamit mehr al8 wir ihm niigen.

DieBejucherzahl der Uebungen it bei ben

ldndlichen BVereinen eine vecht vege. Wiv treffen
fogar Beteiligungen bis zu 100 °/, der aftiven
LVereindmitglieder. Soldje Sahlen weijen auf
die Veveine von Vajjersdorf, BVerifon, Les
Planchettes und Trind. Vravo! — Duwdh)-
fehmittlich it bet Landvereinen eine Beteiligung
vort 70—90 °/, zu fonjtatieren. JIn der Ojt-
und Wejtjdyweiy ijt fie gvofer ald in dex
Sentraljdweiz. Weniger ginftig jteht e3 bei
jtadtijchen Seftionen. Wir treffen Hier, auf
bie Uftiven berechnet, felten eine Hohere Ve-
teiligung a3 25—309/, an! Wenn in einer
Stadt der Bentraljdywelz jich von 205 Meit-
gliedern eine3 Samariterinnenvereind nur 11!
an einer Felditbung beteiligen, und ein Sama-
riterveretn von 323 Mitgliedern in der gleichen
Stabdt nur 16 Wann fite die Feldiibung auf-
bringt, o ijt bas Werhiltnis ungefihr das-
jelbe wie fiv etnen [dndlichen Vevein, o
vont 41 nur 2 Mitglieder einer gemeinfamen
gelditbung beiwobnen. Soldje Crjdemungen
jollten nicht mehr vorfomumen. Feblt ¢3 am
Jnterefje ? Wir vermuten, ed handle fich) eher
um ungeniigende Organtjation und vielletdht
wmn ungiinftige Auswahl ded Uebungdtages,
man mitfte ja jonit fajt verfucht fein, anzu-
nehmen, daf die NMitglieder die Unordnungen
threr Leiter deSavouicren!

Wenn aljo da und dort die Beteiligung
jebr ju wimjcdhen iibrig fiep, o it an den
Uebungen fjelbjt titctig gearbeitet worden.
€3 freut ung, fonjtatieven zu fonnen, dap im
allgemeinen die gebotenen Leiftungen und der
Cifer der Tetlnehmer in den Eypertenberichten
tiihmend Hervorgehoben werden fonnten. Wix
mochten daher allen Ddenjenigen, die teilge-
nommen faben, Dden verdienten Danf aui-
jprechen, und Dbejonders aud) bden Herven
erzten, weldje von ihren freten Sonntagen
hergeben, um den Samaritern beizujpringen.

Jtun Haben aber die Cyrperten nicht nux
gevithmt, {ie haben auch in ihrer Kritif Her-
borgehoben, wad anderd bhitte jein jollen.
Und bariiber fei und gejtattet, noc) einige
Worte zu verlieven.
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