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abriltrievten Flifjigteit verfahren wie im ein:
(eitenben Beijpiel gejdilbert 1it.

Aber in allen Fillen fiel die Neaftion
negativ aud. Die Ciweiljtoffe, die mit 50
md 60 Jahren nod) Jo ungerfest warven,
dap ifhre Herfunft bei Wmwendung der Ver-
wandtichaftdreaftion unzweideutig zu erfennen
war, hatten fich tm Verlauf weitever SO Jahre
in fo Hhohem Srvad verdndert, dag Cirweif
vom Ptenjchen {ich nicht mehr unterjdied
von gleid) altem Ciwelp trgendwelcher tie-
vijchenn Fovmen. Dte eigenartige, demijche
Bauart ded Ciweipmolefitld, die fiir jebe
Ticravt eine andere, abev gerade darum fitr
fie bezeichnend ijt, war zerfallen.

Dafy diefer Rerfall indeflen nicht unanf:
paltbar ijt, jcheint ebenfall3 feftsuftehen. A3
namlicd) Uhlenhuth dgyptijche Diumien, bdie
nad) einem unbefannten Werfahren etnbalja-
micrt worden warven, wt gleicher Weije wie
dic Bremer Trockenleichen behanbdelte, [iefer-

ten fie teoty emes Alterd von mebreren taus
jend Jabren noch diefelbe menjcliche Neattion
wie die Vlutflecten auf der Hofe des Mior-
derd. Mit andern Worten: Aud) dev (cbenden
@ubftany ticrijdher oder menjdlicher Leiber
fommt unter giinjtigen Umijtdnden eine faft
mineralijhe Dauerbaftigfeit ju. Bwar ift die
Negel, dafy fie furge Seit nacd) Cintritt desd
Todes in Fdaulnis zergeht und daf ein vajd
etnfegender Verwejungsdprozel; jhon nac) BVer-
{auf weniger Jahre alle Spuren der einjtigen
tierijchen oder menjchlichen Cigenjdaften aud
ihren Niolefitlen audgetilgt Hat. Wird jeboc)
bem Perfall der Weg in geeigneter LWeife
verlegt, jo verjteinert die Stvuftur, die fiiv
jede Drganidmenart typijch ijt, und menjch-
(ihes Fleij) it noch nach taufenden von
Jahren in feinen tleinjten Baujteinen als
jolched zu crfennen, obgleic) e alle menfd)-
fichen Formen und  Belljtrufturen [ldngjt
eingebiit bat.

Hus dem DVDereinsleben.

Sufelge Gingehend vieler Veveiusbevidize mnfte eine Wnzahl devjelben auf midjte Munmer verjdoben werdei.
Die Hedattion.

Anperfihl, Samariterverein. Auf Sonn-
tag, ben 21. Olober a. c., tief unfer BVereln feine
Attlven zu einer Felditbung, verbunden mit Auf-
jtelfung ded 3elted, ujammen.

Nod) lag eine jonntdglide Sttlle auf den Stragen,
al3 unjere Samariter jdon emfig an bder Hrbeit
waren. Die Marfierungen twaren bereitd abgejtect,
dle ,$Hdute” lagen berett und elnige vermunbderte
Frithauffteher jahen unfer jdoned Jelt fid) Stitd um
Stiict erheben.

Snzwtjden waren aud) bdle Samariterinnen 3u
ernjter Yrbett angetreten. €3 wurben bdie eingelnen
®ruppendiefd aufgerufen und ifnen entipredhend ifrer
Nufgabe die nbtigen Leute zugeteilt. Jm Beyirla-
geriditagebiube war elne Notverbanditelle eingeridytet,
wo den Simulanten an Hand von Diagnojenfarten
ote erfte Dilfeleiftung zuteil wurde und von wo jich
der Trandport jum Belt abwidelte. Bid zum Ein-
treffen ber erjten Berwundeten war dadfelbe fo iweit
gediehen, dap e8 fid) ald efn allest Anforderungen
geniigenbed Notjpital prifentterte. Da twar der Emp-
fang8rawm, wo bor allem bdle Jbentitdt fdmtlider
eingelieferter LVermunbeter feftgelegt wurde, Jeitlich

angrenzend daran der Berbandraum, der im Notfall
al8 Operationdraum bdienen iviirde, und jobann bdie
beiden getrennten, grofen Rdume zur Aujnahme der
Patienten. Dafelbft Hatten unfere Samariterinnen
12 fjaubere Betten Hergeviditet, bie gemwil jedem Pa-
tienten wohl entipredjen wiivden. Bet diefer Unord-
nung blieb immer nod) geniigend Raum, um aud
bet tetterer Crridtung bon Lagerftellen eine retbungsd=
Iofe Bewegungsfreiheit fiix dad Pilegeperfontal 3u
jihern. AB Gejamtbild bot e3 bei jeiner Sauberleit
einen unbedingt guten Cindrud und unfere Mit=
glieder haben etnen berechtigten Stoly auf diefe jdhine
Cinridtung.

Al3 BVertreter ded Hoten RKreuzed beehrie und
Sere Dr. Qaufmann mit feiner Gegenwart und in
der Rritit fprad) er i) iiber die gelejtete Arbelt al3
fehr Defriedtgt aus. $err Dr. Saufmann wufte be-
fonderd Ddie gute YUnlegung der Verbdnde zu Ioben
neben einer twohl befriedigenden, theoretijden Rennt-
ni8, und bemetfte, dap der Trandport der BVerwun=
peten in dlefemn Fall feinen Scywierigleiten begegnet
fet, ftitgte ji) aber auf feine friier jdhon in unferm
Berein gemadyten Beobadjtungen in besug auf jdyivie-
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rige Tvandporte, die ihn abfolut befriedigt [Hatten,
Befonders betonte er bie Widytigleit eined ridytigen
und rajden Cingreifend be8 Samariterd bet jtarfen
Bflutungen und BVerdpungen und empfahl ungd eine
bejondere Cinjtellung auj dieje Unjille. €r ermunm=
fexte und zu einer regen Tdtigleit auf diejem jdhinen
Gebtet.

A3 Bertreter ded3 Samaritertbunded begriijjte und
Derr Meter. Cr Hatte in erfter Linte die Aufridhtung
Pe3 elted iibermad)t und fprad) jid) wie Herr Dr.
Kaujmann nur fobend iiber ein gut bdidziplinierted
Bufommenarbeiten aud. Wenn die Aufridtung viel-
feidt nod) etwad vajder DHitte gefdiehen ¥onnen, fo
frug exr bem Umijtand gebithrend Rednung, daf €3
diedmal zum groBen Teil durd) Leute gejdjaf), denen
dleje Urbelt nod) fremd war, die aber nun die ,Feuer=
probe” beftanden Haben.

Unfere Uebung3lefterin, Frau Ridler, verdantte
dle Worte von Hertn Dr. Kaufmann und Herrn
Meter. Sle duperte dabei den Wunid), Herr Dr.
RKaufmann midte Hin und iieder einmal unjeren
Monatgitbungen beiwohnen, um vielleiht unjere theo-
vetifhen Senntnifje aufzuirtihen. Bu unjer allex
Treude duriten wir bemerfen, daf Herr Dr. Rauf-
mann trof feiner audgedehmnten Prayid uns entgegen-
fommen wird.

Nadypem die Rrilifen beendigt warem, jdyritten
unfere Samariterinnen und Samariter mit aller
iinfdjendiverten Energie an bdie tederlegung ded
Belted und bdle Werftauung ded Matertald. Jivta um
11 UGr wurde die Uebung abgebrodjen.

Der Nadymittag fithrte jodann den giiften Teil
der Mebungdtetlnehmer mit thren Angehorigen in froh-
lidiem Bummel tn dle ,Alte Pojt” nad) Regenddorf.
€8 war nidit ettwa der unwiderftehlide ,Drang nady
der Helmat”, nad) einem jHllen Oxt, der und nad)
Regendbdorf geleitete, jondern man jand jid) yujammnen,
um gemeinjam einen jdonen, gemiitliden Nadymittag
zu verleben. Daf babei alle bet Tany und allerfet
Surgweil auf ihre Nedhnung gefommen find, basd
ijt gewip. K. 8.

Baden, Felditbung Tvos der unbejtimmten
Witterung fonnte bdie groBe Feldiibung der Besicls-
jamaritervereinigung, unter giitiger Mitwirfung bes
Pontonierfahrvereind Baden, am Sonntagnadymittag,
ben 14. Oltober, durdhgefiihrt werden.

Um 13 Uhe verjammelten jid) in Dder {tadtidjen
Turnhalle dle Samariterlente, zirfa 124 Tellnehmer
der Seftlonen Wiirenlingen, Turgl, Siggenthal, Ba-
ben, Neuenhof, Spreitenbad) und Rohrdorf,

Der Awed einer folden Gefamtfeldiibung befteht
tn der Hauptiadye darin, dafy dle Samariter der ver-
dyiedenen BVerveine fm grifern BVerband jujanumen-

arbeiten, um dabet jugleld) bet einem angevommenen
Unglitd3fall ihr Wijjen und Konnen aujjufrijden.
Subpofitton: UnlidBlidh bed Sportfejted ded PRon-
tonterfafrvereind Baden auf der Limmat wijden ber
Badanftalt ,Landli” und der Wettinger Hodbriicte
war der FuBgdngerjteg mit Sujdauern fo didt be-
fept, da ba3d jdwade Drahtgeldnder an betben End-
feiten Ded Gteged flupabwirtd durd) den ftarfen An-
drang eingebritdt tourde. 24 Verjonen ftitrgten dabet
tn bie Tiefe unb wurden zum Tell jehr jdmwer verlept.

Der lebungsleiter, ald Jujdjauer anmefend, ruft
fojort dle unter dem Publitum befindliden Samarite-
rinnen und Samariter ur erften PHilfe Zujammen
und gibt Befehl fiir gropen Samariteralatm. BVor
Beginn der llebung Hat man die Samoariteridar in
folgende fieben Gruppen eingeteilt:

1. Rettungdlolonme I (linled 1ifer);

2. N IT (rechted 1ljer);

3. &dijjstrandporifolonne (Fahrdiftanz von der 1n-
glittaftelle bi8 zum BVerbandplap itla 250 m).
Qaut Suppojitton find dle Gruppen I—IIT von
Gamarttern aud bder Sufdauermenge gebildet;

4, Pauptoerbandplap (Badanjtalt);

5. Trandportiolonne filv den Trandport der Ber-
mimbdeten bon der Berbanbditelle nad) dem Not-
fpital (Turnhalle). Dijtany zitfa 500 m;

6. Notipital: Cinridhtung dedfelben fiir Empfang,
Qagerung und Labung bder BVerwunbdeten;

. Polizeitorpd zur Abjperrung bed Ungliicdsplated
am Jtnfen Flufufer und beim Hauptoerbandplas.

Jeder Gruppendhef erhlelt feine Wufgabe, jomwte

Programm nebjt ausfiifrlidem Situationdplan Hed

Geliinded u fetner ndheren Orientierung.

Dad Ungliid erelgnete fidh um 13%° Uhr. Um
134° Uhr waren dle beiben NettungBlolonnen am der
Arbeit, unter Qettung bder Herren H. Vieyer, Neuen-
Hof, und €. Bogler, Nohrdooj. 8 Berwunbete auf
ber rediten und 16 auf ber linfen Uferfeite find zu
bergen. Fiir bie Werbinbde war feln andered Material
jur Verfiigung ald dle Verbandpatrone ded Sama-
riterd und Tajdjentiidier. Den Verwunbdeten wurbden
nur bie nitigen Fefthaltungen gemadht (mit Blut-
ffilungen). So rajd) wie moglid wurden auf betden
Wngliidajtellen, bet teilwetfe jehr jdwierdgen Trang-
pocten (ohne Bahren), die BVermwundeten 613 and Ufer
gebradyt.

Dret Pontond waren nun bereitd gur Stelle. 1lnter
Qettung bed Herrn O. Fijder, Baden, wurden bdie
Berrwundeten per Sdhiff von den beiden Ungliictafiellen
nad) der Berbandjtelle trandportiert. Beginn ded Ber-
labend um 15'° Uhr. Abgang ded erjten SHiffed um
152 11hr nady dem Berbandplap., Um 16 lhr (an-
Dete Dad lefite Sdhifi beim Hauptverbandplag.
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Die Verbandgruppe, geleitet durd) Frl. Hoja Keller,
Dberfiggingen, fand ein befonders jd)oned Arbetidfeld.
Die Trandportverbinbde tourden hler fitv den weitern
Trandport zwedmiplg angelegt. Die fiinfte Kolonne,
unter Qeftung de8 Heren Wulljdhleger, Turgt, iiber=
nahm den Trandport it Bahren nady bem Notipital.
lm 15** Uhr fonnte der Verwundetentrandport von
ber Berbanbditelle zum Notipital begonnen iwerden.

Dad Notjpital in der Turnhalle war unterdefjen
qut etngeridhtet worden. Wud) der Tee war zubereitet,
jo baf die ,Berunglitdten” dod) endlid) ihre erjte
Qabung zu fid) nehmen fonnten. 1m 16° Uhr waren
alle 24 BVertoundeten im Notjpital untergebradt.

Nad) beendigter, lehrreider Mebung Hielt ein Heiner
Smbif da8 Samarttervoll im ,Falfenjaal” nod) einige
Belt gemiitlic) beijammen.

Der gange BVerlauf der Uebung wurbe beobaditet
von Herrn Dr, Stodhy, Mellingen, ald Erperte bed
Roten RKreuzed, und Herrn Dr. Sdhlatter, Turgt,
Prijidbent ded Samariteraudjdyuijed, ald Erperte ded
Gamariterbunbes.

Herr Dr. Stiocly pradh) jeine Buftiedenheit aus
fiber Dle jdjome, interefjante und gut organijiecte
Uebung. Letber ging e3 ohne Fehler und Riige nicht
ab. Qm UAnjdlufz an bdle Kritit bemerlt Herr Dr.
Sdylatter, daf betm BVerlaben mehr Nildficht, rejpet-
tive mehr Bebutfamteit, auf dle BVerivundeten Hiitte
getragen verden follen.

Mige dlefe Tagung bden erwitnidhten Bwed er-
veidjen, jeben Samariter neu anjufpornen, in Beiten
bed lngliitd Derelt ju jetn, tapfer, jedbody mit Bor-
fidht, dad zu tun, wad von etnem whtliden Sama-
titer aud) verlangt werden fann.

Bum Sd)luf gebiihrt der Dant den beiben Eyper-
ten, Herren Dr. Stidly und Dr. Sdlatter, fiiv ifhre
Belehrungen, jowie Heren Robert Slegrijt, Uebungs-
[eiter, fitr die flott durdgefiihrte Organifation. E, M.

Bafel, Alarmitbung der Rotlreuz-Kolonne.
Alarm! Laut jupponierter Deeldung der jdrwetserijden
Bundedbahnen in der Nadyt vom 20./21. Oftober joll
fidy tm Tunnel der Juralinie beim Wolfbahnhof Bafel
ein Cifenbafnungliid mit mehreren Sdywer= und Leidt=
beriwunbdeten ereignet Haben. 1°7 1br ift die Notbreuz-
folonne alarmiert worden. Der Lommandant der
Solonne, Herr Hauptmann L. Ryhinex, jepte feiner-
fettd unverziiglidy dle Alarmdyefd um Nufgebot der
WMannfdaft in Kenntni®., Jugleid) wurde der Chef
bed Rranfentrandportdienites, Herr A. Rlein, verftin-
bigt. Die Unfallitatton im SRltngental exblelt tele-
phonifd) den Befehl, unversiiglid) in der Lajerne Be-
leuchtung3material abjubolen und ein Trandportauto
nady dem Kolonnenmagazin an der Hammerfirage zu
entjenden, um dafelbft dad nidtige Verbandmatertal,

Zragbahren, Operationdtijde, Wolldeden ujw., jowle
ben Ganitdtafourgon entgegenzunehmen und nad) dem
lngliid8plat; zu berbringen. Diejed Transdportauto
(Dedinfeltiondwagen bed Santtitddepartementd) traf
1°* Ufhr vor dem Magazin an der Hammerftrape
eln. Bid jum Cintrejjen ded Matertaldefd bexr Ko-
lonne verjtridien 26 Minuten und e3 lonnte dedhald
mit dem Berladen bed vorerwdhnten Sanitdtdmate-
tfald erft um 2% lhr begonnen werden. lm 2+ lfr
war bad Auto mit dem angehingten Sanititdfourgon
fabrberett und traf um 2% lhr bet der Unfalijtelle
ein. Dte Hotfreuz=Folonne Hatte Befehl erhalten,
fidy diveft auf bdie lingliit3jtelle su begeben. Dort
hatten einige Mann der Lolonne bereitd um 2°' Ufe
mit den erften BergungSarbeiten ber BVerunfallten
begonnen.

Jnterejjant ijt, zu vermehmen, daf der Lomman:
bant ber Solonne mit dem Chef bed Krantentrans-
portdienjted um 2'° v auf dem lUnfaliplag eintraf.
Shnen folgten um 22 Uhr Feldwetbel Faed und um
2° Mhr der am ielteften abfeitd wohnhafte Wadyt-
meifter Higelt aud Kleinhilningen. Nad)her meldeten
fih die Mannfdjaften bid um 3°° Uhr. Auf der lin-
falljtitte felbjt organifierte Derr Adj.=lint.=-Lf. D.
Hummel den Dienjt.

Abfictlic) wurbe dad Unfallpilett ded Biivgerfpltald
erjit um 2% 1fr alarmiert, weil jonft dle jpiter an-
tiifende Qolonne feine NArbelt mehr vorgefunden Hitte,
denun dlefes Pilett fHatte in Wicflichleit bei feinem
Gintreffen bte Werwunbeten mit bden notwendigen
eriten Berbanden verfehen und jojort per Uuto weg:
trandportiert. Der Bwecd der Uebung war aber, nidt
nur eine miglidhft rajde Wegjdajjung der Berun-
glitctten zu bewertjtelligen, fondern aud) der Kolonnen-
mannfdaft n erfter LUnie Gelegenbelt zu geben, fid)
in bie borhandene Situation einguleben und vorjdrifta-
gemdge Jtotverbinde angulegen. Bu dlefem Bwed Hhat
bagd Ayl ber Deildarmee 14 Piann, die ald Wer-
wunbdete marliert waren, jur Verfiigung gejtelt. Jn
begug auj tie WAlarmbereitidaft ded Unjallpiletts ded
Bitrgerfpitald fet nod) erwdhnt, dak dad exjte Spital-
auto um 3% Uhr, . §. 25 Minuten nad) feiner
Alarmierung, dad jweite (Eleftromobil) um 3 Uhr
auf bem Unfallplag etntraf. BVom Bitrgerfpital waren
anwefend Herr Prof. Dr. G. Hoh, Herr Dr. Hd).
Heuger, Operationdihw. Dedwlg Hop, drel Kranken-
wdrter und dret Kranfentrandporteure.

Die lngliidsjtitte im Cifenbahntunnel bot ein
Bild pou freu; und quer auf den Sdifentn durd-
einanderliegender Vexlepten, bdie tetld mit Sdydbdel-
frafturen, Bein= und Urmbritden, abgefabrenen Ep-
tremitéten ujw. martiert waven. Sofort wurbe mit
dem btrandport der BVertvunbdeten, dle auf ITrags
bahren gelegt wurben, nad) dem anf dem Areal Lager-
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plagy Bell evcidyteten Verbandplats begonnen, wofelbit
ble Anlegung von Votverbdnbden unter der Leftung
der Werzte exfolgte. Durd) intenjive Arbeit war o3
moglid, fdon wm 3* Uhr zwel Shwer- und Fwel
Letdytoertoundete i3 Hilfdfpital abjutrandportieren.
Der weite Trandport per Wuto erfolgte um 3°2 Uhr.
Kury vor 4 Whr wurben bdle lepten BVermunbdeten auf
den Berbandplap gebradgt und ju gleidjer Jeit tonnte
bem Bafhnhofoorftand jubanbden der Bahnhofinipettion
von ber wieder fret geworbenen Cifenbafhnlinte Diel:
bung erjtattet werben. Dte nod) vorhandenen, ald
leidhtvertoundet Gefenngeidneten wurden um 4% b
auf zufammenitellbaren Rranfemvagen (jog. Riders
bafhren) burd) die Kolonnenmannidaft abtrangportiert
und erreldhten wn 5% Uhr dad Hilfdfpital. Jn diefem
wurden die eingelieferten Patienten in bdie bereit-
ftehenden Betten gebradt, in drgtlide Behandlung
genommen und hre Perfonalien jeftgejtellt. Nad) dex
Verabreldhung etner Frithftiicdsperpjlegung (an die
Patlenten ind Bett) fonnte ble tn allen Teilen jehr
interefjante und [ehrreidie Uebung abgebrodjen wer-
berr. Dad fupponterte Unglitd Hat mit aller Deutlid)-
tett gezeigt, wie jhipendmwert und unentbehulld) eine
tiditig organifierte erjte Hilfe bei Mafjenungliicen ijt,
und 8 bleibt ju BHoffen, dap die Notfreuz-Kolonue
in Berbindung mit dem Milktirjanitdtdveretn die vom
Ganitdt8departement bereitd vorovganifierte exfte Hilfe
baldigit sur Werwirtliung bringt. K. G

Dietikon, Somariterverein. Dieam Sonn-
tag, den 28. Oltober, bon unferm Beretn gemeinjam
mit Den Nachbarfeltionen Urdorf und Beriton abge-
altene Feldiibung war jehr gut gelungin. Dietiton
jtellte zirfa 50 Samariter und dle andetn Dbeiden
Getttonen zujammen 30, fo dap man mit diefen 80
Seamaritern eine {hone Felbitbung ausfilhren tonnte,

Bom Honert aud wurdben verjdyiedene, jum Tetl
{dhiwterige Trandporte nad) dem Gejd)dftdhaus desd
Permn Froplid) im LWiefental und von da nady Bal-
ten8mwil audgefiihrt. Bei diefer Uebung wurden diverfe
Unglitctajdalle, die tm tdglichen Leben vortommen, an-
genommen. 21 Slmulanten wurden in bad bei Herrn
Lodyer, Berwalter in Baltendwil, gut eingeridytete ot-
fpital verbradit. Dort wurben ifnen neue BVerbinbde
angelegt, aud) wurden fie zwedentipredend gelagert.

Die Uebung wurde von Herrn Hd). Beng, Hiljé-
lehrer, geleitet, aud) ble Ruitit Hielt ev iiber diejelbe.
Getadelt wurde nidht viel, da jum grbpten Tetl redyt
gut geatbettet wurbe. €3 war aber zu lonftatieren,
bafy nidt alle Samariter bdiefer llebung gewadien
waren und follten daber nod) mehr Felditbungen ab-
gehalten werden, bamit jeder einjelne Gamariter in
die verjdhiedenen Gebiete, fei e8 Trandport, Notfpital,
BVerbandplat ober Improvijation, eingefithrt werden

fann.  ZJu diefem Fwed ijt ¢8 notwendlg, daf die
grojen Sefttonen die Heinen Bereine beriidjidtigen,
um e8 aud) diefen zu ermiglichen, ihre Mitglieder
fiic unjere jdine Sadje ridtly audzubilden.

Die Familie Qodjer in Baltendwil Hat den Sama-
ritervereinen alled Crforderlidie fiir dad Notipital bet-
gebracht und jei derfelben, fomwie unferer Qeitung dle
grofe Arbeit aujd bejte verdantt.

Gdyleitheim. Propagandaitbung der Sama =
ritervereine Sdiaffhaujen und Hallau mit
der Hotfreuz-folonne Sdhaffhaujen in
Sdyletthelm am 28, Olober 1923, IMit dem Leit-
gebanten, bewr im Santon Sdaffhaufen eigentlid
wentg verbreiteten Samariterwefen aufjufelfen und
dem ftattlichen Randendor] Sdhleithetm einen Anjporn
sur ®riindung efned eigenen Gamaritervereind zu
geben, Batten f{id) Ddle Ddret obgenannten Beveine
sujammengetan 3t einer gemetnjamen Felditbung.
Samfjtag, den 27. Oftober, jammelte {id) die Kolonne
wm 14 116y bel threm Magazin und ftieg bei der
retnfien Sommerfhipe dle RandenYhen Hinan. Sdwer
dritdte der Sac und reichlid) floh der Schweil, aber
eine tounberbare Ausficht belohute dle audgejtanbdenen
Miihen. Nad) vievjtitndigem Marjch durd) den Herbitlid
gefdrbten Fanbdentvald, langten bdie ,Strategen” in
Sdleithetm an und bejogen Hler Rantonnement. Dex
Gonntag bradte fiiv bie Lolonne folgended Programm :
6 lbr Tagwade, 7—10 Uhr Jmprovijationen, Ein-
tidtung und Sanitdtddienit, 10°° Uhr Beginn bdex
gemetnjdaftlidhen Hebung, 14 1Gr Wbbrud) derfeiben,
Mittagejjen, Nitdfehr per Tram nad) Sdafibauien.
©p wurde denn jtrenge gearbeitet, bid um 10°° b
$err Dr. Wehrlt, Sdhaffhauien, ald Letter der gangen
Uebung, bden tugwifden eingetroffenen Samartter-
bereinen, forwie Dder Kolonne, jolgende Suppoiition
betannt gab:

Jnfolge Entgletiung des Motorwagend ift bei ber
Gtation Hohbrugg etn vollbejeiiter Anbingewagen
der Stragenbahn Sdajihaujen-Sdleitheim umgeworfen
worden, woburd) 20 Perjonen meijtend diver verlept
wurdben. Telephonifd) trifit dlefe Meldung ein und
fofort trifit der llebumgdleiter al8 Plaparyt feine
Anoxdnungen. Der Gamariterverein Hallan, irfa
25 Perjonen, Dbegibt {id) jofort zur Unfalftelle, um
den Berunglitdten, 20 Turnern von Sdleithetm, bdle
notwendige Hilfe utell fommen zu lafjen. Der Sa-
mariterverein Sdiajihaujen, 35 Perjonen, errichtet in
ber Turnfalle ein Notfpital und die Rottreuz-Kolonne,
15 Pann, ridytet etn Yutocamion und einen Kranlen-
wagen der Straenbahn fiix den Tranzport von je
vler Sdjwewverlepten ein.

©ofort maditen fich die Leute an dle ihmen u-
gewiefente Aufgabe. Bald jdiof dad Auto mit bem
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barauf montlerten und mit fetlen und Striden feft:
gehaltenen Badler Kreuy zur Hobhbrugg hinaus, two
bie ftrammen Hallauerinnen bden lngliictlihen in
ithrer Mot dle erjte Hilfe angedethen liegen. Da gab
e3 gang verwidelte Fdlle, denn einige [agen auf umbd
in den eleltrijden Reftungddrifhten. Abir prompt
wurden die Leidenden aud der verzwidten Sttuation
befreit und ithnen mit ber Liinftlien Atmung bder
Qebendodem 1ieder eingeblajen. Dretmal fuhr dald
Auto und einmal die Babhn in dad fajt zwet Kilo-
meter entfernte Notfpital, dad unterdejjen von den
Sdjafiaujern Hergeridytet worben war. Nad) Abbrud)
ber Uebung erguifi ber Uebungdletter dad TWort zur
SKritit, Hervorgehoben wurde die rajdie und forgjéltige
Arbelt der tellnehmenden Wereine und der Kolonme.
Um melften freute den 1ebungsleiter der Hhohe Ernit,
mit dem man an der Wrbeit gewefen und Had Har-
monijde, reibungdloje Bujammenjdhafjen aller bdrei
Drgantjationen. Tadpem ev nod allen Wiiwirienven,
fowie den ammefenden Behdrden und Turnern bvon
Gdleithelm jeinen beften Dant audgefprodjen hHatte,
erqulif Herr Dr. Sdiod) von Sdyleitheim dad Wort
s lingern usfiihrungen. JIn  diejer materiellen
Belt jet e3 doppelt bonniten, die ideellen Bejtrebungen
su unterjtiiben, bdamit lestere wohltuend auf bdie
Menjdheit eimwirfen und jie u ernfter Arbeit jams
meln fonnen. €8 flof der Red’ und Gegenvede Lauf.
Bet Sang und Tang blieb bdle frifhlide Samariter=
gemeinbe nod) einige Beit beljammen.

Mige nun bald in Schleitheim unter der Aegide
pe3 Herrn Dr. GSdod) ein Samariterverein entfteben
sur Zterde und zu Nup und Frommen Der grofen,
jdbnen Bauerngemetnde.

Wehntal, Gamariterverein. Ym Sonn:
tag, ben 7. Oltober a. c., tar reged Leben tm Wehn-
tal. Die Samaritervereine Diel3dorf und Regenddborf
Batten zu einer interefjanten Samariteritbung einge-
{aben. Ordentlid) ablreich) war dasd Viltlein exjdienen.
Die frither ungerwdhniide Art, der WArbelt eine , Feld-
predigt” vovaudgehen zu lafjen, [Bjte unter den Teil-
nefmern eine wirllide Genugtnung aus,

Sm Hadliberg, auf einer Wiefe, umrahmt von
bujtendem Tanmenwald, ftand die jo nett deforierte,
tmprovifierte Kangzel. Wohl etiwa 400 Perjonen Hatten
fidy eingefunden, ald der vom Winner- und Todter-
dor gebildete Gemijdhte Chor mit ben der Feler desd
Taged angemefjenen BVortriigen bdle Tagung erbfjnete.
&3 war ein mujifalijder Genuf, und wir midten
dem Ghor und Pertn Lehrer Netter, dem titdhtigen
Letter, Berzlih banfen fiiv die Mitwicfung.

In einer pradyttgen Predigt eidmete der Dorj-
geljtliche von Niedexrhasli, Herr Plarrer Schwarz, die
Nufgaben eined wirtliden Samariterd. Wir freuen

und Heute nod) der grogen Sympathie, mit weldyer
ber Geijtlide und entgegentrat, und werden und detr=
jetben ftetd bantbar erinmern.

Wm 7% lifhr begann die lebung. Die Suppojition
hatte af8 Grundlage ein Nutoungliict bei der Briide
iiber den Babhndamm in Therhadli.

llebungBleiter war Herr Hilfdlehner Diirr. Bom
Roten RKreuy war erjdiienen Herr Dr. Diener von
Regenddorf, vom Samariterbund Herr Hangd Sdetd-
egger von Biirid).

Angenehm erfreut Hat und bie {tindige, aftive
Mitarbeit in bder Organifation und RLeftung von
Herrn Dr. Miiller in Budy3, dem Prifidenten bed
Samaritervereind Wehntal. Obwohl dad Wetter gegen
15 1hr troftlo8 jdhlecdht wucbe, BGielten Lettung und
Tellnehmer tapfer aud., An der Bahnlinie lagen dle
verunglitdten Yutomobiliften in der Zahl von etiva
14 Perfonen (Perjonlein) zerjtrent umher und wurdben
mit @ejditd und ilmfidt von elner Abtetlung Helfer
in erfte Pilege genommen. Der Trandport itber dle
Bobe, fteile Bijdung ging glatt geregelt feinen rid-
tigen Weg. Der BVerbandplap in einer benadybarten
Gdeune jeigte dle Kenntnid der Aufgabe und twar
rajd) jum Gebraud) eingeftellt.

Sm Gdulhaud endlid waren wir iiberrajdyt, ein
faubered, flott eingeridyteted Fiotipital anzutreffen,
welded vielerortd ald Borblld genommen twerden
tonnte, Dle weifen, felnen Linnen Hatten dle Leute
gerabezit anglehen fSnnen, um voriibergehend ,malade”
su fein. lUnd bdle ,Rranfen” und ,BVerunfallten”
wurden durd) gute, warme Berpflegung oieber mun:
terer gemacht.

Wir find fonit nidht fparfam mit geredhter Kritif,
aber biefe llebung Hat und bdie Heinen, unbedeutenden
ebler, welde unterfanfent find, in den Hintergrunbd
{tellen lafjen. %o gibt €8 gar feine Fehler ? In biefem
Sinn lautete aud) die Rritit ded Rotfreuz-BVertreterd,
Herrnt Dr. Diener. 1nd der Bertreter bed Samariter-
bunbded jdylof fid) dem drztliden Rritifer an, unter
Berdanfung dber Gelegenheit jum Bejud) der BVerans
ftaltung. €8 jdjeint, bap ble Samariterjache im
Wehntal von Petfonen geleltet 1wird, die bder For=
berung geredyt werdben: ,Aud Liebe fiix den Jtdchjten.”
Herr Hilfalehrer Ditrr und Herr Dr. Miiller tonnen
unjered befonderen Danfed fider feln.

|

3ng, Samariterverein Um 27. Ottober ijt
unfer perehrted Ehrenmitglied

Berr Jakob Vollenweider

nad langer, jdjwerer Rrantheit im Alter von 75 Jahren
geftorben. €r war einer ber Crften, dle in Bug bad
Samariterwefen firdecten. Wenn man bedenlt, wad
dlefer etnfache Mann in feiner frelen elt tn andern
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Bereinen leljtete, jo tjt ed direfr bewunderndwert, wie
er ftet3 Helt und RKraft DHatle, feine Dienjte dem
Samartterveretn ju widbmen. Herr BVollenweider war
etn Mann von der Sorte, dle nod) zaflceider ver-
treten fein diicfte, demn er war ein Viann bder Tat.
Wo er Hand anlegte, da wufte man, daf etwasd
Redjted zuftande fam. Gerade in dexr Not fonnte man
auf ihn zdhlen, denn nie joll er efnen Dienft weder
verweigert, nod) entjhuldigt haben, und fpeztell in
per fdypveren rippegeit, ald einmal alled zu wanfen
brofte, war e3 Herr BVollenivetder, der fetnen Mann
ftellte. Cr war ein pilidtbervufster und trewer Sa-
mariter und fHat dle Chrenmitgliedidhait in Chren
verbtent. Wad ihn und Dbejonderd lieb madyte, dad
war fetn fteter frofer Humor, bden er zu gegebemer
Beit bringen fonnte. Wer Hiitte an der lesten General-
verfammlung geglaubt, daf wir {hr Deute zu Den

Zur Hygiene des Herzens.

Dasd Rote RLreuy

Deimgegangenen zdhlen mitjjen, al8 er in jelnem
hohen Alter nod) mit einer Gemiitdfrijde eineld
20jdhrigen unter und wellte ? Cinen Gegendienit in
gany bejdjetdener Form fitr felne unberedjenbaren
Dienfte durften wir ifm in den lepten Wodhen jeiney
Strantheit lelften, indem durd) Altivmitglieder Nadyt-
waden gehalten yurden, bdie bem Jdjwerletdenden
Mann die endlojen Stunden bder jdywarzen Nadyt
etiva8 vertiirzen und dad Lo erleidhtern fonnten.

Aber nidyt wahr, ihr lHeben Samariter alle, da3
ift nidt dag Einzige, womit wic unjerem Ehrenmit-
glied danfen tonnen. Wir wollen in dantbarer Erin=
nerung an den Mann, bdem lein Opfer fitr den
Gamariterverein 3u grok war, und ein edled BVorbild
an feiner Treue und Hilfbereitihaft nefmen!  -y-

Pean mufy frith anfangen, rwenn man {ange
jung Oletben will. Wiele Menjchen [legen
jhon in ber Jugend ben Gvund Fu frithem
Alter durd) lnmdpigleit und anbered. Jn
feiner , Didtetif ber Seele” jagt v. Feudterd-
feben richtig: Dad gange Gebeimnid, fein
Qeben zu verlingern, bejteht darin: e3 nidt
s verfitvgen.”

Aber aud) auf der Grenze de3 Altwerdens
fann man nod) viel tun, um Hery und Blut-
gefifse moglichit jung zu exhalten. Von groper
Widtigleit ijt ed namentlid) in diefer Lebens-
periode, jid) ju Dewegen nd beweglich zu
erhalten. , Wer rajtet, der vojtet”, dad gilt
namentlid) fiir dbad Vlutgefapfyitem an der
Sdfjeidegrenze de3 Alters, wo der Bewegung?-
triecb nadjlakt, die zur Vewegung zwingen=
den bernjlichen Verpflichtungen aufhsren, wo
bie Bewequngen oft mit Bejdwerden ver-
Dunbden {ind. Man lafje e3 nidht ju Stoctun-
gen tm Blutfreislauf fommen, weldje alsbald
hre RNitchoirfung auf dad Hery entfalten.
DTenn alled, wad den Umlauf desd Blutes,
aud) an cntlegenen ©tellen ded Kibrpers,
finbert, bedeutet ein Hindernid fitr die Herz-
berwegung und Hat eine Meehrleijtung dedjel-

ben, eine ftdrfere Veanjprudung ur Folge
und damit eine vermehrte Abnubung.

¢3 ijt baber fiiv dltere Leute im allge-
meinen aud) nidht gut, allzuviel zu jdhlafen.
Die Natur hat e8 3wedmipig eingeridhtet,
by Der Shlaf im Alter an umd fiir fich
verfiirat zu fein pilegt. Cr fann natiielich
audy gar zu fury fein, und wir wollen den
Alten ihr Schldflein nidht mipgonnen. Wber
ber Sdjlaf joll tmmer im Verhaltnid zur
Bewegung ftehen : viel Tdtigleit ober Bewe-
gung, viel Scdjlaf. Wo aber die Vewegung
biirftig ift, da fann vieled Schlafen leicht Fuv
Beeintviachtigung ded  Blutumlaufed fithren
und damit zur Shwdidung der Herzfraft und
der Claftizitit ber Gefdfmandungen. JIm
fibrigen fann man gany beftimmte, fiir jeden
pajiende LVorjdriften itber bie Menge bed
Sdylafes nidyt geben, denn bas Scjlafbediirf-
ni3 — idy meine nicht den Waunjdy, u jdhlafen,
jondern Den witlicjen objeftiven Bedarf ded
Korpers an Sdhlaf — it je nad) der Kon-
ftitution jefr verjdyieden. Fettiiichtige, Sichtifche,
Mustelfchlaffe haben oft mehr Neigung Fum
Sdlaf, ald iGuen gut ift, und fitr fie ijt c3
befonberd ungwedmipig, diefer Neigqung nad-
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