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302 Dad Rote Kreuy

brevaus vejultievenden Criparnifie werben jum groften Teil ober gany die Kojten ded Abon-
nementd decfent, o daf dad eingelne Mitglied gav feine Belajtung erleidet. Da, wo cin
Abonnement auf diejer breiten Gumdlage nidht moglich ift, follte ,Dev Samarviter”
wenigftens fiiv bie Vorjtanddmitglieder abonniert werden, damit fie einen rvichtigen Cin-
blid in bie Titigfeit anbderer Vercine crhalten und bdarvausd bdie nohwendigen Anvegungen
jchopfen fonnen.

Ueber ben Jnbalt ded Blatte3 ift folgende’d zu Lemerfen:

. Die offiziellen Mitteilungen der Direftion ded Noten Kreuzes und ded Jentralvovitandes
pe3 Samaviterbunbded werden fitvberhin im ,Samariter” erfdeinen.

Cbenjo alle Berichte aud der Tdtigleit der Samaritervereine (Berichte iiber Kurfe, Feld-
itbungen, Jahresverfammlungen, Vortrage ujiw.).

Die Samaritervereine haben dad Nedt, ihre Cinladbungen zu den Uebungen und anbdern
Bevanjtaltungen bded WVereind foftenfrei in Form furjgefapter Infevate im ,Sama-
riter” zur Renntnid ihrer Mitglieder ju bringen.

4. Cine Audwahl von JInferaten, die mit den Bediicfnijfen der Wereine im Sujaummens:
hang jtehenr, wird den Vorjtdnden willfommene Wegleitungen bieten. Auc) dbag Ver-
eichnis der Verfaufdartifel, die beim LVerbandziefretaviat zur Verfiigung der Vereine
ftehen, jindet Aufnabhme.

lm den veibungdlofen Uebergang zu Ddiefen Neuerungen bHerbeizufithren, werden dic
Lorftinde der Samaritervereine gebeten :

1. Dem ISentraljefretariat de3 Noten Kreuzed, Sdwanengajfe 9, Bern, dad die Abmini-
jtration und Redbaftion der newen eitjchrift bejorgt, b3 jpdtejtensd am 10. Dezember
cin genaued Jamendverzeichnid bderjenigen Vereindmitglieder eingufenden, fiir weldhe
«Der Samariter» abonniert werden will. Die IJujendung erfolgt per Poft an
jede eingelne Adrefje, jofern der Veveindvorjtand nicht ausdriidlich) winjdht, die Ver-
teilung an bie Mitglieder felbjt zu bejorgen.

2. Jbhre Cinfendungen (Beridhte, Cinladungen, Anvequngen ufw.), die in Dder ndchiten
Jtummer erjcheinen jollen, fo frithzeitig einjujenden, dafy fie bi3 ipdteitems am
Freitagabend im Befig ded Jentraljefretariated jind.

Je quiger die Jabhl der Abonnenten fein wutd, defto befjer wirtd dad neue Blait feine
Aufgabe erfitllen fomnen. LWir Hofjen dedhalb, dap alle Vorftinde der Ungelegenbeit ifre
volle Aufmerfiamfeit jhenfen und die vorjtehenden Termine einfalten werden.

Mit Samaritergruf
Dlten, im November 1923. Jitv dagd Werbandsfefretaviat:
A Rauber.
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Bazillenfurdt.

€3 bedeutet eimen grundlegenden TFort- lichen und tierijden Kleinlebewefen (Mifro-
fdritt in der Befdmpfung der iibertragbaven ovganidmen) zu entdecen. Die Feftjtellung,
Srantheiten, ald e3 vermitteld ber tehnijhen  dag ihre Anfiedlung im menjchlichen Korper
Jortidritte ded Mifrojfopbaued gelang, die unter geeigneten Vedingungen cine JInfeftions-
nur Brudhteile von Millimetern grofen pflang-  frantheit, eine jeucdhenbhafte Crtranfung, fHer-
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vorgurufen imftande ijt, dic Crfennmung ifrer
Lebendbedingungen und  ebertragung3mweife
comdglichten es crjt, dem Umjid)greifen an-
jtectender und feudjenhafter Erfranfungen mit
Planmdpigleit und mit Srfolg entgegenzi=
treten.

€3 ftellte jich damald Dald bHeraud, daj
biele der fleinen franfheit2erregenden Lebe-
wefent jicd) nidht nur an erfranften Korperteilen
befinben, fondern baf fjie jederzeit in Dder
Quft, an ben Gebraud)3gegenitinden, an den
Speifen nadpweidbar find, ja jogar auf bder
Haut und den Schleimhduten, aud) des ge-
jundben. Meenjdhen, jich vorfinben. Die Folge
diejer Cntdectung war einerfeitd eine jtanbdige
Bafterienfucdhe, indem man iiberall nach Krant-
Deitsfeimen fahudete und je nach der AUnzahl
ber vorgefunbdenen Keime bdie Gefahrlichleit
einjhiapte, anderfeitd eine itbertriebene Baf-
tevienfurcht, indem finter jedem Gegenftand,
jeder Berithrung, jebem Luftzug die leber:
tragung von Krantheitdfeimen vermutet wurbe.

Auch) Heute bejteht nod) bet vielen Leuten
dieje Baflterienfurcht ober, wie man wofhl im
Gedanfen an eime lntevabteilung der Baf:
texient jagt, Bazillenfurcht. Sie wittern hinter
jeder Rleinigleit bie Unjtectungdgefahr und
gewbbhuen fid) vielfac) gang merfmiirbige
Verhaltungsiitten an, von bdenen fie einen
Sdyus fiir ihre Gejundheit evwarten, bdie inded
dber logifchen Durchpenfung vielfad) entbefyren.
E¢ Dandelt fid) dabei oft um fjehr fluge
Leute, die mit Vorbedadht und Ueberlegung
ant alle ihre Handlungen im tdglichen Leben
herangefen.

Gewify, man muf die Gefahren, die von
jeiten Der Sranfheit3erveger drofen, fennen,
um fie rubhig nad) Moglichteit vermeiden Fu
lexnen, man muf {ich bewuft jein, bap Rein-
lichfeit, Vorjid)t und Bebadytjamfeit bei dro-
hender Jnfeftiondgefahren unerldpliche For-
berungen jind. Aber mandje Leute {dhdpfen
aus ihrem LWijjen von der ftindigen Anwejen-
heit von Mifroorganigmen anf der Kirper-
oberfliche, aud ifrer Remnntid vom Dajein

ber Baftevien iberhaupt, Furcht, und Ddieje
Jurcht ijt unbegritmdet. Sie ift verjtandlid)
bet dem, der mur von ferne etwad Hat [duten
Hiren von diejen Dingen, aber fie jchwindet
bei Dem, bev Durc) BVertrautiverden mit ndleven
Cingelheiten der Baftevienfunde einen Cinblick
in ba3 Wefen und die Abwehrmdglichteit der
von ihnen evzeugten Kvanfheiten exlangt Hat.

S Witlicheit ijt die Anjtecfungdgefalhr
unter normalen Berhdltniffen nidht jo grof.
Ware da3 nicht der Fall, jo miihten in der
Tat alle Menjden bejtandig ecfranft fein,
denn eine Gelegenfheit, {ich mit Krantheits-
feimen u infizieven, ift faft tmmer gegeben.
Uber fited erjte find gav nicht alle Bafterien,
mit denent ber Menid) in Beriihrung fommt,
imjtanbe, bei ihm eine Qrantheit zu ergeugen.
Gobanit haben die Vatterien groge LWider-
ftdnde 3u itberwinden, ehe fie in ben Korper
einbringen fonnnen, benn buvc) die unverlehte
Haut oder Shleimhaut fonnen fie nidht jo
leicht hHinburchwandern. And) im Jnnern des
Kirper3 werden {ie und ihre Gifte durd) die
jhon  novmaleviveife vorhandenen Abtvehr=
mafregeln ded Kiorperd unjhidlich gemadht.
Dazu Helfen bie weifen Blutfirpercen, deven
Sammelpuntte: die Lymphdritjen und die rajd)
in Wirfung tretenden Gegengifte im Blut-
jerum (Blutflitfjigleit).

Widhtig fitr den Cintritt der Criranfung
ijt neben bem uftreten der Kranfheitderreger
immer bad Yorhandenfein einer Didpofition,
einer Kranfheit3bereitjhaft bed Kirperd. Diefer
Umjtand ectldrt dad jonjt zuwetlen unver-
ftindliche Verjchontbleiben eingelner Menfdjen
bei einer Epidemie, die ifre ganze llmgebung
ergreift, die jdjwere Crfvanfung eingelner bei
Sejunbdbleiben andever, jcheinbar weniger Wi-
Derftandafdfiger. Die Disdpofition fann auf
verjchiedenen Urjachen berufjen: in einer durd)
Crerbung iiberfommenen Form am Bruftforb
und Qunge bei Tubertulofe, in einer Cyfdl-
tung Dei LQungenentjiindung, einev fleinen
Magen- oder Davmitdrung bei Cholera und
Typhus. Die mangelnde Widerjtandstraft des
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gefiiftdeten Organsd ermoglidht erft die Un-
jiedbelung dev Frantheit3ervegenden Vafterien.

Darum nitt €8 aud) nichtd, wenn man
allzu dngftlid) die Beriihrung mit Bafterien
vermeiden will. Die nitige Vorfidht darf man
natiiclic) nie auBer acht (affen. tiemand
parf fid) von einem Lungenfranfen unmittel-
bav ing Gefidht huften lajfen, niemand wihrend
einer Gholera- ober Typhudepidemie unge-
fod)ted oder jonijt nidht einwandfreied Wafjer
trinfen, niemand mit den Vejtecten cffen, die
ein Diphtertefranfer beniipt Hat. Man wird
{ih fauber bdie Hinde wajdjen, wenn man
mit einem Typhusdfranfen i tun Hatte und
pent Nund fpitlen und gurgeln, wenn man
mit einem an Mandelentziindbung Erfrantten
sujammen war. Ueberhaupt it Reinlichteit
und peinlid)fte Sauberfeit die Dejte LWajje
gegert jede Krvanfheit wnd gegen alle Vaf:
terien.

€3 ift jebod) iibertrieben, wemn mandje
LQeute aud Vafterienfurd)t bet den unmig-

lichiten Bejdydaftigungen Handichube tragen;
3 it gleichzeitig (dcherlich, weil durd) die
Hondjchuhe die Keime in gleicher Weije iiber-
tragen werden finnen wie durd) die Hand.
Die Reinigung der  Handjcdhuhe ijt jogar
jchwever, gejchieht felterer, und jo jind mandye
pauernd ald Bafterienjdus getragene Hanbd-
jhube in Wirtlichteit geradeju BVafterienfinger
und behdlter. Mandje Menjchen Derithren
grundjaglid) nidt bdie Wieffingftangen ber
Gtrafenbabhn aud Angjt vor Keimitbertragung.
Jn Wicklihfett jind aber Nietallteile fehr
bafterienarm, da auf ihrer Dberfliche eine
gefteigerte Orydation vor {ich) geht, die auf
bie Bafterien {djddigend cinwirtt. Dag gilt
auch fitr dag Silbergeld, das (jehr im Gegen-
jas zum Papiergeld) nur felten jum Keim-
tedger und Keimitbertrdger wird. €3 gilt bet
ber Bagillenfurdht fury gefagt dadjelbe wie in
allen gejundheitlichen Dingen: Uebertreibung
jchafft fetnmen Nugen, jondern nur Saden,
Angft und Beunruhigung. («N. H. K.»)

Verwandtichaftsreaktionen.
(Or. Hd. Koelich in: « Wunder in uns».)

Srgendwo wird ein Neord vollbradyt. Aber
die Tat ift gany im Dunteln gejdehen, jo daf
jeder Anbaltdpunft itber den Mibrder fehit.
Jmmerbin {pricht die Bejtandaufnafme dafiir,
daf ber Titer fid) mit dem Blut jeined Opfers
befubelt Habe. Der Unterjudjungdbeamte [iht
bafjer in der ndheven oder ferneren Umgebung
nadhforjdjen, ob in dexr fragliden Beit jemand
gefeben toorden fei, der an einem Brunnen
ober einem Badhlein an jeinen Kleidern Nei-
nigung BHielt. Nein, dergleidhen Hat nicht be-
metft werden fonnen. Dagegen ift im nidjten
. Dorf beobachtet roorben, dafy am Morgen nad
der Tat ein {anbfrembes JIndividbuum nachit
pem Wald an einem Wafjerlein fniete und
jich die Hiande wufd. CEin Miber it mit
thm ind Gefprich gefommen, fHat aber Ber-

dadytiged nicht bemerft. IJmmerhin hat man
eine 3iemlich genaue Bejdreibung ded Frembden.

Nach etnigen Tagen wird er gefapt. Cr gibt
ohne weitered ju, an dem und dem Morgen
amt betreffenden Waldrand fid) gewajdjen und
mit einem Mann, ber ind Futter ging, jich
unterhalten ju Haben. Morgenveinigung eired
Menjchen, der auf der Wanbder{dhaft ijt und
im Wald genddtigt hat, weiter nicd)ts, jcheint e3.

Da entdecft man merfwiirdige, braunliche
Glecten an feiner Hofe, feitlich am Knie, zwe
Stitd, jeder Flect nidht qroger ald eine Rau-
tabatrolle, und einige tleinere Spriger daneben.
Db dag nicht Blut fet? O ja, dag jet Blut,
gang eifellod fei basd Blut, exflarte er voller
Ruhe. €3 feien Hid)jtens zehn Tage ber,
da Habe er felbjt dieje Hojenftelle da andge-
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