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Dad Rote Kreuy

ihm alfo von 3weifacdhem Nupen. Wenn von
Reifenden behauptet wird, daf die Hauptjich-
fich von Yoghurt {cbenden bulgarijden Hicten
ihr hobhes Durchicnitt3alter von gegen 90
Jabren allein diefer Crnahrungdarvt i vers
banfen Haben, jo ift dad zu etnem Teil jdhon
glaubli), dod) damit nod) nicht begriindet,
dap unjere Jelbjt Bergejtellte Sauermild) jo
febr Binter Yoghurtmild) zuviictgeftellt wer-
ben darf, wie e3 gejdhieht. Die flimatijchen
Differenzen dufern fich wie auf die Menjchen
aud) auf die pflanglichen Lebewejen und bdie
bulgartjchen Milchjduvebagillen iic die in den
weiten Steppen Ajiend Hhaben gany natiir-
licherweije gewiffe fpesifiiche Mevfmale gegen=
iiber den einfjetmifcfen. Jn lepter Linte fommt
e3 aber Det allen diefen verjdhiedenen Arten
ber jauren Milch auf die Tdtigfeit verwandter
Mild)jiuvebagillen herans, und die iibertrichene
Anprefjung von Maya-Yoghurt — o Heift
dad bulgarijhe Ferment — rejp. ber damit
hergejtellten Yoghurtmild) Hat in diefer Form

feine Bevecdhtigung. Nur daf man entgegen
pem Werfahren bet Voghurtmiled) 3u der
heimijchen Sauermilch gewdhnlich rohe Ndilch
benugt; indefjen aud) fie fann man aud ge-
fochter Miild) gewinnen, woburd) ifhre Ver-
baulichteit {id) etwad [ebt und vor allem dic
etiva vorhandenen jdhidlichen Ketme in ihr
getdtet werden, und auf jeden Fall witd man
damit billiger fafren, al@ wenn man dic fehr
hoch im Preife ftehende Yoghurtmilch fauft.
Btz 1 Qiter jaurer Ml tdglich in 3wei
Feilen witd niemand jdyaden; vor allem jollten
nervije Leute mit verhdarteten Gefdpen und
jolche mit Stuflbejcderden thren Avzt fragen,
pb jie nidjt ben Sonumer Fu einer audge:
defnten Kur mit faurer Wild) verwenden
jollen, wnd fie werden bdann wohl aus-
nahma(od bdurd) bdiefe cbenjo billige al8
woljdmectende Speife mandje Stofje ausd
ihrent Korper entfernen, bderen Werbleiben
frither ober fpdter jid) jehr {tovend bemerf:
bar madjen fann.

Samariter-Hilfslehrerkurs in Stdfa.

Der lehte diedjihrige Hilfslefrerturd findet jtatt in Gfarusd in Stdfa jtatt und jwar
vom 4. 013 10. November. Samaritervereine, die Hilfslehrperfonal bendtigen, werben ein-
geladen, ihre Anmeldungen 68 jpdtejtend am 15. Dftober an den Untereichneten cinzu-
veigerr. ©3 Ditefen mur jolhe Sandidaten angemeldet werden, bdie iiber die erforderliche
Borbildung (Samarviterfenntnifjc) und ein gewifjed Lehraejdhict verfiigen. Sie miiffen fid)
verpflichten, nach beftandenem Kuvd (angere Jeit als Hilfalehrer titig zu fein.

Die Sentralfafje itbernimmt die Koften fiiv Unterfunft und Verpflegung. Der abordnende
Berein bezahlt ein Kurdgeld von Fr. 10 per Teilnehmer und vergiitet die Reijefojten.

Dlten, den 15. September 1923, Mit Samaritergenf -

Jiir dag Verbandsjefretariat ded jdhweis. Samariterbundes :
A Rauber.

Hdtung, Samarifer !

linter Diejem Titel Derichtet Dr. be Mar-
val in « La Croix-Rouge suisse » iiber zwet
intevefjante Fdlle von jdhwerer Sdidigung

ber Gewebe infolge Amwendung von bdesd:
infizievenden Mittelir. Bei dem einen Fall
Hanbelt €3 ficd) um Karboljdure, beim andern
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um Jobtinftur. Der Artifel ift durch wet

Klicheed illujtviert. Wiv wollen nicht ver-

feblen, fjie auch unferem Yejern zu zeigen.
De Marval jhreibt 3u den Fillen:

Verbrennung des $Handgelenkes durch Karbolkomprelien.

&3 Hanbelt jich um etn jiingered Dienjt
madden, welched wegen etned fletnen Knot-
hend am Handgelent jich wabhrend einer Nacht
Umjchlige machte mit einer 50 o/, igen Kar-
bollBjung. Dag NRefultat war eine Verbren-

T T R LT

nung dritten Graded der Haut mit volljtin-
digem Abjtevben derfelben, jo dafy €3 emer
breimonatlichen Vehandlung und Uebertra-
gung gejunder Haut auf die gejchadigte Stelle
pedurfte, wm ur Hethmg zu fithren.

Verbrennung der Sauf am Ellbogen mif alter Jodtinktur.

|
|

Die Photographie jeigt tiefe Ldcdher an
ber Aufenieite be3 Cllenbogend eined Fabrit-
avbeiterd, dem man einen Jodanjtrid) ge-
macht Hatte. Die betreffende IJodtinftur war
in einem mit Korf verjhloffenen Fldjdchen

aufberwabrt. Der Korf war jedod) durdy
bad Jod jerjtivt worden, jo bdaf der in
ber Jodtinftur befindlidhe Alfohol fich ver-
flichtete 1wund eine jehr ftart fongentrierte
Slitfigteit guriictblich,
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LWir fehen in der Photographie bdeutlic)
die Loder, weldje diefe alte Jodtinftur ge-
frefjen hat. Wenn man Ledenft, daf dad Bild
pert Jujtand darjtellt, wie er nod) + Wodhen

Smmer und immer wieder madyen wiv in
Surfen davauf aufmertjam, weldh unheilvolle

nacy gejester BVerbrennung beftand, jo fann
man wohl evmefjen, welche zerjtdvende Cin-
wichung die Jlijjigleit Hatte. — So weit
Dr. de Marval.

Bild jugeftellt werden, diefe wivfen oft viel
mehr a3 alle Worte.

Rolle Karbol und Jod in den Hinden bded
Qaien {pielen fonnen. Wehnlide Falle tie
die oben erwifnten fommen haufiger vor ald
man glaubt; aber aud erfliclichen Gritnden
werden jie gerne vertujdt. Um jo danfbarer
wollen wir fein, wenn ungd Fdalle aud) 1m

Achtung, Samariter, vor Karbol und Jod,
aber aud) vor allen andern bdedinfizierenden
Nitteln, bie wir fitr die erfte Hilfe bet ber
LWunoverjorqung gav nidht brauden. Die BVer-
wendung bdiefer Mittel it Sacdhe bed Arjtes.
Aljo Hinde weg! Sch.

€ine kleine BHygieneausitellung «Der Menidin,

Wer in Jeitungen wnd Fad)blittern die Nezenfionen iiber die Hygieneausditellung des
Dreddener Hygienemujeums , Der Menfc) gelefen, oder wer jelbjt jidh) biefe herrlihe Schyop-
fung angefehen bat, ber Hat {ich itbersengen fonmen, weldh) grofer, eraicherijcher Wert in ihy
liegt. Gr Hat aud) gefehen, wie Zablreich bieje Wusjtellung, die in allen groferen Stidten
per Deutjen Sdjweiy gute Aufnahme fand, von allen RKlajfen der BVeviolferung bejucht
wurde, und wie bejonderd die Schulbefhorden dad inftruttive Paterial benuben, um e ihren
Sdyitlern vorgufithren. Diefe reichhaltige Audjtellung Hatte nur emmen Nachteil. €3 war
ber Kojten ivegen nicht moglid), fte auch tn Fleineren Tutidaften unterzubringenm. Dezbhalb
hat da3 rithrige Dredbener Hygienemujeum aud dev groBen Sammlung eine fleinere Heraud-
gefucht, die e3 nun aud) fleimeren Ortihaften ermdglichen iwird, fid) diefed Herborragende
Mittel der Volfsauftldrung zunupe ju machen.

Dad Note Kreuz itbernimmt gerne die Bermittlung bdiefer Heinen Ausftellung.
€3 Handelt {id) nid)t um ein Gejchift, jonbern um einem gquten Swed ju bienen. Denn
aud) die fleine Uusftelling bietet eine Fitlle von Anjdhauungdmaterial, wie wir fie m
feinen Jnjtituten Der Sdjweiz antreffen, und judem ijt dad Gebotene dem Laien, dem
Cuvadyjenen und dem Kind, leicht verjtandlid.

Wir mdchten in erfter Linie unjere 3weigvereine auf dieje Gelegenheit praftijdjer Volf:-
auft(édrung aufmerffam madjen. Sie werben ein danfbared Feld finden und der Sache bdes
Roten RKreuzed einen grofen Dienjt erwveifen. Sie werden {idher in Verbindung mit den
in ihrem Oebiet Deftehenden Samarvitervereinen da und dort die Aufjtellung diefer
fleinen Ausftellung ermidglichen fonnen. Uufmerflom machen wir aud) Univerjitdten,
Pflegerinnenfdulen, Shulbehsrden und Kurdleitungen auf bdie giinjtige
Gelegenfeit, Cinficht in dag wunderbare Lehrmaterial : Tafeln, Diapofitive, Moulagen ujw.,
nehmen und eventuell auch fauflich evwerben zu fonmen.

Zenfraliekretariat des Icweizerildhen Roten Kreuzes.

Drud und Erpedition: (&ennfien{d)dffgzéudybmduet Bern, Neuengafje 34.
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