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Puidjivent jene Fumutung ab, ndent er
feier(ich erflicte, cin folcher Bovwwf fet
dem internationalen Somitee duvchaus fern-
gelegen. €r anerfannte in wivmjten Tonen
die ausgezeichnete Tatigfeit und bie wert-
volle Mitarbeit Des amerifanijchen Noten
SKrenzesd.

Diefer Auffajjung wurbe denn aud) in
cinem webrfadyen, prachtig- hoflichen Depe-
Jdhenwechiel Ausdbdruc verlichen, aber aud) bie
Amerifaner blieben fejt.

©o wurden die Verhandlungen and) ohne
Beifein  diejer madhtigen Orvganijation  bis
sum Sdlufy durdhgefiihrt, der durd) cine

fetexfiche und 3u Herzen gehende Rede des
Prdfidenten gefrint wurde.

Bum Shlup nod) etns: Wenn der Prd-
jident in jeiner Verabjchiedungdrede de3 Se-
fretaviated nocf) bejonders gedachte, jo fann
man ihm voll beipflichten. Diejes Sefretariat
hat mit  beijpicllofer Fertigleit gearbeitet.
Auch wenn die Sipungen 0i3 19 Uhr dauer:
ten, jo flagen die genauen Protofolle i mei-
fterhafter Ausfithrung den Delegierten am
andernt Norgen bereitd gedruct vor. Das
darf wofl als gamz bejondere Leijtung ge-
bucht werden. Ueber dic eingelnen Traftanben
werden wir jpdater bevidgten.  Dr. C. J.

Samariferunferricht in der Schule,

Durd) den tefjinifchen Delegierten air dev
Notlreuz-Verjammlung i Laujanne ijt dex
Dircftion ded NRoten SKreuzes der Wunjd)
ausgedritcft worden, den Samariteruntervicht
in den Sculen zu fordern. Die Diveftion
ifit diefent Wunjh gerne nachgefommen. LWoh!
ijt ihr Defannt, baf in einigen Scdyulen,
hauptiachlich in Stdadten und grogern Drt-
{chaften, Dereitd feit Jahren dem Untervicht
iiber Kovperlehre auch der iibev erjte Hilfe
angegliedert wurbe. Aber Ddicjer Unterricht
jollte Allgemeingut unferer Schuljugend wer-
den. Die Diveftion ded Noten Kveuzes hat
daper an die Unterricht3diveftionen der Schweiy
folgendes Scljreiben geridytet:

Hn die €rziehungsdirektion
' des Kantons .....

Hodgeehrter Herr Regierungsdvat!

Auf mehrfacge Anregung Hin evlaubt fich
bag fdyweizerijche Note Kreuz die [bfliche
Anfrage an Sie zu ftellen, ob es nicht mog-
lich ivdve, dem Untervichtdjtofj fitr dic obern
Sdulflajfen aucd) die Grunbziige der erjten
Hilfe bet lnglitctsfallen angugliebern, jofern
pas nidt jdon gefdyehen ift.

Wir geftatten uns, biefilv folgende Be-
quidung angufithren :

Die Crfahrung zeigt, daf Unglitdsfalle,
wie Verlegungen leihter oder jdwerer Art
bet Der Sculjugend, verhiltnismdfig vedht
oft vorfomumen. Die auf Unfenntnis bexuhende
Gleidgiiltigeit, die ber Jugend anzubaften
pilegt, ijt muw allu oft davan jduld, daf
eine Verfebung, die an wund fir {idh nicht
gefabrlich ift, fich zu fhlimmen Folgen aug-
widit. Aud) Unglitctefdllen dpveverer Art
jteht dic Schuljugend meift ratlod gegeniiber.
Cinige Grunbdziige ded Samariterunterrichtd
fonnten diefem lebel [eicht abfelfen.

Damit mochten wir aber u gleider Feit
nod) eimen andern Bwed verbinden. Die
Wohltat ded Samariterwefend liegt nicht nur
in Der Ausditbung der erften Hilfe bet lUn=
glintsfillen ober in der Kenntnid dev hind-
lichen Srvanfenpilege, fondern Ddavin, dap bei
Anlap vor Kurfen und Uebungen die Grund-
jage der Hugiene mit Erfolg in die breiteften
Boltzidjichten getragen werben.

Jn dhnlidher Weije follte aud) der Sa-
mariterunterrich)t in den obern Sdyulflajjen
wirfen. Freilicd) witd diefer Untervicht nicht



248

Dad Rote Kreu

in der Weije gegeben werden fonnen wie in
cigentlien Samariterturfen, bderen Leitung
audjdlieflich in den Hinden der Werzte
{tegt. Dagegen diirfte die Lehrerfdaft, welde
fih jchon in den Seminaven mit bdiefer Ma:-
terie bejdyiftigt hat, die elementaven Grund-
fabe einer ridhtigen Bolfdhygiene der Schul:
jugend letcht beibringen fonnen.

©o viel und befannt ift, wird bdie Lehre
pomt Rirperban und den Kdrperfunttionen
in den meijten Sdulen erteilt. Diefed Fach
liege fid), unjeved Crachtens, leicht ein wenig
eviveiterrt und bie Lehre von der erften Hilfe
wiitbe nur die praftijhen Schlugfolgerungen
bilden. Cinige Kenntnifje iiber bden eigenen
Korper jcheinen ungd ebenjogut ur Allgemein-
bilbung zu gehdren ivie ambere Siveige ber
Natuvivijjenidaft, die im Lehrpenfum aufge-
nomumen find. Duech etwad vertiefte Kennt-
niffe, wie fie ber Samariterfurd erheijht,
wittde ficher viel Kurpfujcdherei und Aber-
glauben vermiebden.

Dazu ivirden twenige Stunben geniigen.
LWir denfen natinelic) nicht an einen audge:
jprodgenen Samariterfurd, ber fiiv die Cr-
wadhienen vorbehalten bleiben foll, noc) an

fomplizierte Vorfehren oder Verbinde. Wir
denfen eher an die Grundjise fiir Verjorgung
von frifer Wunben, Blutungen, Knodjen-
britche, LVerbrennungen, Vergiftungen, an Be-
lebung Crtrunfener und dhnlicder Sufdlle,
wie fte Ddad RQeben bde3 Alltagd mit fid)
bringt. Cine furze Anleitung Fu Jmprovija:
tionen fiic Verbdnde und Trandportmittel
ditxfte den Unterridt angenehm beleben.

Cine erfeblidhe odber gar ermiidenbe Be-
lafhing  bed Unterridhtdprogrammesd  jcheint
g in unferer Anrvequng nicht zu liegen,
wof)l aber eine Erweiterung bder fiir da3d
Altagsleben fo widhtigen praftijdhen Kennt-
niffe. Umjo mebhr wagen wir e3, Jhnen bdiefe
Srage zur wobhlwollenden TPritfung vorzu-
legen.

Genehmigen Ste, hodygeehrter Herr Je-
gievungdrat, bdie Berfiderung unfever vor-
sitglichen Hodjachtung.

lamens der Direkfion
des ichweizerilchen Rofen Kreuzes,

Der Prifident: Oberit Bohny.
Der Bentralfefretdr: Dr. €. Jfder.

Bern, Sdhwanengajfe 9.

Zum Unferrichf iiber Riinitliche Htmung in Samariterkurien.

VYon Dr. Scherz, Bern.

Cined ber widtigiten Rapitel im Sama-

vitevunterricht ift die fiinftliche Atmung.
Bon ihrer redhtzeitig und ridytig ein-
jetenden Anivendung hangt basd Leben
ped Patienten ab. Leiber wird ihr in
Kurfen und jpdterhin aud) bei Uebungen nicht
bad Jnterefle entgegengebracht, dad ihrer
Widhtigleit entipricht. Crfahrungdgemdy bildet
fte im lnterridht oft dad Stieftind. Am einen
Ort witd fie ald ein felten in Betradt fom-
mended Berfahren eingejdhdst, dad dedhalb
aud) nur oberflddlicher Kenntnid bebarf. An
einem anbdern wird ihre Cinitbung ald jdhiwie-

rige und udem ermiidende Arbeit angejehen,
die jchon besbhalb nicht mefr, al3 gerade not:
wenbdig, Hilfslehrern und Kurfiften ugemutet
werben bdarf. Und erft im Cramen! Dem
Bujdauer imponiert eine jdhone Kopfmiige,
ein graufenerregender Schienenverband bejjer
ald ba3 meift unrichtige Vorzeigen dev finft-
ligen Atmung, bderen Bebemtung er nidht
berjteht und bei beren Vorfithrung leider oft
der nitige Crnjt feblt.

Warum muf nun diefed widtige Kapitel
per fimnjtlihen Atmung bdiefes Sdjidjal er-
leiden ? Bwet Griinde migen mafgebend jein:
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