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aufgereizt von dem im , Noten Kreuz” Ge-
lefenen fonnte ich nidht umbin, den Trdger
diejed Schmuctes (der thm iibrigend nicht ibel
anjtand) janftigich) zu neden. Wir fubren
eben an einer laujdjigen, mit Weiden um-
jtandenen, fleinen Bucht vorbet, wo nod) einige
verjpitete Babende jic) vom lesten Sonnen-
jteahl trocnen liepen, da jagte der junge
Mann:  ,Ja, jehen Ste, vor adit Tagen,
jujt Hier, da Haben wir nod) einen Jiingling
vor dem Crtrinfen vetten fonnem, nuv weil
ev lange Haare Hatte. Cr war etiwasd iveit
hinaudgefdywommen. Ploglich {tep er einen
Sdyret ausd und verjanf. €3 waren jum Glict
et Gondeln in einiger Cntfernung, in einer
pavon war id). JIn betben Gonbeln ruderte
man jofort fraftvoll jur Unfalljtdtte. Jd) jaf
den Crtrinfenden wieder auftaudyen und dann
sum Ddrittenmal. Mun gab e fitr mid) fein
Befinnen mehr: Hinein in3 Wajjer und zu-
gegriffen! Glitctlich fonnte ich ihn, jhon wie-
der am Unterfinfen, noch) erfaffen und fejt=
halten an fjeinem langen Haarjdopf, fonnte
ihn balten, big mir aud der jweiten Gondel
Hilfe fam und der NMann wurdbe gerettet.
SHitte er feine [angen Haave gehabt, fo Hitte
er nicht mehr erwifd)t und gevettet werben
fommen.”

©o bder junge Begleiter. Jdh) tat dem

tapfern Samariter offen und im {tillen fite
meine  Harmiofen diecteveien Abbitte.  Alfo,
e3 it fein llecbel fo gvof, €& fann aud) ein-
mal nitglich) jein. Damit mochte id) nun nidt
beswecten, daf jest alle Samariter ifre Kopi-
jierde in die Linge wad)jen laffen. Jmmer-
hin jehe i) e2 noch lieber, wenn ein junger
Nlenjc) etwad auf fein Augeres bhilt, jauber
und veinlich ijt, ald8 umgefehrt. Alled mit
Map, und ich) glaube jogar, manch) dlterer
LVertreter ded mannlichen Gejchlechts wiirde
mit Stolz nod) jo eine moderne Mihne tragen,
wenn — ja wennt — jie nur formmen yoollte!
Natitclid) blof, um im Fall ded Ertrinfens
daran gevettet werden u fdnnen.

(BWir {ind der Cinfenberin dantbar, dap
jie un3d darauf aufmerfjam madyt, dag lange
Haave unter Umftinden jogar [ebendvettend
wirfen fonnen. Wir Haben im Artifel in
. 14 auch weniger dbad Tragen vbon langen
Haaven angefodjten af8 die Ausgeburten der
Niobe im Tragen ber Haare beim minn=
lichen und ieibligen Gejhlecht, wobei wir
jpeziell auch) auf dbad Tragem von faljchen
Haarven aufmerfjam machten. Soldye biitten
ficher vor dem Crtrinfen nid)t gevettet. Wllen
Menjchenfindern mit  fursen ober faljhen
Haaren mochten wiv dafer vaten, {hwimmen
su fernen. ed.)

Sciminke und Seife als Uriacien der KrebskranRkheit.

Cin englijher Arzt hat fiizlid) die Be-
bauptung aufgejtellt, dag Sdyminte, Puber
und andeve bet ben Damen beliebte fodme-
tijchen BVerfchonerungdmittel Kreb3 verurjacdjen
fonnen. Auferdem behauptet er, daf Jiga-
retten und Geife ebenfo gefabhrli) feien.
Puder und rote Sdminte fjelen aber be-
fonbers jdyadlid), ba {ie geeignet feien, bie
Poren zu verjtopfen und auf die unter der
$Haut befindlichen Driifen ju wirfen. Dabdurd

werde eine Jrritation Hervorgerufen, welche
jich leicht zu Kreb3d entwideln fonne. Ob-
gleich Reinlichfeit fitr die Gejundbeit forder-
lich fet, miijfe er vom Gebraud) der Seife
abraten. Higavettenvaudjer follten davauf be-
bacdyt fein, moglidhjt lange Bigarettenjpigen
su  Deniigen, um zu verhindern, daf Dder
Raud) ihre Gefichtdhaut veize. Seifenfabri-
fanten und Sd)onbeit3inftitute bdiirften mit
diefen Vehauptungen ded Arited ienig ein-
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berftanden fein, und ob die Damen, dic im  jundheit auf jich nehmen, feine Natjdhlige
Snteveffe ihrer Verjdhonerung fo viele Un=  befolgen werden, ditrfte wobhl mehr wie zivei-
bequemlicheiten und Gcfahren fitv thre Ge-  felhait fein.

Genfer Konvention.
Qaut Mitteilung des internationalen Komiteed vom Noten Kreuz in Genf it in die
Genfer Konvention aufgenonumen worden dad Rote Kreuz von Albanicn.
ZenfralieRrefariaf des Ichweizeriichen Roten Kreuzes.

An die Leler unierer Zeitichrift.

Jn unferem Verlag {ind 3u beziehen folgende Scfriften, die jedem Notfreuz-Mitglied
und Samariter willfommen jein mitfjen:

1. «Solferino.» BVon Horrt Dunant. Jeder Samariter und Notfreuz-Freund jollte
bas Biichlein befiben. Iphm ijt zum groBen Teil die Verwirtlidung ded Rotfreuz-Gedantens
su verbanfen. Die meijterhafte Schilberung der Shlacd)t von Solferino, die ungefiinjtelte
Darftellung der Lage der Vertvundeten und die Obhnmacht der damaligen janitiiven Hilfe
haben den Forderungen Dunantd zum Durchbruch verholfernn und gum Abjchluf der Genfer
Sonvention gefithrt. — Preidg Fr. 1.50 (frither Fr. 2. 50).

2. «Vom Kampf gegen dem Kropf.» SHeraudgegeben mit Untexftiibung ded jdywei-
secijgen Gefundheitdamtes vom jchweizerijchen Noten Krvenz. Preid 50 Cid. — Lad reich
illujtrierte Sdyriften gibt iber Urjacdhe und Lerbreitung ded Kropfed in der Sdyweis, iiber
beffen fchwere Folgen fiir die Volfdwoh(fahrt, jowie itber die Mittel zu feiner BVefdmpfung
umfajfende Austunft. Flott gefdhrieben und leicht verftindlicd) behandelt ed dic verjdjiedenen
Rapitel, o dag e3 aud) dem Laien moglic) gemad)t wird, jic) itber dad Kropfproblem 3u
prientieren. Dad Biichlein wird auch ein guter Wegmweifer jein fitr Lortragende, und emp-
feplen wir e3 babei gang bejonberd den Herven erzten und Laiem, weldje durd) Vortrige in
ihren Vereinen fiiv Auftldrung ded Volfed und damit fitv defjen Gefundheit mitarbeiten wollen.

3. «Der Desinfekfor.» Von D. Hummel. Preis Fr. 1. — Die gebrauchlichiten Des-
infeftionamittel und thre praftijche Verwendung im tiglichen Leben, in Haud und Hof, jind
hier in leicht faplicher Weife zujammengeftellt. Aus dem Bitchlein jpricht reiche Criahrung.
Samaritervereinen und dhnlichen Sejelljdyaften, welche fid) mit Kranfenpilege bejdhaftigen,
witd dad Biichlein wertvolle Dienjte leiften.

4. «@rundidfje der Sygiene.» Preid 20 Ctz. — Cin Bilberbitchlein, dbad in popu-
laver Weife die cinfachiten Grundiite der Volfdgefundheit bejpricht. Dad Biidhlemr eignet
fi) bejouderd fitv Bereine und Schulen. Jn furger Jeit jind bereits itber 50,000 Crem-
plare abgegeben worden.

5. «Die erite Bilfe.» Nad) Dr. € Lardy. Neu bearbeitet vom Hentraljefretariat
bea fchweizerifhen Noten Kreuzes. Preid 50 Cts. Vet Abnahme von 25 Crempl. a 40,
bet 100 Grempl. & 30 Ct8. — Cin fleined Heftdjen fiber erfte Hilfe i Weftentajchenformat.
Als fteter Begleiter ded Samariterd wird e3 ihm al8 Berater dienen. Samaritervereinen

bejtens empfohlen. Das Zenfralfekretariat des I[hweiz. Roten Kreuzes.

Prug und Crpedition: Genofjenidafts-Buddruderet Bern, Nemengafje 34.
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