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Dad Rote freu

haltene Nede, worin er die Tatigleit des
YNoten Krewzes anevfannte, in jehr gejchicter
LWeife alle die ihm joeben von miv mitge:
teilten ‘Daten und Vorgdange einjlod)t, jo dap
ber gvihte Teil ber Bubhbdrer gany erjtaunt
war, in ihm einen fo guten Kenuer besd
Hoten Kreuzed zu finden. Leider fomitte der
alzu eifrige und allzu iibevzengte Kommunit
e3 nicht unterlajjen, im rweitern Verlauf jeinex
Rede anf dad politijdhe Gebict iiberzujtreifen
und in undelifater Weife damit den Gaijt:
geber zu verlepen. Wenn aud) dad Vanner
de3 Joten RKreuzed die Wilfer in Not und
Elend vereinige, o wiitde er dod) licber den
Tag fehen, wo alle dieje nationalen Vanner
— er wie3 dabei auf da3 italienijde — zu
Boben gerijfen und zerjtdrt werben fonnten,
um bie Wilfer unter der allein jelig macdhen-
ben tvoten, internationalen Fabne vereinigt
3u fehen. Diplomatijdyer bdriidte jich bann
der foeben nen eingetrofiene Modtauer Ver-
treter, Jtadionoff, aud, welder in cinigen

Phrafen die allgemeine Tdtigkeit der fremben
Mifjionen belendhtete, ohne fpeziell ivgendeine
Danfjagung angubringen. Natitelich muften
aucd) der Amerifaner und id) die Einladung
berbanfen. Sebr enttiujd)t wirben wir von
der Nebe ded Wertreterd ded rufjijchen MNoten
RKreuzes, eined Dr. Cheifes, von jiidijcher Ab-
jtammung und al3 politijdjer Ueberldufer vou
den Qommuniften gedulbet. Cr gab zu, von
der Cniftehung und Sejdjichte ded Noten
Sveuzed nidht viel zu wiffen, er wiffe aber,
daB Ddie Nomanofi8 aud bem voten Kreuy
ein jhwarzed gemacht Hatten, und ed nur ber
fHeutigen Regierung in NRufland 1 verdanfen
fet, dbaf bad Kreuz vieder rot geworden fei.
Wir Hatten im Vertreter ded ruijfijdhen Roten
Sreuged vergeblich den Neutrvalen gefucht.
Mit gemijchten Gefithlen gingen ir heim
unb muBten ungd fagen, dafy ung der fiberzeugte
Somumunift Mavojof audy in jeiner verlegen:
den Art jympathijdher berithrt hat ald ber
Sdymeidhler Cheifes. Dr. ©@der;.

Das Schlafwandeln.

Von Dr. S. Mayer.
(Sdlub.)

Die Bejejjenbheit ijt ein dem Schhlafivandeln
jebr nabe verwandter Jujtand. Die bavon
befallenen Rranfen twdhnen, daf ein frember
®eift in fie hineingefahren jei. Ein bifer
Diamon ergreift von dem Korper Vefi, ev
jpricht unflitig und gegen alle Gottedfurdt
purd) ven Mund feined Opfers. Wir fonnen
heute diefen Bujtand gany gut verftefen, Aebn-
iged fommt aud) bet unjeren Rranfen vor,
und e3 fann nad) Hundertfdltigen Beobad)-
tungen fein Sweifel baran obwalten, baf alles,
a3 ber angeblidhe fremde Geift {pricht, dem
eigenen Bewuptiein ded Vefejjenen entfpringt
und 1hm felbjt nur jo frembartig erjdjeint, daf
der Wahn entjtehen fonnte, eine frembde Seele
habe tm Korper Plag genommen. In dbuntlen
Beiten abergliubijcher Getjterfurcht ift diefer

Gedanfe jo nabeliegend, baf jeder Zwangs-
juftand, den eine nervdfe Perjon erlebte, leicht
3u Befeffenbeit audarten fonnte, und jo fonnte
e3 gejdjefen, dafy im Mittelalter ganze Scharen
Befefjener auftraten.

Aug biefen Jeiten gibt e3 die wunberjamiten
Berichte von iibermenfchlichen Leijtungen der
Kranfheitdopfer. Die Jeitgenofjen nehmen
die Gejdhidhten, wunderfiidhtig wie fie find,
fiir bare Mimze. Daf 3. B. eine befejfene
Joune an die Decde gefprumgen fei und mit
ven Fupen nac) obenm fich) dort lange eit
jchwebend erhalten habe, wird allen Crnjted
erdplt. Wir wiffen Heute nur ju gut, wad
per Sache zugrunde liegt: e3 ift nichtd an-
pere3 gemwefen al3 ein Krampfzujtand, dev
bet diefen Qvanfen zu den feltjamften Ber-
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renfungent ded Kovperd ju fithren pilegt, und
wenn dasd arme, gequélte Wejen {ich auf den
KRopf geftellt Hat, fo mad)t die PhHantajie
der Beitgenofjen daraus jened Wundevmdrcen.
Jn den fpiritijtijhen Sisungen der heutigen
Beit weift dad NDeedium dhnlidje frampfartige
Gliebervervenfungen auf und vervdt damit
bie ZBugehorigleit jeined aupergewdhnlidyen
Bewuptieindzuftanded zu dem grofen Krant-
heitdgebiet ber Hyjterie. Hier wird das Niedium
mit ALJicht tn den Jujtand verfest, um in thm
die angeblichen gehetmen Seelenfrdfte jur Wir-
fung und Entfaltung gelangen zu laffen.

Cin jolder ZTrvancejuftand, mie er ge-
wihnlich genannt wird, gilt ald8 LVoraus:
fepung fitv die Melhrzahl der Erjcheimmgen
pe3 Offultismus, bejonders aber fiiv bdie
Miglichteit, mit der Geijterivelt in Verbin-
bung zu treten. €3 gilt daher auch) tm mo=
Pernen Offultidmus dagd Schlafivandeln fiic
eine hohere Torm der Geiftestiitigleit. Sollen
dod) fogar jdhwadhfinnige Kinber in Ddiefer
Geelenverfafjung volle Geiftesfraft zu ent:
falten vermdgen, behaupten die Geheimmwifjen-
fchaften. Tatjdchlich ijt an diefer Behauptung
nidhtd Wahred. Wa3 bem Sd)wad)finnigen
feblt, vermag ihm feine RKunft und am
wenigjten ein  Kranfheitdzuftand Zu geben.
S diefem Fall ift nicht einmal 3u ermitteln,
aud welder Tatfadje die unfinnige Behaup-
tung entjtanden fein mag.

Fiir unjeve Aufgabe ift entjcheidend, ob
in den gejchilderten obder verwanbdten Ju-
jtanden jemal(3d wirfliche Mehrletftungen ur
Beobadhtung fommen. Die ganze Beurteilung
pe3 heutigen Offultidmus Hhangt fajt anm der
Beantwortung diejer Frage. Denn im Mittel-
punft ded Lehrgebdubed ftel)t bie itbernor-
male Seelenfraft und bdie Moglichfet iiber-
menjd)licher geiftiger Fernfrafte, die voun jeher
an {dlafwandlerijche Sujtinde gebunbden ge-
wefen find. Die Priefterin ded Walhrjage:
gotted im alten Griehenland iwird durd
Diampfe in einen Dimmerzuftand verjest und
gibt in ihm ifre Spriidhe von fjich), bie die

Priefter damn gu deuten haben. Aehnlidhes
finbet fid) in Den Berichten aller Vilfer und
Jeiten. Die Gabe der Walhrjagung erjdjeint
gebunden an Sufjtdnde bed Geiftes, die wiv
Geute ohne Bedenfen al3 franfhafte begeihnen
ditrfer.

Die wifjenjdyaftliche Frage fann nur fein,
ob 3 benfbar ijt, dbap bet Ausdjchaltung der
pollen Bewufptieindfraft Leijtungen auftauden,
die die Behauptungen ded Vffultidmus recht-
fertigen fonnten. Die Beobadhtung zeigt nidhts
anbdered, al@ dag ber Schlafwandler nur iiber
einen Bruchteil feined gewdhnlichen, alltig-
ligen RKonnens verfitgt, daf von feinem
getftigen Befit ein Teil fid) abipaltet und
dap daber in diefen Ruftdnben ein aany an-
ered Leben gefithrt wird ald tm vollen Be-
wuftieingbefi, fo dafy bei ldngerer Dauer
jogar eine Art Doppelleben entfteht.

Die Beobad)tungen iiber jolche Spaltungen
ber Perjonlichfeit, wie man jich audbriidt,
find feltener, e3 Hanbdelt jich fhon um jdwer-
franfe Menjdhen. Jum Berjtindnid ift aber
i Dedenfen, baf Undeutungen von NRollen-
wedjjel im Leben nichtd Ungerwdbhnliches find.
Nancher gibt jich zu Haufe ganz anderd ald
im Beruf oder in Sejellidaft. Die Cinbeit-
lichfeit Der Perfon bleibt bdabei nur duvd)
bad Gedidhtnid gewahrt. TWird dagegen diefed
Band in den franthaften FKillen aufgehoben,
jo tonnen anjcheinend zwei Perjonen in dem-
jelben Rorper nebeneinander Herleben, ohne
voneinanber ju wifjen. Die Krvanfen haben
in ihrem Wadzujtand fein Geddd)tnis fiix
ihr Handeln im Scdlafroandeln und umge-
fefrt, wdbhrend die Crinnerung fitr die fritheren
gleigen Bujtdnbe ungetriibt fein fann. o
entjteht ivieder wie bet der Vejeffenbheit der
Anfdein, daf eine fremde Perjon von dem
Rbrper Bejih ergriffen habe. Fiir die jpiri-
tiftijhen Qehren jind diefe Vorfommnijje von
grofger Bebeutung, denn f{ie leiten Hinitber
sit den Trancejujtdnden der Medien, in denen
Oetjter ber Verftorbenen aus ihnen jprechen
follen.
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oir unjere Auffajjung liegt nur eine vt
Serfall ded VewuBtjeind vor, mit andern
Worten twieder nichtd anbdered ald ein Teil
jchlaf. Die Cinjdyranfung ift bHier jur Jer-
frennung gediehen, die geiftige Perjonlidfeit
fonn nicht jum vollen Curwadjen gebracht
werden. A3 etn Teiljchlaf wird von Her-
borvagenden franjditjhen Nervendriten dad
ganze byjterijhe  RKranfheitsbild aufgefaft.
Cine Lihmung, eine Unempfindlichleit ein-
selner Sinnedgebiete ift nad) diefer Auffajjung
nur eine Abfpaltung. Man fann fie aud
al8 eine {dpwerere Art der Jerftrentheit auf-
faffen, tm Grund bedeutet dad ungefifhr dag-
felbe. Denn iwie wir bei ftirfiter Fefjelung
purd) einen feelijjen Vorgang unjere Um-
gebung nidht mebhr wahrnehmen, jo ijt in
pen in Nede ftehenden SKranfheitdzuftinden
alle jeelijdhe Rraft auf beftimmte innere Vor-
giinge gelenft, und iie der Kampfer i der
Hige bed Gefechtd feine Verundung nicht
wahrnimmt, fo ijt die Somnambule unemy-
findlich und fieht ober Hort nidht.

Dad gange Herenwefen de3 Mittelalterd
wire nidt moglic) gewefen, wenn nidht bdie
avmen Opfer ded Wahus fo leicht in Schlaf:
wandelnt gevaten waren. Hiev ift ber SchLiifjel
fiir dle Herenproben und bdie Teufeldmale.
Sum Glit fiiv die Gemarterten haben biele
von ben Folterqualen nidhtd verjpiit. Daf
viele aber fid) jelbjt juldig befannten, darf

man ja nidt nur der Folter zujdhreiben,
per Hegemwahn beherrichte bdie [eit und er
beherrichte da3  Phantajietraumleben wvieler
Sdlafroandler. Ungdhlige Haben darin den
Hexenjabbat wirflich erlebt. AB man anfing ju
sweifeln, Haben wivfliche Cyperimente jtattge-
funben. Die Hexe wurde vevanlaft, ihren Ritt
borgumadjen. Dann rieb {ie fid) mit ihrev Salbe
ein, die verfdhiedene bewuftieindtriibende Pilan-
senftoffe enthielt, und jie geriet in tiefen Schlaf.
Beim Crvachen behauptete fie dann, auf dem
SHerenfabbat gewefen zu fein, obgleid jie jid)
nicdht von der Stelle geriihrt Hatte.

Das Crgebnid unjerer Betradtung 1ift,
paf e2 {id) bier itberall um franfhafte Bu-
jtinde ded Bewuftieindlebend hanbdelt. Und
wie jid) der Traum lediglich) al3 ein jdhwa-
dher Verfud) bder Bewuftieinstitigleit ent-
hitllt Hat, fo fomnen wir Heute in allen
jchlafwandlerijdyen Cridjeinungen nidhts an-
peves feftitellen al3 Cinjdjrinfungen und
Serfpaltungen bes Bewuftjeinslebens. Die
Grundfrage bed Offultidmusd ift, welde
aupergewdhnlichen  Fdbigleiten bdabel ur
Beobadhtung Fommen.

Jun befiten wir newerdingd ein Mittel,
bei vielen Perfonen dhnlidhe Verdnderungen
per geiftigen Titigleit nady Belieben ab-
jichtlich Berbetzufithren, ndmlid) die Hypnofe,
und bie Betradhtung muf jid) zunddjt diefem
Gebiet zuvenden.

Ueber den Muffen langer Haare.

€ingelandt von einer Samariterin.

Sn e, 14 bed |, Noten Kreuzed” begegnen
wir einem Artifel, in dem die Haarmoden
und -unmoden ded mdnnlichen und weiblichen
Oejdhlechts nicht gerabe durd) eine rofige Brille
betrachtet werben. Nicht ndber auf die ver-
jchiebenen Fragen eintretend ober fic mwiber-
legen 3u wollen, mbchte ich) in bejug davauf
folgended ervzablen;

Ritrzlich, an einem Sonntag, Hatte i) dasd
Glitdt, zu einer Fahrt im Dotorboot auf
unferem flimmernden, gligernden, von dev
Abendjonne befdjienenen, in allen Farben
[enchtenden Bodenjee eingeladen zu fein. Ein
Slingling mit eben joldjen, in jenem Avtifel
befdyricbenen Dlonben, langen Sdnittlaud)-
[oden war aud) mit von der Partie. Ctwad
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