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298 Dag Jote frewy

wuftjeinseinengung auf. Sie geht mit oijenen
Augen umber und jieht doc) nur, wad gevade
por ifr tjt. Jetst fann man mit ihr jprechen
und erhiilt pajjende Antworten, dann wicder
geht jic ihrem Traumbild nad) wnd ninunt
von feinem Eindbruc ifhrer Umgebung ehwad
wabhr. Ste lebt bann in ihrem Phantajieland
und der Ausdrud ded Crlebend witd oft ein
auferorbentlic) lebbhafter, jo Ddafy man den
Jnhalt ded Traumipield crvaten fann.
Diejes Schlafroandeln gehdrt ju dem grofen
®ebiet der fogenannten hyfterijdyen Stirungen,
worunter der Nervenarzt nichtd weiter verftehit
al3 eine franfhajte Neigung 3u unangemefjener
Beantwortung der Retze der Aufemwelt. Tiefe
Hyjterte hat eine interejjante Gejdhichte. Jhv
Bild wedhjelt im Lauf ded Kulturwandeld und
aud) in unjerem eigemen Hcitalter find Die
mannigfachiten Formen der Krantheit in den
verjdhiedencn Bildungsidichten ju beobachten.
Qi dent Grjdheinungdroeifen der Hyjterie fpicgelt

fich gewijjermajien der ganze fulturjtand eined
Seitalterd und eined Stanbed wieder.  Cine
Gitlle von Kranfheitsbilbern ift mdglich, da
jeder Meiy jehr verjdyieden etnjumwirfen vermag.
Die Krantheit ijt n ibren jdwereren Formen
Begleiterjheinung tHef ercegter Jeiten. Die
Pritfung des Krieged Hat (eider auch Hie
ihre Witung getan und wiv Haben ivieder
jchwerjte Formen  Hyjteriidyer Storungen zu
Geyicht beformmen.  Jmmerhin ijt 3 zu der
Ausbrettung und Scywere, die wir aud mittel
alterfichen Bevichten fennen, nicht wieder ge-
fommen. Tamald gab e3 gange Epidemien
jchoerfter Hufterie mit ecinem gang bejon=
beven Charafter, der jidh) aud dbem Geijt der
Seit erflart. Jtod) jhlimmer jdeint o3 in
der Jeit vor dem Cridjeinen ded Chriften-
tum3 gewefent ju fein. Wad wir im JNeuen
Teftament von der Vefejfenfeit lefen, bad
iit fajit alled Hyjterijhes Krantjein und ge:
hort in dad Gebiet, dag wir hHier betvadhten.
(Sdlup folgt.)

Genfer Konpention,

Der Genfer Sonvention ift durd) Angeige an den jchweizerijchen Vunbdedrat beigetveten

per Staat Afghanijtan

Zentraliekretariat des Ichweizerildien Roten Kreuzes.

Hus dem Dereinsleben.

Arbon. Samaviterverein Conntagnad-
mittag, den S. Jult 1923, tonnte endlich dle mehimal3d
aufgejdjobene territortale Feldiibung mit den Nachbar=
fettionen Amridivtl und Nomandhorn durfgefiihrt
werben (die Eeltlon Neutird)-Cgnad) war letber wegen
andereitigem  Cugogement an der Teilnahme ver=
hindert). Die vom Uebungsleiter, Herrn Stoll, pro-
poulerte Suppojition fautete auf einen ungliitlihen
Mauereinftury betm Strandbad Arbon, wobel €8 eine
gropere Anzahl {hwerere und leichtere Berlepte gab.
@ed)3 aus allen beteiligten Berelnen gewiifhite Bruppen-
def8 mit je einem Gtellvertreter teiiten fidh mit ber
thnen jugeiniefenen Sdjar in die wohl didponierte
Arbelt. Die eingelnen ufgaben der Gruppen ent-
jielen anf: erfte Bergung der BVermwunbdeten, Anlegen
ber Notverbdnde, Trandport zum PHauptverbandplap

mittelft Handtrandport, Hauptverbandplap, LWeiter-
trandport per Bahre (Trdgerfette) bi® ju den impro-
ijierten Rranfentrandportwagen und jdlteplid) Cr-
tidtung eined MNotfpilald mit Crfrijdhungsitation. €3
war efn Deifer Gommernadymittag und jeder mujte
ordentlid) jdjwigen, felbjt mwenn bet ihm bdle Selbit-
eifenntnid, dajy iHm feine Renntnifje im Fad) zu friih
audgtngen, nidt einmal ein iibriged wirtte. €3 war
daher aud) gut zu verftehen, dap dle Crfrijdungs-
ftation bdie begebrtefte Inftany wurde und fie €8 na=
mentli) mit dem Fertigmadien leicht Hatte, twell ifr
der Stofi (Tee) faft zu pitnttlid audqging.

Qm , Frohjinn“-Saal widelte {id) dann bex jweite
Teil ab, von dem ja, abgefehen von der Kritit bed
Perrn Bezirtarzt Dr. Gpengler, jeber getroft nur

®uted exwarten durfte. lUnd aud) dle ermdhnte Kritit
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war fitir alle, die eined ehrlihen Selbjturteild jdhig
waren, nod) red)t gnadlg audgefallen, jumal dber Herr
Crperte beriidjidytigte, dafy dle Suppoiition nament:
lid) theoretifdhen CfHarafter hatte und weil er ed al8
bewdfhrter Freund unferer Sadie nody immer ver-
fianben Hat, zu forddgieren und zu iehren, ofne jeine
»Willigen” an ben Pranger zu jtellen. AE Dele-
gation ded fantonalen Verbanbded war defjen Priji-
bent, Derr Joft, jugegen.

Schade ! Kaumt ehe elne offisielle Begriifung all
unjerer Gdfte durd) unfern Prdfidenten, Heren Born-
baufer, ftattfinden fonnte, mufiten jid) dle Kollegen
und Solleginnen bder Nachbarfeftionen {don zum
Helmiveg riiften.  Wir Dhdtten fie nod) redit gernme
eine PWeile unter und gehabt, um mit ibnen bdie
alten, freundjdaftiiden Beziehungen zu fejtigen und
neue amjufniipfen. Wit vertrbjten und nun auf ein
nddijted Dlal, danfen allen Betetligten nodymald fiic
ihr Crideinen, und bden anbern yufen wir ju; Tut
ein andermnal audy mit! H. K.

Bern. Kantonalzbernifder Samariter-
Hilfglehrertag Der Hilidlehrertag findbet ftatt:
€onntag, bden 3. September, in THhun. Dad néifere
Programm erideint in der Nummer vom 31. Yuguit,
Unjever tm Noten Kreuz vom 15. Juni erjdjienenen
bringenben Bitte an bdie BVerein3vorjtinde und an
die Borftdnde der RKreidgruppen, und bdie Ubdrejjen
thred Dilfalehrerperjonald etngujenden, find bid heute
3wet Veveine nadygeformmen. €3 whd ung in diefem
alle nidht miglid) werden, Cingeletnladungen ju pers
fenben. Wir werden dle Programme an bdte BVereinad-
vorjtdnde jenden mit dex hbjl. Bitte, {olde jofort welter
au leften. Wix zdhlen auf redht zahlreidiesd Erideinen
sur Tagung in Thun.

Bitr den faentonalverband :
Der Prdjident: Dan. Jordi, Seftigenitr. 20, Bern.

Burvsenberg, Samaciterverein, Borjtand
pro 1923: Prdjident: A. Retnbard; Selretdr: H3.
Sieber; Safficrerin: Fri Lina Sielner, Jasbad);
Oilfdlefrer: Bertjchi, Nectimil; A. Reinhard.

Die Erkdlfung wdhrend des Sdhlafes.

Unjeve Heutigen Verfehrdmittel Haben Ge-
genden und Orte auf Stunden gendbert, welche
i crreidhen frither Wodjen notwendig waren,
bie ungeheuren Neijewagen, Hochbepadt mit
alfem, wa3d 3u ded Leibed Nahrung und Not-
purft gefhorte, finben nur noc) in den Sagen
und Nédrcdhen aud alter Jeit eine liebevolle
und ein ivenig wehmiitige Crinnerung, und
wenn aud) dad Antomodbil twieder die Reije
vorr dem Sdjienenveg mebhr auf die allge-
meine SHeerjtrage verlegen und jeinen mehr
oder weniger glitctlichen Vejier unabhingig
bon dem Gajthaus am Weg machen will, jo
gilt leptered doch) nur in bejdyranftem Sinn
fitr faum mehr ald einen Halben Tag. llnbe-
pingt werben die Jeiten woh! niemals wieder-
fehrem, wo auch) die Betten cin unerldfliches
Retjegepdd waven, felbjt dad Hotel in der
fleinen Stabdt bietet Heute jeinen Gdjten ein
gute3 und fjaubered Nachtlager. Trosdem
Haben viele Reifende nod) eine gewijje Scheu
bor Den fremben Betten, nicht weil fie deven
Gauberfeit angweifeln, jondern weil fic einc

{dhlafloje Nacht in dem frembden Vett fiivcdhten.
Daf dic Gewohubeit wie aud) jonjt im
menjchfichenr Leben gevade fitv die Nadjtrube
ein jehr Dejtimmender Faftor ift, it aufer
Frage, und die mandjerlet Impondevabilien
pes heimijc)en Bettes werdben nur jdhwer durdy
pad frembde crfest werben. Aber der Ausfall
fieber Gewolnbheiten ift nicht dev eingige nacht-
(iche Stirenfried, jondern ebenjofehr leidet ber
Sdylaf durd) Warmeverlujte in dem frembden
Bett. Taf unter dem Lafen eine geniigende
Warmeldhicht vovhanden 1jt duvd) Rophaar-
matrate oder wollene Decke, 1jt eine jelbjtver-
jtandliche Loraudjepung, hier liegt alfo nidht
bie Sdddigung, wohl aber im Dectbett, das
purd) die eigene Schuld ded Schlferd oft redht
ungenitgend bden Kovper dect. Vi3 man die
richtige Lage im Bett gefunden, ijt jehr hiufig
ein groer Teil der Brujt ober ded Ritcfens
entb(Bft, da dasd Dedbett im Gajthausd meiftend
etwad fnapp ift, und wenn man dann nadhtd
bie Lage dnbdert und ber Slaf unvubig wird,
entb[Of3t man den Korper meijtens nod) mehr.
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