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Crfahrung am Menjdjen bejtitigen lajjen:
burd) den Cpaft felbjt, wihrend ded Ver-
weilend der Speije tm Niund, werden grofie
Niengen von NMagenjaft zur Abjonderung
gebracht; jdhon der Anblidf, der Gerud), die
bloge Vorjtellung von Speijen it Nagen-
jaft fliegen, wdbrend dad unbemerfte Cin-
bringen von ©petfen unmittelbar in  ben
Niagen feine Abjonderung bhervorruft. v
damn, wenn vom Hauptmagen etwad von
dem Saft verbauten Fleijchesd in den Pidrtner-
teil gelangt, wird von hier aus, auf Grund
ber Unfunft der Crtraftitofie bed Fletjdes,
bem grofen Magen bder Befehl gegeben,
weiteven Verdauungsjaft abjujondern. Wenn
wiv JFletih0rithe zu und nehmen, gejchieht
badjelbe: fic gelangt ofme iveitered burd
dent Pfortner, bei ihrem Durdhgang melbet jie
pflichtichuldigit ihren Gehalt an Fletidyextrattiv-
jtofferr, und der Pfortner, der, wenn er denfen
fonnte, annehmen miikte, baf fic aus verdau-
tem, im Hauptmagen angeformmenem Fleijch
ftammen, teilt bem blinden und unempfindliden
Nagen feine Beobadhtungen mit, worauf diefer
dienfteifrig fetnen €aft jur Berfitgung {tellt.

Auch die BVaudhjpeicheldriife ift von fee-
(ijhen Neigen abhingig. Auc) fie fann man
badurd) zur Tdtigfeit anregen, bdaf man
pem Hund Speifen eigt. €3 findet aber
eine Abjonderung auch dann ftatt, wenn fid)
Gpeifen tm Magen befinden, noch jtarter,
fobald die den Magen verlajjenden Speijen
bte Wand ded Hwblffingerdbarms beriifren.

Man fieht jdhon aud bdiefen furgen An:
beutungen, wie verwidelt der Mechanidmus
ber Berdamung ijt, wie eind ing andere greift,
vie i) die ver|chiedenen Tdtigfeiten gegen=
jeitig unterjtiigen, um mglichit vajd) wnd
energifch), aber aucd) moglid)it fparjam, ohne
fraftvergendung, bdie vorgelegte Aujgabe zu
erfiillen.

Diefed Jujammenwivfen geht nod) wet
ter: Wenn burd) Krantheiten ober jonjt-
wie eine Abteilung bed Verbauungsbetriebes
arbeitsunfifig geworden 1ijt, fo treten bie
anbeven ein, iibernehmen bdie eine diejen, bie
andeve jenen nteil der audgefallenen Tidtig-
feit, o baf ba3d widhtige Gejd)dft feine linter=
brechung evleidet. LWir erfenmen audh), weld
grofe Yiolle Gemiitdbewegungen fiie bie Vers
dbauung ipielen. Dag alle Heftigen Unluft
gefithle die Magenbewegungen zum Stilljtand
bringen, hat Cannon gejeigt, Pawlow bat
bas gleide fitv die Diagenjaftabjonderung
bewiefen; neuerdingd haben aud) Katjch und
Bordjers am Kanindjen nadpweifen fonnen,
dafy bei Crregungen bie Darmbewegung auf-
hort. Sdon wenn ein Segenftand mit Ge-
polter zur Grbe fallt, fteht der Darm ftill
und witd ,blag”, aber natiiclih aud) Dei
Aerger und Schmery. Umgefehrt forbern
Luftempfindungen die Darmbewegungen. Im
jelben Augenblif 3 B., in dem man Dem
Kanindjen eine frijde Diobrritbe zeigt, be-
ginnt Der Dimnbarm fid) lebhaft zu be-
fnegen. (Fottjepung folgt.)

Die Mandeln.

Die Mandeln (Tonfillen) befinden jich am
Radjeneingang. Pan weif ja, wie oft fie
fiy entsiinden und anjdwellen, aber darum
barf man ja nidht annehmen, daf e3 unniige
Lrgane feien. Seitbem Metichnifoff bad Wefen
ber teigen Blut- und Lymphfdrper entbectt
hat, weip man, daf diefe Kirperdhen alle
RKeime, die etwa in bem Kobrper eindringen,

lebhaft verfolgen, {ie aufnefmen, vernichten
und verjdwinden [afjen. Diefe Poliziften
werden eben in den Lymphdritfen gebilbet,
und zu bdiefen gehoren auc) bdie Mandeln.
$Hier muf die eingeatmete Luft vorbeiftreichen,
hier geben bie Speifen durd). So ftellen fich
die Peandeln ald Bagillenfinger dbar. €3 find
alfo Sdjuporgane ded menjdhlicdhen Kirpers,
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Allerdingd unterliegent fie manchmal ifrer
riefigent Arbeit, wenn bdie Jahl der einge:
prungenen Reime allu groff ijt oder bdiefe
Retme bejonderd giftig find, dba erlahmt ifre
vernidjtende Kraft. Die Keime dringen binein.
Nod) einmal verfudjen bie Mandeln, durd

vermefrte Blutzufuhr fidh zu wehren. E3
entjtefjt bann ber Sujtand, den wir Entjiin-
pung nennen. Selingt 3 ifnen nidgt, jept
nod) der Juvafion Meifter 3ju werden, jo
gelangen die Keime in3 Blut und die Blut-
bergiftung ijt da.

Don den rofen BlufkSrperchen der [Menichen

gibt Dr. Kaijerling nad) der ,Umjdau in
Wiffenjdhaft und Tecdhnif”, Frantfurt a. N,
einige intevefjante Bablenangaben. Legt man
die roten Blutforperchen eined Crwadjenen
wie Geld nebeneinander, jo ergibt fid) eine
Strecte von 187 000 RKilometern (4,7mal ben
Umfang ded Aequators). Bahlt man in jeder
Setunde 10 auf, jo braucdht man rund 80 000
Sahre ununterbrodjener Uvbeit, um die 25
WBillionen rote Bluttrpercdhen in den 5 Litern
Blut ded Menjdjen zu zahlen. IMit ben voten

Blutforperdjen zweier Menjdhen fonn man
eine Briide auf den Mond bauen. Ein D:
Bug mit 70 Rilometer Gejdpwinbigteit wiirde
rund 110 Tage braudjen, um die Blut-
torperchenlinge abzurajen. Aufeinandergelegt
umjchlingt die Bluttirperchenidule von 62,000
Qilometern 1,5 mal den Aequator. Neben-
einander in eine Fliache gelegt, decden bie
roten  Blutforperdhen 1400 Quadratmeter,
ifre ganze Oberflade ald Jylinder gedacht,
und 3680 Quabratmeter.

Ferien- und €rholungsheim Conitantine en Vully.

Xn Gonftantine am Murtenfee, unwett vendjed, befipt dle Schwelzerijdie Gemelnniipige Gejeldaft ein

Haud, dad ald Crholungdhetm und Rubejtatton fiir Frauen und Todter der franzdfijden und der deutjden
Sdwety dlent. Die Penfiondre finden bort neben angenehmer lnterfunit in jddn gelegenent, bon Berrlihem
Part umgebenem Qandhousd, dad pracdtvolle Audficht bletet auf See und Hodgebivge, reid)lidhe Koft in
freunblichem Heim. Dle BVorfteherin [t ¢8 fih angelegen fein, durd) BVermittlung und BVortrag guter
Qeftitre, bdurd) geeignete Unterfaltung ujw. den ufenthalt angenehm und nupbringend zu gejtalten. Der
Hohenzug swotiden Murten- und Neuenburgerice, der Wiftenlacherberg, bletet refzende und abwed)3lungreiche
Ghpazlerginge. Deutididymeizerinnen ift Gelegenbeit geboten, fih tm Frangdfijden ju iiben. Dad Haud ijt
bad gange Jahr offen. — Der Preid {jt Fr. 3.50 big Fr. 5.50 per Tag, alled inbegriffen.

Sraten, Angejtellte, Lehrerinnen ufw., bdle ein freundliched, {tiled und billiged Heim fudjen fitr elnen

Ferien= pder Grholungsaufenthalt fet Conjtantine en BVully beftend empfohlen. — Ausdlunit erteilt die Vor-
fteherin, Frl. Oftermann.

Der Prajident der Shweizeriiden Gemeinniigigen Gejellj@aft: Dr. AU b. Shulthef.
Der Prijident der Wufjihtsfommifjion Conjtantine: Pfarrer Dros

Hn die PatronatsieRtionen der Rotkreuz-Kolonnen.

Wir erfuchen um baldige Cinjendbung der Kolonnenberichte mit IMatertal- und Lerjonal-
verjeichnis. Zentraliekretariat des Ihweizerilhen Roten Kreuzes.

Drud und Erpedition: Genofjenidaitd-Buddruderet Berm, ‘J?eneng(;ﬁe 34.
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