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Dad Rote Kreuy

der Mdagenjaft, Cuwciglbrper werden  vers
fliffjigt, Jette gejdmolzen, Sucer und Starfe
gelbit.

Diefe von allen anpen (iegenden Stoffen
ftammende flitfjige Wifchung (Guft unter dem
jcdoadyen Druct des Hauptmagend in die Meiihle
ded Piortuerteils, von wo jie, wenn die Seit
gefommen ijt, i den Davm ivetterbefirdert
wird. Bis dalhin wird jic durd) die jelbjttatigen
Stnetbewegungen tmmer vieber bon neitem
purdhgefnetet und duvdhgemijcht. Chva eine
Yierteljunde nach der Nahrungdaufnahme
ver(dft die erfte fleine Portion, ctwa 1 cm?,
pen Magen, d. h. der Pfodrtner ~iffnet jich
filr einen furzen WAugenblit, um fjid) fofort
wicder frampfhaft ju jdhlicgen. Dad Mustel-
fviel tm Pidrinerhaud geht unentiwegt weiter,
abev nid)t eher Bfjuet jid) dev Pfortner ivie:

ver, als 013 Dder jauve, m den Tavm juges
(ajjene Spetfebrel vollig abgejtumpft ijt. So
pilegt alle 15—20 Sefunden cin  fleiner
LShui” durdhgelajjen ju werden, wenn jolde
Gpeijen genoffen {ind, die reichlid) jauven
Magenjaft 3ur Abjonderung bringen (Fleijch).
100 g Fleijd) brandjen etwa 2Y,—3 Stun:
ben, um dben Magen 3u pajjieren. Nod ldnger
verweilen Fette im Nagen. Cine neue Portion
wirtd exrjt i den Davm durchgelajfen, wenn
bie vorige verjeift und geldit ijt. Davim jind
ette | Jdhwer verdaulic)”, darum verweilen
jte jehr {ange tm Magen. Solde Speifen, die
nur wenig Nagenjaft Gervorlocten, b. §. ftarte-
reiche, fett- und eiweigavme, etwa miirbe Se-
bicte, viele Gemitje, verlajjen den Magen
raf; am ldngjten bleibt ein Gemijd) von
Sletidy und Fett. (Fortiepung folgt.)

&abenzuweilung fiir uniere Spitalexpedition in Rujland.

8 Dejteht oft Unflarheit, wohin Gaben in natura oder bar fitv unjere Rotfreus
Crpedition zu fenden jeien. Wir machen dabher auf folgended aufmerfjom:

Sdweizerijches Noted Kveuy und jdweizerijhes Kinderhilfefomitee arbeiten im Hunger-
gebict in inniger Verbindung miteinander, aber jede Organijation hat ihr cigenesd
Arbeitsdfeld und thrve eigene Verwaltung.

Das [chweizeriiche Kinderhilfskomitee Dejorgt Speijungen in Kralnearmeisk und in

der Kalmiickeniteppe.

Gaben in bar oder in natura fitv dieje Spetjungen jind daher zu fenden an: Sd)vei-
seriiched Qinderfilfstomitee, Bubenbergplaty Bewn, Pojtjchect ITI/26.

Pa3 [chweizerildie Rofe Kreuz avbeitet mit jeiner Spitalerpedition Hauptjich:
{ich tn Zarizyn, wo e3 feine Spitiler eingerichtet hat.
Gaben fiir die Rotkreuz-Expedition jind daber cingujenden :
in bav: auf Poitjchet II1/4200 Spitalepedition ded Roten RKrcuzed,
in natura: leider, Qebendmittel upw. an dad Depot ded jdyvetzerijdien NRoten
Rreuzed, Laupenitvaie 12b, Bern.

Wir mbchten die giitigen Geber Ditten, von obigem lotiy 3u nehmen, da nod) andere
Snjtitutionen fitv rujitihe Jwede jammelt und fdhon oft fiiv und bejtimmte Gaben, tweil

unrichtig adrefjiert, und verloven gingen.

Bon allfalligen Sendungen, die wnvidhtig abvefjtert abgingen, wolle man und berichten.

Das Zentraliekretariat des Ichweizeriichen Roten Kreuzes in Bern.

i 73)1'11& und Crpedition: Genojjenjd)aftd-Buddpruderet Bern, Vtenengaffe 34.
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