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berfelben am Sonntag, um 15 Uhr 30, jo bdafy alle Teilnehmer noch) am gleichen Tag
Hetmreijen fonnen. SKurdleiter ift Herr Dr. Schers, Adjunft de3 Jentvaljefvetariated vom
Noten Kreuz i Vern.

Das Verbandsjefretariat ded Samariterbundes, in Berbinbung mit dem Samariter-
vevein Tlten, fovgt fitv Unterfunft und Verpflegung der Teilnehmer. Die Jentralfajje leiftet
fitr jeben Teilnehmer einen Kojtenbeitrag von Fr. 10. Der abordmende Verein fat einen
weitern Veitvag von Fr. 5 i leiften und im Cinvernehmen mit den Teilnehmern fiv die
DBegleichung ded Vahnbillettd zu jorgen.

Anmeldungen fitv diefen Kurs find bis jpdtejtens am 31. Jamuar 1923 an bad unter=
seichnete Verbandsiefvetariat zu vichten. Ste jind durd) den Lercindvorftand einzureichen
und mitjfen folgende ngaben enthalten: Genauer Name und Vorname der Teilnehmer,
furze Augabe der praftijhen Vetitigung der Angemeldeten: lefter Kurd, Uebung@leitung im
Lerein ujw. — Veripdtete Hnmeldungen konnen unfer Reimem Umitdnden beriick=
lichtigt werden.

Mit Samaritergruf

Dlten, den 4. Degember 1922, Sdweizerijder Samariterbund,

Der Verbandjefretdv: A RNauber.

o—<“}{>—&

Hus dem Vereinsleben.

Altvorf wnd Imgebung, Samariters
veretn. Cine auferordentliche Generalverjammiung

Qaten dad Wefen einer jolchen JInjtitution demtlid)
por ugen fithren zu (Onnen, nahm der BVorjtand

unfere8 Beveind hatte fm Fnithjahr die Crrichtung | gerne die Gelegenheit wahy, einer Einladung folgend,
efned in unjerer grofen Gyemetnde nod) Fefhlenden | dad mneuercichtete Magazin an Dder erften imer Ge=

Kranfenmobiltenmagazing  befhlofien und um dem | (Fortjebung auf Seite 314.)
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werbeaudjtellung, dle tm verflofjenen Nuguitmonat in
Altborf ftattfand, audzujtellen. €3 war eine freund-
licge, mwohleingerichtete Rabine, die fich da dbem Be-
jucher zeigte, und e3 freut ungd, den werten Lefertnnen
unbd Qefern ded ,Noten Kreuzed” ein fleined Bildden
davon vorfithren 3u fonnen. Ueberjichtlid) angeordnet
find Hier die zahlreidhen Mobilten {ichtbar, vom ber
Feinen Rinderbabewanne b6i8 jum fomplett aufge-
tiijteten Rranfenbett im Pintergrund. Jn bem Fux
vediten Gelte fid) zetgenden Sdjrant fanben bdie ver-
jchiedenen fleineren Gegenjtinde und Apparate Plap.
Freundlich grithten von bden Winden dad Bildnis
5¢8 Motfreuy Grimderd H. Dunant und Aufnahmen
pom 1914er Blumentag in unjerer urnertjden Refi=
benj, defien jdoner Crtrag die Anjd)affung unfered
Rranfenmwagend exmiglidte. Gtatiftijhe Tabellen er=
3dhlten dagwijden vom Leben und Wirfen ded BVereind
tn ben verflofjenen zehn Jahren feined Bejtehend.
Heben wir dapon nur Hhervor, daf die Summe bdex
fitr wopltdtige Bwede gefammelten Gelder von 1912
bt 1921 fid) auf Fr. 18695 belief. Wievtel Arbelt
ftegt nicht tn Diefer Bahl verborgen! Den verehrien
Samariterinnen gebiihrt vor alfen dafitr ein Krdngden
anfgd Haupt! Die Ausftellung nahm den beften Vers
lauf und nun ijt aud) unfer Kranfenmobilienmagazin
befinitiv dem Betried iibergeben worden. Die bereitd
ftart einjegende Nachfrage nady ben Miobilien jpridht
am deutlichjten dafiir, daf dle Shajfung bdiejer Cin-
richtung einem dringenben Bebitrjnid entjprodhen Hat.

Rury nad) diejer Ausftellung jah fid) der BVorjtand
peranfaft, zum weltenmal im laufenden Jafr eine
auferordentliche Generalverjammiung  etnguberufen.
Gte fand am Samstag vor BVettag jtaft. €3 galt
dleamal, BVefhluB zu fafjen iiber Crjebung ded bisd-
herigen Kranfenmwagend durd) ein Kranfenautomobdil.
Sn unferer gebivgigen Gegend evioled fid) je Idnger
je mehr dad Plerdegefpann bet Kranfentrandporten
al8 3u wenig leiftungéfdhlg, und jo fond aud) der
Yntrag ded Borftanded auf Anjdaffung eined Kranten-
autod dte Bujtimmung der gangen Verfammlung. Dex
Berein nahm damit — jpeziell vom finanziellen Stand=
punft aud betradtet — eine Lajt auf fid), die nidt
leicht toiegt und eigentiid) der Algemeinbeit jufime.
Aber fn der Poffnung auf diedjeitige Unterjtiipung
und im Bewuftiein, franten Mitmenjden damit dienen
su tonnen, trdgt e fie mit fropem Mut. Dex Betrteb

T.
Bawma, Samarviterverein Am 23. Novem=
ber erfreute und Hexv A. Rauber, Sefretdr ded jdywei-
seriihen Samariterbunded, aud Oltem, mit dem jehr
intevefjanten Bortrag: ,Die Titigleit ded jdweize=
didhen Noten Kreuzed und der Samariterveretne”.
$err Nauber verjtand ed in vortrefflicger Wetle, in

| verbindlichjten Dant aug.
witd fhon demndchit aujgenommen werden finnen.

felner freundlichen Art, dle zahlreichen UAniefenden
fitc unfere jhone Samartterjadye su begelftern. Nidyt
aulept dle prachtigen Lidhtbilder aud der Grippeseit,
ber Grenzbefefung und vor allem von der jdrediiden
Hungerfataftrophe in Rupland Haben bdie Aufmertjam-
feit aller Buhirer bewirlt. Der lehrreidhe Abend Hiitte
ba3d Jnterefie etned weitern Publifumd wohl verdient.

Wir mbdyten an diefer Stelle unferm verehrien
Referenten, Herrn Rauber, nodmald unjern wdarmiten
Dant audipredjen, der Hofinung Auddruct gebend, ex
mige und bald wieder mit fetnem (ieben Bejuch er-
freuen, E. St.

Dictikon, Samariterberein. Wic bringen
ben Ehrens, Freiz, Wttiv: und Pajfivmitgliedern Fur
Senntnid, dap unfer BVereindabend am 13. Januar
1923 in der frone abgehalten wird. Ju diefem Swecte
haben mwir ein reidhaltiged Programm fitr dad Ver=
gniigen gejdajfen, fo daj allen ein jddner WAbend
gefidert ift. Nefervtert den 13. Januar aljo unjerm
Lerein. Dexr Vorftand.

Zranbrannen. Auf BVeranlajjung ded Sama:-
ritervereind Jraubrunnen Hin Hlelt am 9. No=
vember Here Rauber, Fentraljefretdr ded dhroetzeriiden
Samarziterbundesd, in der Klrdje zu Grafenried einen
bifentlidyen Bortrag fiber: ,Die Titigfeit ded el
sertjchen Roten Rreuzed und ded jdwetzeriichen Sama=
riterbunbded”. Sn vortrefflider Weije Hat e8 der Nefe-
rent verjtanden, durd) jeine audgejeldhneten, iiberaus
interefjanten Ausfiifrungen der zahlretden Hirerjdaft
etnen flaren Ginbfict u geben in dle vieljeitigen humas=
nitiven Aufgaben, die obige Jnjtitutionen wdhrend
ber leten Jafre eingeln und gemeinjam erfiillt Haben
und aud weiter su erfiillen Haben werben.

Die zahlretchen, von-Herrn Projeftenr H. Gfeller
tn Bitmpliz, vorgefiihrten, praditigen Lid)tbilder waren
fitc bie Worte ded Nefercnten ein trefjlicher Kommen=
tar. Der Vortrag von Herrn RNauber Hat viel dazu
beigetragen, dad Samariterivefen und die Tdtigtelt
be3 Moten Kreuzed der BVevdlferung von neuem fyms=

: patij su madjen und ihnen neue Freunde und
®onner 3u gewinnen. Wi mdten die BVeranjtaltung

obigen Bortrages allen Samariterveretnen. warm

empfehlen und fprechen Hervn Rauber Hiermit unjern
Dr. W.

Heimberg (Vern). Nachdem vor Jahredfrijt als
erjter Scitt, dem Samariterwefen aud) in bem
aufftrebenben Dorf Heimberg (in der Ndhe von
Thun) den LWeg au ebnen,; ein wohldurdgefithrter
furd  fiir Hiudlihe RKvantenpilege ftattfand, Ddem
leider nad) Abjhluf feine BVerelnggriindung folgte,
unternafmen vor furjem tatenfreudige Samariter
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aud Thun und Hetmberg cinen neuen BVorjtofy, um
bie Hetmberger mit den jegenBreidhen Wirfungen ded
Roten Kreuzed und defjen Hilfdforporationen, wozu
vor allen der jdweizertide Samaritexbund gehisct,
befannt werden zu lafjen.

Am Ubend ded 13. November fand jih tn Saale
ber ,Somne” ded genannten Orted etne anjehnlidye
Bubbrerjchaft betderlet Gejdhlechted ein, galt ed3 dody
den nidht nur in unjern Lretjen belannten Samariter-
Berbanddjefretiv A. Nauber zu horen. Seln von
sahlretdjen Qichtbildern jormvollendeter Bortrag itber
bie Tidtigleit ded JMoten Kremzed und der Samariter-
veretne, weldjer tn fefjelnder Spradje vorab die be-
fonnten Fithrer Der Bewegung (i) nenne nur den
unfterblid) getvorbenen Henrt Dunant) {ftzzterte, umn
pann  den allmifhlid) tmmer gewaltiger werdenden
und alle Bevdlferungdtreife umfafjenden Augbau ded
{hetzerijden Samariterwerfed 513 auf bdle Gegen=
wart zu jdildern, vermodte bad Hudbitortum wdhrend
fafjt zwet Stunden in atemlojer Spannung zu Halten.
Wo Ddie trefflichen Worte ded IHefeventen nicht ein-
bringlid) gemug wirfen modyten, Halfen die pradtigen,
fehr Deffiilllg aufgenommenen Lidytbtlber bad Ber-
ftindntd fiix dad {hone Werf der Carttad Heben.

Die Buhireridhaft verdantte denn audy die lehr-
rethe mwie interefjante LVeranjtaltung durd fretgebige
und freimtllige SKolleltenbeitrdge jzuguniten bder in
Ausfidh)t genommenen Grindung einer Samariter-
feftion. UAnjchliegend an den BVortrag empfahlen die
GQnitianten, Qehrer Hulliger, Hetmberg, und M. Kel-
ler, Thum, bder Verjommiung bdie Abhaltung eined
©amariterfurfed mit gletdjzeitiger Griindbung eines
Samariterpereind Hetmberg angelegentlicit.

Mit dem Perglihjten Dant an Herrn A. Rauber
fitr ben genupretdyen Abend jet der Wunjdh verbunden
Daf jein audgejireuted3 Saatforn bald reide Frudt
st Nup und Chre unferer Witmenjdjen und der
jdwetzertiden Samartter tragen mbge. K.

Hivdyberg (Toggenburg). Am 19. November fand
ble Sdhlufpriifung der 39 Teilnehmer eined Kranten-
pifegefuries ftatt, die jeit Anfang September wident-
i) zwel KurBabende Defucht hatten. A3 Kurdleiter
Hatten fid) jur BVerfitgung geftellt Herr Dr. Jojuran,
Herr Lefrer Staub und fiiv wet Uebungen aud) die
ehrviitdige Sdjwefter Hilbeberta, Gemeindefranten-
Tdhwefter. 3ur Sdhlufpritfung fam Herr Dr. Bijd)
von Wattwll ald Vextreter ded jdyweizerijhen Noten
Streuze3. Cr war iiber dle Crgebnijje fehr befriedigt,
banfte dem KQefrperfonal und ermunterte die Zeil-
nehmer, dem Samaritexvereln befjutreten, um dad
Gselexnte zu itben und zu vermebhren. Wir mbdjten
anc) an diejer Stelle Hexxn Dr. Bdjch fitr feine Freund-
lichtelt, Dem Qehrpetjonal fiiv jeine Titigleit und un-=

ferer Prdfidentin, Frl. Holenjtein, fitr thre unermiid-
lidje Umficht, mit der fie wdhrend der gamzen Kurd-
et Dad Organijatorijche bejorgte, Herslich danfen. €3
freut ungd, dak jdhon 18 Kurdteilnehmer dem Berein
befgetreten {ind, todhrend mehrere der anbern vorfer
jhon Attivmitglieder waren. Un bdie Schluppriifung
fhlofs fich eine gefellige Sujammentunjt. MPidgen bie
Rurstetinehmer aud) am Kranfenbett den gleidhen Froh-
mut bewahren! F.

MWurgentlyal, In den Samarttervereinen werben
plelfad) nod) Jmbprovijationdiibungen gemadyt, bdie,
pon ber Militdrfanttdt entlehnt, fid) aber niemald
gany filr die Samariter eignen. Um aud) den weib-
lichen Mitgliedexrn ju ermigliden, im Notfall Heine
Trandportmittel herguftellen, haben wir verfudt, diesd-
bezligliden Untertidit durdjzufithren. A Grundlage
wahlten wic dle Jmprovijationdanlettung aud dem
Biidhletn , Samariterprazid”, von Heren Sdmid, Bern.
Dex BVerfaffer fat auf unfer Anjudjen Hin fid) berett
erfldrt, einige Stunden bden lnterricht felber zu er=
tellen. Der BVerfudy it vortrefilid) gelungen; und wir
find Herrn Sdmid fehr dantbar fitr dad Gebotene.
Ynbdere Veretne midhten wir aujmuntern, dhnliced
3u tunm, wad jehr viel bdagu beitragen iviirde, die
Bereinstitigleit zu Heben.

Am 17. und 18. November fithrten wir 2 Bor=
trige iiber ble Gejdhlechta8irantheiten mit Rinovor=
fitgrungen durd). AIE Referent fonnten wir Heren
Dr. & DBogel in Qangenthal gewinnen, der jeine Anf-
gabe mujtergiiltly erledtgte. Der RKantonalverband
bernijdjer Samariterveveine ftellte und zu diejen Ber=
anftaltungen feine Wanderaudftellung iibexr die Ge=
jdlechtatrantheiten zur Berfiigung. Fiir den BVortrag
benufte Herr Dr. Boge! die Tabellen der Audjtellung
ald Crlldrungd= und Anjdhanungdmittel, wifhrend die
WadBabgiifle nad) dem Vortrage befonderd erfldrt
mutben. Dad Materlal bdiefer Audjtellung Hhat den
Borteil, daf dle Buhisrer dasdjelbe tn aller Muke be=
trachten fonnten, wdhrend dad beim Film nidht mig=
ld) ift. Trop den bvorherigen Unfeindungen gegen
biefe Bortrdge waren alle Juhirer fehr befriedigt
und banfbar fiir die dezente BVelehrung. Aud) hin=
jihtlih) bed Befuched BHatten iwir vollen Eifolg, da
gegen 400 SPerfonen bdie Bortrdge anforten. Wir
modten fHier nod) befonderd Herrn Dr. Vogel den
wirmften Dant audipredjen. I3 BVolf8belehrungs=
mittel in Verbindung mit Vortviigen tonnen ir diefe
Wanberaudjtellung andbern Bereinen aunfd befte ems
pieflen. Dev tiichtige Referent und die intenjive Pro-
paganda Haben und den Crfolg mitfihern Helfen.

B.

Sn Ryeinfelden hat am 5. Dejember auf die
Snitiative ded Bweigvereind Fridtal hin die Borfithrung
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bed mneuen Rupland-Ftlmd fjtattgefunden. Herr Dr.
Sdery aud Bern hat fid) in [tebendwiirdiger Wetfe
der Aufgabe unterzogen, den BVortrag hiezu zu halten.
Eine dantbare Juhrerjchaft folgte ben Uusfiibrungen
mit gefpanntem Jnteveffe. Wir haben den Emdruct
gewonnen, baf bdied der befte Wegq ift, unfer BVolt
zu itberseugen, wie bringend bdte Notmendigleit ijt,
wettere Opfer u bringen, wenn dbag begonnene Werf
und bie gegettigten Crfolge nidyt tlujorijd) gemadht
wexrden jollen.

Golothurn, Samartterverein. Samstag,
den 2. pezember, nadymittagd, fand tm Hermesbiifl:
jhulhaud dte €dylufpriifung ded Anfangd Dfiober
begonnenen Samartefnfed jtatt, Der Kuxd jtand
unter der bewdfhrten Qettung von Herrn Dr. med.
©pteler fiir den theoretijhen Teil und von den Herren
F. Jaggt und A. Widbmer jowte Ful. €. BVonnot
fiic den prafttjden Unterricdht. Der zu behanbdelnde
Stoff wwide in 42 Uebungsftunden bewditigt. Von

den bet Beginn ded Kurfed eridienenen 33 Kurd-
teilnehmern (20 Damen und 13 Herren) Harrten
32 aus. UAm Eramen omt te aly Erperte Herr Dr.
med. €. Forfter, bder gleichzeittq dad (dymeizertiche
Pote K1uz bertrat wund ebenfo Herr Dr. med. .
Walter ald Delegterter ded fdymetzertjhen Samartter-
bunded. Aud dem Gunge der Fragen und Wntworten
dburfte angenommen werden, daf die Herven Werzte
mit dem Endrejulrat de8 Eramensd bejitedigt waren.
Betm oifistellen Schluf, der auf , Whithen” ftattiand,
erhtelten afle anmwefenden Rurdteilnehmer den Fdhig=
fettzauciwets. Bet diejer Geleg nhett wurden beziiylide
Anjp.achen gehaltern und den Herren Werzten wie
audy der Hilfdlehrexidhhaft der verdiente Dant auege:
iprochen,

Cin gefelliged Stiindechen bet dramatiichen, muji=
faltfven und gefanglichen Darbretunuen unter bder
fund'g n QLeitung dbed BVergritgungeprdfidenten, Herin
T. Amaler, verm: dhte die Samaritervejammiung in
dantbarem Swn Fu erfreuen. E. M.

Derniinftiges €lien.

VYon Dr. med. D. Paulion,

Die Frage, wie die lebendige Mafcine
verforgt wird, hat mich immer fehr angezogen,
umd je mehr ich) fie exforjche, dejto fejjelnder
finde 1) fie.

Der menjchliche Korper fonn mit Necht
eine [ebendige Majchine genannt werden,
penm ev arbeitet in der gleichen Weije wie
die Wajchinen. Cr verbraucht und vevdndert
bie Stoffe, weldje er aufnimmt und jefit die
Tatfraft frei, die in der Nabhrung vorhanden
ift. '

Die genojjenen Speijen {ind die Feurung
fitr die menjdhliche Deajchine. Die Sypeije geht
in den Niagen, bdie crforderliche Luft wird
durd) die Lunge geliefert. Jm Blut, in den
Geweben und Musfeln witdh die verdaute
Jeurung oyydiert, oder jie verbrennt, wobet
Warme und Cnergie entwidelt werben. Ob
man ein Pfund  Getreideflocten  verbrennt
ober fie in Magen verdaut, e3 wird i jedem
Fall bdie gleiche Menge von Wirme und
Energie erjeugt.

Sp weit faun man jagen, dafy der menfch-
liche Kovper voll und gang einer Nafdjine
gleicht. Aber dieje menichliche Niajchine fann
jich Jabhr um Jahr jelbit in Ordnung Halten,
wilrend eine andeve Majchine Fur Ausbejje-
rung i eine Werfjtatt gejchictt werden mug.
Gerdt die erftere tn Unordmmg, jo ijt es
meijtens  dem unvorjichtigen Fithrer Fuzu=
jhretben.  JIm Durchichnitt  verditbt Ddiejer
jeine forperliche Majchine Jdhneller, ald fie
fich felbjt wiederberjtellen fann.

Jede Feuerjtelle bHat eine geeignete Vor=
richtung, um Ajche und Schlacten zu ent-
fernen; ebenfo widytig ift €8 fitr die menjd)-
liche Majchine, ihre eigenen Abfalljtoffe aus=
sujtofen. Ja man fann jagen, 3 ijt beinafe
ebenfo widhtig fiiv den menjchlichen Kirper,
fich von den Abfalljtoffen zu befreten, wie 3
notwendig fitv hn ijt, jich mit Nahrung u
verforgen.

Sammeln fid) im Herd zu viele Schlacten
an, daun jagen wir, fie erdritcfen das Feuer.
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