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KropfRrankheit und Kretinismus.

Jebed Jahr im Herbft Halt der Bweig-
perein Cmmental de3 Noten Kreuzes feine
Delegiertenverfammilung ab und ladt bet
diefem Anlaf zu einem dffentlichen Vortrag
itber irgendein aftuelled Thema aud feinem
Arbeitdgebiet ein. Jn diefem Jahr fand die
Lerjammlung am 15. Oftober im , Liwen*
su Oberburg jtatt und bder Prdjident, Herr
Dr. med. Ganguillet in Bern, fprad) iiber
,Die KQuopffrantheit und den endemijchen
Kretinidmugd”. Eine erfreulic) qroke Subdrer-
fchaft folgte den lehrreichen Ausfiihrungen,
bie fid) auf ein intenfived Studium bder
Naterie jtisten. Dem verehrien Refeventen
fteben ald dem GHohen Beamten ded eidge-
nofjijcgen Gefundheitdamtes reiche Jurellen
sur Berfitgung.

St der Stadt Bern find faft drei Viertel
aller Gcultinder mit anormalen Schilddritjen
befaftet, beinafhe alle Neugebornen zeigen An-
lagen zu Kropf. Der Kropf der Mutter ver-
erbt {id) Piufig anfd werdbende Kind. JIm
Ranton Vern mufy ein guter Teil der grofen
WArmenlajt dem Kropf und jeinen {chlimmen
Folgen aufs Sonto gejchrieben werden, die
fich von ber Schwerfilligleit bid zum audge-
jprochenen Rretinidmug wund der Taubftumms
Deit abftufen. Daf 4 Prozent ver Stellungs-
pflichtigen Der Schweis wegen Kropf untaug-
{ich ectldrt werben miiffen und 2 iweitere
Progent indireft durch den Kropf zur Aug-
mufterung gelangen, biirfte befannt jein. Die
Schroeiy ift ein Kropfland wie nicht bald ein
andered, obei allecbingd nidht itberfefen
werden darf, daf die Lanbesteile verjdhicden
belaftet {iind. Dad ndmliche gilt fitr den
Kanton Vern. ,

Die Kropffrantheit ijt feinedwegs ein harm-
{ofeg, moderned 1lebel der Mienjchheit. Schjon
bie Mbmer fannten e3 und dad Mittelalter
weif vicle Veifpiele. Jnteveffant ift, baf
Ditcers Mabdbonnen |, dicte Hitlfe”  befitsen,

bie ber italientfchen Meifter nicht. Bu An-
fang be3 19. Jabhrhunbdertd fing die Wedizin
an, fid) firr ben Kropf zu intevefjieven: im
Sabhre 1812 wurde in Franfreid) dad de-
mijhe Clement Jod entdectt und Lald nadh-
her madhten ein Genferarzt und Dr. Straub
in Mitnchenbudhjee fajt gleid)zeitig die Ent-
decfung, daf der neue Stoff ein iwirfjames
Mittel gegen die Schilddritjenentartung ift.
Sie wandten €3 dufgerlid) jun Einveiben und
in Berbindungen innerlich an, muften jedoch
pie jhlimme Crfahrung madhen, daf viele
Jubdividuen, namentlid) dltece Patienten, anf
Jod empfindlich waren und durd) dejjen Ein-
wirfung avg gejchadigt wurden.

LVor 40 Jahren bejchaftigten fich Prof.
Rocher i BVern und der Chefarst ded
Yavawer Kantondjpital, Dr. Heinrid) Bircher,
febr eingehend mit Der Kranfheit. A3 tirchtige
Chirurgen behanbelten {ie dbie Schwellungen
mit dem Miefjer, ecfannten aber, daf ein
villiged Abtragen der Schilddritje ju allmdh-
licher Lerblddung fithrte: bie Dritfe dient
eben Der inneren Sefretion, und ifre Aug-
jcheidbung ind Blut hat ftarfenr Cinflup aufd
Wadhatum der Knochen und der Nervenmaije
bed Gehirns. Bivdher glaubte, den Kropf in
Beziehung jepen zu ditrfen mit dem geolo-

gifchen Bau einer Gegend und mit dem aus

ihr quellenden Trinfwajjer, eine Lehre, Ddie
jedod) faum Baltbar jein bdiirfte und DHeute
fajt gang aufgegeben ijt.

A3 man dag Vorhandenjein von Jod in
ber Schilddritfe entdectte, fam man auf anbere
Gedanfen. Man Degriff jet, weshalb die
Ritftenberwohner den Kropf faum fennen,

wofer e fommt, dajy die Seeluft wirfjam

erfheint gegen bdie Schwellungen. Der Jod-
mangel in der Nahrung erzeugt im Kbrper
geradesut Jodhunger und damit eine Cnt-
artung der Schilbbritfe. Aljo mup dem Kirper
eine gewiffe Jobmenge zur Verfiigung ge-
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ftellt werden. Aucdh) Prof. Kocher hat in ben
feten Tagen feine3 Lebend bden Aerzten
geraten, ben RKampf gegen dad llebel mit
Hilfe des Jodd aufzunehmen und ftdtt Houpt-
jadhli) nur den jhon gebildeten Kropf zu
vernichten, defjen Entjtehung ju verummig-
fichen, aljo Lrophylaxe zu treiben. Die Jod-
tablette in der Schule jucht bdiefe Lehre in
die Prayid umzufesen.

Der  Jermatter Arzt, Dr. BVayard, dem
jolcge Art ber Cimwirfung ald zu umftdnd-
lih erjchien, mijchte bdem Rochjaly fleine
Dofen von Jodfalzen bet und ftudierte die
Wirtung diejed Pripavated an der Vevi(fe-
tung ded Dorfed Griachen. Der Crfolg war
frappant. Die Auddehnung auf anbdere Dorfer
{ieferte Derart ermutigende Ergebniffe, daf
Bayard feine Nethode einer Kommifjion bed
eibgendifijchen Gejundbeitdamtes zur Wer-
fitgung {tellte, der auch) Prof. de Trervain
in BVern angehort. Die Kommiffion 1ft der
Anjicht, dap 20—25 Milligramm  IJodjalz
mit 5 Kilo Kodjaly dem Jahredbedarf eined
Crwadjenen gemijeht vollauf genitgen, um
ben Jobhunger bed Menjchen in KRropf:
gegenden fitr ein ganzed Jahv zu ftillen und
ben Augbruch eined Kropfed zu verbiiten.
Bet diefen gevingen, auf ein ganzed Jahr
perteilten Jodmengen — ein Erivadyjener
pertrigt die Hundertfache Dofid auf einmal
ohne Sdjaden — find gefahrliche Nadh-
wirfungen audgejhloffen. Die Kommifjion
empfieh(t Daher Dem SKantonen, ihrev Be-
il ferung neben dem gewdhnlichen ein jodierted
RKRodhfalz yum namlichen Preije sur Verfitgung
s ftellen, was fitr ben Ranton Vern eine
Mehraudlage von rund Fr. 15,000 aus-
machen Ddiirfte. Wad aber bedeutet diefe ge-
ringe Gumme gegenitber den lrteilen, bie
bag jodierte ©aly bictet, wenn wir fHoffen
bitrfen, Die Vevdlferung mit der Feit von
ber Geifjel Ded Rretinidmusd zu befreien und
ein fropffreied, fraftigered, leiftungsfdbigeres
Gejchlecht Heranmwachjen i fehen? Veveitd
fhaben einige Kantone bdie Cinfithrung Ddesd

neuen Salzes bejdhlojjen. Soll ba der Kanton
Bern juriictjtehen? Natiiclih werben durch
bad jodierte Salz nur werbende Kripfe be-
einflufgt, fitv die Vehandlung der alten Haben
nach wie vor der vzt und der Apotheter
3u forgen.

Die Verjammiung, an 60 Lerjonen, be-
jchlofy unter Derzlicher Verbanfung bdesd trefj-
lihen BVortragd, fid) einer Cingabe gemein-
nitgiger Bereine an denn Negierungdrat an-
sujchlieen, die verlangt, baf aud) im Kanton
Bern da3 jodierte Kochjaly jum ndmlichen
Preife wie dad gewdhnliche in den Verfauf
gelange.

An der fich anjchliependen Abgeordneten-
verfamm{ung erjtattete der Prafident Bericht
itber dad abgelaufene Jahr. Der Bweigverein
umfaft Heute 3800 Mitglieder, worvunter
fiber 700 Rinder. Cr with fih nad) wie
vor an der Kinberhilfe fitr Rufland mitbe-
teiligen. Lon den Veitriigen der Kindermit-
glieder fliegen bdrei Fiinftel nach Maifon
Blanche, zwet Fiinftel ind Werf ber Aus-
[and-Sdyweizerfinder. An die Anftellung von
®emeinde - Kranfenpflegerinnen [leijtete Dber
Sweigverein Veitriige uud wird ed weiter tun;
er hat Samariter-, Kranfenpflege- 1md Siug-
(ing3pflegefurfe unterjtitt und dad fantonale
Gamariterivefen ald Gangzed jubventioniert.

SHerr Pr. Biegler in Burgdborf danfte bem
Prijidenten unbd feinem Stellvertreter fiir
ibre treue rbeit, madyte Mitteilungen iiber
bie Schweftern bder bernijhen Landesfivche
und ermunterte die Gemeindevertveter zur
Unjtellung  von Gemeindepflegerinnen ald
einer Wobhltat fitr alle.

Die Rechnung verzeigt bei Fr. 4314.95
Cinnahmen einren Ritctjchlag von Fr. 24.50.
Dad Vermigen dagegen ift um Fr. 23. 50 ge-
wachient und betragt i Stumbde Fr. 17243.22.
Dag Matertal ift fitr Fr. 10 000 verfichert.

Nachbem nod) die cingelnen Vertreter der
Gamaritervereine {iber die Avbeit in ihren
Gemeinden refericrt Datten, wurde die Wer-
jommlmg um 4%/, Ubr gejchloffen. M.
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