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Dad Rote Kreuy

dent von einer exfabrenen Aerstin empfobhlenen
cdhivurgijchen Cingrifi vevcitelte und dabdurd)
bie Kranfe der cingigen Mbglicheit, geheilt
au werden, bevaubte. Unbegreif(ich it aud
der Yeichtjinn ber Latientin, die dag lrteil
eined Laienpraftiferd demjenigen de3 Fach-
mannesd iiberordnete.

Da jolche wnd dhnliche Fdalle nicht jelten
vorfommen, midyte i) die Lefer davor war-
nen, jich) namentlich bet Affettionen der Briijte

und  der ‘eiblichen Gejd)ledhtzorgane an
Latenpraftifer ju wenden.  Kreb3bildbungen

in dicjen Kovperteilen jind leider hHiujig, und
e ijt im Jnterefje der Dauerheilung von
grdpter Wichtigteit, daf fie nicht durdh) Majs-
nafmen, wic dicjenigen bed Naturarzted in
SHerigau, verjchleppt und unbeilbar werden.
Jede Verhartung im Veretc) der Briijte foll

dent BVerdadht eined beginnenden Krebjed wach-

cufert und dvatlich unterfucht werden. Unregel:
mifige Blutungen in der Swijchenzeit ber
Wenftruation, Wicdereinjefen bder Leriode

nach) ben Wedhjeljahren, fowie bartnddige

Ausilitfje bet dlteven Frawen jollen u einer

- unftatthaft.”

genauen inneren  Unterjuchung  durc) den
Haudargt Anlaf geben. Jn einer Mitteilung
itber die Vedeutung der Frithfymptome fite
die Behandling ded Gebdvmutterfrebies (, Beit-
jchrift fite drstliche Fortbildbung”, Nv. 10)
fommt Dr. Sweifel jum Sd)luf, bdaf jeder
Gebarmutterfrebd mit grofter Wahrjcdeinlich-
feit dauernd geheilt werden fann, wenn ev
friith genug zur Operation fommt. Dazu ijt
aber cine  Deflere  Selbjtbeobadytung  der
Srauen nitig, bdie bei verdachtigen Crichei:
mmgen nicht erft sum Avyt gehen jollen,
wenn  Quacalber und Krduterdoftoren mit
threr Weidheit 3u Cnde find. Diefe {ind
auch nidht imjtande, Kredd im Anfangdjtadium
suefenmen, umd jemand, ber jetn Urteil
lediglich auf die Wugendiagnoje jtiiht, wie €3
i diefem Fall gejchal, it cin Schpoindler.
Die Vetvrachtung der Augen ded Kranten
im LBerlauf der lUnterjudjung vermag ge-
wip fiber manches aufzutldven, aber Schlitjje
fiber die Gutartigfeit ober ViRartigteit einer
Yteubilbung bdavaud u ichenm, ift abjolut
Dr. C. J.

S N —

Hus ruiiilchen Kinderheimen.
Von Dr. Scherz.

Wenn man tm Frithjahr anf den Strajen
von Barigyn Kinder fterben jab), in Fepen
gebiillt oder faum bedectt, jo Hat man fich
pamald ungefahr eine Vorjtellung machen
fonnen von dem, wad den Winter fHindurd
dieje avmen Nenjdhlein durchgemacht Haben.
Auslindijdhe Hilfe Hhat madytooll eingefebt,
3w der aud) unjere Schweizermijjion mit den
ihr zur Verfiiqung jtehenden Mitteln beige:

tragen Hat. Der Sommer mit den Crirdg:

nifjen des Vodens, die ja jpdrlich genug jind,

hat ja immerhin etwad Sonnenjdein in das |

Leben diefer darbenden WRildnzchen gebracht.
Siipe Wajjermelonen taujchen jie iiber dasd

Befriedigung und der Sittigung, dabet aber
welfen jie gleichoohl dahin. Do) immerbin,
jic vegetieven und jind dantbar fitr das, was
ihnen Mutter Crde gibt, wnd jo jieht man
bennt auf den Stragen jelten mebhr Ddieje
jterbenden Wefen. Man fieht in den grofien,
bunfelnt ugen, wie wenig e8 braucht, wm
sufriedent gu jein, in dicfen jo wunberjchinen
Uugen, dic nicht flagen, aber jtumm die bit=
terjten Vonwiife denjenigen  uwwerfen, dic
nod) fHente jehlemmen, bdie fich geniigen, poli-
tijhe Grinde Fum Lorwand i nehmen, wmn
nicht3 von ihrem Ueberflufy geben zu miijjen
und nicht mithelfen wollen, Clend ju lindevir.

Clend Dinweg, geben ihnen das Gefithl der ] Der oberflachliche Veobachter fann jich jo
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feicht tanjchen. Cr ficht auf den Ctrafen
nur wenig Clend mehr, denn einige abgema:
gete, in Lumpen gehitllte Kinder und Er-
adhjene jalh) man tagditber jtets in rufjijchen
Stidten.  Aber ijt denn wirflich feine Not
mehr? Jjt etwa das Gejpenjt der Hungers-
not verjagt? — Kommt mit miv in ein
Kinberheim, ihr werbet euch) felbft Nedjen-
fchaft geben  founen, wie gegemwirtig im
Lerborgenen nod) Hunger und Avmut wiiten,
oie jtille Dulder jterben.

Draufzen, zivfa eine Halbe Stunde von der
€tabt entfernt, ijt fo ein Kinderheim, mitten
i cinem vevwilberten Garten. Dag Gebiubde
it der Siy emed ehemaligen Fabrifdiveftors,
ba, wo Lupus Hervihte, ijt aber nun Dbittere
Not! Wir finden Hier 3. B. itber 200 Kinder
sufammengepfercht, i einem Hetm, dad nor-
malerweife jdpon mit SO Kindern voll bejet
e,

Cinige Sile veifen cinfache Pritjden
auf, cinige wenige Wollbectenn und ditmne
Neatvagen {ind zu jehen, aber vergebend frigt
man {ic), wo denn alle dieje Kinder jchlafen,
wo fie Nube finden follen, um i vergejjen,
bag fie nuv einme Mahlzeit im Tag befommen
haben; um 3u vergeffen, daf fie eltern(os
find, dafy nur dev Selbjterhaltungsdtrieh ihred

Pilegeperfonald jehuld ijt, daf fie alle mit- |

einander iiberhaupt nod) leben fBnnen. Wo
hlafen fic benn, Ddiefe Kinblein? Jch 3dble
mu 33 Vettjtellen und doch jind iiber 200
ba. Die Antwort ijt leicht. Man ftellt abend3
die Vettitellen zujammen, jo dafy daburch etwa
80 Kinbder, eng aneinandergepfercht, fich viih=
men fonnen, anderdwo ald auf dem nactten
Bobden jchlafen 3u diefen. Cin halbes Phund
Brot, 48 Gramm Neid, grau von Farbe, voll
Beimengungen von Sand und anderm Schmus,
bilbet die cinzige tagliche Nabhrung diejer Wejen.
Ctwasd andered ald cin Hemd Haben diefe
Rinder feit Monaten nidht. Im Sommer

waven fie ja gliclich dabei, fjie (itten jo |

nicht unter der Hige. Aber jchon jeht {ind
falte Tage und Nédhte gefommen, und fries

rend, jitternd jtehen fie da. Dort liegt ein
fleined Middbchen in einer Ccte, weint und
tuft tn etmemgu: ,mid) fiert”; ein anberes
wicder hHat Hunger, mochte noch) ein Stitcfchen
Brot, aber vergebend bittet auc) diejes.

Holy ijt feined vorhanden, und auc) die
fleinjte Nation Brot fehlt, um audnabhms:
weife etiwad mehr geben u fonnen.  Auc)
diefe Rinder werden, wie fo viele anbere,
1ich nacdh und nad) gewdhren mitjjen ufricden
it fein mit dem, wag fie iiberhaupt noch cr-
balten.

Die Verwaltevin gibt jich alle Miihe, fic
nidht fihlen u fafjen, wad nverftand bder
Menjhen an  ihnen verbrocdhen Hat.  Aber
wad will jte machen? LWie faun fie Helfen,
wenn fie nur die magere Tagedration Fuge:
wicjen befommt ? Jhre grofe Sorge ift, dic
magere, obne Fett gefochte Neidjuppe jorg-
faltig genug audzuteilen, damit feines zu
fury fommt. Nuv ein Drittel der Kleinen
fann auf etnmal bedient werdben. Ctiva 70
Blechbecten, Teller und Sdhitffeln verjhie-
penjter Art jind fajt dad einzige Gerit, dasd
jur Speijung zur Verfirgung fteht. So mitfjen
die andern wavten. Aber aud) die meijten
derjenigent, die am Tijdh find, miiffen qe-
puldig jujehen, wic ihre Kameraden die Suppe
(Bffeln; Denm auf je 15 Kinder trifit e3 nuv
einent Loffel! 1nd dod) find die Kinber rubig,
jdwagen und plaudern. Cin fleiner Knivps
gibt feinem grojern Schwefterchen, dasd jeinen
Guppenbrei  bereits ausgegejfen bhat, einige
Qoffel voll de3 feinigem, umd forgjam jam:
nelt er mit feinen Fingerchen die auf bden
Tijch gefallenen Neidtorndhen ufanunen und
jdhlectt fein Sdhitfjelchen tnnen und aupen
jorafdltig ab, damit auc) cv gefittigt wird.
Aber dort fist ein andeved und Bt mithjam.
Mostitod find jchuld an der grau-weifen,
leichenbaften Farbe feines Gefichtchensd. Kawm
entjprofjen, Haben jie ihm bie tdtlichen Keime
ber Malaria gebracht. Das fletne Wejen

welt i) mit aller Cnergie, mit aller 3dbig-

feit Ded jugendlichen Rivpers, um des Giftes
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Herr zu werden. Wie lange wird e3 dauern, |
013 auc) e3 den Taujenden von Kinbern ‘
nachgeht ? Wir jehen viele jolche, diefe leben= |

ben Stelette, dicje {pien Gejichtchen, Aermchen
und Beinchen, an denen man gewdhulich nuc
Haut und Knochen fieht.  (Fortfepung folgt.)

o—p—c

Das Blut.

€twas fiir Samariter.

Miit dem Vegriff ded Bluted ijt ber Sama-
viter im allgemeinen bald fertig. , Jedevmann
weify dod), wad dbas Vlut ijt und u was ed
dient.” ber die hHeutige Wifjenjchaft Hat in
diefer Flitjfigteit, von ber Meifter Githe fo
fchon doppeljinnig jagt: ,Blut ijt ein bejon:
perer ©aft”, fo vieled gefunden, dbap aud
bic breiteren Wolfs{chichten gqut tun werden,
fich Ddaritber 3u orvientieven, und da follen
auch) ieder die Samariter die Jwijdentriger
fein. Wir toollen bdedhalb bHeute dad Vlut
in feinen Veftandteilen und feinen Funftionen
in allec Gedriingtheit analyfieven, wenn wir
auch) gar manched jchon Befannte wiederholen.

Dret Aufgaben jind e8, bdie dbem Blut
namentlich jufommen: 1. bie Crndfrung und
Crivdrmung bed Korperd, 2. die Wegjdyafjung
aufgebrauchter oder jchddlicher Slemente, und
3. die Verteidigung ded Kovperd gegen Kranf:
Deiten.

Die Hauptfunftion desd Bluted ijt je-
boc), cine gewiffe Verbindung 3wijchen den
verjchiedenen Organen und Teilen ded menjd)-
(ichen SKorpers fherzujtellen, welche Ffiiv die
Qebendfimftionen widhtig jind. Dag Vlut
bildet aljo ein Swijchenglied, eine vt Ver-
bindung2bafn; it jie gejtort, jo fann der
Tod cintreten. Niht ungejchicft wurde dad
Blut al@ ein mechanijched Trandportiyjtem be-
seichnet, dad durch die Nerven fontrolliert wird.

Daphin gehoven auc) die Funbe, 3u benen
dic moderne Wijjenjchaft gefithrt hat, wonad
aud gewijjen Driifen, wabricheinlich jogar ausg
allen, demijche Stoffe i das Blut {ibergeher,
die man Hovmone nennt. Diefe Hormone

dienen jur Crvegung und Velebung der ein=
selnen Organe, 3. B. jondern die Yebennieven
(3twet fleine, itber den Nieven liegende Dritfen)
bag Adrenalin ab, welched die Bujammen:
stehung der efdfe Deforgt und fo umter
Umjtinden WVerblutung verbhindern famn. Ve-
fannt {ind auc) die Abjondevimgen der Schilb-
dritfe, bet beren Fehlen fich Kvetintdmus ent-
widelt. Auf eine gange Menge anderer Hor-
mone twollen wir Hier nicht eintreten.

Sufammenjepung ded Bluted. Dag
Blut Hat ein jpes. SGewidht bon 1055 (gegen=
itber Waffer, deffen Gewidht als 1000 be-
seichnet wird). €8 ift von jalzigem Sejchmant
und Hat alfalifhe Reaftion, d. §. e3 twicft
vie eine Yauge. €3 befteht aus etner Flitfjig-
feit, bem Sevutm, dbad feinerfeitd eine Lbjung
von Cuweify darftellt und bdie verjchiedenen
Nihritoffe und andere Produfte geldjt mit-
fiiprt. Jn diefer Hellgelben Flitjfigteit {ind
die votent und weifen Bluttdrperchen vorhan:
Dert. Jn einent Subifyentimeter menjchlichen
Bluted befinden fich 5,000,000 vote und SO00
weife Blutfdrperchen und 500,000 Blutplitt-
hen. Die Menge ded Bluted betrigt ungefahr
pen dreizehnten Teil dez Kiorpergewichts.

Die roten Bluttorperchen gleichen Eleinen,
rundent Scfhetben, die an ihren Rinbern etwasd
verdicft {ind und einen Farbjtoff enthalten.
Diefer Farbftoff enthilt jeinerfeits wieder Eijen,
welched fehr leicht Sauerftoff aufnimmt und
ebenjo leicht abgeben famr.” Ebenjo fanm diefer
Sarbjtoff Kohlenjaure aufnehmen und wieder
abgeben.

Die weien Bluttorperchen werden von den



	Aus russischen Kinderheimen

