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Dad Rote Lreuy

Wiederverfaufer, die grofere JQuantitdten abfepen, neben den 109/, weldhe dem Werein

sufallen, noch 209/, al3 LVergiitung.

Die Berbreitung ded Notfreny-Kalenderd liegt im IJnterejje unjerer Humanitiven Sadje
und wird nicht ulett den Samariterveveinen jugute fommen.

ZentralleRretariaf.

O

Die Hygiene des Kinderwagens.

Bon Dr. von Gneift.

Warum it dag ,Baby" mur jo unrubig?
Fabrt jchreiend mit dem Fdaufthen in ber
Luft umber, wirft fid) Hin und her und
jtoft jtrampemd mit den Fitgen gegen Hiil-
e und Decten! Und bdie junge Mutter
glaubte doc), ihrem Liebling den Hinunel
auf Crden beveitet zu Haben: cin molliges,
weiches Kopftijjen und Lager, ein behaglidjed
Seoerbett zum Sudecten, jorgli) an dben Sei-
ten feft eingebdriictt, bdamit jich bder Fleine
Strampler nicht ectalte.

Gollte ein Crwadfener Hilflos auf ein
und derfelben Stelle, fejt eingepactt und Fu-
gewicfelt in warmen Federbetten bdaliegen
mitfjen, o iiicde feine Loaume jidher nicht

weniger ungnddig fein, a8 bic des fleinen |

Sdreihalfesd dort. Sleiht dodd) die gange
Cinpacung ded Rinded einer Art Heifpluft-

bad; in Sdyweiy gebadet, mit rotglithendem

KRipfchen liegt dad Kind matt da oder macht
jeinen Qualen Luft burd) ein mirderliches
Gejdhrei. Diefe Symptome find der befte
Beweid, dap die Vetten und Decten viel u

jchwer und zu warm find. Gewify braucht |
ein fleined Rind viel Wirme; jcboc) bet |

warmer Temperatur draufen {ind die Heifen
Tederbetten vom Uebel. Jft die Stitn ded
Rinded feudht, jo ift e3 befjer, ein ditmnes
Noghaarfopftifjen auf bdad Febertiffen 3u
feqen, bamit der Kopf nicht n die Kifjen
einfinfen und iibermdfiq gewdrmt werden
fomn. Auch eine Rofhoarmatrage ift i bei
fen Sommermonaten Ddem lUnterbett aug
Jedern vorzuziehen, namentlich aber ift dad

wirmenbde Federdectbett gang unzwedmdpig.

Cine [(eidhte wollene Decte oder Steppdecte
leiftet Gier befjere Dienjte. €& ijt evwiejen,
bafy die itbevtricbene Ueberhifung dber Sdug-
linge dad Auftreten von Nagen= und Darm-
evfranfungen Degiinftigt. Jn demt von Sonnen=
glut durchhigten Jimmer, bei dumpfer, jdhwit-
fer Quft fanmn leicht Blutandraug nad)y Hery
und Gebirn eintreten, und jchwere Krantheits-
evjchetnungen fonnen verurjacht werden.
Cine andere Urjache der Ueberhibung der
Kleinen bejteht i dem an drei Seiten ge=
jchloffenen Wagenverdedt, dad nur nacd) vorn
su gedffnet ober gar noc) durch) BVorhinge
verjchloffen ift. Biel zwectdienlicher find der-
artige Wagendddher, die jowohl Hinten ald
auc) vorn offen und durch jeitliche Schar=
niere je nac) Vedbarf verjtellbar find, jonit
janmelt fidh die Hige und die verbraudhte
Quft in unertriglicher Weife unter bem Ver-
pect an. Durc) die Deliebte Mobde, den NRand

. be3 Dached durch. Troddeln u verzicren, die

fi) dicht vor bem Augen bed RKinded bhin-
und BHerbewegen, jo dap ed unwilltiiv(ich da-
nach fieht, fann unter Umjtinden Neigung
sum Schielen entjtehen.

Sdyneereific Wagendecken {ind nicht minder

| jdhadlich, da fie dad Auge auperovdentlich

blenben, namentlich) bei davauffallendem Son-
nenlidht. Cine durchbrochene Dece, vielleicht
mit Blaw unterlegt, ift den Augen der Klei-
nent jedenfalld roohltuender.

Der bequeme grofie Rinberwagen wid
heutyutage der [leichten Handhabung ivegen
hiufig durd) leichter gebaute Wagen exfett;
enn dem RKinbe Hievin cine in jeder Hinficht
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gejundpeitdmdfiige Lage ermiglicdht wird, jo
ldft fich nichtd dagegen eimwenden, voraus-
gefebt, bap da3 Kind vor Crfdltung gejchiitt
ift. Leider aber begegnet und nur 3u oft ein
Gefabhrt, in dem ber fleine Jnjaffe in einer
geradbezit bedauerndwerten Stellung rubt, in-
bem der Kopf iweit Hintenitber ober feitivirtd
heraudfhingt, was namentlic) bei griferen
Kindern haufig der Fall ijt. So wird bdie
Auafafhret fitr bag Kind nicht jur Crholung,
jondern efer zu ciner Qudlerei. €3 feten
noch) der Art und Weife ded Fahrend einige
LWorte gewidmet.

Selbjtverftindlich ijt e3 wohl, daf beim
Fabren itber Hindernifje, namentlich beim
Uebergang vom Biirgerfteig zum Fahrdamn,
Dheftiges Aufftofen mit den Nddern vermie:
den wird. Leider wird dad Ausfahren ber
Kfetnen fehr oft unerfafjrenen, jungen RKin-
dermddcjen ober Gejchwijtern itbertragen, die
in ihrer Gedanfen(ofigleit den ihnen anver
trautent Wagen nebjt feiner zarten Biirde
genaut jo unjanft herauf- und Herunterbefdr-
bern, wie wenn e3 gilte, einen Schubfarven
mit gefithlofenn Steinen zu  trandportieren.
Jreudig zu Degrithen ijt e3 daber, bag man
vont dem alten Vorurteil, daf e3 nicht fite
fein® gilt, wenn junge Miitter den Wagen

thred Liebling3 felbjt jchieben, melhr und melrx
abgefommen ijt, und e3 vicle Einjichtsvolle
gibt, bie jich) diefe wichtigite Pflicht nicht neh-
men [ajfen. Dann werden die Hilflofen Kleinen
mid)t mehr folden JBufidlligteiten audgefest
jein, wie e zur allgemeinen Entritjtung vor-
fam, baf Dad redjelige Kinbermdadcdhen, in bie
Unterfaltung mit der Freundbin vertieft, auf
einer abjditijigen Stelle ben Grifi bed Wa-
gend aud der Hand gleiten (il und diefer
fhnurjtrads in ein Gewdjfer Hineinfubr, jum
®litdt an einem flachen Ufer.

Jiemald bdinfte dber Wagen jugleich mit
bem bdarin befindligen Kinde bdie Treppe
himuntergetragen werden, weil durd) Stolpern
oder Audgleiten bad grofste Unglitf entjtehen
fann, ebenjo bei der Befirberung nack) oben,
wobet unjanftes Stofien von Stufe zu Stufe
unvermeidlich ijt.

Go mandye bleibenden Schadigungen fin-
ten ben Sleinen im frithejten Kindedalter
erfpart Dbleiben, wenn bie jorgenden MWiitter
per Yy tene bed Kinberwagend mehr Witr-
digung zufommen liefen. — Hitte dein Kind-
lein von frith auf, o NMiutter, und Hab' e3
im Auge, da e3 nur dann gedeifen und
wad)fent und frohlich) Heranblithen fann.

_—— ———

Zu den Vereinsberichten,

Unfere wacferen Korrejpondenten werden
vielleicht fchon feit ldngerer ZBeit gemerft
haben, bafy der grofie Fleiy und die behag-
{tche Breite, die fie ihren Berichten Fugrunde
fegent, oft recht verfitrst in unferer Beitjchuift
evfcheinen. Wir wollen uns hier entjhuldigen,
gleichzeitig aber pilichtgetrewr melden, daf dies
andernt Lefern vecht angenehm aufgefallen ijt,
wie twir aud Privatbriefen erfehen fonnen.
Dazu fommt noch, daf an der diedjihrigen
Delegiertenverjammiung ded Noten Kreuzed
Offentlich) bdie Linge und bdie jteten Wieder-

holungen jolcher Berichte, welche den Raum
fiir belefjrenden und unterhaltenden Stoff
wegnehmen, geriigt worden ift. Da nun ber
Nedaftor fitv fein Blatt verantwortlid) ift,
foll e3 ihm auch freijtchen, jich zu erfldven
und anf Remedur u finnen.

Cinmal mbchten wir der Kitvze jolder
Vereindberichte energijh) dad Wort veben.
&3 geht nicht an, dafy ein eingelner Vevein
el und mehr Seiten beanfpruchen will,

- wihrend andere Vereindforvelpondenten fich
- der nitigiten Kitvge befleifen. Wie oft fommt
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