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Da3 Note Kreuy

104

und je anjpruchdlofer eine Handfran jich
fleibet, wm jo gejhmactvoller fann
wirfen.

Wir wollen mit Bewuftjein am Anfang |
per neuent Cntwidlung jtehen und lernen, |
wie man al3 Selbjtverjorger jich feinen bes

fcheidenten, gejunben Lebendunterhalt erjchafit,
um {ic) unabhingig von aupen zu madyen,

wd um i Geld und Seldedwert nur im-
mer Den Arbeitdwert zu jehen. Geld ift ein

iic |

Tanjcherja, der fiiv den feinen Wert ver-
ftext, Dev fich jelbjt jo verjprgen fann, daf ev
| feine Werte eingutaujdhen brauncht. Bis zu die-
| fem urfprimglichiten Bauerntum jollen wic
bejcjeiden hinabiteigen — e3 ijt ja eigentlic)
- et Hinanfiteigen — wm und von den Lajten
su Defreien, bie und aufgebitrbet jind.

Mit unjerer Kraft mdgen unjere Anjpritche
wadhjen. Wir werben cinfolen, wad wir ver-
jdumt Haben. ,Dentjches Roted Rreuz”.

—30—

PaRetveriand nach RuBland.

Wir erhalten folgende Mitteilung aug Genf:

,Dag Oberfommiffariat Dr. Nanfen evinnert davan, daf e3 Vejtellungen aufnimmt
auf Cinbeitdpatete (wie wir tr Nr. 2 ded ,Noten Rreuzed” bed ndbern bereitd mitgeteilt
faben) fitv dad europdijche Nupland und die Ufraine.

Beftellungdformulare {ind erhaltli) am Sig ded Pafetdienfted: Passage des Lions 5,
in ®enf, ferner beim Comité international de la Croix-Rouge, Promenade du Pin 1,
ebenfalls in ®enf, jotvie Dei den Schaltern der Mitglieder ded Schweizerijchen Banfveveins
und der Bernijhen Hanbelsbant. Falls die Bahlungen in ihren Bureaus gemacht werden,
fibernehmen diefe Banfen aud) die Weiterleitung der Beftellungen. Formulare jind aud)
beim Jentraljefretaviat ded jdhweizerijhen Noten Kreuzes, Schwanengajfe 5, erhdltlich.

Die Formulare Ennen auc) diveft gejandt werden an Service des paquets, Passage
des Lions, 5, & Gengve. €% geniigt, auf den Cingahlungdicdhein 1/595 pro 1 Dollav
. 5,25 etnguzahlen.”

AnjdhlieBend teilen wiv mit, dap dad jdweizerijhe Rote Kreuy in Verbindung mit dem
jchweizerijchen Kinberhilfdtomitee demmniichit eimen Pafetverjand nach Rufland audy fiiv Kteider
imd andere Waren organifieren wird.

——c

Hus dem BHygienebiidilein.

Die Harmmenge eined Crivachjenen betvdgt bei gewdhnlicher Getviinfegufuhr 11/, Liter.
RWiihrend dev Avbeit gibt der Menjch nur etwa 1000 Gramm mehr Kofhlenjdure ab
alg in der Rube.

Frauert haben 110 DHevzichlige mehr als Manner gleichen Alters.

Diejenigen ausldndilcien Hbonnenten

bie ihre Abonnement3gebithr pro 1922 nod) nicht bezabhlt haben, werden dringend gebeten,
jie fofort eingujenden. ©ollte der Abonnementsbetrag bis jum 15. Mai 1922 nidht in unjevem
Befits fein, o witrden wir eine weitere Jujtellung unterlajfen. Die Hdminiltrafion.

Drud und @gpebitio;l7:77(&inoﬁenfcf)afi&%ucf)bmderei Bern, Neuengajje 34.
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