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Gropmutter der Kinder dabet dn, ihnen (Bffel-

~ weife eine diinne Vrithe zu gebem, da die
Rabenmutter mit einem andern Liebhaber das
Weite gefucht hatte. nter dem Wagen Hatte
ich eine groBe, nidht gerade jehr angenehme
Simdin Demerft, weldhe ein Junges faugte.
Die Grofmutter war gleich einverjtanden mit
meinem Plan, die Hitnbin afd Amme bder
Kinder zu vevwenden. Wiv [egten die Fwil:

linge in bie gletche Rifte, in weldher dasd

junge Hitmdchen wav. Die Hitndin gab wuhiq

bent betbent Fremdlingen gt trinfen und fulhr
damit auc fort, af8 wir dbad junge Hitndchen
wegnabmern.

Dr. Qegrand cmpfiehlt auf Grvund feiner
Beobachtungenr bdie eventuelle Vertvendung
voi Hitndimen ald Ammen.  Cinen eingigen
lebelitand jteht cv darin, daf die Hitnbinnen
gerwdhnlich mur wahrend vier Monaten jdugen
formen. Nach Unterjuchungen von Profefjor
Bouchet Joll Hrndemilch in hrev Jujammens=
fegung der Fvanenmild) am nadhjten fommen.

e

Fiir Leute, die morgens

Wie eine alte Weisleit lehut, daf dad Jahn=

wef) dic Selbjtbeherrjchng auch der weifejten
Bohilojophen anf eine jdpwere Puobe {tellen
fan, jo gibt 8 aud) Leute, deven Energie
bie griften Sdywievigfeiten fiegueicdh ju fiber-
winden vermod)t Hat, aber allmorgendlich vor
per Aufgabe, bie mit der Pilicht, fich ausd
bem Bett gu erheben, vov fie hintvitt, elend
sujammenbricht. Wenn ihuen ein englijcher
Azt nun den Nat gibt, bel den Rindlein in
biec Sdjule zu gehen, jo hat dies zwar im
erftenn: Augenblicf nichts iibermafig Cinlench-

tenbes, aber ba ber Cntdecfer feine Lelhre |
- die Bettdecte suriict und Hebt den Obertorper

mit juggeftivem Bertrawen in ihre Unfeflz
barfeit vortrdgt, jo will ¢3 doch nicht an-
gehen, fie Den armen Oeplagten 3 ber
jweigen.  Um jo mehr, af8 der Verfud)
nichts fojtet.

Der Arzt dehauptet, dajy die fleinen Kinder

bejtimmte Vewegungen madjen, duvch bie fie
fi) bas Anfjtehen evleichtern. Wenn fic auf

pem Ritcfen liegen, ftrampeln fic zundchit
- dibungen angufangen ! Wad dann ?

mit Den Veinen und dann verjuchen fie, jich

nicht aufitehien k6nnen,

anfzurichten, indem fie fich wmdrehen und

auf Hiande und Kniee jtitgen. So gelingt 3
ihnen, in Ddie jigende Stellung zu gelangen.
Aus dieferr und dhnlichen Beobacdhtungen Hat
per englijthe ezt cin Syftem von Regeln
gemacht, dag er den ungliictlichen Stlaven
ped warmen WVetted and Hery legt. Man

foll demnach yunddjt andgeftvectt liegen blet-

ben und tief die Luft cingiehen, zu gleicher
Beit aber die Hiande itber den Kopf erheben.
Dann folgt cin cbenfo tiefed Audatmen, wo-
bet man die ume feitwictd fiiprt. Dies
wiederholt man fimfmal. NMan jchldgt davanf

ebenfallz fiinfmal.  Hievauf faltet man die
$Hinde Hinter dem Kopf und ftrectt die Beine
jo hodh wie ed moglich ijt; auch diefe Uebung
mufy man fiinfmal vornehmen. Dann wird
— fo witd mit cindringlicher Meberjengungs-
fraft verjichert — dag Anfjtehen gelingen.
LWenit e3 aber nicht gelingt, oder wenn einer
fiberhoupt gu faul ift, mit diefen Vett-Frei:

e

Erite Hilfe auf der Straie.

Cine neue Cimvichtung, die dem wet

dicnen foll, bei Unfillen tm dffentlichen Wer-

fehr jchnellftens in Wivfung aut treten, {ft
anf dem Aleranderplaty e Vevlin getroffer
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worben. Hier ift von privater Seite fiiv erfte
Diffelcijtungen ein gvofer, eijerner Schrant
aufaejtel(t worden, der auf der Worderjeite
unter ®ladverdectung einen Metallgriff auf-
weift. Jm Jnnern ded Schranfed befindet
fich eine Tragbabhre und ein VWerbandstijd).
St Seitenfachern liegen Verbanddzenge und
notwendige Medifamente. Soll die Cinricd)-
tung benugt werden, o jchligt man, wie bei
einem Fewermelder, die fleine Sileibe ein

ben Verbandstijf) mit einer Tragbahre auf.
Bei [eichten Verlepungen fann der BVerun-
glitctte jofort an Ort und Stelle verbunden
werden, wibhrend bet jhweven Unglitfsfiallen
der Werlepte auf der Tragbahre nach dev
nid)jten Rettungsditelle, die auf einer bejon-
bevert Tafel genau angegeben ijt, getragen
werden fann. Die gange Cinvidhtung und
auch die Avzuei= und Verbanbdmittel (tehen
bent Berunglitten foftenlod zur Verfitgung.

und zieht einen Gviff nach vorn. JIn diefem

€3 jollen auch) auf andern grofen Verfehrd-
Augendblict H{fnet jich der Schrant und flappt

platen ahnliche Schrinte aufgeftellt werden.

,,}.@@_CA

Fragen und Hntworten.

- A, Darf man etnen Crhingten, bder nod) warm ift, Herunternehmen und Wiederbelebungdverfudye
madjen, oder muj der Tatbejtand erft von der Polizel anfgenommen merden ? T. K.

Nicht nur filv Ste ald Samariter, jondern ald WMitmenid iiberhaupt, ift e8 Pilicht, dem lnglitctlidhen
su Delfen. Da ja der Norper nodh) warm i, Dejteht dle Moglichleit, thn wieder zum Leben zu rufem, aljo
unverzagt den Strld durdhjhneiden, 1fen und Anwendung fitnjtlider Atmung. Kein Ridter wird Jhnen
bedfalh einen Voriwurf madjen Hnnen oder diixfen. Jmmerhin vaten wic Jhnen, fih die Umjtdnde, unter
benen Sle den Crhdngten antreffen, gut zu merfen, ¢8 Handelt jid) vielletht nid)t mmer um Selbjtmord,
fondbern blelfeiht um Mordverjuch, und da Ibnnten Sle ald Seugen ifre Wudjagen deponieven miifjfen. —
Anderd twerden Sle handeln miifjen, wenn fie bet dem Crhingten den Tod fonftattert Hhaben, da lajien Sie
whtg durch dle Polfzeiovgane dem Tatbeftand aujnehmen, und iiberlafjen dann am beften dad Abnehmen
bed Toten aud) diejen Perjonen. — :

(3 gibt nur einen Fall, tn dem Ste audh einen warmen Crhiingten nidht abuehmen biirfen, dad toird
dann jein, wenn der Unglitctliche gefeslich sum Tobe durd) Crhiingen verurteilt wurbe. Glitdliderwelle befteht
in der Gdpwety dle Todedjtraje durd) Erhingen nidt mehr.

B. Gin Bergjtetger glettet aud unbd zieht {ih durd) den Fall anf den Cidpicel eine Haldjdhlagader=
blutung zu. Sein Begleiter madt ihm iofort Fingerdruct, darf aber nidt lodlajjen, um Hilfe 31 Holen. Was
fitr ein Berband {ft Hler anjulegen und tole ijt der BVerunglitcfte zu tvandportieven? T. K.

Der Frage entnefmen wir, daf Ste allein mit threm Beglelter bdle Tour unternommen haben, bei
elcher dle Mitnahme von Cidpiceln offenbar nbtig war. Der Fall zeigt Jhuen dle Nidtigkeit der Heuttgen
Anjcharngen in Bergiteigertreijen, dop fdhwierige Vevgtouren mindeftend zu dritt audgefiihrt werden follten.
Suterefitert e8 Sle, davitber bdie Unfidht von Autoritiiten gu Hoven, jo empiehle i) IJynen die Anfdaffung
bed Bitdhleind: ,Natgeber fitr Bergftetger”, von Dr. fonlg, Heraudgegeben von der Seltion lto ded
8. AL C., Drell Fithl, Biteid). ’

Nun jur Beantwortung Shrer Jrage: Sle hoben gany vecht, dafy Sie fich ohne weitered jagen, dafs
Ste ben Begleiter nicht verlafjen dittfen; erft nach der Bhutitillung bditrfte dad gejdhehen, und da der ‘Trans-
port jdhonend gejhehen muf, jo miifjen fie geniigend Leute holen mit entiprechenden Trandportmitteln.

Die Berlehung wird entweder eine Stidyounde fein durd) dle Hauenipipe ded Plcteld oder durd) die
Bwingenjpige, oder eine Sdnittrifwunde durd) ble Brelt- Haue des Picdeld. Jn betden Fillen maden Sie Ju=
jammenbrefjen der TWunbdrdnder unter gleichieitiger Drucaudiibuug auf die blutende Stelle. Died it vorzu-
steben einer Dructanwendung unterhald, da melit eben nicdht nuy die Wrterie, jondern aud) Benen der Nach-
barjchaft mitverfett worden find. Crmitdung der Finger jwingt vicleicht sur Tamponterung durd) Vinde bec
Verbandpatrone vder durd) Schnupftud). Fefthaltung ded Tampond burd) Binde oder Tud)verband um den Halg,
unter Poljterung der anberjeitigen Haldjlagadergegend ijt nbtig; ein ftarter Zug barf natiirlid) nidt gemadyt
toerben, ev toird aber genitgen sum Dalten ded Tampond; Tvangport moglichjt Yhonend, flac) wenn Dnmadyt,
Halbfipend wenn beim Betouftjein. Dr. H. Sch.

Herzte und SamariterRurse.

Beridttgung: Jn Nv. 4 defer Beltjchrift haben wic den Avtifel in dex ,Schweizertidhen Aerzte-
settung” eined Herrn Dr. Baumann in Rfehen evwifnt, welcher fehr abjdhibig iiber dad Samariterwefen
urteilte. Wi werden nun davauf aufmertjam gemadyt, daf der Verfajjer ein Dr. Hand Baumann in Niehen
ijt. TWiv wusten nicht, dap in Riehen noch ein Here Dr. Crnft Baumann praftiztert, der aber, im Gegen=
jab it feinem Sollegen, dem Samartiterwefen fefr jympatijch gegenitberjteht. Nedaftion.
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