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Dad Rote Kreuz

fafsten Sahredbertcht verzeldmen. Dad eine betrifft die
hodhhersige Spende bon 360 Fr. durd) Hiejige Offi=
siere, dad anbere dle Teilnahme an den Wettiibungen
im Mai am FBentralfeft in Laujanne, wobet bdie be-
tetligten 16 Mann einen filbernen Becher ald Preid
nad) Haufe nehmen bdurften. Die Rednung {dhiiept
gegeniiber dem Borjahr mit etnem Borjdlag bon 41 Fr.
ab. Der BVorftand tourde einflimmig auf eine neue
Amtddbauer beftiitigt. Korvejpondenzen jind an ben
Prdfidenten, Heincid) WyR, u rvidten. Da der Berein
feiber nidht im Fall ijt, Jamtlide Abreffen bder in
®roBwinterthur und Umgebung rohnenden Angeho-
tigen bed3 Sanitditdlorps ju fennen, und jomit fefne
perfénliden Cinlabungen evgehen Iafjen lann, jo
migen diefelben auf biefem Weg zum Beitrltt aufge-
muntert werden. Diefer Eleine BVereln verdiente, dap
afle zur Sanitdt eingetetiten Militirperjonen jeden
Graded thm angehoren iviirden, verdlent er ja bdie
@Yympathte aller Telle unferer BVevilferung. Weld)
perclicher, Hoffnungsfreudiger Gedanfe Ilegt doch dem
milltdrijen Samariterwefen zugrunde! Wenn diefer

Sauertelg, diejed Samentorn einer grofen, edlen Jdee,
aufgeht, jo fann €3 dod) nod) jo tweit fonmumen, bdap
alfe dle ,Tiger” in Menjdjengeftalt, wie jie jebed
impertalifttjd) regterte Qand aufweiit, durd) Menjden-
freunde 4 la Dunant erfept werben. Cine Herrlidhe
Aufgabe ift €3 ja, Wunbden zu Yeilen, wo lnverjtand
und Blutdurjt fie gejdlagen, aber nod) widtiger und
nidht minder ebel 1jt €8, zu verfiitem, dafj Wunbden
gefhlagen werden fonnen, die3 vor allem dburd) Cr-
ftacfen Ded villerverfihnenden Gedbantend. Aud diefem
Grund wimjden wic dem Jubilaven, der in Anbetradht
der wittjdaftlichen Notlage von eimer Feler Nmgang
nahm, einen gliiclidyen, jegendretdien Fortgang.

— Der Borjtand fept fid) pro 1922 folgender-
magen zujamumen: Prdfident: Heinrid) Wyfp, Sefr.,
Gretejtr. 11, Winterthur; Bizeprdfident: Frip Kubn,
Korp., Sulgerjtr. 12, Top; Aftuar: Crnit Walter,
Qandfturm, Obertor 34, Winterthur; RKafjter: Jafob
Sdent, San.-Soldat, Jitrideritr. 47, Toh; Matertal-
verwalter: Karl Wodtlt, Korp., Chuetijtr. 5, Winterthur.

e

Die Cuberkuloie und ihre Bekdmptung.

Zwei Stfenfliche Vorfrige, gehalten von Herrn Dr. med, Ofto Kdnig, Fegenltorf, und veranitaltet vom
Samariferverein Fraubrunnmen am 22. Mai und %. Dezember 1921 in der Kirche zu Grafenried.

(Fortjebung.)

Wir Haben mm im vorfergehenden ein |

Bild ju entwerfern gejucht, auf wie ver:
jchicdene Weije der Tuberfelbazillud den ein-
jelren Menjchen gu feinem Opfer auserfehen

fann, wie von bielen Seiten die Gefabhr droht,

und welhen Schuy der Korper bewuft ober |
- wenig. Wenn fie aber davon ergriffen werben,

unbewufpt dev JInfeftion entgegenjtellt.

Fajt et jeder Menjch, jo Haben wir ge-
Hort, witd in jeinem Yeben ein= ober mebhr-
mal3 infiziert, aber gliclichermeije witd er
der njtecfung in der Mehrzahl der Fille
Meijter. €3 joll aljo fhon hier ausdritctlich
vor einer {tbertriebenen Kranfheitd- und Vat:

ganze Crde genommnien Hat, und wie jpeyiell
unjer Land und der Santon Vern daftehen.
Die Tuberfulofe ift in dev gemdpigten und
faltenr Bone mehyr verbreitet, ald in den {itd-
fichen Gegenden. Taturvi(fer, jofern fie feinen
ftarfen Handeldvertehr Haben, fenunen diefelbe

jo ift ihv Wiiten Dei folchen Vadlferjchaften
Dejonderd verheerend. Bon den enropdijchen
Gtaaten ijt die Lungentuberfuloje-Sterblic)-
feit am guoBten tn Rupland, und Fwav dovt

- vornehmlich unter der in duferft dvmlichen

tevienfurcht gervarnt werben. Hoffentlich wird
e damn Dei Beifprechung der Vorbengungs= |
und  Heilmittel gelingen, Kvanfen wnd Ge-

junden jebe unbegriindete Bafterienfurcht zu
serftreien.

Jragen wiv uns nod), welde Werbreitung
pennt die Tuberfulofe itberhaupt itber Ddie

Werhiltnifjen dev Grofjtadte lebenden jitdijchen
Bevi(terung, dann folgen Finnland, Franfreid),
Bayern, Novwegen, Baden, IJrland, Wiirttem-
berg, die Shweiz, Sachien, Schottland, Dine:
maxf, die Niederlande, England.

Die Angaben beztehen fih natinelich auf
bie Berhiltnijfe vor dem Krieg. Seither haben
fie fich zu ungunjten der unterlegenen Staa-
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teir gang bebeutend verjdjoben. Die Schweiy
ftebt alfo mdkig gimjtig da. Der Kanton
Dern zeichnet {ich im BVergleich) zu der iibri-
gen Schwety duvdgehend durd) eine Hihere
Tuberfulojejterblicheit aus. Durchjdnittlich
/s aller Menjhen erliegen im Kanton Bern
der Tuberfuloje, ober pro Jahr zirfa 1680
Menjchen. Die Sterblichfeit it nach den ein-
selnen Landedteilen wnd Vegivfen geordmet
jehr verjdhieden. Die hidhjten Biffern weifen
auf bag Amt Prunteut mit 38,3 auf 10,000
Cinwohner, dann Neuenjtadt, Lbher-Simmen-
tal, Del3berg, Viel, Thun, Jnterlafen uj.
Am twenigiten zeigen bdie Wemter Laupen,
Trad)elivald, Signan. Gany allgemein ift zu
fagen, daf Gegenden mit vorwiegend land-
wirtiaftlicher Vevdlferung bebeutend weniger
aufweifen, ald Stibdte und induftrieveiche Ge-
biete.

Auf die eingelnen Berufdgruppen bejogen,
ergibt fich fitv die Schweis folgende Sterb-
lichfeit an Tuberfuloje: Am wenigjten weijen
auf Acbeiter i Kroaft= und  Beleudhtungd-
anlagen, Kijer, Vanern, Waldarbeiter, Verg=
baw=  und  Stetnbrucharbeiter, Cijengtefer,
Simmerlente, Spengler ujw. Hobhe Sterblid)-
feit geigen: Coiffeure, Budhbinder, Bud)-
bructeveiperjonal, Maler, Shlojjer, Kiifer,
Steinhauner. Daraus folgt ald Kommentar:
Wie[ Vewegung in freler Luft und guter
Lebendunterhalt fehiist. Avbeit in gefchlojjenen
Ndumen mit viel Staubentwidhimg fdhafit
gitnjtige  Bedingungen zur Cntwidlung ber
Tubertulofe.

11.

Wir haben gejehen, daf die Tuberfulofe
als Sranfheit jchon den dlteften Viltern be-
fonnt twar, namentlich auc) ihr anjtecender
Charafter, dafy aber erjt mit der Eutdectung
ped Tuberfelbazillud durch Prof. Nob. Ko
in Verlin im Jahre 1882 etne audjichtdreiche
Befiimpfung der RKranfheit in Angriff ge-
nomunen tverden fonnte, ndem erft daduuch
in genauefter Weife die Unterjcheidung tu-
berfulbjer Krantheiten von SKranfheitdbildern

mit dfnlichem Vevlauf fejtgeftellt, vefp. wifjen=
jchaftlich Detiefen twerden fonnte. Damit war
auc) mit einem Schlage betviejen, daf ber
an Tuberfulofe evfranfte Menfdh, und in ein-
gelnen Fillen aud) franfe Tiere bdie An-
ftectinggquellen jind, tndem von ihren franfen
Orvganen bie Tuberfelbazillen in die Aufen-
welt gelangen und hier von gejunden Penjchen
pder Tieven aufgenommen werden und war
vor allem aud burd) bie Atmung3luft, in
weniger zaflreichen Fillen auch durc) bden
Magendarmfanal, dad Blut ober die anbern
Korperfafte. Diefe Art der Anfjtednng oder
Snfeftion des gejunden Menjden durch
pie Atmungdorgane und den Verbau-
ungsfanal, wobet ich auc) die IMundholle
mit den Haldmandelr und den benachbarten
Driifen einbejiche, macht €3 und aud) ver-
{tandlich, daf dle Lungen= und Dritfen-
tuberfulofje weitausd die haujigite ijt, wal-
vend die andern Fornten wie Gehirn-, Darms,
Jtterens, Knochen- und Gelenftuberfulofe ihr
gegenitber iweit in Den Hintergrund tretem.
Wir Haben dezhalb bei unjeven Gegennafp-
nahmen gegen die Audbreitung der Tuber-
fulvfe vor allfem aud bdie Yungentuber-
fuloje zu befdmpfen, wedhalb i) im fol=
genden auc) am  augfithrlichiten auf diefe
Fdlle werde zu jprechen fommen. Jun er-
fordevt befanntlich jeder Krieg, auch der gegen
die Tuberfuloje, Geld, Geld und wieder Geld,
und da diefed namentlich) fitr folche Hygic:
nijd)-philantropifche SBwede ein Hichit raver
xtifel 1jt, jo wollen tviv und 013 in alle
Cinzelheiten vor allem aud davitber flar
werden, Wwas wir auc bei gang bejcheidenen
Mitteln jogar in demlichen Verhiltniffen
Tuberfulojefampf evveichen fonmen. Jur Jllu-
ftration ded erjtern Falled, bed BVorfommens
ber Tuberfulofe in dumlichen Verbhiltnifjen,
namentlidh) auch bei engen Wolbnrdumen, fet
e3 miv gejtattet, etnen Fall anjufithren, den
i) tm UAnfang meiner Prayis erlebt habe, und
ver bad, was id) Cuch allen verjtandlich machen
michte, mit aller witnjchbaren Deutlichfeit be-
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fenchtet: Cinem jungen, gejunden Chepaar
erfranfte fein crfted Kind an Hirnhauttuber-
fulofe und jtarb — wie leiber tmmer in jolhen
Fdllen — trof aller jorgfamen Pflege und
Behandlung in der dritten Kranfheitdiwoche.
Wo Hat mut diefed gweijdhrige, fonft gefunde
Rind, das feinen Cltern jo jah entriffen rourde,
jeine Tuberfulofe aufgelefen? Seine Eltern
waven aljo gejund und {ind e3 nod) fHeute.
Ste batten feither noch) mehrere Kinber, bdie
alle gefund {ind; jie find allerdings bald nach
. Dem erwidhnten Tobedfall in ein neuerbanted
$Haud umgezogen. Die BVerhdltnifje i hrem
erften Logid waren ndmlich) folgende: Sie
fhatten gwet letdlich gute Simmer, benutten
aber bdiejelbe Kiiche mit wet alten, unvein-
lichen Junggefellen, von denen der eine Hald
nach dem Tod Ded Kinded an Tuberfuloje
ftaxh, wihrend der andere feit Jahrzehnten
ant Qungenfatared) fitt, jicher an einem tuber-
fultfen Lungentatarrf, aber damit ein
Alter von zirta 75 Jahren erveihte. Diefed
RKind jpielte nun oft bet der Mutter n der
gemeinfamen Riche und froch am Bobden
Derum, wo Dder alte, tuberfuldfe Mann feinen
Auamef hingefpuctt hatte. Aus diefem fleinen
Bild, dad nicht vereinzelt dajteht, jondern mit
fleinen Variationen tagtdglich und gar nicht
immer nue unter domlichen BVerhiltnijjen vor-
fommt, gefen bier Dinge mit abjoluter Deut=
(ichfeit Hervor: 1. daf der alte Mamm ein
Sdhmiecfint war, um nicht einen jtarferen
Ausdruct zu gebraudhen; 2. daf fein Aus:
wirf dad Kind infiziert hat; 3. dap Nein-
lichfeit i allen Dingen cine Haubtjache ijt;
4. dafs bie Detrefjende Mutter {ich der Sefaly
gar nicht bewupt war, in dev ihr Kind jchwebte,
ober aber der Sache ju wenig Anfmerfiamfeit
jchenfte. Diefe vier Lebren iwollen wir uns
mut zumtge machen.

Der Ausdwurf, den der Lungenfranfe
augfnuitet und an ungeeigneten Orten aus-
fpuctt, oder aud) mur der Huftenfto, wobei
mit Tuberfelbazillen beladene feinfte Speidjel=
teopfhen Den Meitmenjchen treffen, it alfo

ba3 Gefdahriidhite und Anftedendite
cined jolchermagen Crfrantten, der, wie obiges
Bild zeigt, zabhrzehntelang damit jeine Mit-
menjhen gefihrden fanm. Die Tuberfuloje
ift eben beim alternden Menjchen Ffitv ihn
jelber bet teitem nicht mebhr fo gefahrlich
wie beim RKind oder beim Menjchen in den
Dejten Jabren.

€3 gilt alfo vor allem aud, und war
fitrx jeded vonm ung, niht nuv fiiv den
Arzt ober den Lehrer, jolche Menjchen, die
anf Tuberfulofe verdachtig find und mit ihrem
Auawurf unveinlich verfabhrem, zu belehren.

Der Audwurf ift am gefihrlichjten im
eingetrodneten Sujtand, wenn er ald
Staub fein verteilt in die Luft gelangt wund
bon Den nicht3ahnenden Mitmenjchen einge-
atmet oitd. Der Tuberfuldfe muf beshalb
mit aller Strenge angefalten werden, i etnen
Spudnapf zu jpucten, der mit Wafjer ober
mit einer Dbedinfizierenden Flitfjigkeit, wie
Rarbol= oder Ljollijung gefitllt ijt, oder
wennt ev bon Haufe weggeht, einen fleinen
Tajdgenipucdnapf mit jich u tragen. Dieje
®efige mitffen fleifgig gereinigt werdben mit
ftacfen, fHeifen Sobdaldjungen, nacdhdent ihr
Snhalt in dew Abort geleert worden ijt. nter
bem Cinflup der Finlnidvorginge in der Jauche
gehen die Tuberfelbazillen sugrunde. Sehr un=
reinfiche KRranfe, die der Velehrung fcher ju-
ganglich find, werben am beften einige Monate
in einer Peilftitte ober in etner Tuberfuloje-
abteilung eine$ Spitald verjorgt, wo ihnen
bann mit aller Strenge dag Gefilhuliche ihres
Berhaltend dargelegt with, und wo 3 eher
midglich ijt al8 in privaten Berbiltnijjen, jolche
renitentenn Subjefte an Orbnung und NReinlic)-
feit gu gewdbhnen, namentlich auc), eil ihre
exaftevent Mitpatienten fich bedanfen, immer
ieber Neuinfeltionen infolge Fabhrldjjigeit
ihrer Bimmevgenojfen ausgefest u fein. Wir
wollen gleic) BHier anfithren, ivie jehr ¢ u
begritgen ift, dafy alle grdBeren Yetriebe,
Unternegmungen, Trandportanitalten, iwie
Cijenbahnen u. dbgl, unter dem LVorangehen
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und bem Sdup ded Staated in ifren Ctab-
(ijjementen, Wartjilen, Cifenbahmwagen ufw

Spuctverbote eclajjen Haben, rejpeftive geetg
nete Spuctndpfe anbringen laffen. Alle dicje |
Bejtrebungen find wenigitens bet und in ber |

Sdweiy nod) velativ neueren Datumg, und
wir wiffen ja aud unjern alltdglichen Cr-
fabrungen aucd) auf anbern Gebieten, iwie
lange e3 geht, bid jo etwad Gemeingut ded
| gangen Bolfed geworden ift.  (Fortj. folgt.)

Jit die Blinddarmentziindung vermeidbar?

Die Blindbdbarmentziindung gehort zu den
am meiften gefitechteten ploglich auftvetenden
Crfranfungen. Und mit Necht! Dag Kind,
bag gejtern nod) ein Bild Olithender Ge-
jundheit bot und auch die lepte Nadht noch
gut gefhlafen Hatte, flagt auf einmal itber
heftige Schmerzen in der rechten BVaud)gegend.
Der Arzt unterjucht und das Crgebnid ber
Untevjuchung Heit: Sofortige Ueberfithrung
ing Kranfenhaus zur Operation!

Cin rajhes Hanbdeln ift gevabe bet diefer
Kranfheit unbedingt erforderlich), dba man nie
borfer jagen fann, ob nicht die jurjeit nod
eng umgrenzte Entzimdung jchon nach) wenigen
Ctundent gu ciner todlichen Bauchfellentyiin-
bung werden fann.

Kein Wunbder, dap jedermann bdiefe ge:
fiabrliche Krantheit, wenn irgend miglich), ver-
metden michte. Und dad ift i3 zu einem

gewijjen Grade aud) moglich, demn in vielen |

&iillen von Blinddarmentsiindung tritt diefe | ftiict des Blinddarmes. Denn wihrend diefer

bod) micht gany obhne jeden Anlaf auf. Viel:
mehr famn feftgeftellt werden, daf bei dem
Stranfen jchon feit einigen Tagen eine Davm:
jtivung, Verjtopfung ober Durchfall beftanden
Datte. Und eben diefe Darmitirung 1ift e,
bie in bem engen Wuvmfortjaly eine ent:
3imdliche Schwellung mit nachfolgender Ci-
tevung vevanlafit. Hier im Wurmfortjah nim=
lich), nicht in dem gerdumigem Blinddbavm, ijt
ber Sits ber zu llnvecht jo genannten Vlind-
darmentzindung.

Somit fnnen wiv extliren, daf die Blind-
darmentgimdung um jo feltener auftritt, je
mehr der Cingelne auf eine gevegelte Wer-
bauung achtet. Nicht nur jeded Uebermaf in
ber MNahrungdaufrahme ijt zu vermeiden, jon-
bern audf) jede ungeeignete, 3u Darmfiatarrhen
fithrende Nafhrung, zumal unveifed ober ver-
dorbened Objt. Daf Objtferne ober die Syplitter
von Cmailgejhive ald Urjadye der Blinddarm-
entzimdung angufjehen jeien, ijt eine Annabhme,
die woh{ nur gany felten einmal Futrifft.

Wir fehen, der Wurmfortjal bedeutet fitr
den Menjchen ein fehr fragliches Sefchent
der Natur, und wiv fonnen verjtehen, dap
manche Chirurgen bden Menfchen raten, fidh
in gefunden Tagen jdhon biefed iiberflitjfige
®ebilde entfernen zu lajjen. Denn itberflitffig
ijt der Wurmfortiah jicher; bedeutet er doc)
weiter nichts, al8 das im Laufe der Stam-
medentwictlung  jujammengejchrumpfte End-

Blinddarm bet den Pilangenfreffern jehr ftart
entiicelt ijt und fiir die Lerbauung und
fire die Aufjaugung der Speifefiifte grofe Be-
beutung befitst, bilbet er fich) bet den Fleijc)-
frefjern, die ihn nicht notig Haben, weitgehend
sucit. Dafy diefer Nitckbilbungdvorgang den
Nenfchen mit einem wegen feiner Cnge jo
gefahrlichen Darmitiit, twie e8 ber Winms-
fortjat ijt, bejchenft Hat, ift ein Verhingnig,
pem [leider noc) jo manded Menjchenleben
sum Opfer fallen yoird.

—.)_%_o._—
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