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26 Das Rote Kreuy

tifer haben jabhrzehntelang dad Saccharin jtatt
Buder genoffen und auf diefe Weife ihr Leben
berlingert. Wahrend 3. V. Alfohol, Kaffee,
Tabaf zweifellod gefundheitsjchadlich {find,
wenn fie in ju groer Dofid genofjen wer-
ben, fann died vom Saccharin nach bem Ge-
jagten faum behauptet werden. Saccharin ijt
etwa einem Gewitey zu vergleihen, jedoch
ettaud unjdadlicher ald die meiften anderen
Gewiirze. Selbftverftindlih fann bdie Un-
jchablichteit mur fitlr bad vom Staat Herge-
ftellte ober fontrollierte, aljo bad Monopol:
jaccharin, garantiert twerden, twohingegen im
Sd)leichhandel mand)e Siifjtoffe zirtulieren

biirften, die unbefannter Proveniens und Su-
jammenfeBung {ind und die daher jhon aus
Ghriinden  gefundpeitticher BVorfidht durdjaus
gemieden erden jollten.

Auf jeden Fall muf gewarnt werben, anf
Offerten von Fivmen eingutreten, weldhe Selbit-
fabrifation vonSacdarin zu Haufe mit Ausficht
auf flingenden Verdienjt empfehlen. JIn den
allermetften Fallen Handelt e3 fih dabel um
einen Schivindel. BWerjiiht 1wird dadurch nur
per Geldbeutel folcher Fivmen, und vecht ditter
werben die Saccarintabletten ded Kiufers,
befonders wenn er damn mit den Gerichten
in Berithrung fommt.

—— o —————

iebensmittel-Paketiendungen nach RuBland.

Dr. 9tanfen, dem RQeiter der europdijchen
Hilfsattion filr dad Hungernde Nufland, it
e3 gelungen, mit der Sovietregierung ein
Abtommen u treffen, wonad) Lebendmittel-
pafete bont beftimmter ujammeniesung nac
Rupland gefandt werden fonnen, und von
ben verfchiedenen Hilfsjtellen ded internatio-
nalen Noten Krenzed an die Cmpfinger ab-
gegeben werden. €3 {ind Pfete vorgefehen
s 2, 5, 10 und mehr Dollmy. Sie ent-
halten alle die gleichen Lebendmittel in ent-
jprechender Quantitit. So enthilt dad Pafet
su 2 Dollard folgendes:

Weigmehl 6530 g
IMilch 4 Biichjen
Tett . 900 g
Bucter 900 ,
Tee 400

Die Pafete felbjt werden in Niga u=
jammengeftellt, und von dort nac) Rufiland
beforbert. Mit Audnahme der NUfraine fonnen
bie Pafete iiberall Dhingejandt werben. Sie
werden an den eingelnen Hilfdtationen bed
internationalen Roten Kreuzed aufgejtapelt;
bon bort aud with der Cmpfinger aufge-
fordert, dag Pafet abjubholen. v fann fic)
dagfelbe auch) durc) die Poft fenden lajjen,
wofitt jedoc) dad SKomitee feine Verant-
wortung fibernimint. Die Cmpfangsbeftiti-
gung witd dem Abjenber jugejchictt. Wird

ba3 Pafet innerhald 3 Nionaten nicht ab-
geholt, jo witd auf LVerlangen der Betrag
pafitc bezahlt, und dem Abjender juritcver-
giitet. Der gleiche Cmpfinger darf tnnerhalb
eined Monated nur zweimal etn Pafet er-
halten. Patete {tber 2 Dollard Wert werben
nicht an Gingelperjorten, jonbern nur an
Perforengruppen oder wohltatige JInftitu-
tionen abgegeben. Durch) Fujendung diefer
Pafete wirtd die behordliche Abgabe von
Lebendmittefvationen nicht eingeftellt.

Da eine gavantierte Sendung von Pafeten
nac) Rupland auf eine andere Weile nidht
moglich ift, witd wohl mancher diefe Ge-
legenDeit mit Freuden beniipen, um in Ruj-
{and verblicbenen Angehdrigen Lebendmittel

| ujenden 3u lajjen.

Beftellungen und Bahlungen fitv Palete
nehmen entgegen:

Haut Commissariat du Dr. Nansen,
Service des paquets, passage des Lions 5,
oder
Comité international de la Croix-Rouge
a Geneve
oder bie Safhljtellen bed jhweize-
rifhen Banfveveinsd in Genf.

An diejen Stellen jind bdie notwendigen
Fovmulare erhiltlich), die noch) ndher Auf-
jchluf exteileu, Sch.

——
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Schweizeriidier Militdrianitdtsverein.

Der neue Jentralvorftand ded jhwetzerijchen Militarfanitdtdvereind Hat fiiv dad Jalhr
1922 ein allgemeined Programm aufgejtellt. Dev Winter ijt Hauptjiadhlich) Kurfen und Vor-
frigen gewidmet, in denen mehr die theoretijd)e Ausbildung der Mitglieder angejtrebt vivd.
Der Vorjommer wird ur Vorbereitung auf die Wettiibungen benupt, weldhe tm Juni untex
pem Patvonat der Divifionsdrgte n den eingelnen Kreifen abgehalten werden jollen. Bentrale
Wettiibungen ie die bidhevigen jind auferordentlich foftjpielig, nicht nuv fiiv die eingelnen
Geftionen, jondern auc) Dejonderd fiv die fejtgcbende Seftion; fie jollen bedhalb nuv in
groperen  Bwijdhenviumen exfolgen. Dagegen werden fid) viel leichter in Begivfen, o
melreve Seftionen nalhe beteinander liegen, dicje Wettitbungen abjpielen onnen; & fann fo
in der Bewertung dem Chavafter dev eingelnen Seftionen mehr Recdhnung getragen werben.
Felvitbungen und Ausmdrjche, verbunden mit Uebungen, leitenr dann den Herbit Hindurd)
au ben Winteraufgaben iiber.

Dag Progranun ijt in einfadhem Nahmen gehalten, bietet aber dem Arbeitdeifer dev
eingelnen eftionen DLedeutenden Spielvaum. Diefer muf natitelich vorhanden fjein, jonft
nitgt die Aufjtellung dev jchbnjten Programme nichtd. Wir begritgen €3 daher fehr, wenn
der Sentralvorftand die Seftionen energiich aufjordert, mitzuarbeiten. Al militdrijche Beveine
jollten die Seftionen den Weifungen ded Sentralvorjtanded wnbedingt nad)fonumen und zum
mindeften Anfragen ded Jentralvorftandesd beantworten; dad darf von einev didziplinterten
Crganijation verlangt werben. €3 jollte nicht nétig jein, daf dev Sentralprdfident dies ein-
zelnent Seftionen nahe legen muf.

Wir winjdpen der tatfriftigen Leitung des jhweizerijhen Miilitdrfanititsvercing viel
Crfolg, bamit es ihv gelingen mige, die auperdienftliche Anudbildbung der Sanitdtdtruppe

nach) Kriften zu fovdern. Sch.
—— e

Uniere Lichtbilder- und Filmoortrdge.

Dte und itber Tubertulofen: und Gejchlechtsfrantheiten jugefommenen Berichte beweijen
und exfreuficherivetie, dafp wiv mit dev Audavbeitung unjerer Vortrdge dad Nichtige getvoffen
Daben. €3 war und nicht davum zu tun, gelehrte Vortrdge mit vielen Statijtifen u jchaffen,
die ber grofite Teil bes Wolfes doc) nicht verjteht, jondern durd) moglchjt einfache Ve-
lehrumg an Hand von feichtverftindlichen Lidht- und Filmbildern aud dbem praftijdjen Leben
pag WVolf aufzufldven. Von etngelnen Vercinen find und Bufdyriften itber begeijterte Auf-
nahme der Bilder jugefandt worden.

Wenn die Vorfithrung der Vilder iiber Gejchlechtsfrantheiten etwad 3dgernd verlangt
wide, fo liegt dad n der Natur der Sache. Wir haben aber jowoh( Licht- und Filmbilder
o gewdbhlt, dafy jie wunbedingt Crvmwadhjenen beiderlei Gefchlechted gleizeitig vorgefiihrt
werden diitfen. Sie bditefen aljo wubhig verlangt werden. Den Nefeventen ftehen Textbitchlein
aur. Werfiigung; o3 witd ihnen an Hand bderjelben cin leichted fein, fich tiber den Jnbhalt
per Bilder u nformicven, und auch nicht jchwer fallen, den einleitenden Vortrag vorjubereiten.

Wir mocdhten auc) auf dic Nadmittagdvorftellungen fiiv Schiiler aufmertiam madjen.
Sliv Tuberfulofenauftidrung dev Kinder cignen fic) die Filmd fehr qut. Anderd ift e mit
den Films fir BVefdmpfung der Gefehlechtstrantbeiten; diefe cignen jich in feiner Weife fiiv
finder; twir haber abev eine fehr anzichende Serie aus dem Gebicte Der Jtatur und der
Technif zujammengeftellt, welche jeweilen grogen Antlang finden.

BWir bitten um vechtieitige Anmeldung fiiv die Filme; da jhon eine grifere Jahl von
Anmeldoungen vorliegen, ijt e und nicht miglich, den Vereinen immer mit dem gawiinjdhten
Datum dienen u fonunen.

Benutt diefe Wortrdge, fie jind dic befte Vropaganda fiiv dad Note Krewy und das
SGamaritermwefen. Das ZentralieRretariat des Ichweiz. Roten Kreuzes,
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