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Dad Rote Kreny

Die gemeinfame Aftion mit der Voltdge: |
fundheitspfleqe wivd anch fite das fehweize-
tifdhe Rote Krews von eminenter Bedeutung
feirr. Mehr und mehr wird e damit um

augfithrenden Ovgan alles defjeir, wad gur

Aufflarimg wd Gefunding mmjeres Wolfes
dienen famr. Wir felber Haben damit feine
newern Vabhuen befehritten, jondern die unsd
aich vom Vundesvat ugewicfene Stelling
e Defeftigt. J.

<

Schweizerildier Samariferbund,

Fortbildung der Bilislehrer.
Ter Sentralvovitand Hat i jeiner lebten Siung Oefchlofien: U die Fortbilbung da
Hilfslehroer fo 3w fordan, daf dag Hilfzlehperional auf dev Hibhe jerer Anfgabe bleilt,

N
¢

werdat folgende Mafnabmen getrojfon :

Lo Do Samartterbind vevanjtaltet jahrliich einen Wiederholmngsfnes fiiv Hilfslehre.
Dater: yeet volle Avbeitstage. Lettinrg durch) ctwen vzt dem die nitigen Hilfs-
(ehrfvifte Oeigegeben werdan. Ter Samaviterbund begahlt die Yehrivdfte und vergiitet
jedent Teiliehmer Fr. 10 an die Verpileguugd= und Untertunftsfoiten. Tie iibrigen
Korten falfen au Yajten der aborduenden Werewie.

2. Die Tdtigeit dev beftehendent oder nod) 1t jhaffeaden Hilfslehrerverbinde wird
bureh den Samariterbund angamejjert jubventionicert, jofern die Avbeitsprogranme
dent Verbandsjefvetariat vov der Abwidlung vorgelegt werden, jo vajy die Wiglich-
feit Defteht, die Duvehfithrung i verfolgen wd bdie cvveichten Nefultate Fejtzujtellen,

3. Dte jogenainten Hilflehrevtage werderr voumr Samariterhund jubventioviert wie eld-
iibungen, jofern fie vedhticitig angemneldet werben unter WVorlage ez xbeitspro-
qrammes, dag dev Genehmigimg des Sentralansichuijes mnterliegt.

Teor Samariterbund - fiberntmumt duve) diefe Vejhlitfie  bedeutende finamzielle Opfer.
Wir difen deshald hoffen, die Fortbildung der Hilfslehrer auf ete gejunde Grundlage
gejtelle yue habew. W den Dilfelehrern jelbit und an den Verctnsvovtinden it e& muunchy,
dag Weitere au twr, wn die (dnglit gebegten Witniche - Crfitllung gehonr i Lajjen.

Cltem, den 18 Qovember 1921, Ter Werbandsjebvetdr: A Nauber.

i

Der Samariter,

Der Verfafjer des Samaviterbitchloms |, Ter
Samaviter” (crhaltlic) betm Sefretaviat ded
jhwetsertjchenn. Samaviterbundes gum Pretd
vort N 3) midhte jid) evlauben, fitr jeine
verehrten Lefer wd  Lejerbmen cinige  auf-
favemde Worte fiber den Jnbalt fraglichen
Vitchleing wnd fetne perjintiche Auffafjung
dicfes Lehrftofres davzubringen. ‘

@3 ijt eine alte Tatfache, dafy Nenecrungen

ftets cien gawtfjen Ldiderftand i iibevrwinden
Haben, che 1md bevor jie juv Vevwertung fom:
men: verjichtet man docdh jo ungern auf alte,
ficbgewomiene Gewohnheiten, wnd e3 1jt ja
jo feiht verftandtich, dafy mam etner ncuen
Sache ein gewijfes Wiitranen entgegenbringt.
uf der andern Seite mup man {id) aber dodd)
vergegemvdrtigen, dap, wer nid)t mit der Heit
marfchiert, eben wmachjichtlich suvitctbleids.
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Wer feit Jahren fih im Samariterwejen
betdtigt fHat und ein einigermafen gquted
Foffungsvermdgen  Dejist, dem witd nicht
entgangen fetn, daf wir in unjerer Sama-
riterausbildung vielevort3 nod) fehr gurittge-
blieben find wnd gu fehv am Althergebrachten
hingen. €3 mibge dafer dem Verfajjer ver-
gonnt fetn, einige Anvegungen und winjdhens-
werte Jeenerungen Fu bringen, die {ich) in einex
jabriehntelangen Samaritertdatigleit beowdbrt
b Hevaudfrijtallijiert haben.

Dem praftifhen Hilfdlehrer Jtehen in einem
Samaviterfurs zur Ausbildung jeiner Schiiler
sivfa 20 Stunden yuv Verfitgung, in weldher
Jeit er ben fpiteren Samariter Hevanbilden
joll, ficher eine fury Demcjjene Heit. Wil cv
mut diefe Stunben fruchtbringend anlegen,
fo ijt e3 unumgdnglich nohventig, daf er
i) einen Lehrplan madht, wm dag Haupt-

jachlichite von dent Yebenjachlichen zu ychets |

Deit.  Jtur dann it e8 ihm moglich, feine
Lehrmethoden jo zu geftalten, daf jeine Schitler
fiiv ihre fpdtere Samavitertitigleit chwasd pro-
fitteren wnd nicht mw mit unndtigent Seug
belaben werden, welhed fie niemals, oder
dann Hochit jelten vevwerten fdnnen, wobin-
gegen das Nafeliegende volljtandig aufer adht
gelajjen 1ird.

Das Penjum einer praftijhen Lehrtdtig-
feit witvde fid) dafev ungefihr auf folgende
Lehrmethoden bejchrinten:

1. Ginfiihrung in die Kenntnis ded dem Sama-=
riter 3ur Verfitgung jtehenden Materials.

2. Die erjte Hilfe des Samariterd bei Wunden
und Blutingen (erjter Lrumdverband uj.).

3. Die exfte Hilfe des Samariters bet Gelent-
verlepungen und SKnochenbrithen (Stitge,
Fefthaltungd- und Trandportverband).

1. Die Bergung und Lagerung joldher Ver
unfallter, Transport.

5. Die erfte Hilfe des Samariterd bei in
Lebendgefabr geratenen Neenjdhen (Net:
fimg3- und Wieberbelebungsverjuche).

6. Die Bergung und dev Trandport jolder
Lerunfallter. :

()

7. Dle IJmprovijation von  Lerband- und

Trandportmitteln.
8. Gamariterpojtenmaterial und Alarmbereit-

fchaft.

ad 1. Die Materialfenntnisd jollte jich nicht
nur auf einige Drvei- und Vierecktiicher be-
fdhranfen, fondern der Samarviter follte mit
allem  Ddiesbeyitglichent Verbandbmatertal ufjw.
befanntgemacht werben, mit welchem er jpdter
feine Hilfstatigeit ausditben mup. Hievbei jollen
bauptjachlich) die Vor- und Nadhteile dev ein-
selnenn Yerbandjtoffarten i ibhrer Veriven=
bung, indbefondere Detm LWundverband, grind=
i) extlivt twerden.

ad 2. Beim Crlernen ded Verbindens wird
in den meiften Fdallen viel zu viel Nitckicht
auf den Verband und u wenig Nitctjicht auf
basd verlehte Glicd genommen, wnd damn fo
hanfig itber Sletver verbunden. €3 1jt daber
notiwendig, dafy man den Lehrftoff in gwet
Abjchnitte teilt, einen technijdjen oder formellen
Tetl und einen angewandten Teil. Die for-
melle Verbandlehre hitte daber den Swec,
bem Schitler alle Handhabungen mit dem Ver=
bandzeug an den verjchiedenen Gliedmafen und
Stovperitellen beigubringen, olhne Veritctjichti-
qung einer Vervlepung. Hievgu gehdrten Ber=
biinbe mit Drei- und Vievecttue) wed Binden.
Eobald ber Schitler etnigevimafen ein Berjtind-
nis Hat fliv das Anlegert eined Verbanded, fann
man dam jur angewandten Verbandlehre
iibergehen, welde nun den eigentlichen Wunb-,
Fefthaltungds und Tvandportverband in fich
fehlicht. Jedem Verband wird ecine Grundlage
gegeben (Vrt dev Verlepung) wrd mum joll bex
Sditler peinlichit erzogen werben, dafy er e
mit einem vevlehten Slied gu tun hat, wo jedesd
unniige und unitberfegte Anfafjen, Heben, Sev-
vet und Drfiken Schmerzen venufacht und
fitv Dent Verunfallten gefidbelich werden famn.

Gleichzeitig foll auch bas iJreilegen bder
Wimnde (Audziehen obev Teffren ber $lei-
ber ujw.) geiibt werben.

Meines Crachtend wird in den meijten
Swfen zu viel Gewidyt anf die Ticherver-
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binbe gelegt 1nd dem cigentlichen Wunbver=
band nicht die ihm gedbithrende Anfmerfjamteit
gefchentt (gibt e3 dod) Kurfe, wo nur eine
Stunde auf den cigentlichernt Wundverband ver-
wenbet wird). Die Wnwendung der Fingerbinde
und Verbandpatrone follten ficher melyr beviict-
fichtigt werden, um jo mebr, da fie i) in dber
Samariterhilfe wie 1:10 verhalten. Die Vor-
haltung, daf; bas Uebungdmatevial zu foftipielig
wive, [dkt jid) (it in der Weiie {ibevwinden,
tnbem man fiiv Webungdzwede jolhed BVer-
bandzeug auf dem Jmprovijationdmweg Herjtellt,
weldyed mit einer geeigneten, d. Y. entjprechen=
ben Binde, ein wenig Gaze und Verbandwatte
gemacht werden fann, und fiiv Uebung@zwede
braud)t die Sadje aud) nidht fteril zu jein.
Die Verwendung der Tiidherverbinde [afjen
jtch fitglich auf bie Stiigverbdnde, cinige Dect=
verbinde, hauptjichlich der Gelente, bejchyrinfen.
Daburd) wird wertvolle Beit fite den itbrigen
Unterricht gervomuen.

ad 3. Sdymery, Blutimg wnd Infettion {ind
fitc Den Samariter drei Lojungsiworte, die bei
allen groferen Wimben und DLet allen Ver-
{etumgen der Gefenfe nnd Knochen vorformmen.
&g gilt i evjter Vinie, diefelben 3u vermeiden,
wad nur durch Nubigitelling des verlehten
Glieded exveicht werden fonn, Wir madjen
dafer etnen Fejthaltungdverband. m fommt
aber nirgendd unjeve Devife: , Vr nidyt {ha-
pen”, fo sur Geltimg wie Hhier. Sehoen wir und
it den Kurjen wm, wie die diedbeziiglichen Wer-
binde angelegt werden, ausgefithrt mit allem
mw erdenflichen Naterial, und in einer Weife:

Heben, Drehen, Stehen, Duiicten ded verlehten |

(gebrochenen) Gliedes, fo ditvfert wiv tubhig ja=
aeit: Gott bebiite und vov foldher Samariter-
bilfe!

Was jollen wirv abermu it und was {ajjen? |

Die Dejte Aubwort gibt 1und ein Nontgenbild
ciites verlebten Glicded, wam wiv da jeben,
wie mandymal dic Vruchenden itbereinanbder-

aelagert odev jeriplittert ind, jo miiffert wiv bet |

einigem Nachdenten suv Uebergengung fommen,

pafy burl) das Anlegen vour jiwet gegenjeitigen, |

harten Schienen ecine YPrejjung der Brudhitelle
unbermeidlid) ijt und Fu heftigen Schmerzen
fithren muf, jogar zu Tuetidpumgen von Aber-
jtdmmen ober Jterven fiihren fanm.

Hanvelt e {ic) bet der Bergung jolder Ver-
unfallter e um einen furgen Trandport, und
ift ein geeigneted Tvan@portmittel jur Verfii-
gung, fo wird cine einfade Fefthaltung ofne
Schienen vollauf geniigen; auf {dngere Dauer
und wenmt mitr ungeniigende Trandportmittel
vorhanden {ind, wird mun diefe Fefthaltung dureh
eine dufsere, bet Verlepung beiber unterer Glicd-
mafen durd) Fwet dufere Schicnen verjtiinft.
Jtur auf diefe Wetle finnen wir unjerer Vor-
jchrift nachfonunen, bei Knochenbuiichen 1und
Gelenfoerleungen feine Lageverdnderung vor-
sunehmen, weld lehtere nur Sadge ded Arztes
ift. Am Oberarm Dbraucdht ed iiberhoupt feine
Shiene, da das Einlegen bed verlehten Gliedes
in einen Stitverband und das Fejtbinden mit
einer guten Polfterung an den Korper in allen
willen volljtindig geniigen ird.

i betreff der nswalhl der Schienen it
auch DHicr die Cinfachheit bad befte: ein ent-
jprechend langed, gutgepolfterted Latten- oder
Vrettjtitctchen wird jtets genitgen.

ad 4. Auc) bei diejem Untervicht jollte ber
©dhitler mehr und mehr dagu crzogen werden,
pafy er 3 mit etem Verlesten zu tun hat und
jede Hitfe ilhuforijc) wird, wenn der Verunfallte
parunter [eidet.

ad 5. Cinmeiitens jehr vernach(dfiigter Teil
in den Samariterfurfen ijt dte praftijche Aus-
fithrung der MNettungs- und Wieberbelebungs-
verfuche. Diefetbe licke fich tm Anjchup an
Brtfiche Verhdltniffe dufserit anvegend und lehr-
reich) geftalten wnd finnte die Duvchfiihrung
an Hand vonr diesbeyiiglichen Diaguojentdfel-
chen vieles aur befjeren Ausbildung des Sama-
riterd Deitragen.

ad 0. Dag Hebew wd Tragen von Leidht
und Sdpvervenwimbdeten jollte i den Kurjen
fchon fehr frithe beginnen und bet jeder 7ich
bietenden Gelegenleit wicderholt werden, jo
pagy fid) die Sehiiler nach) wnd nadh) davan
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gewihuen. Diefer Unterricht fann dann immer
melr und melr gefteigert werben, Hi3 er den
gegebenen Anforberungen auf die eingelnen
Halle entjpricht. Biel mehr Aufmertiamfeit
follte man auch den Nebenumfitdnden 1wibmen.
Hiersu gehiren houptiachlich bas Deffnen und
Augziehen ber Kleider, dag CEingeben von
Gtirfungdmitteln (Tropfen), dad Erhalten ber
Kirpertvdrme und der Lagerung,

ad 7. Bet der Improvijation von Trang-
portmitteln foll man nie vergefjen, daj die
jchonite und ywectentjprechendite Jmprovijation
illujorijd) wird, jobald fie auf Koften ded Pa-
tienten gemacht wicd, d. §. jobald jeine Unter-
brinqung verzdgert und mandymal auf Stunben
hinanggejdoben with. Dafy jede folche IJm=
provijation vor threm Gebraud) auf ibhre
Tragfdbigteit gepriift werden joll, wollen wiv
hier nur nebenbei bemerfen. Auch bei Jm-
provijationen it bad einfachite meiftend dad
bejte.

ad 8. Die Audritfhuntg eined Samariter=
poftens follte meined Crachtend ftetd aus et
Teilen Deftehen: ein Teil fitr den Avzt und
ein Teil fitv den Gamariter. Fiiv den erjteren
famen nebjt dev gewdbhnlichen Anusriijhung die
verjdhiedenen ‘Dedinfeftiondmittel, Inftrumente
ufw. in Betradht. Diefe Bweiteilung jhiist
den Samariter, injofern er die Vorjdriften

ftrifte beadtet, vor jeder Ueberfdhreitung der
thm gezogenen Grenzen.

Dte Alarmbereitichaft ift fitv jeben Sama-
riterverein cin Hocdhwidhtige Sadje wund jollte
fich jeber Levein fchon beigeiten mit einem
foesiellen Alarmmatertal verfehen, welched
nad) und nac) je ben Umftdnden entjprechend
gedufret werben finnte. A3 Wegleitung mdge
3- B. dbie Alavmausriijtung ded Samariterver-
eind Vajel-St. Johann dienen. Derjelbe befitt
surzeit: 1 Berbandtijte mit zivfa 300 fterilen
Lundverbianden, JInjtrumenten, Narfofjemate-
rial, Blutftillungd- und Reinigungdmaterial
ujw.,, 1 Kijte mit Schienen und Gipsverbin-
den, 1 Rifte Beleudhtung@material und Facteln,
1 Verbandtifch), 1 Kifte Werlzeug, Tragbahren,
Trandportgejtelle fitr Autos, Seile, Stricte uj.

Die Organijation eined Alavmfyjtems famn
{tnngemdp nur nad) den jemweiligen BHrtlichen
Lerbiiltnijjen eingejtellt werden. So yind Fur-
seit in Bafjel Verhandlungen im Gang, die
alle hiejigen Samariter= und Rotlreuz-Crgani=
fationen unter eine einheitliche Leitung (Badler
oted Srewy) bringen foll fite eventuclle Najjen-
unglitcte.

Sollten meine furzen Anfyeidmmgen etwad
beitragen fnnen, dem einent oder andern Ver=
et st feiner LWeiterausdbildung bdienlidh u
jein, fo ift ber Zwect bderjelben erveicht.

D. Hummel.

e

Hus dem Vereinsleben,

Briitifellen, Ctwa 200 Perfonen jind am Sonn=
tag, den 20. November, dem Ruf ded Kranfenpjlege-

verelnd in den , Jreifoj” Briitifellen gefolgt, um einen
Bortrag ded Herrn Rauber, Sefretir ded Samnariter-
bunded qud Olten, angubbren. Jn zwetjtiindigem,
fliegendem BVortrag machte Herr Nauber die aufmert-
famen Bubirer befannt mit den Gritndern ded Joten
freuzed, der fegendreldien Téitigleit desfelben und der
Samaritervereine im Frieden und im RKrieg. CEtiva
100 fdybne Qichtbilder veranjdaulichten bdle Hus-
fithrungen de8 HNeferenten. Wir verdbanfen aud) an
diefer GStelle Herrn NRauber feinen Bortrag aufd
wirmite. Cr 1jt auj guten Boben gefallen und fHat

bie Uniwejenden fiir den edlen Samariterdienft be-
geiftert. Cin Samariterfurd und die Griindung eined
Samaritervereind tverden folgen. Reg.

Gofan-Griiningen, Sonntag, den 30. Dfto=
ber, veranjtaltete det Samariterverein Wepi=
for im ,RoBHY in Cttilon eine Propagandaver-
jommlung, zu ber fid) vlele Jnterejjenten aud bden
betden Gemetnden Gojau und Griiningen einfanden,
um einen Lidhtbildervortrag itber bad Samariterwefen
angubiven, bden Herr Bentraljefretdr . Nauber aud
Olten Hielt. Begriit wurden die Wnwefenden durd)

(Fortiepung auj Sette 304.)
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