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will, nebjt genauer Adrejje ded bevoll-

mddhtigten Prifidenten.

. Ungabe, 0b der Vortrag vor oder nad

Jteujahr gewitnjcdt twird.

3. Angabe bed gewiinjchten Stoffed (Tuber-
fulofe oder Gejchlechtatrantheiten).

4. Cine ausbdriictliche Erildrung, bdafy die
vom Hoten Kveuz aufgeftellten Bex-
pflichtungen ald verbindlid) anerfannt
Yoerden.

Wir machen gum Shluf befonderd davauf

aufmerfjom, bdaf biefe Vorfithrungen nicht

nur ben verjchiebenen Veveinen, erzten und
Bephorven ein willfommenes Hilfdmittel juc
Loltsaufflarung und zur Vefampfung unjerer
Boltafeudjen geben, jondegt aud) den Ver:
eiien Gelegenbeit bieten, in ihre Arbeit nut-
bringende und jomit cviwiinfdhte Abwedh3lung
3u Dringen. &te werden fchon heute crjudht,
bou unferer Offerte n tweiteftem Mafy Ge-
braudy zu madjen.

DBern, den 1. Dftober 1921.
Sdwanengafje 9.

L2

(o

Zentraliekretariat
des Ichweiz. Roten Kreuzes.

- g

Genfer Konvention,

Der Genfer Konvention it faut Mitteilung bed Bundesrated beigetveten die Ne-

pudblif Litauen.
g N —

Deutidies Rotes Kreuz.

Die Gefchifte bed bigherigen , Bentralfomitee der beutjdjen Vercine vom Roten Kreuy”
Dat dic am 30. Plat ded Jahred gejdhaffenc einbeitliche Organifation famtlicher deutjdhen
Landedvereine und Frauenvereine vom Roten Kveus unter dem amen , Deutjdes
JNoted Kreuz” itbernonmmen. Jn feiner Programmrede iweijt der Vorfigende, Hevr von
Winterfeld, auf die Mot der Jeit al3 Arbeitdfeld Hin wund fieht nuv in cimem Hav:
monijhen Jujammengehen die Ndglichleit su fruchtbringender Arbeit, um damit dag BVer-
trauen bes gangen deutjhen Volfed zu gewinnen.

—_—fo——————

Zum Kampf gegen die Cuberkuloie,

Hus einem Huffaf des Berrn Dr. Burnand, Leylin, erfchienen in der « Revue infern. d’Hygiéne publique .

Die Funahme der Tuberfulvje durc) dben  zunichte zu machen, die wir im Kampf gegen

Rrieg Dot allgemein einen newen Kampf * bie Tuberfulofe ald foziale Krantheit ergreifen

heraufbejchwoven, den Hygienifer, Philantro- | rwollen.

pen und Werte jur Beflimpfung diefer Geifel | L

der Menfehheit fiihren, nachdem fie mit Schmer- | Bor allem aud mihten wir auf die immer

3en jahraehntelange, wirfungdvolle Arbeit durc)  unverjddmter junefmende Charvlatanerie
mit neuen Tuberfulojeheilmitteln

ben Rricg weenidhtet jahen.

Wir Halten e nun fitv nitig, die Anf- |
mevtjambeit auf ywct Tatfachen Hingwweifen,

die gecignet find, dic Crfolge bev Mafnalhmen

himveijen. Was nithen alle modernen Hygic:
nijchen Veftvebingen de3 Staates, dev Ge-
jellichaft, wenn den Leuten Gelegenheit qe-
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geben 1ird, jolche Mittel szu faufen, felbit
anguivenden oder fid) in bejonberen fleinen
Privattlinifen damit behandeln zu (affen.
Lievicle jolder Mittel werden alltdglich) n
ben Beitungen angepriefen, mancdhmal fogar
mit Empfehlungen von  Aersten verfehen,
Mittel, bie im einen ober andern Fall viel-
leicht etnem Kranfen etwad Beffevung, aber
nie Heilung von der Tuberfuloje gebradht
Daben. Wieviele Mittel find nicht jdhon auf-
getaucht und fogar von grofen mebizintjchen
Autoritdten empfohlen worben, die aber nach
Monaten, nach IJahren wieder verlaffen wur-
den, wetl aud) fie feine Alfetlmittel waven.
Wasd ift die Folge jolder Entdectungen ?
Die Jndbuftrie bemddhtigt fich devfelben und
mit gewaltiger Reflame twird dad Mittel den
LQeuten aufgedrangt und mundgered)t gemacht.
Dad Fazit fiir den Patienten ift dagd, daf
ev fid) mebr oder weniger bald in jeinen
Hoffmmgen getdujcdht jieht, dap wunnith viel
foftbare Beit verloren, viel Geld audgegeben
yorden ift und der Krvanfe mit Nedht wif-
trauijch gegen die Wiffenjchaft der Werste
wird. Und, wad bad Sdhlimmite ift, Dder
Kranfe wird gleidygiiltig gegen feine Krant:
heit und lipt fich gehen: ,ed nitpt ja alled
nidytd mebyr.”

So gqut gegen andere Tiuactjalbevmittel-
publifationen cingejdjritten wird, cbenjogut
jollte auc) BHier eingejdyritten werben fdmnen.
Bor allem aud jollte die Preffe vorfichtiger
jein in Der Aufnahme jolder Anpreijungen.
Freilich, die Feitungduvedaftionen fonnen ja
nicht immer wiffen, wm wad €3 jich Handelt.
&ie verlaffen fich meift anf die ihnen gut-
fcheinenden Empfehlungen; auch fic werden
geblenbet. Aber aud) Hier tite Defjere Gr-
funbung not. Jn England it ein Sejegy in
LVorbereitung, dad dic Publifation von Anti-
tuberfulofemitteln in nichtmediziniidhen Blit-
tern verbieten will. A die Werzte mup
appellicrt werden, daf fie nicdht aus voveiligen
Sdlitfjen, aus momentancr Vegeiftering, in
Dlindbem Wevtrawen {ic) fevgeben, angebliche

Antituberfulojemittel zu empfefhlen. €3 jollte
dod) sucrt feftgeftellt werden, ob jolche nicht
mur fogenannte Stavfungdmittel jind, die ja
bielleicht Delfen mbgen, den franfen Korvper
im Rampf gegen die Tuberfulofe zu unter-
ftiten, die aber nie allein eine Tuberfulofe
feilen fonnen. Die groge Gefahr diefer All-
heilmittel fiegt gevabe barin, dafy ber Patient
alle die andern Mapnahmen — vor allem
hygienifche Magnahmen — bdie thm den Kampf
evleichtern follen, unterlafit. Wad braudht er
an die frifche Luft ju gehen, jeine Arbeit zu
untetbrechen, fid) zu jdhonen, wenn ev dad
Wniverjalmittel bet {ich) trigt!

Gelbjtverftandlich Hat jebermann dag Redht,
Tuberfulojemittel zu juchen, gu entdecten; aber
bevor man fie in dic Welt fetit, follten alle
Gavantien gegeben werben, dafy fie auch wirt:
{ich Antitubertulofemittel {ind, und erft nad
peinlichjter Kuitit und jhdrfiter Kontrolle an
cinem itberaud grofen Material durd) Un-
parteiifhe, die tweber mit ber Herftellungs-
fabrif, noch mit Dem Crfteller in ndberen
Beziehungen find, joll ein jolches Mittel auf
ben Marft gegeben twerden.

Wir mitfjen nicht vevgejfen, dafy es bie
Aut der Kranfheit mit fidh) bringt, dafy jich
bad Vejinden bet Tuberfuloje Haufig dndert.
Berjdhlimmerungen twehfeln mit Vefferungen
ab, obne daf eine dem Laien fichtbave 1lr=
jache zu finden wdre. Der Kranfe, bejonderd
Derjenige, der jchon Monate, Jahre leidet,
wartet mit Sehnfucht auf ein neues SHeil:
mittel und (it fid) danm gu leit von vor:
iibergefenben, biclleiht cben nuv Fufdlligen
Befferungen beetnflufjen und tdujcyen.

Cin MWittel jollte exft dann ald Antitubers
fulojemittel begeichnet werden bditefen, wenn
bamit Fieber, Vagilfent wumd Auswurf an-
haltend zum Verjchwinden gebracht werben
fonnen.

Wenn dic Werzte cinmal aufforen, Fabriz
fantenn wund - Apothefern  entgegenzufommen,
dann ijt fehon cin grofer Scuitt im Kampf
gegent die Tubevfulofe vovivivts getan worben,
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II.

Sur Befdmpfung der Tuberfulofe als fogiale
Srantheit ift e3 fider nitlg, daf die Ver-
Dreitungdart ded genaueften ftudiert werde,
aber ebenfo widgtig ift e2, dap dad Publifum
aufgefldrt Wwerde daritber, weldye Behandlungs-
art Dei audgebrochener Tuberfulofe auf Grund
audgedehnter wifjenichaftlicher Crfahrungen in
diefert und jenen Fdllen angezeigt ift. Dad
Bublifum muf aud) itber bdie Axt ber Ve-
pandlung jelbft aufgetlirt werben, um nicht
falihen Vorjtellungen zu verfallen.

Wor allem aud muf aber der Hartndcig
fid) beim Laien Haltendben Auffaffung ent=
gegengetreten werden, ald ob bie Tu-
Derfuloje cine unheilbarve Krantheit jet.
Denn fo ficdher ¢ ijt, dafy die Tuberfulofe
heilbar fein faun, Dbefonberd in Fdallen,
pie von Anfanmg an behandelt werben,
cbenfo fidher ift e auch), bafy wir Heil:
methoden fennen, die aud dltere, ja, {d)werere
Falle zur Vernarbung, eventuell jogar zuc
Deilung Oringen fonnen. Die Tuberfulofe
Deilt viel bfter3 aus, ald@ bad Publifum
glaudt. Dad geht jhon davausd Hervor, daP
jonft wohl bie meiften Sanatoriumadrte fid)
einer anbern, weniger enttinjdungsreichen
Speytalitdt juwenden wiirden.

Fitr die Gefunden ijt von grifter Widhtig-
feit, von Huftenden Leuten threr LHmgebung durch
cine frithzeitige Diagnoie zu wiffen, ob
die Vetreffenden anjtectend {ind ober nidht,
und dad fann nuv durd) eine Unterfudhung
ped Augwurfes durc) Sudhen nad) Tubertel-
bagillen in demfelben ftattfinden. Sind Ddiefe
feftaeitellt, jo ift audy die Infeftiofitit ber
RKranfen begeugt. Dann finnen jid) die Ge-
junben vor ihnen fditgen und audy fie felbjt
fonnen die nbtigen BVorfichtdmafpregeln evs
greifen, um ihre Mitmenjchen nicht anguftecten.

Qeider witd diefe Unterfucdhung jo Hufig
unterlaffen, gewihnlich aus Fuecht, Patienten
und Mitmenfcdhen nicht ju alarmieren, bejon:
Derd danm, wenn die Kranfen feine Beidhen

fpwerer Crfranfung auf der Lunge bieten,
jich audy nidht Jehr franf fithlen, oder wenn
man iberhaupt nidh)t an die Moglichteit einex
Tuberfulofe denfen will. Dad Publifum jollte
e3 verlangen fdnnen, dap jeder langeve Beit
Hujtendbe auf jeine Anjtectungsfibigleit bHin
unterjucht werbe.

3t einmal die Kranfheit ald jolde fejt
geftellt, jo jt bamit nod) feinedwegd vhne
weitered die BVehandblung gegeben, iwie
wir fie bei andern Krantheiten jur Verfiigung
haben. Wir Haben feider fitr die Tuberfuloie
feine Hilfgmittel wie Salvarjan und Qued:-
filber, die tvir Det Syphilitijhen mit unbe-
ftreitbavem Crfolge antvenden fonnen, ob e3
mmn ein anfanglicder ober vorgeritctterer Fall
fet. Wir fennen [eider noch feine AlUbeil:
mittel gegen die Tuberfuloje. Dad Publifum
iit auch jpeziell davauf aufmerfjom zu machen,
pafy nidt gelagt ift, dafy wenn ein Mittel in
diefem Falle von Tuberfuloje geholfen bhat,
e3 mm aucd) im andern Falle Helfen mitfje.
Denn die Lungentuberfulofe bietet jo aufer-
prdentlich) verfchiebene Formen, daf aud) ihr
Bevlauf etn fehr verjchicdener fein fann. Jeder
Fall muf daber individuell behandelt werden,
3 qibt ba feinen Schematismug. Ficberhafte
alle find gany anberd zu behandeln, ivie
fieber(ofe; Fille mit rveichlichem Audwurf an-
ber3, wie folche mit trocfenem Huijten. Cine
Tuberfulole, die mehr dad Brujtfell, den
Nebersug der Qunge befillt, will anderd be-
Hanbelt fein, al8 eine jolche, die einen Herd
tm Jnnern der Yunge hat ufw. Dad erjdjeint
auf den erjten Blict jehr jelbjtverftandlich, und
bod), wie oft wirtd gerade joldhed vergefjen,
und witd alles in den gleiden Tiegel qe-
worferr. Man fann ed dem Publifum gar
nicht einmal fo fehr ftbelnehmen, wenn e diefe
Unterjhiede nicht macdhen fonn. Dedhalb
mufed cbenaufgeflavt werden. Gleid)
verhalt 3 fich) mit ben Mitteln. Wahrend
{angever Seit waven durchoegs Kreofotpripa-
rate in ®ebraud), die auf cinige Fille von
Qungentuberfulofe einen jehr gitnjtigen Cinflup
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haben. €3 ijt cine geitlang fopflod ein Fall
toic Der andere mit Kreofot behanbelt worden;
ie oft ift baduvd) mehr gefchadet worden
al3 geniit! Wir haben e8 nicht mur mit
einer Tuberfulofe 3u tun, jondern
mit vielen Cuberkulblen. Daller muf
jeber  Jall fitv fich individuell behanbelt
terden, wad fitv den pafpt, paht nidt fiic
jenen. Hier heilt ein Fall aud unter jtrenger
Rube, Hier durd) ebererndhrung, und doch
beftefit bie iwiderfprechend flingende MNig-
lichfeit, daf ber crjte Fall duech) Ueberer-
ndfrung, ber anbeve bdurch Fuviel Rufpe
Sdjaden leiden fonnte. Ntan beobadhtet dod)
hie und da, dafy mageve Leute, dic jdynell
fett wmden bdurd) Uebererndhrung, {ich gar
nicht 1oh{ dabei befanden und nachher viel
jchlechter darvan waren, al8 vorfer; die Or-
gane ded eingelnen Meenjchen, vor allem dagd
Her, {ind an gewifje Gleidhgewidhtsleijtungen
eingeftellt, ein Juivenig ober ein Buviel fon-
nen jhadlich werden; einem mageven Kirper,
aud) wenn ev franf ijt, pafit fih dag Hery
ar, aber mehr vertrdgt e3 nicht. Anderjeitd
fehen wir Yeute, die frof fdhwerer FTuber-
fuloje gleichoohl tdglich anftvengende, firper-
liche Arbeit vervichten miiffen und fonnen;
auch Bier it der Korper am ecine gewijje,
normal wiederfehrende Avbeitdleiftung ge-
wohnt, teof der Kranfheit; jeit man joldye
LQeute in ein Sanatovium, fo fann e8 vor-
formmen, dafy die ungewolnte Lebediweije efjer
ungiinjtig auf dben Vetreffenben eimvirft, cx
berlievt den allgemeinen Gleichgewid)tszuitand,
jein Suftand verjchlechtert Jich und ev ftirbt —-
wennt cv anfingt, fid) gu pflegen!

Cigentitmlid) ift ja jdon, iwie verjdhieden
pic Vehandlung in den Sanatorien ift. Jn
Dentichland 3. B. ift ftrengfte, faft militarijche
Nubhe Hauptbedingung; in den neuen Sana-
torien Cnglandd madjen dic Patienten Ar-
beit3furen durd), bie ifjven Edrperlichen Fibig-
feiten felbftberjtandlid) angepafit werden; aljo
am einen Ovt Wrbeit fiv alle, am andern
Rube fitv alle, und dad Merkwiirdige ijt, baf-
an beiden Orten ber gleiche Prozentjah Hei
lungen vefuliiert. (Diefe Ungabe ftitt {ich
auf dte Beit vor dem Rriege.) Seither ift aud)
in Deutjhland ancelonnt worben, dap aud)
den tuberfuldfen Rranfen cine gewiffe A=
Deitletftung sugemutet werden darf. Daj
hier pad inbdividuelle Moment bejonderd be-
ritfichtigt werben mufy, jcheint flar gu fein.

Wenn wir in der Behandlung der Tuber-
fuloje €rfolge haben wollen, jo braudjen wiv
nur die Heilmittel, die und big jefst yur Ver-
fiigung ftehen, den eingelnen Fillen genau
angepaBt angiwenden; dadurd) twerden wir
jhon viel erveidht Haben. Wi miijfen diefe
eben amwenden, jolange wir nod) fein wirct-
liched Antituberfulofemittel Gaben.
Daneben mitfjen wir auch alle die andern,
auf einent franfen Menjchen fiberhaupt giinjtig
wirfenden Hilfdmittel mitbenupen.

Wiv haben damit einige Punfte befprochen,
pic zu Deadhten fiiv den Rampf gegen die
Tuberfulofe nicht vernad)ldifigt werben ditrfen;
fie jchetnen vielleicht jelbjtverftandlich zu fein,
aber gevade bad Selbftverftindliche wird, ob
bem inteceffanteren Jteuen, o oft vergejjen,
fpezicll in der Prapid ded Alltags.

Dr. H. Sch.

SR S ——

Hus dem Dereinsleben.

Bafel, Hilj3lehrervereinigung beibder
Bajel. Die oeite Sipung Dder am 28, Januar
diefed Jahres gegriindeten Verelnigung fand am
4. Geptember, nadymittagd 3 Uhr, in Mutteny jtatt.
Baft vollzaflig waren die Mitglieder, Hiljdlehrer und

zlehrevinnen, erfdienen, und mit thuen einige drytltche
Qurdleiter und Heute fiijd) eingetvetene Hilf3lehrer

Teor Vorjigende, Herr Kaxl Altweg, begriifte dle
nwefenden und Hiely fie sur Heutigen Tagung herz
lic) willfommen, Hlevanf gab er dad Wort dem Res
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