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berfitllung des Magend mit Quft innerhald Sie verlegen den Sip der Sthrung fehe
weiter Grengen. Aelteren Lenten vermvfacht | haufig direft in dad Hers

jchonr eine geringe Erhebung des Bwerdhfells  Dic Behandlung diefer Art von Jujtdnden
unangenehme Empfindungen. €38 ergeben fid) | zerfdllt in wei Teile: die Befeitigung der
aud dem Auftreten diefer Crichetnungen An- ' Anldjfe und die BVehandlung ded Anfalled.
seichen fitv eine nicht mehr novmale Vejchaffen- €3 ift unabiveidbar, dad Gebiff einwandfved
Deit ded Hevzens, begichungsiveife der Worta. | in Ovdnung zu bringen und auf eine normale
Sumterhin find jolde Schlitffe mit Vorfidht | Leiftung der Mahlzahne u adjten. Der Krante
su aiehen und nur, wenn gevingfitgige BVer-  ift u verhalten, orbentlid) und langjam 3u
jchiebungen bes Bwerchfells bereitd bedeutende | fauen wund feine BViffen zu fhlucten. Er muj
Bejdwerden erzeugen. Die Klagen der Kran- | {angjam trinfen, fohlenjdurehaltige Getriinte
fe lauten ziemlicdh gleichartig: Herztlopfen = vermetden, auch find foflenjdurebilbendbe Speije-
nach) den Wahlzeiten, mitunter auch vevein- | pulver nicht zu empfehlen. Die Kojtordunung
selte jtavfere Herzitife und Atembetlenunung, | foll die Davmentleerungen vegeln, jedenfalld
bie jie beint Gehen jivingt, jtehen zu bleiben. | ijt auf audgiebige Davmentleerungen zu jehen.

(Cingefandt.)

NI, < S——
Die Wadistumsgeichwindigkeit der Kopihaare.

S ber |, Medizinijchen Kfinit" verdifent- | jchiedenen unterjuchten Wlterdtlaffen, jowie
fidht Dr. H. Fuhs Unterfuchungen itber die | ber am beutlichiten in der Vorderhauptgegend
Wadhstumdgejdwindigleit der Kopfhaare. Da= | wabhrnehmbave Aufjtieg und Abfall der Wad)s-
nach betrigt diejelbe Hwijchen 6,8 und 13,2 mm | tumdgejdivindigleit von der Jugend gegen
fiiv den Mionat; fie ijt wifden dem 15. und | dbag Alter. Dad Lingenwad)3tum der Haare
30. Lebendjahr und da befonders im 25. Ye- | der vafterten Ctellen jeigt gegenitber Ddem
Dendjahr am grdpten, wad dev erhihten Td- | der Haave der unvafierten Umgebung Eeinen
tigleit Dev Rirvpergevebe in diefen Jahren | merflichen linterfdhied. Die Jabredzeit, be-
entjpricht. Bwijdhen dem 50. und 60. Lebend= | jonderd wildhen Winter und Sommer, jpielt
jahr madgt fich eine deutliche Verminderung | in der Gejdpvindigleit de3 Haarwaddtums
ber Wadhstumagejdpvindigleit der Haare gel= | feine nennendiverte Molle. Hyberdmifierende
tend. An den verichicoenen Partien der be- | und bdie Kopfhaut leicht irvitievende Mittel
haarten RKRopfhaut jind Differenzen in der | bewirfen entgegen dev mancherfeitd verbreiteten
Wachstumageldwindigleit der Hoave vor= | Anjhauung feinerlei Bejchleunigung ded Lin-
hHanden mit Audnafme fymmetrijcher Stellen, | genwadyStumsd der Haare, regen aljo walhr-
bod) zeigen fte feinerlei befondere Regelmifsigs | jcheinlic) nux die gejchddigte Haarpapille duxd)
feit. Hichitens fdllt auf die verhiltnidmifig | Schaffung Dbeffever Erndhrungdmoglichleiten
qrifite Wadhstumagefdvindigleit der Haave | ded Haarbodend zur fjdnelleven Wiedevauf-
Desd Hinterhaupted, die verhiltnidmafig Heinjte | nahme ihrev Funftion in novmafem Uus-
bev Haare der Schlafengegend bet den ver- | mafe am.

e~

Vermiidtes.

Mur ruhig Blut! Auf dem alten Uetlibergiveg bejhdftigten jid) fitalich einige Burjden
mit Scnetden von Spazierfticfen. Bei diefem Weandver jdnitt {id) einer von ihnen etwad
unjanft in den linfen Daumen, jo daf er einige em® jetnes jd)dnen Heriblutes verlor.
Cine Samariterin legte im cinen BVerband an, und ald bicfe ,'Dperatimt"'beina[)e Deenbet
war, fant ibr Der mutige Held ofnmichtig su Bobew, Kopfende gen Uetliberg, Fitfe via
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Biicid). BVeftiirzt wollten ihn feine Kameraden an3d Strapenbord legen. Die ivadere Sama-
riterin aber fafte den Kopf ded Ohnmddtigen, madhte mit jeinem Kbrper, der feinen Dref-
punft im Gejdaf Datte, eine Halbe Drehung um 1500 jo bafy mun der Kopf gegen das
Albidgintli, die Fiithe gegen dben Utofulm gerichtet tvarem, und lief ifn rubig liegen. Frijdhe
Luft Bhatte er ja. Nacd) !/,—1 Minute jchon lachte hr der Erfolg ihres einfacdhen ,Ein-
griffes”. Der Burfdje jehlug die Wugen auf, orientiecte ficd) itber feine merfwiirdbige Situa-
tion und madyte {ich, nachdem ex diefe erfafst Hatte, luftig aud bem Staubd.
(Ans dem , Monatdblatt ded Militdrfanititdvercind Jiirich”.)

Gegen den Hlkohol. Die mebdizinijche Fafultdt der Univerfitdt in Titbingen Yhat auf
cin Anfrage ded twitrttembergijchen Landedauzjchufjed fiir Trinferfirforge in Stuttgart iiber
thre Stellung zur Alfohelfrage folgendes erwibdert:

1. Die Verabreiung altoholijcher Getrante it bet den meiften Krantheiten, namentlic)
Det allen Geifted= und Nervenfraniheiten entbehrlich, bei leteren jogar biveft jchadlich,
weahalb bdie piychiatrijhe und Nerventlinif ebenjo wie bie Landedheilanjtalten von der Ge-
wihrung geiftiger Getranfe gang abfehen. €3 foll jedoc) nid)t vevjdpoiegen werden, dafy e3
afute Jnfeftionsfrantheiten und eingelnte Stoffwedjelerfranfungen gibt, in denen die voritber-
gehende Berabreichung von Alfohol felbft in ziemlich fonzentrierter Form nach der Erfahrung
bieler Rlinifer und Aevste von Vorteil fein fann. Jn folden Fidlen it der Alfohol ald ¢in
NArzmeimitte], niht ald Genufmittel zi betvachien und bedarf vie andere differente IMittel,
jorgféltiger drtzlicher Dofievung.

2. €3 ift in Hohem Grabe zu Debauern, wenn in den jebigen Seiten der Knapplheit
wichtiger Nahrungdmittel, wie Sucer und Gerfte, devartige Stoffe i groperem Umfange zur
Herftellung geijtiger Getrinfe verwendet werden. Alfoholijhe Getrdnfe find ein jdhledhted
und feured Jahrungdmittel. Jhre Abgabe ohne Cinjdrinfung an jeden BVeliebigen jchadigt
oie Bolf3gemeinjchaft und verjdhleudert einen erbheblichen Teil ihred Volfdvermogens.

P NP N

Brieikaiten.

Cine elfrige Samartterin, H. S. aud dem St. Gallerland, {didt ung folgende Anjragen zur Aufnahme
tn den Brieflajtenteil. Wix bitten die Levehrien Lefer um thre Anfidtdduperung:

1., Bon weldjem Wlter3jahr an jollen Samariter in einen Bereln ald Mitglied aufgenommen werden ¥

2. Bom Tragen bder Samaritetbrojde: Bi& zu unferer lepten Hauptverjammiung Haben iwir unjere
Samariter fih dle Brojdhe verdienen laflen, d. §. wer tn elnem Jahr feine Abjens aufwied, erhielt
ble Brojde, und wer nur eine Abjenz Hatte, erhielt diejed Jahr nod) doju dad Rotfreuz-Tajdenfud). Wir
find nun auf Widerftand geftofien. Und lediglich, nur um zu viele Audiritte su verhindern, Haben wir ung
entjdloffen, die Brojdhen aud) su verfaufen. Wir wollten eben frither verhiiten, daf mit dem Abzeidhen
blaguitert werde. €3 witrde und interefjleren, wie {idh andere Berelne ju dlejer Frage jtellen.

Mn A.H, nad) Brindelwald Sdon ldngere Jelt vermiffen wir in den BVereindlorrejpondengen
und aud) in den anbdern BVecidhten Jhren Namen. Dex Winter it nun poriiber und wird aud) bet Ihnen
tn @rindelwald der Frithling Cinfehr gehalten Haben. Wljo greffen Sie and) wieder elnmal gur Feder.
Sreundliden Grup! H. ©. (Die Nedaltion jdhlieht {ih) dem Wunjde an. Red.)

— e

VYom Biidhertiic.

Natur und Menfich. Verlag, Crnjt Birder, Bermn.  in Ben. Der primitive und der moderne Menid),
Diefe eitjchrift erfhetnt in der Mat-Nummer a3~ von Prof. Landau.
Gondernummer ded Zentralaudjdujjes der berniiden ' Hus eimer jungen Republik, ~ Gindriite bon

Gamaritervereine. Sie enthilt folgende interejjante einer NReife in dle Tjdjedho-Slowalfet. — Bon
Bortrdge: Der Staat al8  naturiifienidaftiicdyesd - C. ©dyiird, Bern. — BVerlag Rodhon-Sent &
Problem, vor Prof. €. Landaw. Bejtehende und Bithler. 1920,

witnfdbare zutiinftige Recht3vorjdyriften volfdgefund- Das Bild)lein enthiilt Hiibjhe Schilbexungen {iber

eltligen Charafters, von W. F. Sdod), Fivjpredjer  Land und Leute der tidedjo-flowatijdien Republif.

Dt und Eypedition: Genojjenidhoitd-Buddruderet BVern, MNeuengaije 34.
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