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Die Cuberkuloie in ifrer Wirkung auf den Charakter.

Jeded lang andauernde Kranfjein bedingt
in verjdhiedenfter Beziehung cine Rirchwirfung
auf oad piychijche Befinden, namentlich wenn
3 etwa mit Schmerzen, mit Shlaflofigteit,
mit Kummer und Sorgen verbunden ijt. Da-
sit fann efn langed Bettliegen mit eimivfen.
Der dadureh) oft nadteilig beeinflufste Stoff-
wechjel und andere, an und fitv fich tleine,

aber durch) anbaltende Dawer doch mit in |

Srage formmende und nid)t ju unterjchiagende
Lerdnderungen und Stovungen ded firper-
lichent Hausdhalted in jeinen Wechjelbezichungen
su den verfchiedenen Orgarmen, aud) damit

cinfergehende Untererndhrung einerjeitd, und |
swangSwetje Uebererndfhrung und  Mijtung

anderfets, unter Cinjdrinfung gewifjer not-

tittigteit ujw., mitfjen jid) jchlichlich mehr oder
weniger geltend macgen.

Die meiften dhrontfchen Krantheiten und
jo aud) dte Tuberfuloje, jpesiell die Lungen-

tiberfuloje, wirten ferner durch) die ®ifte,

die fie im Kdrper entwideln, auf dad Ner-
venjhjtent einr, wie Dv. Wmrein, Avofa, im

,Sorvefpondenzblatt fiiv Schweizer Aerzte” |

dem iwir Diefe Mitteiling entnehmen, ndaber
begrimdet. Die Pfyche, dad innere geijtige
Leben ded Nenjchen, der Charafter, die Eigen-
art ded wollenden Wefend, wie e3 in jeinen
Handlungen fHervortritt, werden gerade bet dex
Lungentuberfulofe fichtlich n deren anbauern-
dem Werlauf beriihf, ja oft vevdandert. Der
Qumgenarat, der feine Kranfen wmonate, ja
oft jafrelang behandelt und fortdawernd jtu-
bteven fanm, it {ich denn auch) gang bejon-
ber3 bewupt, wad die pjydijche Seite in dem
Sranfheitdgang bedeutet, ev jteht aud) im
bejondernt vertrauten und perjdnlichen Ler-
haltnifjert gu jeinen Patienten, denen er See-
[enberater, Veichtvater, Fithrer und Freund
feit mufy und famn. € fieht alle titancen

wendiger Korperleijtungen, wic dev NVeusfel- piychijcher Diffevengierung und dhavafterijtijcher

Cigenbeiten, Feiglinge und Verzagte, Leidht-
jimige und Draufginger, Helden in jtllem
Dulben, fidh) aufbdumende und indifferente
Perjonlicheiten.

Bei Kindern entjtehen in bejug auf den
Unterricht und den Schulbejuch Liicten, bdie
faum mehr audjufiillen find und nadhwivten
und einen bleibenden Cinflufy auf die ganze
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geijtige wnd  jeelijhe Cntwicdlung auditben
foinnen. Kommen folche Kinder frithjeitig fout
an Sweorte, i Hotel®, an ferme Orte, jo
verwdhut fie die Neije, dad fremde Leben.
&ie werden durch , teilnehmende” wnd |, fin-
derlicbende” Crwadyjene aud ihrem findlichen,
natven Oefichtsfreije Hevaudgefithrt, jie wers
dent die ,wichtigen” Perjonen, um die fich
allez fiimmert und jdhon frith geht jo bdie
Fahigleit und Energie fitv gielberwufte Avbeit,
Selbjtdigziplin verloven.

Auch bet jugendlichen Lungenfranten zeigt
jich) dag Noment de3d Hevaudgerijjenmwerdensd
aus regelmifpigem, jielbewuptem Vorwdrts-
{eben, aud Studium ober aud erfolgreicher
Titigleit Hevaud. Taujendfdltig jind die Vei-
fpiele, wo ein junger, viel verjprechender
MNeenjd) von Krvanfheit befallen und ur Un-
titigfeit verdammt, Fundd)it jchoer davunter
feidet; wie er i) in die notige Nubhe, an
bad Liegen, an dad nur an fjeinen Korper
Denfen, fajt nidht gewdhnen fann, wie dann
allmahlid) eine wachjende Indiffereny eintritt,
bic Dei ldngevem Andauern der ,Kur” und
bei nicht vechtzeitigem CEinjdhreiten befugter
Verjonen (Angehorige, Arzt) auv direften Ar-
peitduniujt und Abneigung fithren fann. An-
Derjeits with dad Weggenommeniverden ausd
~Anbeit und Stubtum gevade bet pflichteifrigen
und fenjibeln jungen Leuten eine Wobhltat
bilben. Auch beim erwad)jenen Wenjcdhen 1jt
pa3 3u bemerfen. Der nervsjen, peitjdhenden
Arbeit und Hajt ded Alltagd entronnen, wird
e3 ifhnen erft jebt Hiufig wieder moglic), jich
auf jich jelbjt 3u bejinnen.

Snterefjant jind die Beobachtungen in be-
teeff der Sranfenfeftiive. SBuerjt ift der eben
jeine Sur beginnende Kranfe gany auf jein
LQeiden eingeftellt; er will fid) unterrichten
{tber Wefen und Art jeiner KLvanfheit, er liejt
mit Vorliebe diedbeyiiglich populdre medizi-
nijche Schriften und Auffdage. Buerft finbet
jich Ddaneben fogenannte , gute Literatur”;

|
1
|

Jaute” Belletrijtif mit Netjen, Biographien;
aber jelbjt bei Gebildeten fchleicht fich nux
it jchuell flache Nomanliteratur immer mehr
ein, mur Unterhaltungditoff witd gelefen; e
folgent  Striminalgejchichten, Conan Doyled
Cherlocd=Holmes-Gejchichten wund jchlimmere,
bi3 jchlieplich nur noch) Seitungen und Wip-
blatter gefallenn — und oft auch) da eine vl
(ige Judiffereny und Unfujt eintritt.

Dann  Hat die ftete Cinformigleit, dad
fortiodbhrende Liegen wnd fic) jelbjt Veod-
achten und vor allem dasd fortgejeste Haufige

- Mejfen der  Temperatur oft eine fdhlechte

Cinwirfung. Die Patienten werden aufgeregt,
wennt ¢ and NDiejjen qeht, jie befommen
Angjtgefithle, fithlen Schmerzen, Stiche, linbe-
hagen. Solche Patienten jind unbarmberzig
der Thermometromanie verfallen. €3 qibt Hier
mur eine Nettung: den Fiebermefjer wegau:
nefmen und Fu verbitten, daf ein anderer
angefchafft wird, iberhaupt dag Miejjen gang
und jtreng 3u vevbieten. Der Crfolg ijt mand)-
mal gevadezu cflatant. Sdjlaflofigteit Appe-
titver(ujt, Scdymerzen und ein ganges Heer
pon nervidjen BVejdhwerden {ind mit einem
Sdhlage verjdhrounden.

Die lntdtiglett, die langwievigen Kuven
Qungenfranfer, fithren leidht und Haufig zu
Crzeffent aller Art, ju Spielen, Tiinzen, jport-
(ihen Ucbevanjtvengungen. Wie {ind bie

-, Sdwindjitdhtigen” dafiiv befannt und 1wie

iit eine ftraffe Digziplinierung bet thnen
nitig, ein jtete3 lleberwacdhen und — oft
nicht mertbaved — Fithren. Und dann der

- Altohol! Wie viele gute Vorjdse jdpwemmt

er fort. €2 ift von jeher die Frage distutiert
worden, ob durd) die Tuberfulojefrantheit
felber nicht Der Liebedtrieb gejteigert werde,
und der Volfamund weif von beriichtigten

‘Sdwindiiihtigen zu bevichten. Ueber diefes

Rapitel ijt vor ecinigen Jabhren von Dbev
,Chronique Médicale” eine Umfrage Dei
LQungendvzten vevanjtaltet worden. €8 ijt auf-

grofe Werfe und Biicher fiber Kunjt und | fallend, daf gevade die Patienten, die lange

Wiffenjchaft werben ftudiert, dann fommt die | 37,5 big 38,0 Grad €. aufweijen, n Ddiejer



Dad Rote Kreuy

271

Beyiehung und bet jonjtigen Leichtjinnigfeiten
bejonderd in Frage fommen.

Bon gang bejonderer Einwirfung find die
jo hufig vorfommienden ernjten Verbindungen,
Yerlobung und Heivat. Sine Verlobung, ein

auftretended GlitcE zeigt oft gevadeu einen |

wundecbaven, belebenden und guten Einflug
auf die LBiyche, namentlich auf junge Mdbd:
hen. Sie blithen auf, werden wieder (ebens:
~lujtig, fifren mit Ddoppeltem Cifer und
Gewiffenhaftigleit ihre Kuwrvorjchriften aus
und evveichen wicflich Haufig jo bejte Nejul-
tate. Ja, €3 fann eine Wendbung zur Bejje-

ving und Gejundung diveft von einem jolchen |
Cretgnid an verfolgt werden. Anderfertd ijt |

eine audgehende Ler{obung oft von bedent:
(icger Wirfung; und wie Hhaufig mitjjen ge-
rade aud Griimbden der Krantheit Verlobungen
qeldjt werden; in den Jabrenw des Krieges
jind o viele auch durc) den Tod des Ver-
{obten im Feld liquidiert worden.

Wir diirfen aljo bet unjern Kvanfen nicht
nur von jdhadlicher Cimvicfung auf den Eha-
rafter durch eine [dnger davernde Tuberfulosd-
erfranfung befprechen.

Necht oft, viel bhiufiger ald man glauben

fonnte, geigt fich ein gquter, ein vevebelnber,
verinner(ichender Cinflufy wie bei anberen
chronijchen Leiden und Kranfheiten. Wahrend
die etnen Patienten immer mebr ein fehn-
jitchtiged Jch=SFentvum audbaven, tmmer un-
angenehmer twerden und mit jic) und der
ganzen Umgebung zerfallen, iiber die Kvant:
heit und bdie lange Dauer, fiber ihre lm-
gebung, Pilege, Vertditigung, iiber den Arvjt
und die gange Welt jchimpfen, fo ift bei jo
vielen anbderen auch wieder eine Geduld, eine
Cnexgie, ein {tilled Dulden und fich Crgeben,
ober eint weijed philojophijches Dariiberjtefhen
3u Deobachten.

Dr. Amrein gedentt jchlicklich cined jungen
Sranfen aus ©Gpanten, der — jeinen Tod
voraudjefend — mit cifernem Willen nodh
weitere Sauerftoffaufubhr wnd Kampfer ver-
fangte, wm einen (eten WVrief an feine ferne
Neutter beenden zu fomnen, nac) Beendigung
desfelben Sauerftoff und Kampfer abwelhrte
und um dag erldjende Morphium bat, {till
und zufrieden (wdhrend unten im Hotel ein
Madtenball vaujchend fich abipielte) jich vom
Azt vevabjdhiedete und wie ein Held jtarh.

M.

e

Dom italieniichen Roten Kreuz.

Ciner und ugeformmenen Brojhitve Ded |
3ug )

italienijchen Roten Kreuzed entnehmen wiv | tionsjaaldienjt, Nintgenlaboratorien.

folgendbe Bemerfungen iiber bdad von diejer
Snjtitution  organijierte Rranfenpflege:-
wejen.

Bid jet wurdbe eine Fweijihrige Lerngeit
feftgefet, eine dritted, aber nicht obligatorijches
Untervichtzjabr fithrt die Schwejtern in Spe-
slalbildung ein, die jum Teil mehr die all=
gemeine §iivjorge betrifit, jo  Rinberpflege,
Pilege bei Tuberfuloje, bet Malaviafranten,
pannt phyfijche Thevapie und Heilgymnajtif,
Seburtahilfe und Gyniifologie, Laboratoriums-

avbeiten, Hugiene und Dedinfeftion, Dpera:

Diefe Berufdpflegerinnen bildben einen ge-
jonderten Beftandteil ded italienijdhen Roten
freuzed und werben bejonberd fitr den Fiiv-
jorgedienjt verrwenbdet.

Auferdem bildet bad italienijche Note Kreuy
Siivjorgepflegerinnen aus, die aber eine relativ
[ange Lerngeit duvcdhzumadyen Haben. Diejelbe
walhrt zwet Jahre [ang. Sie Hhaben ein Cin-
trittdgeld zu Oejahlen und iwerden in allen
miglichen Fachern, auch) in Klintfen, mili-
tivijchen wund 3ivifen Spitdlern untervichtet.
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