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diejer jich mit der Schilberung bder Kranf-
Deitd-Symptome begniigt, wdabhrend ber em-
menthalijche Vericht und twenigjtend einiged
iiber bie Vehandlungdmethobe mitzuteilen
weif. Sebhen wir aber genauer hin, jo machen
wir die Entdecfung, daf Ddieje Angaben Dbe-
reitd in ber Eleinen auf ,Hohen Vefeh(* von
unjerem  befannten und beviihmten . von
SHaller, Dr. Jth und NRofjelet tm Nedry 1765
verfaten und beraudgegebenen Flugjchrift,
enthalten {ind. Die etwasd weitichweifige, ge-
dructte Aufflarungdjdrift verbreitet {ich im
bejondern auf die Vefdhreibung der Krant:
beit, ihre verjchiedenen Grade, Natjchldge wie
ber Kranfheit vorzubeugen, Kur ded Leidensd
und die bazu dienlichen Avzneimittel. Wix
erden fie i einer der ndd)jten Jummern
gum Abbruct bringen, voraudgefest, dafy die
tit. Nebaftion wegen RNaummangel nidyt vor-
Der abwinft.

UAnaloge gedructte Verichte und  Auf-
flavungen enthaltet das Biichlein von Dr.
Guggenbithl aud) noch ausd den Kantonen

Bitrid) (1564) und Obwalden. Dr. Nidhlin
von Lugern (befannt duvc) dbie Schmahjdriften
Dr. Tvoxferd contra Nichlin und vielleicht
audy wmgetehrt, itber eine gleiche grafjievende
Kranfheit i Qugern, wegen weldher ihre
- wifjenjchaftlichen  Meimumgen  jtarf audein-
ander gingen), wurde vom Stift Engelberg
s Studium der Krantheit (1817) dorthin
berufen. @eine Angaben bieten, aufer den
nacdygewiefenen flimatijhen Cinflitjfen  auf
jolche Cpidemien, den vorgenommenen Leicen-
Bffnungen ujw., nicht viel MNeued. Ganz an=
Der3 bdie Hlivcher = Urfunde, die nadh) mebhr
alg einer Richtung ded JInterejjanten in Hitlle
und Fiille bivgt. Sie berichtet von Voridriften,
refpeftive Verboten betrefj dDem Stellentved)jel
ber Dienftboten, Schliegen der Schulen, Ein-
jchranfung Dder Beerdigungdzeremonien 1nd
andevent mehr. uch diefer Urfunde werben
wir unfere Aufmertjamteit friiher ober jpdter
smwenden, jofern ung ihre Verdffentlichung
nicht zu weit vom eimmal vovgejtectten Sicle
abdringt.

o—Xp—

Warum RSnnen wir den Hunger beiler erfragen als den Durif?

BWir bhaben jchon oft von Hungertiinjtlern
gehort, voir Leuten, die wdihrend 30—40
Tagen obne fefte ober flitfjige Mahrung mit
Ausnahme von Wajjer gelebt, und bdiefe
Hungerfur iiberjtanden Haben. Wir Haben
aber von niemandem gehirt, der eine gleidh-
lange Beit gefaftet und gebiivitet hitte. Dem-
nach) wire der Hunger beffer ju ertragen ald
der Durft. Died jcheint docdh) auf den erften
Blict etgentitmlich), da wir doch) der Meinung
jind, daB wir mit unferer Nabhrung ungleich
mehr und widytigere Ndhritofie einfithren
ald mit dem Wajfer. Dad jtimmt ja auch.

Wir bditefen aber nicht vergejjen, daf unjer
Korpermaterial mehr ald ur Hilfte ausd
Waijer bejteht. Im Blut, in den Kirperfiften,
im ®ewebe, in allen Organen ift Wajjer

| enthalten. Diefed dient aber nicht nur afg
Lojungdmittel fiiv die in den Verbamumgs-
fanal eingefithrien Ndhritofie. Diefelben mii)jen
aucd) iiberall im Kovper den Organen 3uge:
fithrt werden, und jomit falt dem Wajjer
aucd) die Rolle ald Trandportmittel u. Wird
nun die Wajjersufuhr untevbunden, jo wird
eder eine Lojung der in unferm SKvper
aufgefpetcherten  Ndabrftoffe eintveten, noch
werden unjeve Organe mit den u ihrer Cr-
haltung notwendigen Crjatjtofjen verfehen;
bamit with eine Stocfung unjered Stoji-
wed)je(3 eintretenr, die unfer Yeben gefdhrdet.
Darum ijt begreiflich, dap wir vicl Wajjer
braudjen fitv unfern Unteifalt.

Abgefehen von unjern novmalen Wafjer-
aud{cdheidungen dburch die Nieren und bden
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Davm verfieven wir ja febhr vajd) Wajfer aus
unjevm Kovper. Denfen wir nuv an den hin-
untervinnenden Schweif bel einer Bevgtour.
e jchnell die Ovgane durch) den Wajjer-
entaug in der Werrichtung ibhrer Arbeit ge-
hemmt toerden, verjpiiven twir deutlic), wenn
wiv Durjt Haben. Unjere Speicheldritjen jon-
vernt nichtd mehr ab; durch die audgetroctneten
Sdyletmbaute werden unfere Durftnerven ge:

| reizt und Ddaher dad troctene unangenchme
tanhe Gefithl im Mund und Rachen.
LWenn wiv auch hungern, fo hat der Kirper
immer nod) fite [dngeve Heit Refervejtoffe
tm GFett und Fletich), von demen er gefhren
fann, fitgen wiv die ndtige Wajjerquantitdt
bei, Jo wird ¢3 Jo ber Korper nod) lingere
Seit aushalten, trogdem das Wafjer faum
Nahritofie enthalt. Sch.

L s

€igenarfige €ntitehung von Kohlenoxydvergiftung.

Durc) dag Schmelzen eined eleftrijcen
Kabeld durcd) Kuvzidhluf geriet nachts bdie
Pechhiille des Kabeld an der Aufenwand

etned Haufed in Brand, worin jich 9 Per=

jorten aufpielten. Dad langjam brennende
Pech) entwictelte nmun bejtindig Kobhlenoryd-
gafe, welche duvcd) die Fenjterdjjuung in die
Wohnung hineinjtromten. Anfmerfiam gemadht
auf bie Gefahr wurben bdie Schlifer erit
morgend 5 Uhr, al8 bdie Eltern durch) un-
gewdhnliched Wimmern bded jiingjten Kinded
erivachten. Die NMutter glaubte, die Urjache
in ber Kithe im untern Stoctwert zu jucen.
A3 fie da nichtd fand, gelang ed thr, nod)
in da3 obeve Stochwert uviifyutehren, ald
jie bewuptlod umfiel. Dev Water, der beim

: Crwachen jchon faft befimumgd(os war, fonnte
" noch) jeinen dlteften ©Solhn wecfen, bem g,
- offenbav weniger vergiftet ald Ddie anbewn,

gelang die 2 jiingjten Kinder ausd dem Haufe
st bringen. Crjt jept fonnte er auc) jeinen
Cltern Hilfe bringen. Jn {chwervergiftetem
Auftande wurden Cltern und die 6 RKinder
in Spitalpilege verbracht. Glitctlicheriveife fa-
men fie alle mit bem Leben davon. 3u ver:
wundern ijt, dap der dltejte Sohn nur leicht
betroffent rwurde; dad lakt ich davaud erfliven,
' bap eben die LWiderjtandafraft bet den ein-
| selnen Menfchen verjchicden ift. Damn wird
- e3 wohl auch) von dev Lage feiner Bettjtelle
abgehangen bHaben.

—Bp—o

®ib niemand ungebeten Nat,

Cr fonnte, wenn befolgt, mifglitcten,
Und div legt man den Lohn der Tat
A3 Jchwere Lajt dann auf den MRiicen.

o—Xp—o

Drud und Cyrpedition: Genofjenidaftd-Buddruderet Bern (Teuenqgafie 34).
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