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Dad Rote Kreuy.

Hilerlei iiber die Grippe in alter Zeif,

BVon Albert Hitrzeler, Srindelwald.

11

Dem exjten i v, 12 diejer  Feitjchrift
verdjfentlichtenr Bevicht ded Ldumdavytes Kopp
von 1757 an dag Jnjeltollegim i Vern
fibev bic bamals i Ober= und Niederbipp
grajfievende Kranfheit, in der wiv unjdywer
die Grippe zu erfermen vermochten, lajfen
wiv Heute an diefer Stelle einen Aweiten,
dhnlichen Napport aus dem Cmmental nach-
folgen. Diefer zweite Vertcht it um jo -
tevefjanter, al8 wiv dbavin erftmal® uch bdie

beriihtigte Sdhlafjucht (Sopor) der Gebirn- famn. Mach dev itberftandenen Krantheit Hat

grippe cvwdhnt finden. Cv (autet:
, Ueber die Qrantheiten unter den Menjchen
im Cmmenthal i Frithjahr 1783.
€5 grafjtert gegemwdrtig ein Flecten= und
Sriejelfieber unter den Kindern, fie fangen

an fich 3w erbrechen, flagen iiber inmerliche |

Higen und dann fommt eine Nithe am qanzen
D183 3

crdulden Krantheitdverjibe auf das Ge-
Hivi und die Leber, o8 gefellt jich audh bis-

weilen cin bife8 Haldweh hingu, und wenn
- die Galle fich ind Blut verjest, jo wird der

Leib gelb. Die Junge ijt anfinglich wetf,
pamm geld, und julept brawn mit S dhruns-
Den bedectt. Der Urin wird mild)ig und madht
einen Bodenja; aber der Kranfe jdymilzet
auf eine wunderbare Weije, jo daf er aud)
mit den DOeften dazu dienlichen Mitteln nicht

| toieder vor 5—6 Wochen fHergeftellt werden

- e3 auc) bei BVielen ein falted Fieber hinter-
- laffen.

Leib. Die Crwachfenen, weldje gleiches Fieber |
befallt, Habenm Frojt, Hige, Kopfihmery, qge=

jchwinden weidyen Puls, Ectel und Crbrechen,
grofe Mattigleit und Schwdche, Wabnwiy,
Begierde um Sdhlafen; andeve Hhaben
gar feinen Schlaf. Ju Jnnp befillt e3 die

Leute ploglich mit Kopf- und Haldjchmerzen, |

Jeigen in denw Gliedern wund groger Cnt:
friftung. Andere leiden weder an Hibe, Durft,
noch) jonjtigen Schmergen, nur an ciner ging-
(ihen Cntheiftung ded Leibe3, und dieje
jterben, ohne dap man ihren Tod vernuithet.
Die drtlichen Teile, welche leiden, {ind bie

Qungen; jie flagen diber einen bdritcfenden |
oder ftechendenden Schmer, mit Unsjpeien |

ciiter voftfarbenen Materie. Viele empjinden
ein Dritcten n der BVrujt obhne Huijten, obhne
Audwurf, und dieje jind gefabhrlich; am vierten
Tage Defommen fie Angft und Vangigkeit,
werfen fich im Vett Herum und ftecben. Sie
befommen jchon anfangd Diavehie, bet einigen
iit fie Dlutig wie bet dev roten Nubr. Cthche

Die Kvantheit Hat fich feit ciniger Seit
gedndert; der Puld war im Anfang Hart,
min it er flein und gefchwind geworben;
feitdem aber ein Jordojhwind mit grojer
Lajt Sdnee eingefallen, hat Gottlob Dbie
Cpidemie fajt gany aufgehorvt. Die tauglichjte
SHetlart war, daf man gleid) im Anfang hin=
gefommen, ein Crbred)mittel gibt, und ber-
nach) duveh ein jauerlidhes, faulnigddmpfendes
Abfithrmittel den faulen Stoff aus Nagen
ud Geddvmen 3u entleeven fucht. Bu be-
merfen ijt, daf die Kranfen mit der fleinjten
Menge Brechweinftein jich) crbrechen, felbft
auf etten Halben Gran ohne vorhergegangenen
Ccfel und Reiz. Jum Getvinte find Vrujt:
mitte! dienfich, wund dann cine Abtodhung dev
Ficbervinde. Cinige von den Landivzten fa-
ben fich durch die verfiihrerijche Geftalt diejes
Fieberd, dad im Anfange einem Entzindungs-
fieber gleich jieht, verleitent (afjen, dic Ader
3 Gffnen; von Ddiefen Krvanfen wav wohl
feiner, ber am Qeben geblichen wire.”

Dad  der Vericht aud dem Cmmenthal
Die beiden Dofumente jind nur 26 Jabre
audeinander. Dad oben wiedergegebene Do:
fument untevjcheidet ich von demjenigen des
Wundarztez aud BVipp (ediglich darin, Ddaj



Dad Rote freuy

195

diejer jich mit der Schilberung bder Kranf-
Deitd-Symptome begniigt, wdabhrend ber em-
menthalijche Vericht und twenigjtend einiged
iiber bie Vehandlungdmethobe mitzuteilen
weif. Sebhen wir aber genauer hin, jo machen
wir die Entdecfung, daf Ddieje Angaben Dbe-
reitd in ber Eleinen auf ,Hohen Vefeh(* von
unjerem  befannten und beviihmten . von
SHaller, Dr. Jth und NRofjelet tm Nedry 1765
verfaten und beraudgegebenen Flugjchrift,
enthalten {ind. Die etwasd weitichweifige, ge-
dructte Aufflarungdjdrift verbreitet {ich im
bejondern auf die Vefdhreibung der Krant:
beit, ihre verjchiedenen Grade, Natjchldge wie
ber Kranfheit vorzubeugen, Kur ded Leidensd
und die bazu dienlichen Avzneimittel. Wix
erden fie i einer der ndd)jten Jummern
gum Abbruct bringen, voraudgefest, dafy die
tit. Nebaftion wegen RNaummangel nidyt vor-
Der abwinft.

UAnaloge gedructte Verichte und  Auf-
flavungen enthaltet das Biichlein von Dr.
Guggenbithl aud) noch ausd den Kantonen

Bitrid) (1564) und Obwalden. Dr. Nidhlin
von Lugern (befannt duvc) dbie Schmahjdriften
Dr. Tvoxferd contra Nichlin und vielleicht
audy wmgetehrt, itber eine gleiche grafjievende
Kranfheit i Qugern, wegen weldher ihre
- wifjenjchaftlichen  Meimumgen  jtarf audein-
ander gingen), wurde vom Stift Engelberg
s Studium der Krantheit (1817) dorthin
berufen. @eine Angaben bieten, aufer den
nacdygewiefenen flimatijhen Cinflitjfen  auf
jolche Cpidemien, den vorgenommenen Leicen-
Bffnungen ujw., nicht viel MNeued. Ganz an=
Der3 bdie Hlivcher = Urfunde, die nadh) mebhr
alg einer Richtung ded JInterejjanten in Hitlle
und Fiille bivgt. Sie berichtet von Voridriften,
refpeftive Verboten betrefj dDem Stellentved)jel
ber Dienftboten, Schliegen der Schulen, Ein-
jchranfung Dder Beerdigungdzeremonien 1nd
andevent mehr. uch diefer Urfunde werben
wir unfere Aufmertjamteit friiher ober jpdter
smwenden, jofern ung ihre Verdffentlichung
nicht zu weit vom eimmal vovgejtectten Sicle
abdringt.

o—Xp—

Warum RSnnen wir den Hunger beiler erfragen als den Durif?

BWir bhaben jchon oft von Hungertiinjtlern
gehort, voir Leuten, die wdihrend 30—40
Tagen obne fefte ober flitfjige Mahrung mit
Ausnahme von Wajjer gelebt, und bdiefe
Hungerfur iiberjtanden Haben. Wir Haben
aber von niemandem gehirt, der eine gleidh-
lange Beit gefaftet und gebiivitet hitte. Dem-
nach) wire der Hunger beffer ju ertragen ald
der Durft. Died jcheint docdh) auf den erften
Blict etgentitmlich), da wir doch) der Meinung
jind, daB wir mit unferer Nabhrung ungleich
mehr und widytigere Ndhritofie einfithren
ald mit dem Wajfer. Dad jtimmt ja auch.

Wir bditefen aber nicht vergejjen, daf unjer
Korpermaterial mehr ald ur Hilfte ausd
Waijer bejteht. Im Blut, in den Kirperfiften,
im ®ewebe, in allen Organen ift Wajjer

| enthalten. Diefed dient aber nicht nur afg
Lojungdmittel fiiv die in den Verbamumgs-
fanal eingefithrien Ndhritofie. Diefelben mii)jen
aucd) iiberall im Kovper den Organen 3uge:
fithrt werden, und jomit falt dem Wajjer
aucd) die Rolle ald Trandportmittel u. Wird
nun die Wajjersufuhr untevbunden, jo wird
eder eine Lojung der in unferm SKvper
aufgefpetcherten  Ndabrftoffe eintveten, noch
werden unjeve Organe mit den u ihrer Cr-
haltung notwendigen Crjatjtofjen verfehen;
bamit with eine Stocfung unjered Stoji-
wed)je(3 eintretenr, die unfer Yeben gefdhrdet.
Darum ijt begreiflich, dap wir vicl Wajjer
braudjen fitv unfern Unteifalt.

Abgefehen von unjern novmalen Wafjer-
aud{cdheidungen dburch die Nieren und bden
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