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Samariterwefen, Krankenpfleae und Volksaefudyeitspflege.
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Das Rofe Kreuz und die Krankenpflege.

Heferat, gehalten an der Delegiertenverjammiung ded fdpveizerijden Hoten Kreuzed in St. Gallen,
27. Juni 1920, pon Dr. €. Jider.

Geitdem die Kranfenpflege aud dem NMio-
nopolbereif) der Kirche entlajfen wurbe, bie
jie wohl itber 1000 Jahre lang treu bebiitete,
hat jie jich ploglich machtig entwictelt. Von
diefem Seitpunft an, befonberd aber jeitdem
jie Den Beweisd geleiftet hat, daf das Jdeal ber
Sranfenpflege fich mit dem Begriff ded Criverbes
jebr wohl vereinigen [dft, ijt jie tn den Augen

ped Volfes jogleich) und untvennbar mit dem |

Jtamen ded JNoten Kreuzed verbunden wor-
pent. Diefer Auffajjung mitjjen wir entjchieden
Rechnung tragen, denn, wenn wir von dem
quten Jtamen der Kranfenpflege profitieren,
jo werden 1lebel und Miitinde derfelben

cbenfalls auf dbag Konto des Roten Krewged |

gejchrieben. €3 jei miv dedhalb gejtattet, in

gani fgen Unuifjen da3 Werhiltnid ded |
- dazu, al3 die Kranfenpilege. Wie viel fann

Noten Kreuzed ju der Kranfenpilege in der
Sdyweiy u geihren und ihnen ju jeigen,
wie jte an biefer jiigigen Friedendarbeit ded
Noten Kreuzed mitwivfen fonnen.

Da3 Volf hat rvedht: die Kranfenpflege ijt

- Notfreus-Arbeit, demn wir wollen ja an der

forperlichen und  geijtigen Gefundung  des
BVolfed arbeiten. Leber den forperlichen Nuben
der RKranfenpilege fann i) mic) Dier fury
fajfen. I verweije blog darauf, daf die be-
tanntejten Autovitdten auf dem Gebiete der
Medizin dev titchtigen Sranfenpflegerin bet
ber Heilung von Krantheiten oft die grifere
Nolle betmejjen algd der eigentlichen Belhand-
hmg. Jch) weife ferner davauf bim, wie oft
eine Schwejter in prophylaftijher Hinjicht
Grokes wivfen fanm, wenn fie duve) friif)-
seitige Crfenmung  gefdbrlicher Symptome,
eite ebenjo friihzeitige dratliche Vehandlung
veranfaffen fann. Auperdem bHaben wir dic
Hugiencverbreitung auf unjer Programm ge:
jchrieben. Wir fennen fein wirfjameres Miittel

eine Schwefter tn den Familien n diejer Ve-
stebung wivfen! Man denfe 3. B. nur an bie
Gemeindepilege. Dad Gleiche gilt aud) von
per moralijhenr und piychijhen Seite. Hier
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fann {ic) eine movalijch hochitehende, taftvolle

augbildben. Schon davin liegt ein madhtiger
Aingerzetg, auf wasd wir bei der Ausbildung
pesd Kraifenpilegeperjonald unjere Aufmert-
. Jamfeit ju lenfen Hhaben.

Dad allez ijt echte Rotbreuy-Arbeit. Nicht
weniger Hod) wollen wiv aber die propagan-
dijtijcye Wrbeit cinjchdten, die und durc) die
Strantenpilege geleijtet wird. Die Kranfenpflege-
rin trdgt die uffajjung in dag Volf, daf das
Note Kreuy obhne Anjehen dev Konfefjion
oder der politijdhen Anjchamung dag Volfs-

wohl im cdelften Simne ded Worted im |

Auge Hat.
Haben wiv auf diefe Weije fejtgeitellt, daf
die Svanfenpjlege die vornehmjte Aufgabe

De3 Joten Krewzed in Fricdendzeiten ift, jo |

mitjjen wiv eiferfitchtig davauf adyt geben, daf
wir die und vom Publifum davin jugedachte
Stellung wivflich verdienen und bdiejelbe be-
feftigen.

Wie fonnen wir dad tun, und wie fBnnen
jie und dabei belfen? Cimmal dadurc), daf
wiv der Augbilbung die aufmertjamite Sovge
angedeihen [affen. Der Sdhwefternberuf ijt
entjchieden ein gany andever geworden. Aus
ver blod medhanijd) avbeitenden Sulangerin

- Aber auch eine ganze MNeihe anderer Schulen
Sdywejter jo vecht jur Cryicherin des BVolfed |

ijt Hentzutage die verjtandnidvolle mitdenfende |

Mitarbeiterin ded Arzted geworden. Der BVe-
tuf de3 Kranfenpilegeperfonalé ijt demnach
jet entjchieden ein wifjenjchaftlicher gerworbden.
AB Richtichmur mochten wir den Sap auf:
jtellen, Da eine tiichtige Sdhwefjter in
medizinijdhen Dingen ither dem
Durd)jdnittdnivean ihrver gebilde:
ten Patienten jtehen muf; nur jo er-
ringt fie jich bie gebithrende Achtung und damit
die jo ndtige utoritdt.

hat dad Mote Kveuy unter jene Aegide da-
burch genomumen, daf; e3 beren Subven-
tionterung durch) dem Bund befitvwortet 1und
bamit ein gewijjed Kontvollvecht iiber bdie
Ausbilbung exbalten hat.

Jieben Ddiefen Schulen exiftiert aber nod)
eine gewaltige Menge von freiem, ,wildem”
Sranfenpflegeperjonal, dag feine Gelegenbeit
batte, jich in Schulen augzubilven, und fic)
bie ndtigen Kenntniffe nuv auf autodidaf:
tijhem LWege angeeignet hat. Jn diefed grofe
Sontingent Hat jich naturgemdp cine gange
Meihe minderwertiger Elemente cingejchlichen,
{tber die wir leider fein Qontrollvecht befiben,
deven Mindevwertigleit aber Heutzutage cben:
falls anf bad Ronto ded Noten Kreuzes
gebucht with. Dem abjubelfen ijt unter dev
ithrung von Heren Dr. Sablt und Friulein
Dr. Heer der jehweizerijche Sranfenpilegebind
entftanden. €3 galt, die guten Elemente 3n
jammeln und die Spren von dem Korme 3u
jcheiden. Diefe Alliang nimmt nuv jolche Ele-
mente auf, die fich itber ihre bevufliche und
moralijhe Cignung andgewiefen Haben. Su
diejem Jwece Haben wir ein jchweizerijched
Cramen eingefithrt mit vecdht ftrengen Bu-
{ajjung&bedingungen. Aud) bdie CEramenbe-
dingungen jind ald recht rigorod zu begetchnen.
Cinen fehr wichtigen Schritt Hhat das Note
RKrveuy in lepter Beit damit getanm, daf e3
jich diejen Kranfenpilegebund ald Hilfsorgant-

~jation angefdhloffen Hat, um damit ein Auf-

Dad Note Kreuy hat darin wichtige Schritte

getan, ¢ Detveibt jelber eine Schule in der  legenfeit fehlt, fich theovetij) auszubilden.

e3 verjudht, dad zu errcicenr, wagd und vor-
jchroebt, wobei wir allexdingd gejtehen miifjen,

Mangel noch) fehr tweit vem Jdeal {jind.

fichtarecht im guten Sinne 3u erbalten.

Auf die bisher bejchriebene Weife hat das
Note Kreuy wohl den groften Teil bder
Sranfenpflege unter jeine Obbhut genommen.

Vo unjddgbarem Werte wdre e3 nun,
wenn jic) die Aerte derjenigen SKranfenpilege
Perjoren annehmen wollten, denen die =

- Auch die Vorjtiinde der Sweigveveine fonnten
- ba vieles leiften, indem fjie joldhe Perfonen
pafy wiv infolge finangieller und technijcher

praftij und morvalijch untexftitpten, Gelegen-
eit dagu wird fich) jchon finden.
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Ytiveaw erveicht, jo diirfen wiv damit nicdht

jtille

J)t mun durd) die Ausbildung ein gehoviges | Stretfen dahin wirten wollten, daf das

Volt

~cine erhohte Fordevung ded Perfonald beffer

fteben. Wi mitjjen dem Pilegeperjonal |

bie im gebithrende joztale und wirtjhaft- |

liche Stellung einnehmen  Delfen, die ihm
gebithrt.

Die tiichtige ©chwejter will nicht al3 Sa-
[ondame behandelt jein, dagegen wird jie jich
mit allev  Cntjchiedenheit auflehnen; aber

ebenjowenig  darf fjie zur Magd bdegradiert

werben, wad nod) viel ju Hiufig gejdjieht.
Wemn fie blog Veadchen fitv alled fein joll,

jo Drauchte jie nicht dreijabhrige aufopfernde
Stubdien durchzumachenr. Man vergefje nicht,
dap etne Schweiter nicht nuv Erperlic, jon-
derit mit ihrer ganzen Seele und mit dem
Gemiit avbeiten will. Aud) in diefem Wunfte
fomten und die Notfreugmitglieder in thven
Gemeinden und bet befannten Familien wert-
volle Mithilfe leijten, die Aerzte an der Spige.

Gobann geht unjere Bitte an die Aerte

wnter Jhnen, fie mochten Helfen, dajy das
PVerfonal nid)t iiber Gebithr itberanjtrengt
witd. €3 fommt noch) viel i oft vor, daj
Nachtwachen nac) getaner Avbeit nocd) 0613
mittagd . Operationd- oder Kranfenjilen
avbetten miijjen. Wie foll jie da mit leber-
fequng und mit der nitigen jeelijchen Frijche
avbeiten fonnen? Die Schwejtern habin in
ihrer Delegiertenverjammiung mit aller Enevgie
pas Poitulat der Acdhtitundenarbeit von fid) ge-
wiejen, dad war nicht eine bloge jhine Gejte,
jondern aufrichtiges Gefithl. Sie wollen ihre
Arbeit nmicht jchablonijieven lajfen, dafiir jollte
mant ihnen auc) entgegenfomumen und dafiiv
jorgen, dafy ihnen wenigjtend eine 10{timdige
ununtevbrochene Mubejeit gegonnt wird.
Auch die finangielle Bejjerjtellung jollte
ung witerefjieven. Die Schweftern verdienen
e3, Dejfer bezahlt zu fein, af8 die Pubfrau,
und doch) it dem nicht jo. Da, wo Private
purch die Pilegeauslagen 3u jtarf bLelajtet
werden, jollten Gemeinden oder Kajjen ein-
jpringen. Dag wdve aud) Notfreus-Arbeit,
wennt unjere Aerzte und Delegierten in ihren

begreift. Wie foll eine Schvejter, die ja in
velativ jungen Jabhren jchon aufgebraudht ijt,
fitv ihve alten und franfen Tage jorgen? Wie
joll fic — 1wie dag jo oft gefchehen mufy —

- Angehbvige unterftiten ?

Jtoch etwad: Wenn wiv vom guten Nufe
ber Kranfenpflege profitieren, jo jollten wiv
aud) belfen, dieje Kranfenpflege vor Aus-
witdhjen ju jchitgen. Der Krieg und die Grippe
babenr uns mit der Ueberfchwemmung von
aupen und innen eine ganze Ntajje unjauberer
Clemente gebracht. €3 laufen heutzutage vecht
verdichtige Leute in der Sehroefterntvadht
herum. Die flatternden Hauben wnd Phan-
tafietrachten verdecten nuv allzu jehlecht die
Sgrovany und  die 3w Unredht getragenen
Noten Kreuze find nur ein jdlechter Dect-
mantel fitv dte mur ju oft mebhr oder weniger
peutlich jutage tretende linmoral.

W dicjem Uebeljtande abzuhelfen, Hat der
Krantenpflegebund bejchlojfen, an die Kan-
tondvegierungen ein Bittjdhreiben 3u vichten,
um fjie zu bewegen, bdie ugiibung der be-
sablten Kranfenpjlege von bder Crlangung
einted jtaatlichen Diplome abhingig u machen.
SHier befonderd vichten wiv unfern Hilferuf
ait die Delegiertenverjammlung. Die Stellung
unjerer Delegierten in dev dffentlichen Welt,
in Staat und Gemeinden, werden e3 ihnen
moglich) machen, unjer Gefuch) ju unterjtiigen,
bie Aerzte werden um ifhre Weinung befragt
werben. LWir geben zu bedenfen, dafy jede
Hebamme, ja fogar in Dden eingelnen Si‘an/
tonen dic Majfeuve, ein jtaatliches Diplom
haben miijjen. Und die Pilegeperjonen nit[)t‘9
Sie, die 2373/, Stunden ded Tages bdie Ver
antwortung fm: ihre Patienten allein tmgen
mitffen, wdhrend der vzt nur eine Biertel:
jtunbe da ijt? &ie, die tmjtand jein jollen,
Qevdnderungen am Patienten nicht nur rvajch
au erfennen, jondern auf thren Wert und ihre
Wichtigteit richtig etngufchasen und big zux
Unfunft bded Avzted DHelfend und vielleicht
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rettend einguipringen! Da jdpeint ung diefe
Forderung nicht itbertricben!

Sd) bin am Schlujie. Ich glanbe, ed jollte
und allen flar jein, daf die Kranfenpilege dem
Roten Kreuge wertvolle Dienjte leiftet umd
pa, wenn dag BVolf beide Namen zujamnten=
fnitpft, das MNote Kreuy allen Anlap Hat, jich
bed Rranfenpflegewefend mit aller Energie

| angunelment.

Die Krvanfenpilege 1t vielleidt
unjeve Dejte Propaganda, die big in die hin-
terften  Tdler unjeved Landed vetcht. A
Gegenleijtung jollte dag jchwergerjche Note
Rreuy feine Miihe jeheuen, fein vornehmites
sriedenswert mit aller Cnergic und Konje-
queny - unterjtithen.

e

Staub gegen Staub.

Nach etnem Untitel ded drstlichen Jnjormationgbureau der Ligue des Croix Rouges tn Genf iiberjett.

Ctiwas teued it es jicherlich, wemn wiv
erfafren, dag man fich des Staubed bedient,
um jchddliche Cigenjchaften andern Staubes
mjchivlich zu machen.

Wir atmen ja alle nicht gerne Staud ein,
weil wir der Meeinung jind, daf ev jdhddlich)
fite die Gejunbdheit jet und jogar zur Tubers |
tulofe didponieven fonne. €3 ijt ja befannt,
daf gewiffe Klajfen von Avbeitern, die viel
mit Staub zu tun Haben, Hauptjdchlich Ffiv
Tuberfulofe empfinglich find. Wiv evwdhnen
bie grofe Sterblichfeit an Tuberfuloje bder
Minenarbeiter in Trandvaal.

Man Hat auch) die Crfahrung gemacht, dap
gewijje Staubarten viel jdhddlicher jind alz
andere, fo eyiftiert ein groger llnteticf)tcb n

ftaub und Kalfftaud. Dev lebteve bewivft eine |
gewifje Verhartung ded Lungengewebed, wo-
dburc) Ddie Qunge jchlechter Llitftbar, Ddesfhalb
empfanglicher fitv Katarrhe und damit aud
fliv ),uberfu[n\e wirtd. Daber find bejonderd
die Avbeiter in Kalfjpatminen gefihrdet. An-
perfeitd crfranfen die Arbeiter it Kohlen:
minen viel jeltener an Tuberfuloje, tvodem
im  allgemeinen die Staubentwicdhung cine
viel guofere ift.

Srither glaubte man, diejer Unterjchied
vithre von der Form der fleinen Staubpar- |
tifelchent fer, Defonderd von bden gejbitten, ‘
sactigen Kalfjtaubteilchen, weldye bag Lungen- |

- die Audatmung, duvcd) DViumd und Naje
besug auf die Gefibhrlichfeit zwijchen Koblen- |

gewebe eher verlepen jollte. Weitere nter=
juchungen Haben aber ergeben, dafy aud) die

- Koblenteilchen oft jebhr jpits fein fonnen. Auj-

fillig war bdann die Crfahrung, daf Kalf

- jtaub mit Soblenjtaub gemijcht, viel weniger

jchadlich wirfte.

Aerzte, die jich jur Aufgabe machten, jolde
Detaild genauer ju untevjuchen, fanden nun,
bafy die Lungenjchletmhant 1wt verjchiedener
Art jich diefer Staubpartifelchen entledigt.
Der Kalfitaud jcheint in die Lungen eingu-
dringen, wihrend der Kohlenjtaud und NRup
einen  gewijjen Meiy auf die Schleimbdute
der Bronchen Haben muf, jo daf der Staub
wieber Heraushefordert wird, entweder durch
hin-
purd), oder durch den Auswurf.

Wie oben evwibhnt, leiben die Koblenav:

- beiter i dent Minen wenig an Tuberfuloje,

mant fhat jic) dieje Tatjache noch nidht ge-
niigend zu erfldven vermodyt. Man weil nicht,
ob dem Kofhlenjtaud vielleicht eine antijeptijche
Cigenjchaft zufommt ober ob duveh irgend-
einen Diologijchen Progep durc) den Kohlen-
jtaud die Nejiften; des Lungengewebes gegen

- Dag Cindringen und Fejtieen der Tuberfel-

bazillen gehoben wird.

Smumerhin fann {ic) als praftijde Folge
diefer Erfahrungstatjache die Crwigung er-
geben, SKalfjftaud und Kiefeljtaub in den

Quaryminen durch) BVermijchung mit Kohlen-
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