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¥r. 2. — XXVIII. Jabraang.

15, Jannay 1920,

as Rot¢ Kreuz
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fitx
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Husbau unierer MaBnahmen zur Bekdmpfung
der TuberRulole.

(Bortrag von Herrn Dr. Jof. Kdfer, gehalten an der Hauptverjammiung ded Bereind fiiv die
Tubertulojenfelljtitte $Heiligenjdywendi).

Die Tuberfuloje ijt trop all der vielen |
- Sweifellod werden die  Jujommenjtellingen

Arbeit und der njtvengungen, die zu ifhrer
Befampfung geleiftet werden, immer rnoc) die-

jenige Rvanfheit, die am meiften Opfer for- |
bert. Seit Beginn ded 20. Jahrhundertd ijt |
jie zwar in allen Kulturlindern juriicdgegan= |
gen. Vet und in der Schweiy Hat 63 zum
Jahre 1913 bie Sterblichteit wn 30 Progent |

abgenonumen; die Todedziffer ijt von 9000
jahelich) auf vund 7500 gehunfen. Dev Kvieg

brachte aber dieje erfreuliche Abnahme yom
Stillitand und fiiv bad Jahr 1917 vergeich=
net unjer fjtatijtijches Amt iwieder eine Ver-

Jhre
jtatt

mefrung  der  Tuberfulofetodesfdlle.
Sabl it wieder auf SO00 angejtiegen;

5300 erlagen der Qungenjchwindfucht 5728
Kinder und Crivadhjene, wihrend die Sterdb: |

{ichfeit an Tuberfulofe der andernm Dvgane
stemlic) gletch geblicben, jie betvug vund 2300.
Reider Hat auch der Kanton Bevn dicfen -
(iecbjamen Nitctjchlag vecdht crbeblic) mitge-
madt. Die GSefamtzahl der Tubertulojetodes-

falle -ift von 1400 auf 1700 angeftiegen.

der Jahre 1918 und 1919 faum giinjtiger
ausfallen. Die verheevende Grippe, die in
der Sdhety direft 21,000 Menjchenleben ver-
nidhtete, Hat mandhe latente Tuberfulofe auf-
flacgernt lafjen. BVon Dden 340 Kranfen, bic
wiv i der erjten Hdlfte diejed Jabhred auf:
genonunen, fiihren nahegir 100 ihre Krant:
heit auf die Grippe uviict.

Die Morbiditatdziffer, d. h. die Bahl der
ait Tuberfuloje Laborievenden fdhiken uver-
(dfjige Veobachter fiirv die Schweiz- auf 60
bi3 70,000. :

Walrlich Griinde genug, daf wir audh
et mm? bad zur Verfitgqung jtehende Niijt-
geng britfen und die Titigfeit vermebren.

Die Tuberfuloje ijt cine vovwiegend dhro-

nijde JInfeftiondfrantheit vou befondever, in

vieler Fallen wnbevechenbaver Vevlanfdart 1nd

~weitejter Werbreitung. €3 bejteht abev ein
- praftifcher Unterfhicd jpifchen iy wd
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bern iibertragbaven Seucjen. Die Grofzafhl | Anjtectungsdfdbigteit .jeined Audmurfes.

derjelben greift vajch wm jid), madht ecinen
mefhr obder weniger grofen Teil der Bevsl-
ferung franf und verjchwindet ieder gans.
Anderd die Tuberfulofe; wenn dieje irgend-
wo eingejchleppt ift, fo bleibt fie, jtectt nach
und nach jeden eingelnen und jede Generation
an, ofne daf inbed jeder cingelne tubertulofe:
franf zu werden braudt.

Abweidjend ift aucd) da3d Werhalten der
Deiben beim Verfuch, jie jyftematiid) eingu-
dimmen.

Choleva, Pocen, Typhud ujw. find meift
leiht zu erfennen, laffen fich bei Der be-
jchrdntten Dauer ohne Sdywierigteit ijolieren
und verfdhwinden nach furzer Heit. Der
jchleichende Verlauf der Tuberfulofe aber er-
jhwert die jehr widhtige Frithdiagnofe und
bedingt 3, baf Dder Crfranfte, bevor er in
die Obhut bed Arzted fommt, jchon die en-
gere und iveitere Umgebung infiziert Hat.
Aber jelbjt wenn die Keantheit feftgeftellt ijt,
begegnet die Verhinberung bder Anusbreitung
grofen Sdywievigleiten. Die lange Krvanf:
Deitddbauer gejtattet eine geniigend lange Jfo-
lievung nicht. Die beiden Tatjachen, der jdlet-
chende, ecine Frithdiagnoje erjdhwerende LVer-
[auf und bie Unmdglichfeit einer wirfjamen
Sfolierung erfldven die ungeheure Verbreitung
der GSeudje. €3 fHanbelt fidh) niht nur um
eine Krvanfheit vieler eingelner, die Tuber-
fulofe ift eine Rrantheit ded gangen Bolfs-
forper3, . §. eine joziale Krvanfheit. Dev
Trager der Kranfheit muf im eigenen, abev
auch) im Jntereffe dev Allgemeinheit erfaft
werden. Leider muf id) geftehen, daf viel:
fach) aud) wir Werste davan jchuld {ind, dap
pad nicdht gejhieht. Wir jagen dem erwady:
jenen Tuberfuldfen vedht oft nicht die volle
Walhrheit, treiben Geheimpolitif, jprechen be-

jehiinigend von einem Spigenfatarrh) und jelbjt |

fitc eine Qungenblutung mup ein Aederdhen,
pad im Halfe gejprungen, die ijadje jein.
Wir zichen die KLonfequenzen nidht und ma:

Dex
- Avzt mufp nicht wic bigher blofy der Anwalt
bed eingelnen Kranfen fein, er muf aud) die
Oejelljchaft im Auge behalten, er mufy fidh
in fetnem Denfen und Handeln mebhr von
jozialen Grundjdaten leiten lafjen.

Der Kampf gegen die Tuberfulofe beftelt
parir, dad Cindringen ded Tuberfelbazillus
in unfern Ovgantdmud it verhindern und die

- trodem eingedrungenen Reime an der Ver:
- mebhrung und Cntwidlung ju verhindern. Jn

diefer Forderung ift auch) die BVerhiitung durd
jostale und perjonlidhe Hygiene und die Be-
handlung inbegriffen.
AR Nifhtlinien filr unfer Vorgehen
habeu {ic) einige wichtige Tatjachen ergeben.
Der Hauptfeudenherd fir die Aus-
breitung der Kranfheit ift der einzelne tuber-

- fuldfe Menjd). €3 gilt, diejen vor allem in

den Wohnungen u fafjen, frithzeitig zu er-
fennen, zu behanbdeln und zu belehren.

Der Rinbevtuberfelbazillud fommt erft in
poeiter Linte in Vetvadhgt, ‘er ift nur i
RKinder gefihrlic) und evzeugt bei diefen in
etwa ein Behntel der Fdalle die Kranfheit.
Srund genug, den Kinbern nuv gefodhte ober
pafteurifierte Milch zu reichen.

Der menjchliche Tuberfelbazillud findet jich
im Audwurf, in dben Tropidhen, die beim
Hujten und Sprechen in die Mmgegend ver-
jtreut twerden, im Eiter von djivurgijd) Tu-
berfuldjen und andern Audjcdeidungen.

3u einer wirfjamen, verderbenbringenden
JInfeftion geniigen einige wenige Bagillen ge-
wihnlicd) nicht, c3 bedarf einer majjigen ev.
wiederholten Aufnahme von giftigen Keimen.
Bajillen, die diveft von ecinem Ffranfen auf
einent andern Mienjchen iibertragen iverden,
find giftiger oder vivulenter al3 joldhe, die
{dngeve Seit im Frelen gelegen und dem
Lichte und der Luft audgejest waven. Daj
Licht it ben BVagillen feindlich, e3 jdhwadt
ihre franf machenden Cigenjdaften ober ver-
nichiet jic diveft. Dicfe Vernidhtung gejhieht

chen den Kvanfen nicht aufmerfjom auf die | durd) intenfived Somnenlicht in  wenigen
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Stunden und durd) dad diffuje Tagedlicht

in cinigen Tagen. Die beiden Tatjachen, daf |

bie Tubertelfeime {ich) auperhald de3d menjch-

fichen und tievijchen Korpers fiberhaupt nicht |

vermefhren und daf fie durc) Bedingungen,

die Dag Gedeihen de3 Menjchen firdern, ab- |
getitet werden, erleichtern den Kampi gegen |

bie Seude.

Auperordentlich widhtig ift auch) die Cr-
fenntnid, daf die Anfnahme der Kranfheits-
feime jchon im KindeSalter Deginnt, dafy mit
ber Cntlafjung aus bder Schule jdon itber
die Halfte der Menjchen infiztert jind wund
bafy der Sdugling und bdad Kind in dev
crften Lebendzeit die gevingjte Wiberjtandsa-
fraft gegen die Tuberfulofe Dejifen.

Reinhard hHat am Berner pathalogijchen
Qnjtitut nadgeiviefen, dafy von 72 findlichen
Qeichen, die 1915 big 1917 zur Seftion fa-
men, 21, b. §. 29 Progent tuberfulds waven

und bap jwolfmal — alfo in mehr afl8 der

Hilfte der Fille die Tuberfulofe auch To-
Desurjache war; newmmal war fie blof Je-
Denbefund; fie war aber in feinem Fall ge-
Deilt oder vernarbt, jonbern immer noc) af:
tiv oder fortjdreitend. Reinhard fommt jum
Slup, daf je frither die RKinder infiiert
erben, um fo ficherer ftevben fie auch an
Tuberfulofe. BVei den CErvwachienen fand ex
96 Progent mit tuberfuldjen Herden. Die
Tuberfuloje war aber nuv bet einem Fiinftel
aich) Tobedurfache. Mit zunehmendem Alter
nehmen Sterblichfeit und die fortjdreitenden
Progefje ab und bdie vernarbten oder ausge-
Deilten $erde nehmen zu, im Alter von
70—80 Jabhren jogar bid zu 94 Progent.
it dem Alter nimmt aljo die Heilungdtendeny
ju. Die Stadt= und Landbevdlferung fand
NReinhard in gleichem Werhdltnig infiziert,
bet Der Landbevdlferung fand er aber eine
grogeve Anzahl Heilungen ald bei der jiadti-
jchen. Von JIntereffe ijt auch) die Tatjache,
dafy die Unterjuchungen i Vevn 64 Prozent
gebeilte Tuberfulojen ergaben, walrend Ndgeli
vor ungefafhr 20 Jabhren in Jiivid) mur 50

- Progent fand. Wir ditrfen bdied wohl ald
" einen Grfolg unjever antituberfuldjen Maf-
nahmen anfefen.

Dieje Nejultate wurden auch von andern
sorjchern Deftatigt und werben flinijch, bio-
logij) umd aud) ftatijtijd) al3 vidhtig ancr-
fannt. Die Statiftifer weifen nad), daf auf-
10,000 Lebende bevechnet auf dad erjte und
siveite Lebengjahr dad crfte Magimum der
Tuberfulojejterdlichfeit fallt. Dad Kind ijt
jdpus= und wehrlod dev Infeftion gegeniiber,
hat die gevingjte Widerftandsfraft und er=
liegt baher der Tuberfuloje an letchteften.
€3 ift unjere Yeilige Pflicht, padjelbe vor
ben gefibhrlichen Gewohnheiten CErivachjener
- 3u fhitgen. Aeryte, Hebammen und Fitrforge-
rinnent jollen dafitv jovgen, dafy alle, dic mit
etnem Gdugling ju tun haben: Cltern, Groj-
elterr, Dienjtmddchen ujw. frei fiud von of=
fener Tuberfuloje, einem Sdugling oder ein
fleines Kind nie anbujten odber ihv eigenes
Tafdyentuch fiiv dag Kind gebrandjen, daf
fie jededmal, bevor fie fich mit ihrem Lieb-
linge 3u jchaffen machen, ihre Hinde, denn
diefe find nie fret von Jnfettionsfeimen, mit
warment Seifeniwaffer reinigen. &chon die
Neligionslehrer aud vergangenen Seiten vers
fangten mit Recht dad Wajchen der Hidanbde
vor jeder Mablzeit; noc) viel wichtiger ift
biefe jchone Gewolnbeit fitv die Pilegerin
eined Dilflofen Siuglingd. Am wenigiten Ver-
jtandni3 fitv jolche Belehrungen jeigen vielfack)
daltere Leute; fie find empfindlich und jehen
parin Lieblofigfeit und jdhwered Unvecht, das
man ihnen 3ufiigt. Sie wollen nicht begret-
fewr, Daf fie duvch vitctjichta(ojed Spuden ober
Hujten, ofne dad Tajchentuc) vorzubalten
oder i) abzuwenden, qiftige  Trdpfchen
heraudjchleudern fonnen auf Speifen oder
in bad8 Geficht und auf die Hinde eined
Kinde3. Wenn diefe etnmal auf dem verun:
veintgten  Stubenboden Herumgufriechen be-
ginnen, bejymupen {ie Hinde und Spielzeug
erjt vecht und fithren Deide ungewajchen in

dent Maumd. Wer mit offenen, fitv dieje Dinge
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aufmerfjamen Augen durc) die Welt geht, |

wird  manmigfache  Infeftiondgelegenieiten
wabhriehmen und OLegreifen, daff und warim
die Wohmung die Brutjtitte der Tuberfuloje
ijt. Wo der Kranfe jein eigened Jimmer und
Bett Hat, wo NReinlichfeit Herejcht und Vor-
jicht geitbt wird und die Kinder von den
evjten Tagen an moglichit viel im Freien
gehalten werben, lajjen {icd) wenigjtend die
majfigen und tviederfholten Jnfeftionen ver:
meiden. Diefe find fiherlich am jehlimmiten.

Ausg meinem friiheven Tiitigeitagebict evinnere
i) mich ciner jehwerfranfen, unbelefhrbaren
Niutter, die in furger Jeit ihr Kleinjtes an
galoppierender Schwindjud)t und et dltere
Kinder an Hirntuberfuloje verlor. Seither
fernte i) viele Familien fennen, in denen
bie Sinder gejund Dlieben, wenn dag frante
Samilienglied feiner Pflicht bewuft die no-
tigen Vorfichtsmapregeln jtreng beachtete.

(Fortjegung folgt.)

e e s

Perr Oberit Bohny €hrendoRfor der Univeriitdt Balel.

Dag  Bentvaljefretaviat ded Noten Kreuged frent fich, dem Leferfreid mitteilen u

fonnen, bafy die mediyinijche Fafultat der Univerfitit Vajel unfern vevehrten Prifidenten,
Herrn D0crft Bohny, i Anevfenning jeiner mildtitigen Fitrjorge fiir die Opfer bes
granenvollen Krieges den Titel eined Ehrendoftors verlichen. Wiv freuen und diefor
Chrung, die dem Unermitdlichen dbuvd) bdie Wifjenjchaft zuteil geyworden ift, wm fo mehr,
ald fte aud bem eigenen Land fommt wnd davin auc) eine Anertemmung des gejamten
jehwetzerijhen Noten Krewzed liegt.

<%

Pund und Katze als Krankheitsvermittier,

Jn einer populdven medizinijchen Beit- | e3, diefelben u fiveicheln, jogar zu fitjjen,

fchrift Lefen wiv {iber dieje Miaterie folgendes:

, Diphtherte. Die Diphtherie verbrettet fich
nicht felten auf folgende Avt:

Man bringt dem fleinen Kranfen die Kabe,
mmn thm die Seit zu vevtreiben. Jum ift dev
Kagenpely gany bejonderd geeignet, Bagillen
bon etnem  bettlagerigen SKranfen auf ein
andere3 Rind u iibertvagen, weldhed Fich
mit ber Kape bejdhdftigt.

Sagent fommen weit umfer. Sie bleiben
nicht immer auf einem Teppid) nabh beim
Seuer liegen, jondernt gehen auf Abenteuer
aud, fowohl aud Neugierbe, ald um die Ge-
felljchaft anberer Katen aufaujuchen; jie gehen
mancdhmal 2, jogar 3 km iweit. Die Rinder
jind ben Kaen natitelich gugetan und lieben

ofhne 3 fragem, wo dad Tiev vordem ge-
wejen ift.

llebrigen3 ijt die Kage jelber der Diph:-
therie unteriworfen. Frither glaubte man, daf
die Kapendiphtherie von der Menjchendiphtferic
berjchieden fei, man Hat aber evfannt, daf
pied nicht ber Fal ijt. Die beiven Kranf:
beiten fommen bvon einem und Ddemjelben
Bogillud Her. Karlindti hat Gelegenheit ge-
fhabt, bet Kapen Diphtherie zu beobadten, bdic
bon einer richtigen Diphtherieepidemie gefolgt
war, welde i) unter den Kindern ded glei-
dhen Haujed verbreitete. €3 it aucd) nicht
notig, dap cine Kage die Diphthevie jelber
habe, um fjie zu itbertragen. Sie fann voll-
jtndig woflauf fein und die Kvantheit den-
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