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’s\n? ‘lee St‘uué

Wer mm?

Dag Vovavlberger Note Kreuy wen:
pet jich an und mit ciner dringenden Witte,
die wir unjern Lefern jur Beantwortung
fibergeben.  Cinige taujend frieg2gefangene
Worarlbevger jind nad) jahrelanger, jdhwerer
Gefangenjchaft endlich Heimgetehrt. Bicle von
thren {ind frant, gebrochen an Leib und Seele,
einige famen Dheim wie ,wandelnde Leichen”,
mn dahetm Fu jterben. Die Schwerfranten
forntenr mit Miihe in den jhon iiberfitllten
Syitialern Unterfunft finden. nbdeve fanden

St ijt aber nod) cine fleine 3abl (3ivfa 20
Nann) Invalider, die feine eigentliche Kvant-
beit haben, aber duech die langen Leiden fovper-
(i gejchwdcht Jind. Ordentliche, jolide Meen-
fchen, die gerne arbeiten wollten, denen aber dic
Seaft fehlt, Jich ihv Brot ju verdienen. Einige

- Wochen (6--8) gute Koft widen Hinreichen,

i fo

i ibren Familien ein Thdach. Aber wicviele |

warent Heimatlod geworden? Mehr a

ald 200 |

Dat das Note Streuy im cigemen Land Dei |

Wrivaten unterbringen fomnen.

ju frdftigen, daf jic nacdher wieder
am  Aujbau hred audgehungerten Landed
Delfen fonuten. Jm Lande jelbjt it dag
micht moglich.

Wer will da Helfen? Gebt und vajd) Ant:
wort, wiv bitten Cuch!

Bern, den 23. Midry 1920.
Das Zentraliekretariat.

—— e

Crite Rilfe bei Krampfaderblufungen.

C& jet miv, alg bejte Darjtellung der vid-

tigen Vehandlung, gejtattet, die Anefdote ju |
eraiblen, mit weldher jedesmal bei Bejprechung |
vort Krampfaderblufungen i dev Klinif mein

arofer i’c’f)ret wd fritherer Chef, Geheimrat
Peof. Dr. Bier:-Verlin, begann. €3 ijt miv
cntfaﬂcn, 00 Geheimrat Bier die Tatjade
jelbjt durchlebt, oder ob ev jie muv gehort
Datte, docf) dndert dag nichtd an der Sadfe.
Sy {afje den Crydhler jelbjt jprechen:

- Faljchefte.

mittiert” (1), fiefe das Blut wie toll Hevaug
umd die Krvanfe wdve jhon gany jdhwach.
Lachend mabhnte ich den Mann, ev jolle da-
fitv jorgen, daf feine Fraw fic) nicht weiter
,,fmpwmittiert“ denn dad  Drvitctenr, Ab-
ichnitven, dag , Komprimieren” jei gerade dag
Sie jolle fich nur ein joubeves

- Tud) umwideln und das Vein Hodjlagern,
- dbann wdre alled qut. Und wirtlid), ald 1ch

» AR i) noch Landarat in . wav, madyte
i) mit einem meiner FJreunde eine Nadtour |
in die dhone, jommerliche, waldreiche Umge-

bung. Unfer Cndgiel wav ein mitten tm Wald

{iegendes, gajtliches Forjthaus. Wihrend wir

und an den mitgebrachten Speijen Dei ferr-

dever Bauerdmann u uné — i) Datte Fu
Haunje meinen WVerbleib angegeben — und
bat mich Hindevingend, ich) michte doch jofort
au fetrter avmen Frau fomuten, eine Krampf:
ader jei durc) cin Gejchwii  aufgebrochen,
und, obwohl jie jich jehon dawernd , fompro-

wenig jpdater die Kranfe Lejuchte, war alles
ur jhonjter Ordnung, und die jo jchwer

, fompromittierte” Fran war in beftem Lol
Definden !

Oieraus crieben wir, dap ald erfte wnd
bejte  $Hilfe Dbet  Kvampfaderblutungen dag

Hochlagernt ded blutenden Beines in Frage
(icher Milch) labten, fam ganz evvegt ein bie-

s‘

fommt. Jn fajt jteiler, fenfrechter Lage muf
ein Notverband angelegt wetden, indent man
am einfachjten ein jauberes SHandtuch zwei-
mal (dngd faltet, e3 wie eine Binde aufrollt
und es dbann unterhald der blntenden Stelle,
alfo zehwdartd anfangend fejt angichend an-
legt und wm dad Vein wd jomit auch) iibev



Dad Note freuy : Sl

Die Dlutende Stelle abwictelt. Tam muyy der
Svanfe — meift jid  ¢3 Frawen - jo ge
(agert werden, dafy dag Vein jchrag aufwirts-
jteigend gelegt wird und wubig liegen bleibt,

bi der auf jeden Fall ju benachrichtigende |

Avzt dagd Weiteve vevanlaft. So it ein Ver-
Oluten audgejdlojjen. Anderjeits mup un-
bedingt et Abjchniiven de3d Beines oberbalb

ber offenen Stelle vermieden iwerden, auch)

darf dbag Bewr, bis der Azt gefommen, nicht
abwdrtd bhangen, wetl jo dauernd Blut ins
Vein hinein= und jomit aud dev offenen Stelle
hHevausilicht. Dr. @ulse.

berithrt, dad nie genug wicderholt twerden
fani. Damn aber auc) desfhalb, weil Ddie
Darjtellimg an einem greifbaren Beijpiel jehr
glitctlic gewdbl(t ijt. Beijpiele jind tmmer das
Befte, wenn man etwad vecht deutlic) mit-
tetlen yoill.

Aug diefemt Grumd wollen wiv und er-
fauben, dag gleiche Thema an ein paar Vei-
jpielen, die wir jelber in der Praxis erlebt
haben, weiterzubefhandeln, ywobei wir aber das
Sauptgewicht auf den Schlupiats unjeres
deutjchen Kollegen verlegen michten, der un-
jever Erfahring nach an erfter Stelle figu-
rtevert jollte. €8 jollte vor allem ju:
erjt bavauf geaditet werben, Ddaf
pberhalb dev blutenden Stelle feine
Cinjdnitrungen bejtehen. Wiv pile-
get joldhe Cinjdhniivungen furzerhand mit
, Strumpfband” zu bejeichnen, wobet wiv be-
tonen 1wollen, daf e3 {ich manchmal um anderve
Dindernifje handeln fan. LWir werden ja fehen:

Betm Holzhacten jchueidet ich ein il
jdbriger Junge €. H. itber dem Mittelhand-

Wiv reprobugieren den obigen Artifel, der  Jith mit der Senje
tm , Deutfden RNoten Kreuyz” exjchionen |

ift, jhon aud dem Grund, weil er ein Kapitel ,
- der Banf vor dem Hauje und Olutete ftaxt;

[nocdhen des Daumtens. Stavte Viutung. Sein
Lhdhriger Bruder umjcdhnitet das Handgelent
mit eitem Schubriemen. A2 der Knabe nach
aehn Minuten bet miv anlyngt, ijt ev freide
weip. Dad ganje Wartzimmer ijt verblutet.
Cin Schevenjhnitt durch den Schubriemen
jtiltt die Blutung augendlictlich. Warum ?
LWetl durch diefen Riemen (Strumpfband) dasd
abfliefende Venenblut am Weiterjtrdnten gegen
pad Hery 3w verhindert wurde und durc) den

- oberen Sdhnittrand der Venenwunde wieder

Hevausfommen mufte.

Cin anderer Fall: Cin Kneht M. Hat
an der Wabde verlebt.
Starfe Vlutimg, die ev mit einem Nadtuc
au jtillen jucht. A3 1ch ihn jab, lag ev auf

immersut wijchte er dad Vlut weg, dad unter
eiiem Tucdhoerband Hervorquoll. Die Hojen
hatte cr Hinaufgefrempelt, um die LWunde
befjer iiberfehen zu fonnen. Dadurd) entjtand
die ftarfe Blutung. Sebald er die jdhnitrende
Stelle freigemadht DHatte, jtand die Blutung
jofort, aud) ohne Dructverband.

Duitter Fall: Cine alte Frauw blutet einesd
Norgend fehr jtarf ausd ciner Srampfaber
an der vechten LWabe. Vett und Simmerboden
waven voll Blut. I traf die Frau in der
Ritche an, wie fie dad im Knic volljtindig
gefritmmte Vein in den Abwajditein DHielt.
LWie 1d) die Frau niederlegte, jtand auch die
Blutung. Hier muwrde da3 Hindernis durc
die Stnicfung der abfiihrenden Venen in dev

- Snietehle gebildet. War die Knicfung be-

hoben, fo fand bdas VBlut geniigend Abfluj;
durch die pavellel verlaufenden Venen gegen
dasd Hery 3u.

Tiefe Beijpiele (iegen Jich jehr vermehren,
jie jollen fitv Heute geniigen.  Dr. C.J.

[ ——— ‘_-m-a—<}:>—c--——m—«---——

Hus dem Vereinsieben.

Altdorf undy Amgebung, Samarviterverein, |
Die 9. Genevalverjammiung ded Samaritervereind |

Altdorf fand am 7. Februar abhin tm Hotel Tell in
Altdorf jtatt, bei Anivefeneit von nur 26 Aftiomit:
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