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Dad Rote Kreu
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aum Teller. Wie geht dad zu? Seht, das
®ehirn telegraphiert an die Hand, gleid)
greift fie gur Gabel; vom Gehirn leiten die
Nerven den BVefehl zum Nund: ,Oeffnen!”
und gleich verjchmwindet der gute Bijjfen. E3
ijt jo mit unjever Vlerventelegraphie: Cmp-
finbung witd Hintelegraphiert an Abteilung

,Cmpfang”, Gehirngentrale; der Befehl wird |

suviickgedrahtet an bad Detreffende Glied un-
jere3 Korperd von Abteilung , Wille”, Gebirn-
jentrale.

Weld) ein Telegraphennet! Du erwachit
frithmorgen3. Der Dienjt im Telegrapbhenamt
beginnt. Die Abtetfung , Empfang” nimmt
taujend Empfindungen auf einmal ein, Augen
Obren, Phund, Nafe, Haut empfinden und
telegrapbhieven wie toll, und der Magen tele-
graphiert gar mit LVermerf | dringlich!”:
Hunger! Durjt! Da vegt {ich) der Wille:
Aufjtehen! Wajchen, Anzichen! Frihjticten!
Abteilung Wille telegraphiert ihre Befehle,

- baraus werden Vewegungen, endlich die Tat,

bie bem LWollen folgen mufp.

Mandymal hat der Wille jolche Niacht,
daf er den Rorper jum Stlaven fhat. Dag
jind die Mienjchen, die {ich jtetd beherrjchen
fonnen, Wednner ded Crfolged, bdemen dic
dienen mitfjen, deven Wille ju fdhwady ift,
um den trigen SKorper zu meijtern. Dev
jchwache Wille bejinnt jich lang, er wagt 3
nicht, den Wiinjchen ded trdgen Fleijches
energijch entgegengutreten, jich etwad 3u ver-
jagen, wo e3 ndtig ift, ober vajd) zu be-
fehlen, auch wenn e3 fich um [djtige Dinge
handelt. Kommt endli) der Entjchlufy und
per BVefehl, o 1jt'e zu jpit. Der Korper
gehovdht nicht mehr. Bei den meijten Menjchen
1jt's Jo — fetber, Willft du ein Starfer
fein, jo vernimm das grofe Gefeimnig, dad
mehr wert ift ald alle Schige der Crde:
Lerne did) behervjchen!

(,Bldtter jiir BVolfdgejundheitdpjlege”.)

0

Die Direktion des Ihweizeriichen Roten Kreuzes

it am 5. Februar in Bern jufammengetreten und Hat eine Reihe von wichtigen Traftanben
erfedbigt, von weldjen wiv diejenigen bhier fury evtwibhnen wollen, die unjeve Lefer am metjten
interejjieren migen. ‘

Die Beratung bes Bubgets war von bder auperordentlichen Delegiertenverjammiung
fir dag laufende Jahr ausnahmsweije der Diveftion zur Behandlung iiberwiefen worder.
Diejes Budget fieht leider ein betrddtliched Defizit vovaud, wad niht wunbernehmen wird,
wenn man Dedenft, wie bielen Jnjtitutionen dad Note Kreuy ju Gevatter jtehen muf, wie-
vie[ bom Noten Kveuz verlangt wird und ivie wenig ihm von jeiten der Vevd(ferung ober
jogar jeiner Bweigvereine gegeben wivd. Bei diejer Gelegenheit ijt die abjolute Notwendig-
feit e¢iner grozitgigen Propaganda hervorgehoben worden, e3 mitfjen Mitglieder gejammelt,
die Cingelbeitrige erhdht rerden.

Sur Disdtujjion gab auc) Anlaf dad Vubdget der Seitichriften. Der Umjtand, daf die
Arbeitd(6hne und WPapierpreife jo jtart gejtiegen find, fithrt und zu einem Defizit von zivfa
15,000 Fv. allein fiiv unfere Beitjchriften. Bis jest Hatten wir diefelben ju einem beifpiels
(08 billigen Preid abgegeben, in dev Meimung, e jollte der Verbreitung gefunder Hgienc
jo wenig wie mbglich im Wege ftehen. DHeute jieht jich die Diveftion vevanlakt, den Abonne-
mentépreid fitv alle dret Seitjhriften ju crfhihen. Die Lefer finden die Anzeige an anderer
Gtelle der heutigen Ttummer.

Nit der als Hilfsorganijation new aufgenonumenen « La Source s winde ein Abfonmmen
gichloffen, twelches da3 gegenjeitige Verhaltnis vegelt; ferner murbe einem Gefuch) ded



10 Dad Note Kreuy

jchweizertjchen Kranfenpilegebundes wm Aufnahme als Hilfgorganijation entjprodyen und
dad neue WVerhltnid cbenfalld duvd) eine Veveinbavung fejtgejest.

Bon gang befjondever Tragweite ift der Vejehluf, mit dem Internationalen Komitee
ved Noten Kvewzed i Genf jujammen im Gebiet der gangen Schweiy eine Sammlung 3u
veranjtalten, deren Crtvag beiden Jnjtitutionen 3u gleichen Teilen zugute fommen joll.
Diefer Vejhlup, auf dem wir jpdter eingehender 3u jprechen fommen werden, ijt davauf
suritcufithren, dap dad JInternationale Komitee juerft ohne unjere Mithilfe eine jolche
Sammlung duvchzufithren gedachte. Nach Anjicht der Diveftiondmelhrheit fonnte die Situa-
tion nur mebhr jo gevettet werben, daf man jich ju gemeinjamem Vorgehen entjdhlof.

€3 wwrbe aud) die Frage ciner Delegation am die erjte Jujammenfunft der neuen
Notfrewg-Liga in Genf bejprochen und eine joldhe bejtimmt. AE Delegierte fitr diefe am
2. Mdry sujommentretende Sipung werdben bejeichnet der Prdjident bed jpweizerijchen
Noten Kreuzes, der Bentraljefretdr und die ywet in Genf wohnenden Niitglieder der Diveftion.

Aufpecbem fanden nod) eine ganze Rethe jtatutarijder Traftanden ihve Erledigung,
jo daf ein vollgeviittelted Map von Arbeit bewdltigt wurde.

DR ;_(BE}_O.____“_M,

€in Ihdnes Gelchenk

hat dags Fote Krewy ju verzeichnen. Aud Lugern erfhalten wir die Nadhricht, daf eine mit
E. K. gejeichnete, aber jonjt ungenannt fein wollende Dame dem {dpwetzerijchen Roten
Streuy 1000 Franfen jpendet. Wir {ind der edlen Spenberin um jo danfbarer, ald jolde
Sejchenfe vecdht felten jind. Und doch) bendtigt dad Rote Krewz, wenn e3 jeinen Anufgaben
aevecht werden will, reichlicher Mittel, die ihm [leider jept nod) nicht zu Sebote ftef)en
Ueber dad bhinaud Hat die warmberzige Geberin it mﬁteIIoT Rujfenr, die {icd) in Ddex
Sdymeiy aufhalten weitere 2000 Franten gefﬁftet Auch im Namen biefer Bebauemémerien
Leute jei der Spenderin unjer Herjlichiter Danf ausdgefprochen.
Bern, den 25. Januar 1920. Daz Jentvaljefretariat.

Don der SchlafRrankheit

witd gegenwdrtig viel gejprohen. Sie joll

ja fonjt nur bet den Negern vorfommen wund

nun joll fjie plBslich aud) Hier jein. Oliict-
licherweife Haben nmun die hHeute bei uns auf-
tretenden fieberhajten Crfranfungen mit jdylaf-

dhnlicgen  SBujtdnden mit dev afrifanijden

Sdlaftrantheit mur eine Aehulichfeit ge-
ntein, eben biefen Schlafsujtand. Die n ein-
jelmen Gegenden Afrifad (KRongo) bHetmijdye
Krantheit beruht auf dem Eindringen von
fleinen, tierijcen Lebemwefen — eimer Ant

fragen wit fie durd) eine Abarvt der Tfetfe:

Stedjiitege vom franfen Meenjchen oder aud)
Tiev auf den gefunden Menjcherr. Jm An-
fang tveten nuv leichte Allgemeinerjdheinungen
einer leichteren, fieberhaften Crfranfung auf.
Dazu gejellen jich jedod) bald jtarfere Schwel-
(ungen bder Itactendriifen, Schwellungen im

- Oejicht und der Beine treten auf, weld) lep-
Ctere oft daz Gehen fchwer behindern. Su
- gleidger Beit tritt der Jujtand ein, welder
- der Kranfheit dem Namen gegeben hat: die
- Sranfen werden von einem immer ftdrfer
Trypanofomen — in den menjchlichen KRov-  werdenden Schlafgefithl befallen. Jm Anfang
per, wo fjie jich im Blut vermehren und eine | find fie leicht wecbar, aber nach und nach
recht jchwere Crfvanfung Hevvorrufen. eber= | vevivanbelt jich der Schlafzujtand in Bewupt:

. [ofigfeit; dadburch leiden Die Latienten untev
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