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24 Dad Rote freus.

cingeht, die im Urin ausd dem Kovper hevaud- | andevn -vohen, d. §. ungefochten Nahrungs-
Defordert werden. Findet mut die nicht aud- | mitteln enthalteng Jucker ald wnjdyidlich be-
geatmete, alfo itberjchitifige Koflenjaure n | zeichnet werden. Der Suckergehalt im DOt
oer Blutflitffigteit nidht geniigend mineralijche | ift ein jehr vervjchicdener, er hHingt ab wvon
Gtoffe vor, fo nimmt fie diejelben aud den | der Gattung, dem Boden und ber Bejommumg;
Gewebenr, mit Vorliebe aud den roten Vlut- | am jucterreichjten find bie jogenannten Vrot-
tovperchen, den Bahnen und Knochen. Dev | friichte: Feigen, Datteln und Bananen. Sie
entjtehende Mineraljalymangel fithrt su Blut= | jind aber trof hred Ndbhrerted allein feine
avmut, Bleichjudht, jhlechter Blutmijhung, | geeignete Nabrung fite den Menjdhen, jelbit
Stnochenbriichigeit ujw. Man verfteht daher | nicht im LWinter; fie beditrfen vielmehr nod
dent gefundpeitdichidlichen Cinfiuf ded diber= | einer Crgdnzung, und war mit joldhen Nah-
miBigen Genujjed von weigem Gewiivgzucter | vungdmitteln, die jduerlich find und viel
und man begreift aud) die Gefahr, die und | Minevaljtoffe enthalten, aljo mit jauerlichen
von feiten der Biicferbictereien (Ronditoveien) | Frithten, jowie aus Kovnerfriichten, griinem
ovoht. Bom ftreng gefundheitlichen Stand: | Gemitfe und Salat.

punft aus fann nur der in den Fritchten und
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Hn die Voritdnde der Zweigvereine vom Roten Kreuz —~ Hchtung!

S den legten Jahren find und die Jahredbevichte der Sweigvereine oft jehr verfpitet
ugefommen. Wir Haben died durch die auperordentlichen Jujtinde wdihrend der Mobilijation
entjchuldigt. Diefer Grund fallt nun weg! Wir erfudjen dabher die Vorjtinde Hiflichit,
ihre Jahredberidhte unfehlbar 613 Ende Februar an und gelangen zu lajfen.
e dann witd ¢3 und miglich jein, den Genevalbericht vechtjeitiq zu exftellen.

Zentraliekretariat des fchweiz. Roten Kreuzes.

e

Sanitdtslehrbiicher.

Suunjerm grogent Bedbauern teilt und die Drucidjriftenverwaltung dev friegdmatevialz
verwaltung mit, daf die deutjdhen Lehrbiicher fitr die Sanitdtdmannjchajt jdhon wicder ver:
griffent wnd von den framybiijhen mur nod) wenige Cremplare vorhanden find. Die neue
Aujlage fei im Gang. Wir fonnen nad) den gemachten Srfahrungen wmmiglic) jagen, wann
der Jeudruct perfeft fein wird und mitjjen deshalb die Kuvteilnehmer um Geduld bitten.

Das Zentraliekretariat des Ichweiz. Roten Kreuzes.

Vom Biidertild.

Mediziniiches Fremdwdrterbuch zum Gebrauche | ald unveviinderte jweite Aujlage ijt vielleidht elwad
fiir [raien von Adolf M ay. Dritte Auflage. l Bejjer, inbem jie etiwad weniger Scnifer aufweift. Jm=
Sdjon beim Cricheinen dev erften uflage 1909 | merhin bietet jie nod) joviele orthographijde Fehler und
ijt in unferer Seitidrift dad Werkden ald ,bitterbirjed | wnidhtige Ueberjesungen, daf twiv dad Biidylein weder
Madyroert Gegeichuet worden. Die drifte Aujlage 1919 | dem Pilegeperjonal nocy Laten empiehfen tnnen. Sch.

Druit unbd Gypedition: Genofienjihafts-Buddruderel Bern (Renengajie 34).
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