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dod) gewadhien. Wie fommen jolde Unfalle
jujtande ? Diefe Frage crdrtert dev Hitvder
Selehrte Prof. Dr. Sangger in einem Hefte
per von Dr. U WBerliner Hevaudgegebenen
JJaturiffenidhaften”. Jn einem eleftrijchen
Werte war zwilf Jahre Hindburd) fein elef:
trijcher Unfall vorgefonumen. Die ganze Fabrif
war ndmlid) der Erdbe gegenitber ijoliert, und
pic Arbeiter glaubten fid) in ihv gang jicher.
Ploplich flel etn Avbeiter tot um, und bie
Unterfudhung ergab, dafy ber tjolierende Bo-
pen etnen leitenden Jnhalt Hatte und big auf
diejenn hevunter abgenubt war! Hier war der
getdtete Arbeiter bom Strom getroffen worben.

Cin beliebter Kinderjchery — namentlic) in
Schulenr — Dejteht barin, dafy man zivet Finger
ciner Hand in bie Stechfontafte ber Lichtleitun-
gen legt. Vel den {iblichen Stromftidrfen, bdie
100—200 Volt Spannung haben, ijt dev Ber-
juch gang ungefahrlich), denmn der Strom geht
nue durcy die Detden Finger, nicht aber durch
pen Kovper. Wer jedoch) jo [letchtjinnig ift,
beide Hiande 31t verwenden, gibt bem elettrijden
Strom dabet den Weg durch) den Kbrper frei
und fann ernftlich) gejchadigt werden, weil dex
Strom dad Hery dedhlauft. In manden
Fillen fann dagd VBeriihren einer Startjtrom-
leitung gang ungefahrlich fein, wdbhrend e3
i andern fofort gum Tobde fithrt.

Wer in den Bergen auf einev gefrovenen
Schneejchicht von wet bid dret Weetern Dicfe
iteht, fann unbedentlich eine Stromleitung
vor 5000 Wolt Deriihren, weil er ijoliert

fteht; ebenfo ijt Berithrung von Startjtvom:
lettungen im Luftballon gefabrlosd, natitelid)
mur, wennt nuy eine Leitung devithrt wird und
ed jich um Gleidhjtvom Handelt.

Underieitd fonmen bie Lichtleitungen mit
ihren bviel {dhwdidern Strdmen umter De:
jonderen Umftanden gefibhelich werden. BVei-
jpieldweife: Cin Dachdecter rutjcht aud und
berithrt mit den Dlofen Hianben ein Eijen:
blec) und will fich an einer Lichtleitung Hhalten,
pder mat jteigt auf eme metallene Bentral
hetzung im Haufe, m einen Hevuntergefallenen
Drabt aufjubeben. In beiden Fillen ftellt der
menjchliche Kdrper eine Leitung fitv den elet-
trifhen Strom her und twird, je nach ber
Gtiivfe bed Stromesd bejdhidigt. Je beffer bie
Leitfihigleit der berithrten Gegenjtinde und
je grofper die Bevithrumgaflache, defto gefdbr-
licher wird ber Strombdurchtvitt. Sang ge-
fahrlich it dad Berithren einer fehlerhaften
Lichtleitung, wenn man tm Bab {ikt ober,
wwie e3 Det rbettern vorfommen famn, in
leitenben Flitfjigleiten fteht. Cinen gewiffen
Schup gewdhrt die Flupbefleidung, und wenn
man auf trofenem Holz, auf Gummi oder
®lag fteht, ift die Beriihrung eleftrijer Lei:
tungen mit jdpwdderen Stromen ziemlich
harmlpd. Sind aber bic Fiifje unbefleidet
ober fteht man gav tn Bevithrung mit Metall,
jo fann dber Strom iwivfen und, wemn ev
Herz, Nitcenmarf oder Gebhivn  durchldnft,
auf der Stelle toten.

<o

Die Sdure des Obites

ift jur Anvegung dev Verbamungsjafte von

Jchieden. Upfel, Birnen, Pilaumen, Aprifofen,

Pfirfiche, Kirjchen ujw. enthalten jogenannte
UApfelfiuve und |
%emitemi e, Johannid- und Stachelbeeren |

Apfeljaure, die Weintrauben

| jdure ufw. Diefe Obftjiuren vegen die BVer= .
hohem Werte, fie ift je nach dev Frucht vers

pammg in iibevaud ginftiger Weife an und
fomnen und jo vor Unterleibsjtauungen, Le-
bers, Magen- und Davmletben bewalren,
pennt pflangliche Sduren find gang andersd
wie Gdvungsjauven. Jeben der itberausd er-

ein ®emijc) von Apfeljdure wund Bitvonen= | frifchenden Wirfung auf den Gejamtorganis-
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mug wicfen die Objtjaurven blutveinigend, fie
wivfen vernichtend auf Pilsavtenr und Mitro-
prganidmen, die im Mager . und Darm oft
Stonmgen verurfachen. Auch bieten {ie wirk
jomen Schul gegenn Mund- und Haldfrant
Deiten. Die Preifjel- und Heidelbeeren ent-
halten Gerbiiure, deven Wirfung bdic befannte
Det Durdhfdllen ift: der erfteven namentlid)
wird nachgerithmt, jur Ausjcheidung der Harn-
jaure tm Rbrper beizutragen.

Der Buckergehalt der Friihte it fitr die
Gcfundbeit cbenfalld wertvoll, er vegt dhn-
lich bdem Bienenhonig bdie Verbammng an,

Cgebt leicht nd Blut fiber und unterjtiitt

eine gevegelte Blutbildung: Die bidher ge-
nannten Obitfriihte Hhaben 8 big 169/, Trau=
ben= und Fruchtzuctergehalt.  Cinen Hoheven
Buderprogentjah Haben Feigen und Datteln,
erftere 50, lebtere jogar 70 9/,.

Der Cihweifsgehalt der genannten Friichte
ift aufer bet Feigen und Datteln ein fehr
geringer, in  unjevem Sdjalenobit aber De-
fiben wiv aucd) an Chweiy Hhohe Nahrungd-
werte. Kajtanien, Nitjje und Mandeln Haben
hohen Chweif- und Fettgehalt, Wandeln itber-
treffent an Gtwet jogar dad Fleijh.

o—¥b—o

Allerlei Wetterpropheten.

Auf die mannigfachite Weife iweify die
{dndliche Bevslferung aller Gegenden bder
Crde auch ohne Barometer Wettervorausdjagen
s ermbglichen, mdem fjie {ich erfahrungd-
gemdp auf gewiffe Natuverfheinungen jtist.
Die jchwedtjchen Vawern zum Beifpiel jehen
pie Fauben als fehr 5uner[ﬁﬁige LWetter-
propheten an. Wenn fie die Tieve auf dem
Dach) etned Haufed mit der Brujt nach) Often
fiben fehen, ¢ilt dad al8 ficheved Seicen,
baf noch) am fjelben UAbend oder doch am
nitchiten Morgen Regen fallt. LWenn dle
Tauben 1eit twegfliegerr, wm {ich) Futter ju
Dofen, und erft am Abend fpiit heimfommen,
fo bedeutet dasd {dhomes Wetter, fommen fie
aber bald zuviifgeflogen, fo muf man mit
Jegen vechnen. Wud) Hithner werden mit
Vorliebe bei der Wettervorausjage beobachtet.
Wenn {te mit den Flitgeln den Sand auf:
peitihen, daxf man fo stemlich) ficher fein,
baf ein Gewitter im Anzug ift. Nod) zu-
verldfjiger jollen Entenr in bdiefer Beziehung
fein: wenn fte unaufhorlich bHin und Her
flattern und im Wafjfer untertauchen, wird
e3 Dald ein Gewitter geben. Sieht ein Baer
bei jchdnem Wetter, wie feine Kiihe die Wiinde
pe3 Stalled Delecten, jo Dbeeilt er ith), Jeint
$Heu hereinguholen, denn ev fieht hievin ein
Seichen betviachtlicher Luftfeuchtigteit ; in diefem
Falle fdhwiten die Stallmauern nan{uh @al-

gernte gelectt. Cin andeved Seichen dafitr, dafs

Jegen Devorfteht, ift e3, wenn bie Bienen
vor Sonnenuntergang in ihre Stocke juriict-
fehren ober wenn die Krdhen fid) zeitiger al3
gewdhulich jur Rube niederlajjen. Wenn aber
pic Spagen frithseitiy in Bewegung Jind wnd
{ebbaft pwitjchern, famn man, ebenjo wie beim
hohen Flug der Schwalben, auf etnen jdhinen,
flaven %aq rechnen. €3 jind nded miht
alletn die Tieve, deren Verfalten bder Qcmb
mann beobachtet, um Anhaltspuntte fiv die
nichite Wetterlage zu gewinnen, jondern auch
tote Dinge geben allerlel Fingerzeige nach
bicjer Nichtung. Wenn die Scyneide einer
Sidhel pder Senje beim WMdhen trocken wird,
jo ift dles etn guted Beichen; lauft fie bHin-
gegen feucht an, o ift Negen tm Anzug.
Ehe der Holzhauer oder Simmermamn Fur
Avbeit geht, Defragt ev fein BVeil. Jjt die
Sdyneide blant und troden, jo wird e3 jdho;
ift fie matt und it der Schaft fefter ald
gawdhnlich, jo madt ev jich auf Regen ge-
fapt. Auch) die Himmeldforper zeigen das
fommende Wetter an. Indbefondere dev NMond
ijt fein ibled Bavometer. Umgibt ihn ein
Dleifavbener Ring, jo deutet died auf NRegen;
ijt der Ning aber vitlich, jo wird e3 windig.
Wenn die Sterne hell lenchten, jo gibt 3
jhined, tlares Wetter. Diefe lindlichen Bavo-
meter leijten ihren Benitpern dant ihrev Su

- verldffigfeit vecht gute Dienfte, und fie haben
peter aus und Diefer witd von den RKiihen

bazit den Vorteil, niemald 3u zexbrechen odev
jonjt vepavaturbeditcftig 3u werden.

Drud und Erpedition: Genoffenjdaftd-Budidruderet Bern (Neuengafje 34).
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