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weiß über diesen Zustand noch mehr auszu-
sagen. Er sieht die Blässe und Nunzelnngen
der Hautflächen, die Zusammenziehung der

Blutgefäße, die vorübergehende Lähmung der

Hauttätigkeit, die starke Blutüberfüllung der

innern Organe und des tiefern Gefäßsystems
und anderes, was keine geringe Gefahr für
den ganzen Körper bedeutet.

Ein Seebad sollte, alles in allem genom-
men, auch bei günstigen Verhältnissen des

Wassers und der Luft niemals länger als
eine halbe Stunde dauern, und nach dem

Bad muß man sofort eine körperliche Tätig-

keit aufnehmen, um das Blut wieder in
den richtigen Umlauf zu setzen. Tritt zu der

bloßen Wirkung des Wassers auch noch ein

starker Wellenschlag hinzu, so ist mit dem

Bad ein entsprechender Nervenreiz verbunden,

und auch diese Wirkung verlangt Berücksich-

tigung. Daraus ergibt sich ohne weiteres,

daß die Seebäder für Leute, die mit gewissen

Krankheiten behaftet sind, durchaus verboten

werden müssen. Zu diesen Krankheiten ge-

hören namentlich Herzleiden, Steinleiden,

Rheumatismus, Adcrverkalkung, Nervcnschwä-

che usw.

5ammlung kür Pâte an notlsi6sn6e 5ctiwsi2sr im tiuzlanös
m.

Rodertrax 34,677.26
I. Natti, loterlaken 26. —
Rrol. lVsgelln, llern 56.-
desedwistsr ^ppeniiellsr, Nerligen 36. —
iV. 8àAeek, Rrunnen 16. —
^wei^verein vom Roten Rren?, lZAsell-unl 456. —
Rran Ronen, Rur.srn 5. —
R. Ruüsrn 266. —
dl. Rszmr, lâsrn 5. —
8AMAritervsrs!n 8pie?, 8xiox 1,636. 56
Dr. mscl. Rsuod, ^üried 136. —
.lunZIr. ^nna Lux, 55isl, NArtdulen 15.—
^wsigverein vom Rolen Rre-m, Lassl-

stuckt 1,635.—
lVitwe RrAuentslcksr, Ru^elswunAen 26. —
Rrl. Ruckwix, 8erridres 25. —
Rck. Rropt, 8olotlmrn 16. —
55., IVintvrtdur 26. —
,1. Relier, Rmmendrüelc 16. —
ckullus Rluns, lister 266. —
55wsÌAverein vom Roten Kreux, donrtelarv 136. 26
<4. von NnrA.lt, Lern 166.-
57. Rolls, Lern 26.—
Rrl. .5. LnnmAnn, Llonav 26. —
8. 8imonstt, Rsrn 16. —
55woiAvsrsin vom Roten Rronü, IZasellAnck 166. —
I. drnntelcker, Nsls 5. —
Rrot. Rodler, juried 1,666.—
^.1. LieZrist, NeZZen 26. —
Hr. 8edwAb, juried 16. —
Rran lRÄtsli-duvsr, 55üried 26. —
Rran àdsnû, Mrià 166. —
Rran lVitws dtt, Lusel 56. —
Rrau zVAinMer, l-Vimmis 16. —
Rran k. N., Lern 25. —
8eüwsi?. Import-Vsreinignnu 1. Raum-

wolle u. Raumwoll kadrikAts. Reder-

k'r. c!b.

selruss Aus einem mit (î. R. Rullv
(^..-d.), 8edönenwerck, udAesedlos-
senem desedütts, buried 26,666. —

.1. R. Rstsod, 8odönenwsrck 16. —
Rran Retsr, Tlollilron 46. —
Under R-i.nl, Oornuelr 26. —
R. dpprsedt, Rrsn^llngen 15.—
K-nnAritervorein drincksivralà, drinckelwalà 566. —
55wei-rvsrvin vom Roten Rrenü, ^.xg>en-

xsll ^.-Rd. 1,266.-
Rrl. Rarster, Divssendoksn 12. —
Rl ^serlscksr-von Risedsr, IZern 56. —
TdveiZversin vom Roten Rrsm!, Henendnrz 667.36
Rrun ^.. IZArised, IVintortdnr 56. —
kAniAriterversin 8tskkisdnrg 1,265. 36
Rot-Lrsu^-RrAnenRomitss, 55. V., de/-

Oismtigen 545.56
8setion genevoise ils In droix-Rougs,

dendvs 1,666. —
ckod. dsrmunn, Rsdrer, Romansdorn 7.—
ckean Rl-iZi, Rlausen 5. —
55weißvvrsin vom Roten lxreu/, RAsell-mcl 1,666. —
I. R. drtlsrs lVitwe, Basel 36. —
Rl. Une:, àckellin^en 26. —
widert Raedokner-Rotd, ?5üriod 25. —
8oeista 8amaritAni, RosediAVA 156. —
LAmariterversio Xlrodlinckaed 567. —
55wsÌKverein vom Roten Xrsuü, IVinter-

tdur 1,946.-
lVitwe Ruiss Rrodst, Viel 5. —
!6weiAvsrs!n vom Roten Rrsur., Rrauen-

telcl 1,463.—
Rrnn Rinckler, lVigoltinAen 26. —
55ws!zxverein vom Roten Rrenx, dent 1,166. —
/weiZvsrein vom Roten Rrsu, 8t. dallsn 1,466. —

Rotal 76,276.66

Druck und Expedition: Genossenschafts-Buchdruckerei Bern (Neuengasse 34).


	Sammlung für Pakete an notleidende Schweizer im Auslande

