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Dad Note KHreus.

Noch einmal der [suticher.

(Cingel.) JIn . 4 de3 ,Noten Kreuges” |
bringen Sie etnen Antifel iiber den Lutider,
st dem i) micd) gerne ein wenig dupern
michte, und bon vornhevein geftehe, daf i
¢3 eher in bejahendem Sinn 3u der ange:
jhnittenen Frage tun werde, indem iy ihn |
fitv etngelne Falle nidht empfehlen, wohl aber
dulben mochte.

&8 gibt Rinder, die, on nevvidjer Mutter
jtammend, febr jchwer einjchlafen, und da ijt
Mutter und Kind  geholfen, wemr ¢8 den
Lutjcher befommt und rubig einjehlaft. Wic
find ja feider noch) fange nidht jo tweit mit
dem Rafjenprodblem, dafy wiv nervifen Nabd-
hen dad Hetvaten vov ginglicher Hetlung ver-
bicten fommen; da fimen itbrigens damu u-
erft noch) die Gejchlechtefranfen und Tuberfu-
[Gjen. Died nur nebenbet. Lieber anbere Kin-
per, bie fich) an die Pflege der Mutter ge-
wihnt haben, finnen ftundenlang weinen aud
SHeimwe) nad) der Mutter, die aunch etnmal

geyoungen fein fann, ihven Liebling andern

$iinben zu itberlajjen. Schon gany fleine Ge-

jchipfe Daben dad Sefithl, den Jnjtinft, bei
per Weutter am beften aufgehoben 3u fein. |
Was fagen denn abev die Aerzte dazu, wenn |
ein foldhed Rind eine jdhwache Nabeljtelle Hat,

und o lange weint, 618 e8 an Cvmitbung ein= |
- vievmal i Tag fein Suantum Muttermildh;

jehlaft? Dag Hat wohl nmichtd zu jagen, nur
gebt ihm umg Himmel3willen feinen Luticher!
Laffen Sie mid) mit diefen beiden BVeijpielen

jhliegen von diefer Abteilung, und geftatten

Gie mir ein paar Worte iiber die Avt wund

Weije, wie i) metnem flelnen Jungen jetnen

LQutjcher geftatte. Cv ijt jehr (ebhaft und jehlaft

tag8itber nicht gerne, uud doch jollte ev ¢
fin, Denn mit 11 Neonaten ift man nod) nidht
»grop* umd fann nod) nicht den gangen Tag
tollen. @a befommt er alfo den Lutjder. Dev
wird alle Tage etnmal gejotten, dann in einem
gefottenen, geplidtteten, aljo nabhezu
jtevifen Leintoandldppcen eingewicelt, 1nd in

einer veinen, alle Wochen gleihfalls gefot-
tenen Zelluloid-Doje aufbewahrt. Um ihn
metnent Jungen 3w geben, faffe id) thn nuv
am Ring an (Qutjdher obhne Ning jollte
man nicht faufen) und ftoge ihm denjelben
swijchert feine jehon empfangdhereiten Lippern.
Sallt er ihm in Scdhlaf aud dem Mund und
aufd Kijfen oder Leintuch, jo Hat dag nichts
au Jagen, demr er wid ja, bevor er ihn
morgen wieder erhilt, gejotten. Aljo wad ift
da mum Ungefindes dabet ? Zu alledem Hhabe
ich letber u melben, Daf mein Kind eined
der im VBetjpiel angefiihrten ift, dag einen
Jabelbruch DHatte nnd mur in Ddiefer Vesie-
hung vorfichtig behandelt werben nurk.
Aber mun noch etwad ! Wavim entfebt fich
pennt Herr Dr. Mayor e ob dem Lutjcher?
Miv it der Gummifauger aud) nicht mehr
wert, al der Luticher. Von jeinem 6. Nonat
ait gab ich meinem Jungen einmal im Tag
Griegbrel aud der Flajche. Die griinen Ge-
mitfe, die er gleichfalls von da an in feinen,
jteigenden Dofen erhielt, afy er mit dem Lof:
fel; ev Datte aljo auch den Griesbrei jo efjen
fonnen, wenn e3 Hatte fein mitffen; aljo fann
i) den Gummijauger voll und gany entbeh-
re. Die Mileh), die er trinft, Hat er von mir,
und fente nod) mit 11 Monaten teinft ex

die Vetnabhrung 1t ev mit dem Loffel. Wenn
man von unhygienijeh) fprechen will, jo ge-
hiren affo Lutjcher wie Gummijauger in cine
Linie. Oder glauben Sie, dafy alle die Miit-
ter, die ihr Kind, fei e& ausd Faulheit, 1n-
mifjenfett, divefter Dummbeit, fimftlid) nalh-
ven, Dem Gummifauger cine viel grifere Auf-
merfjamfeit fchenfer werden ald bem Lutjher ?
Dicjentgen, die dburc) Krantheit am Stillen ge-
hemmt find, obder deven Vritfte dburch ivgend-
einen andern, unverfchuldeten Cinfluf milch-

- arm ober ginzlic) unproduftiv find, diefe ge-

Didven eher 2u der Sovte Frauen, bdie fich die
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IMithe nehmen, iiber Kinberpflege etwad 3u
lefen ober dem Arzt zu befragen; denn das
ift doch ein anormaler Jujtand, {iber den fte
Auftlivung fuchen und dabet wohl auch auf
die Behandlung der Lutjher und Gummi-
jauger fioBen, wund da ift and) fiher feiu
grofier Schaben durch) diefe betben Dinger zu
Defiivchten. Den Faulen ift nicht zu Helfer,
fitc die ift fein Rrant gewachfen; oder viel:
leicht werden jie einmal jchrectlich aufgejchiit-
telt durch) Kvantheit, vielleicht gav durd) Tod
De3 Rinbed. Aber diefe Haben dann auch nie
bic Mutterfreuden gany gefannt; denn am
nichften bem Hergen fithle ih mein Kind,
wenit e3 an meiner Bruft liegt, oder, iwie
jegt mein Junge, daziw auf meinem RKnie
veitet und von meitnem Wvm unterfliipt, in
langen Bitgen fetnen Hunger und Durft {tillt,
b miv al® Dant mit feinen frdftigen Hinb-
hen auf Brujt und Hald patjcht.

Wil man den Lut{dher verdammen, jo
jchreibe man auch) vom Gummifauger, oder
noch Deffer, lehrt die jungen Middchen die

Briifte pflegen, nicht mur ald Teil fdrper-

licher Schbnbeit, was gut entwidelte Buiijte
jo gewify find, fondern al8 ein Teil der fet-
ligen Beftimmung der Frau, de3 Apparatesd,
ber ihr den Namen Mutter exft ganyz qibt,
und wodurd) {ie die innigiten Mutterfrenden
erlebt. €in Kind, bad von gejunder Nutter
gejtillt wird, braucht (Ausnahmefdalle vorbe-
halten) weder Lutjcher noch Summijarger.
H.-St.
Anmervfung der Redaftion Aud die
Lefer jollen zum Worte fonumen, darum gon-

nen wir hiev ciner Mutter dad LWort. Des-
wegen fonmen wiv ung aber doc) nicht u
ihrer Anficht bequemen, demnt man wird ohne
Lutjher zu demjelbent Refultat fommen, twie
wennt man diejed wirflih) dunume Ding gibt.
LWir fehen von der phyfiologijchen Seite ausd
gar nicht ein, wavum der Lutjcher am Schreien
findern und den Schlaf befordern jollte. Piy-
chologifc) wirft er allerdings einlullend, ijt
und bleibt aber auch da ein unnatitelicher
Liicfenbiier. €8 fiegt im Bevabreichent Ded
LQutjchers jicher ein ungejunbes Nachgeben dent
tyvannijchen Kind gegenitber, was iwir be-
bauern.

Auch die Mittter jollen zum LWorte fom-
men, und ed freut und, daf eine jolche fich
hier gav nicht ungejchictt zur Werteidigerin
Ded Lutjchers aufiirft; allein wiv modhten ihr
teogdem nicht Deiftimmen. Pohyfiologijd) De-
trachtet, it ja gar nicht eingufehen, warum
et Gummizapfen ober jo etwad Achnliched
am Schreten Hindern und den Schlaf befor-
dern jollte. Piychologifch ift es verftandlicher,
e3 Danbdelt fich wm eine bloe Suggejtion,
und e3 liegt tm Vevabreihen des Lutfchers
ficher etn gewijfed Nachgeben dem tyranni:
Kind gegeniliber. Ober joll, eined drofenden
Nabelbruched wegen, die Mutter den gangen
Tag mit Dem Lutjcher Deveititehen ? Alfo, ver-
ehrte Meiitter, Hevr Dr. M. Hat dod) recht,
wenn ev i) gegen den Gebraud) ded Lut-
jchers wendet. Wir wollen Halt nicht vergeffen,
Dafy bie wenigften Meittter Jhnen in punfto
Neinlichteit weit nachftehen dinrften.  J.

Warnung.

Bon verjdhiedenen Seiten werden wir auf dad fonderbave Gebaren einer Schwejter
Marte Napflin aufmertjom gemacht, die jich mit Vettelbricfen an allerlei Fivmen und
an dad [leichtglanbige Publifum wendet. Sie joll jich gegemwirtiq n Bregeny aufhalten
und i) den Namen , Rotfveuz-Schroejter” beilegen. Wir wollen hoffen, daf diefe Seilen
genitgen, wm ihr wenigjtend it unjern Kretfen dad unjaubere Handwerf zu legen.

Zentraliekretariat des Rofen Kreuzes.

- Druct und Cypedition: Genoffenfdhafjtd-Budbdruderet Bevn (Neuengafie 34).
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