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64 ‘ Dad Fote Kreu.

Minuten lang foaugen [dft, 018 e3 cvmiidet | gehenden Brujt herausdzuholen.
ift, Dann mit der Pumpe die Brujt gut ent=
{eert und biefe ausgepumpte M(hH dem Kind |

mit dem Uoffel oder aud der Flajde zu
trinfer gibt. Jn moanchen Fallen fann ein
Doppeljauger dad  Audpumpen iiberflitfig
machen. Nach 2—3 Wodjen ift vielleicht

— Auf feinen
Fall Tajfe man fich verleiten, jofort guv finjt-
lichen Crndbhrung iiberzugehen ober eine
Amune angujtellen.

Cinfache Untererndbhrung Dei  fimftlicher
Crndhrung erfordert NRegelung der Ernih-
rungsivetje nad) den oben angegebenen Grimd-

Dag Rind jo erftarkt, dafy 8 imftande ijt, | Jdben.  (,Sdhweis Blitter §. Gefundheitdpilege”.)
jic) jelbjt genitgend Miild) aud der fchwer
S

An was die barmherzige Liebe hdngt.

Man macht i) im allgemeinen, nicht mit |
Unvedht, ctwad [ujtig itber die niformjudt
Det Mannern. Sie (deint beim weiblichen |
Sejchlecht nicht minder hevvorftechend zu fein.

Ritvlich famen da gwel junge Tdhter auf
unfer Bureau und baten wm ,den Schleier”.
Auf unfer erftaunted Fragen evfldvten fie,

cine Frl. N, weldhe ebenfalld ald Freiwillige

(&rippenpflege audgeiibt hitte, fHabe ihnen

. fende trage thn heute nod) vecht jtoly Herum.
ebrigend gaben fich die betden Gejuch-
jtellevinnen nadh exfhaltener Auftlarung jofort
sufrieden. — Gie gehiven wolhl zu den Ver-
jtindigeven. -— Wber die gange Gejchichte
gab und zu benfen. Schade, daf jolche leere
Sprever {0 mandges Korn bejcheidener und
davim echter Freiwilligleit verdectt.
Unjerjeit3 twollen iwir fitr bdiedmal ben

gejagt, jede Freiwillige erbalte zum Dant = Schleter der barmbersigen Liebe diber bie
und Angedentenr einen Schleier. Die Vetvef- | unbefugte Schleiervtrdgerin decken. J.
D .

Die Gefkdhrlichkeit der Schminken,

NRezepte fiiv Schminfen der verjchiedenften
vt ind feit dem grawen Altertum erhalten
gebliebenr, fo daf man nod) bente ztemlidh
qenau tweifs, wie die Damen tm alten Aeqyp-
teir ober im faiferlichen MNom ihren Teint Zu
verjchonernt pflegten. Anch der Didhter Dvid
Hat e8 nicht unter jeiner Witrde gehalten, Rat-
jhlage nac) diefer Nichtung ju evtetlen, 1nd
jetne Schminten fHunen nac) ihrver Sujanumen-
fegung faum jdhddlich gewejen jein. Wie an-
Derd fteht e3 da um Ddie Nejepte moderner
Sdyminfen, von demen der franzditjche For-
jcher Néveil nicht weniger ald 65 an den
Pranger geftellt Hat, weil jie giftige Stoffe
enthalten. lUnter diefen jind Dinge, wie Ae-
ther, Binforyd, Ehloroform wnd Alaun, ob-
gleich auch jie jchdlich werden fhnmen, ald
weniger qefuf)thtf) gar nicht ehmmal evivdbnt.

Dagegen enthalten von den itbrigen: 5 Arfen-
verbindungen, 6 Bleiverbindbungen, 4 Hillen-
ftein, 5 Quedfilbexrverbindungen, 5 jchwefel:
joures Jinf, 3 ungeldjchten Kalf, 4 unter-
chlovfauven Ralf, 1 frete Oyalfiure, 5 Sal-
miat wtd ebenjoviel Kampfer in ftarfer Dofis,
4 erhebliche Mengen von einer Sfjeny ausd
bittern Meandeln, 1 Tabaf, 6 DOpium oder
Qoudanum  ujro. Wad ift nicht fchon alles
von mehr ober weniger jachverftindigen Leu-
ten gegen Den Unfug gejchricben tworden, und
wie wwenig hat e3 bisher verjhlagen! €3 jollte
bald einmal eine durchgreifende NRegelung auf
diejem Gebiete jtattfinden, und vielleicht ijt die
Sache nicht jo unwichtig fitr eine internatio-
nale Verftindigung, weil jonjt eine wirfliche
"%eﬁcrlmg ooch nicht Fu evivavten ift.

Drut und Cypedition: Genoffenfhaftd-Buddruderet Bern (Neuengaffe 34).
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